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GIRIS

Tirkmenistanynn  Prezidenti Gurbanguly Berdimuhamedow
dowlet basyna gegen giinlinden baglap dowletimizin geljegi
bolan yas nesle dowregap bilim-terbiye bermekligi mohim
meselelelerin = biri  hokmiinde one  sirdi we  ylym-bilim
ulgamyny Osen diinyd siwilizasiyasynyii hataryna  gosmak
ugrunda dhli  aladalary edyar. Munia baglylykda
“Tirkmenistanyiin  Bilim  hakyndaky Kanunyna” {iytgesmeler
girizmegi, “Tirkmenistanyfl bilim ulgamyny kémillesdirmek”
hakyndaky Permany eziz Watanymyzyn giillip Osmegine, yas
neslimizin diinyd derejesinde bilim basarnyklaryny artdyrmaga
hem-de Tirkmenistanda bilim ulgamyny, mekdep gurlusyny,
okuw tutumyny, edep-terbiyanin taglymatyny hem tejribeligini
tdzece, su giinki giiniin talaplaryna layyk yola goymaga esas
doretdi. Bu Karardyr, Permanlar bilim ulgamynda  alnyp
barylyan iglerm hilni yokarlandyrmaga, mugallymlaryn okuw-
terbiyecilik islerini  netijeli guramaga itergi berdi Talyplara
berilydin her bir ylmy-taglymaty diisiinjeler olarda hiindrlerine
bolan sOygiini, endik-basarnyklaryny kémillesdirmek
yagdaylary doretmelidir.

Psihologiya hiindri licin  “Zoopsihologiya we defiesdirme
psihologiyasy”  dersi  boyunca  okuw  gollanmasy  Vas
hiindrmenlere, vyagny geliekki psiholog-pedagog, “psiholog-
amalyyetci” hem-de  “psiholog-mugallym”  hiinérlerini  i¢gin
owrenmekde &hmiyeti uludyr. Bu gollanmanyn komegi bilen
haywanlarda, mor-mojeklerde, adamlarda yonekey psihikanyn
yokary, asaky we pes derejelerinii umumy hisiyetnamasy
barada, yokary ofurgalylaryn merkezi nerw ulgamy hakynda
diigiinje almaga yardam eder.

Psihologiyanynn bu ugrunyn Osiisinii  dirh  dowiirlerinde
onun oOniinde  diiri  meseleler goyulyardy. Munuii  bilen
baglanysykda awtorlar bu ylmyn 6z icine alyan meselelerini
dirlice kesgitleydrler. Bu okuw gollanmasynyn esasy &hmiyeti



nerw ulgamynynn emele gelmegi we onufl Ostsiniii dowiirleri
barada  ylmy  nazaryyetden  disiinjelerdir  taglymatlary
owrenmige uly Vardam etmekdedir. Yokary ofiurgasyzaryii
hereket we sensor ukyplary barada diistinje bermeklige
goniikdirilendir.

Bu gollanmanyn esasy maksady talyplara adamyn
psihikasynyi haywanlaryfi psihikasyndan diiyplh
tapawutlyklaryny,  ayratynlyklaryny  agyp  gorkezmekden,
defiesdirmekden  ybaratdyr. Adamyfi  psihikasynyfi ~ yokary
derejede Osmeginde zihmetii dhmiyetini bellip gorkezmek,
haywanlarda ~we  adamlarda psihiki hadysalaryfi, yatda
saklamak, tanamak, yzarlamak, gozlemek hem-de emosional-
duygy we aragatnasyk saklamak yagdaylaryndaky
ayratynlyklary ~ tapawutlandyrmak valy  meseleler bu
gollanmada seljerilyir.



Bap I. Zoopsihologiyanyn taryhy

1.1. Zoopsihologiya antiki dowiirlerden baslap birinji
ewolyusion taglymatyn doredilmegine cenli

Bizim dowriimizde haywanlarynn 6ziini alyp barysy baradaky
ylym-zoopsihologiya isjenn  kdmillesdirme  tapgyryny basdan
geciryar.

Diie sofiky on yyllykda zoopsihologiya meselelerine
bagyslanan tize zurnallaryn we internet sahypalaryn engemesi
doredildi, biologiya we psihologiya degisli bolan dowiirleyin
nesirlerde  bu ylymyn esasy sahalalarynyn  kemala gelisi
sOhlelendirydn kop sanly ylmy makalalar ¢ap edilyar.

Haywanlaryn 0Oziini alyp barysyny owrenmeklk adamzat
jemgyyet Oslismmit  hemme dowlirlerinde alymlaryn  {instini
cekyirdi. Haywanlaryn 0zini alyp barysy baradaky ylym
kdwagt sol bir hadysanyn hésiyetine diametral gapma-garsy
garayyslaryn  tarapdarlary  bolan  alymlaryn  tarapyndan
doredilyardi we  Ozgerdilydrdi. Mimkin bu  hadysalaryn
Owrenilis, dustindirilis usulynda hemme bar bolan filosofiki we
dini garayyslar sohlelenyér.

Didp boyunca zoopsihologiyanynn taryhyny iki dowre
bolydrler: 1) C.Darwinii ewolyusion taglymatynynn (1859 y.)
doremeginden 6n. 2) Darwinden sonky dowir. Sonky dowre
baglylykda  “ylmy  zoopsihologiya”  adalgasy  ulanylyp,
ewolyusion taglymatynyn doéremeginden o6n bu ylmyn diyph
esaslandyrylmasynyin ~ yoklygy sebédpl, ol 0zbasdak ylym
hokmiinde kabul edilmindigi nygtayar. Seyle-de bolsa, Orta
asyrlaryn  gorniikli  alymlarynyn  kopiisini  zoopsihologlaryi
hataryna gosup bolar.

Haywanlarynn ~ ¢ylsyrymly  isinh = we  adamyn  akyl
(oylanysykly) isinii arasynda tapawut barmy diyen sorag antiki
dowrin alymlaryny gyzyklandyryan esasy soraglaryn biri
boldy. Filosofiki mekdeplerin birinji ¢caknysmalary hut su sorag
esasynda yize c¢ykyardy. Gadymy gresiyaly filosof Epikur



(b.e.ont 341-270) we onuil tarapdarlary, esasanam rim sahyry,
filosof we alym Lukresiy (b.e.0.V as. esasy is ‘Zatlaryn
tebigaty barada”) haywanda adamdaky yaly ruhunyi
bardygyny nygtayarlar, yone sol bir wagtyn Ozinde sol
ruhunyil maddylygy baradaky garayysy hem ofie sliryirler.
Haywanlaryn  maksadalayyk  hereketleri  6zbolusly  tebigy
secginii netijesi bolup duryandygy we {iytgeyan sertlerde diie
organizme peydaly bolan hisiyetlere eye bolan haywanlaryn
yasamaga ukyplylygyny Lukresiy belldip gecyar.

Materialistlerin -~ pikirlerine garsy gadymy gresiyaly filosof
Sokrat (b.e.6. 470-399) we Platon (b.e.6. 427-347) - ruha
beden bilen Dbaglanylysykly bolmadyk, huday tarapyndan
berlen hadysa hokmiinde seredydrler. Platonyn
nygtamaklygyna gord, ruh bedenden yasy boyunca uly
dhmiyetli bolup, adamyn we haywanyn ruhy Dbir-birinden
tapawutlanyar.  Sebdbi adamyin ruhy, haywanyin ruhuna
garamazdan, arassa pikirlenis giiyjine eye. Haywanlara bolsa
jynsy islegler, meyiller, yagny, ruhunyn die pes gOrniisi
mahsus. Sofira bolsa, bu diinydgarayysyn esasynda instinkt
barada  birinji  disiinjeler  doredildi. ~ Hidzwki  zaman
zoopsihologlarynn  kopiisi  instintkler baradaky disiinjanin 6z
adam we haywan ruhlarynyn idealistiki gapma-garsylygy
esasynda doredildi diyen pikire eyeryirler.

Gadymy filosoflsryt arasynda birinji tebigat hadysalaryny
derneyjisi  hokmiinde gadymygresiyaly ~ alymy, filosof
Aristoteli (b.e.0. 485-423, ‘“Ruh barada” traktat) gorkezmek
bolar. Onun adam ruhunun meselelerine bolan garayyslary 6nki
aydylan garayyslaryndan tapawutlanyar. Aristoteliii  pikirice
adam “payhasly ruhuit” eyesidir we diie ruii adam bedenine jan
beryir, yone dine beden duygy tasirlere, jynsy meyillere
ukyplydyr. Anly, akyl yetirise ukyply, erkin erkli adamdan
tapawutlylykda, haywanlarda die “duygur ruh” bar. Emma
Aristotel  stiydemdirijiler  {igin  ayratyn  garayysy  bellik
edyiar,onun pikirice gyzyl ganly we janly cagalary diinyd
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ndirydn haywanlara adamlara valy duygylarynn bis gornusl
hem mahsus. Haywanlaryn tutus yasayys durmusyndaky Oziifi
alyp barysy 0z-0zini goramaklyga nesli dowam etmeklige
gonikdirilendir.  Bu  goniikdirimeler  isleglere  we  jynsy
meyillere, lezzet we agyry duymalara esaslanyar. Aristotelin
pikirine gord, haywanlaryn arasynda anly haywanlar hem bar,
sebdbi an dirli haywanlarda dirli derejede yiize ¢ykarylyar.
Anly haywanlar beyleki haywanlara mahsus bolan o6ziii alyp
barysyn umumy  hisiyetlerinden  basga-da, 6z islendik
hereketlermin ~ maksadyny  aflamaga  ukyply  bolyarlar.
Aristotelin  haywanlaryn ~ 6ziini alyp  barysyny Owrenmek
taglymaty takyk synlamalara esaslanyar.

Ol garynjalara kop yyllaryn dowamynda syn edip, olaryn
igjenlignii  dasky gorkezjilere, hususanda yagtylandyrylysa
baglydygyny belldp gegyar. Ol siiydemdirijilerii, guslaryn bir-
birinden O6wrenmek bolan ukybyny gorkezdi, esasanam
kopelme dowriinde haywanlaryn ses aragatnasyk yagdaylaryny
beyan etdi. Mundan basga-da Aristotel haywanlaryn 6zini alyp
barysyny jikme-jik &wrenmek maksady bilen, ilkinji bolup
olarda tejribe gecirip baslady. Meselem, gus cagalaryny ene-
atasyndan ayyrylandan sofira, olar sonkylara garanynda basgaga
sayramagy Owrenydrler, su sebdpli sayramaklyga bolan ukyp
gazanylan tebigy ukyplaryn biri dil-de, dite Owretme yagdayyn
esasynda doreyar diyen netijede g¢ykarylyar.

Aristotel birinji bolup, Ozini alyp barysy dogabitdi we
gazanylan  diizijilere  bolip  baslayar. Ol  haywanlaryn
koplsinde sahsy Owredimd we Owrenilen zatlary vyatda
saklamaklyga bolan ukybynyni bardygyny bellip gecdi.

Aristotelnn  taglymaty  stoiklerin = taglymatlarynda = 6z
dowamatyny we indiki Ozgerisini tapdy, sonda-da kabir
jahtlerde diiypli caprazlyklar syn edilyr.

Stoikler, hususan hem, gadymygresiyaly filosof Hrizipp
(b.e.on 280-206) ilkinji bolup instinktlere 6z kesgitlemesini
beryarler. Olar instinkte  haywanyn hereketlerini = §ziine
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yakymly, yaramly zatlara gOniikdiryin we Vyaramsyz hem
howply zatlardan gaga durmak ii¢in dogabitdi, maksadaokgunly
meyil hokmiinde seredyarler. Towuk tarapyndan basyrlanan
ordek cagalarda gecirilen tejribelerden gorniisi yaly, Ordek
cagalary howply yagday bolanda suwda  gizlenmdge
calysyarlar. Instinktiw Oziti alyp barysyn basga nusgalary
hokmiinde Hrizzip guslarda howiirtge gurmaklyk we nesil
barada alada etmeklk, arynyn Oyjiklerini gurmak, moyiin
kerebi dokamak ukybyna salgylanyardy. Stoiklerin pikirlerine
gord, haywanlar hemme  yokarda agzalan  hereketleri
anlanylmayan yagdaylarda amala asyryarlar, sebébi olaryn any-
payhasy yok. Haywanlaryfi instinktiw  hercketleri  difie
dogabitdi  bilimlerine  esaslanyp, 6z edydn hereketlerinin
manysyna akyl yetirmidn amala agyryarlar. Stoiklerm pikice,
belli bir gorniisit hemme haywanlarynyn sol bir hereketleri
verine yetiryindigi yokarda agzalana dell bolup duryar.
Seylelikde, eyyam antki akyldaryn islerinde haywanlaryi
Ozimi alyp barysynyn meseleleri, yagny, dogabitdi we
gazanylan Ozini alyp barys, instinkt we Owredilme, has-da
haywanlaryn psihiki isjenligine icki we dasky gorkezjilerin
tisiri  agzalyardy. Filosofiyanyn iki garsydas ugurlaryn, yagny
psihiki igjeligin  materialistik we idealistik taglymatlarynyn
seplesen yerinde has takyk konsepsiyalar doreyérdi. Aristotelin,
Platonyn, Sokratyn we beyleki antiki akyldarlarynn taglymatlary
0z  wagtlaryny  oniirtelediler.  Seydip,  zoopsihologiyanyi
0zbasdak ylym hokmiinde 6smegine esas doredildi.

Zoopsihologiya XVIII-XIX asyrlarada

Zoopsihologiyada sonky &hmiyetli derfiewler dile miin
yyllyk arakesmeden son orta asyrlaryn XVIII asyrlarda syn
etmelere  we tejribelere  esaslanyan  Oziii  alyp  barysy
Owrenmegin  birinji  synansyklary baglanyar. Hut gsol wagt
tanymal alymlaryil, filosoflaryi we tebigaty Owrenjjilerin
haywanlaryn psihiki igjeiiligni Owrenmige giiycli tdsir eden
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kop sanly isleri doredilyar. Birinji zoopsiholog hokmiinde
fransuz filosof-materialist, bilimi boyunca lukman bolan ZO.
Lamerttini (1709-1751) gorkezmek bolar. Onuii garayyslary
gelickde Z.B. Lamarkyti ylmy dorediilige uly tisir etdi.
Lamerttinii  pikirine gord, instimkt haywanlaryn pikirlerine we
tejribelerine garamazdan mejbur edilydn hereketlerm toplumy
bolup duryar. Lamertti instinktler birinji nobatda gorniisin
vasayys ugrundaky goresine gOniikdirilip, berk biologiki
uygunlasma eyedigini belleydr.  Lamertti dite bir ol ya-da
beyleki  haywanlaryn  instinktiw  igjenligini  dwrenmeklikde
saklanman, ayry-ayry  siydemdirjilerin,  guslaryn = we
balyklaryin ~ psihiki ~ ukyplaryny  denesdirip,  menzeslikleri
bellemige calysyardy. Lamertti yonekey janly organizmlerden
baslap, ¢ylsyrymly gurlusa eye bolan jandarlara cenli psihiki
ukyplar kem-kemden kémillesyar diyen pikire geldi we adamy
sol 6zbolusly ewolyusion basgancagyin yokarsynda goyyar.

XVIII asyryn filosofy, pedagog E.B. Kondilyak (1715-
1780) “Haywanlar barada traktat” doredipdir. Bu traktatda
alym, haywanlaryn instinktlerinin = doreyisine yorite seredip
gecyar. Instinkt we endik hereketlerin menzesligini belldp,
Kondilyak, instinktler  anyn  yuwas-yuwasdan = Osmegi
netjesinde payhasly hereketlerden yiize c¢ykdy diyip belleyar..
Seylelikde, onun  pikirige, islendik  instinktii  esasynda
yzygiderli  tiirgenlesmelerin  hasabyna endige oOwriilen payhasly
isjenilik yatandyr. Instinktler taglymatyna bolan seyle garayys,
giiycl  cekelesikler — doretdi. — Kondilyakyn m  aygytly
garsydaslarynyi  biri fransuz biology S.Z. Lerua bolupdyr.
Kondilyakyn esasy isinden 20 yyldan son  doredilen
“Haywanlaryn kamillesmidge bolan ukyby barada filosofiki
hatlar” (1802) diyen isinde ol akyl isinin instinktden yiize
cykandygyny, vagny, duymanynn gaytalanyan tisirinden we
vadyn tiirgenlesmeleri netjesinde doreyar diyen pikiri Onie
stryar. Lerua traktatynyn esasynda meydanda gegirilen
kopyyllyk tejribeler yatandyr.
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Lerva bilen bir hatarda haywanlaryn mstinktlerini beyleki
beyik fransuz naturalisti ZL. Byuffon (1707-1788, «Histoire
naturelle  des animaux», 1855) hem owrenyirdi. Oz
demmewlerinde esasy orny meydan tejribelerine berip, Byuffon
haywanlaryin 0ziini alyp barysynynn antropomorf diistindirilisine
degmin, gecirilen derfewlerin netjelermi ikinji gezek dogry
disiindirip  bildi.  Antropomorfizme yykgyn bolan alymlar
haywanlaryn  6ziini alyp barysyny adama mahsus bolan
hisiyetlerinden  getirip  diisiindirjek ~ bolyardylar.  Olaryn
pikirice, haywanlar soygi, yigreng, utang we beyleki suna
menizes hisiyetleri basdan gegirip bilyérler.

Byuffon  onun  beyle  déldigni  we = haywanlaryn
hereketlerinin  koplisine adekwat “adam sekilli” diisiidiriglerin
tapyp bolmayandygyny subut etdi Byuffonyil taglymatyna
gord haywanlara, sol sanda siiydemdirjjilere psihiki isjenligin
dirli gomisleri: endikler we duymalar, yone 06z edyédn
hereketlerini aflamazlyk  mahsus. Mundan  basga-da,
Byuffonynn pikirice, haywanlar aragatnasygy saklamaga ukyply,
emma, olaryn dili dile duygy basdan gecirmeleri anladyp
bilyar. Byuffon dasky gursawyin haywanlaryn igcki diinyisine
yetirydn tdsirinii  baglanysygy barada nygtapdyr we onda
oziini alyp barysy kesgitleyin gorkezijini goriipdir.

Haywanlarynn psihiki hésiyetleri we oOwredilmd ukyplary
gomiisin  yasayys ugrundaky goresinde fiziki hisiyetler wajyp
orny tutyandygynda {insi jemleydr. Byuffonyn &hli ylmy
garayyslary hakyky faktlara esaslanyp, onun doreden taglymaty
biitewi tebigy ylymlar ulgamyna girizildi we haywanlaryn
Oziini alyp barysy we psihikasy baradaky geljekki ylmyn esasy
boldy. Byuffon 06zinii sonky islerinde haywanlaryn c¢ylsyrymly
hereketleri-haywanlara lezzet beryin we endiklerin dogabitdi,
tebigy  hyzmatlarynyn  Ozarabaglanysygynyn — netijesi  bolup
duryar diyip tassyklayar. Kop sanly meydan syn etmeleri we
tejribeleri  esasynda goylan bu taglymat zoopsihologiyanyn
Ostisini kop derejede onden kesgitldp, geljekki barlaggylar {icin
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gyzyklanma  doretdi.  Zoopsihologiyanynn  ylym  hokmiinde
soilky  Osiisi  biologiyanynn  basga  birr  ugry-ewoljusion
owredimdnii  taglymaty  bilen  berk  baglanysyklydyr.
Biologlaryin  esasy yumugy Ozifi alyp barysda  haysy
hisiyetlerii  nesil boyunca gecyindigini, haysylaryn gursawyn
tasrinde kemala gelydandigini, haysy alamatyn umumy, &hh
gomiislere degisli bolyandygyny, haysysynyii bolsa 6zbasdak
gazanylyandygyny, seyle hem haywanlaryn Ozini  alyp
barysynyn  dirli  dizijilerinn = ewolyusiyadaky — dhmiyetini
kesgitlemek, adam bilen haywanlaryin arasyndaky gecyéin
cikleri tapmak bolup duryar. Eger-de su wagta c¢enli
biologiyada metafiziki garayyslaryin agdyklyk etmegi bilen
baglanysykda  haywanlaryn  instinktleri dordn  pursatyndan
baslap iiytgemeyidn gorniisde kabul edilse, hédzirki wagtda
ewolyusion taglymatlaryna esaslanyp, instinktlerin  doreyisini
disindirmek we olaryn Tlytgeyjiligni mysallarda gorkezmek
miimkin.

Birinji ewolyusion Owredilme XIX asyrlarynn baglarynda
fransuz naturalisti ZB. Lamark (1744-1829, “zoologiyanyi
filosofiyasy”’) tarapyndan hodiirlenydr. Bu taglymat entek
kdmil  déldi, kop  halatlarda  C.Darwmii  has  gicki
garayyslaryndan gowsak bolupdyr. Yone hut su taglymat
zoopsihologiyanynn  soiiky Osiisine itergi berdi Lamark 06z
ewolyusion  taglymatynyn  esasynda  psihiki  gdrkezjinin
goniikdirji hereketi baradaky garayysy goyyar. Onuil pikirige,
dasky gursaw haywan organizmine haywanlaryn 0Ozini alyp
barysyny tytgetmek yoly bilen aralagdyrylan usulda tdsir edyar.
Bu tisirin netijesinde tdze islegler dordp, olar 6z gezeginde
organizmii  gurlisynda  iytgemeleri yiize ¢ykaryar, yagny,
kibir organlar has tiirgenlesen, beylekiler bolsa tiirgenlesmedik
bolyar. Seylelikde, Lamarkyn pikirice, islendik fizki tytgeme
ilkinji nobatda Ozini alyp barysa esaslanyar, yagny, ol E.B.
Kondilyakdan soni psihiki isi haywanlaryn yasayysynynl Ozeni
hokmiinde kesgitleyir.
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Lamark psihiki st i ¢ylsyrymly doremeleri  has
yonekeylerden kemala gelydndigini we olar detlesdirme-
ewolyusion esasda Owrenilmelidigini subut edyar.

Muna garamazdan, ol takyk materialisti we haywanyn fiziki
gurlusy bilen bagly bolmadyk, tebigy-ylmy Owredimi boyun
bolmadyk haysydyr bir ruhy baslangyjyn bardygyny inkér
edyiardi. Lamarkyn pikirice, &hli psihiki hadysalar material
gurluglar we hadysalar bilen berk baglanysyklydyr. Sonun {igin
bu hadysalar tejribe yoly bilen Owrenilydr. Lamark psihika
bilen nerw ulgamynynn baglanysygyna ayratyn iins beryar. Kop
alym-psihologlaryn ~ pikirige, hut  Lamark  denesdirme
psihologiyasynyn esaslaryny goyup, filogenezin  diirli
derejelerinde haywanlaryn nerw ulgamynyil gurlusyny olaryn
psihiki isi bilen denesdiryar.

Lamark mstnktii ikinji kesgitlemelerinin  birini berydr we
ol uzak  wagtyn dowamynda  klassiki  hasaplanylyar:
“Haywanlaryn mstinkti-bu hig-hili pikiri, erki
gatnagsmazlygyndan, haywanlaryi isleglerinin esasynda,
duymalar  tarapyndan yiize g¢ykarylyan, hereketi yerine
yetrmige itekleyan yykgynlyk”.

Lamark haywanlarynn instinktiw Oziini alyp barysy tytgeyji
bolup, dasky gursaw bilen berk baglanysykly diyip tassyklayar.
Onun garayyslary boyunca, mstinktler ewolyusiyada dasky
gursawyn  kesgitli  gorkezjilerinin  uzak wagtyn dowamynda
organizme tisir etmegi netjesinde doreyar. Bu goniikdiriji
hereketler onayly endiklerinii kemala gelmegmin {isti bilen
haywanyn tutus gurlusynyn kamillesmegine getirdi Lamark
endiklerin nesle gecijiligi barada aydyardy. Hat-da bir neslin
ciklerinde gazanylan endikler hem nesle gecyéir diyip belleyar.
Sebébi entek hic kim haywanlarda tiirgenlesiklerin esasynda ol
va-da beyleki mstinktmi kemala gelmegi iigin nice wagtyi
gerekdigini bilmeyardi.

Yone sol bir wagtyi 6zinde Lamark instinktlerii kopiisi
ordn durnukly bolup, populyasiyanyn durmusynda diiypgoter
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iytgeme bolup gecyingd nesilden-nesle gecer diyip belleyir.
Lamark haywanlaryil istinktlerine haysydyr bir adatdan dasary
gliyc  hokminde  garamayar. Onun pikirige,  instinktler
ewolyusiyada kemala gelen organizmin dasky gursawyn
tasirlerine tebigy jogap reaksiyasy bolup duryar. Bu yagdayda
mstinktiw hereketler hem aydyn yiize c¢ykarylan uygunlagma
hisiyetne eyedirler. Sebébi, organizme béhbith bolan ozini
alyp barysyn dizijileri yuwas-yuwasdan berkidilyardi Emma
Lamark instinktlerm Ozlerme hem haywanyn tiytgeyji hésiyeti
hokmiinde garayar. Seydip, Lamarkyil garayyslary bizi
glinlerimize  ¢enli instinktlere bolan garayyslardan dhmiyetli
tapawutlanyar.

Kop sanly kemgilklere we yaliyslyklara garamazdan,
Lamarkyin taglymaty doly gutarylan is hasaplanylyar. Ol
geliekde adamlaryn  we  haywanlaryn  psihikasynyn uly
gowriimli barlaglaryna esas bolup hyzmat etdi.

1.2. Zoopsihologiyanyn osiisi we C. Darwinii ewolyusion
taglymaty

Zoopsihologiyanynn  ylym hokmiinde Osiigini C. Darwinin
(1809-1882) islip diizen ewolyusion taglymatsyz g6z Oniine
getrmek mimkin ddl. Darwinm taglymaty ykrar edilenden
sofira, tebigy ylymlarda organiki diinyanin {iizniksizligi, janly
tebigatynn  Osiiginii  biitewi kanunalayyklygy barada pikir berk
ornasdy. Darwin adamyn we haywanlaryil psihiki iginii
ewolyusiyasyna uly 1iins berydr. Seydip, ol Ozinii esasy
“Gorniiglerin ~ gelip ¢ykysy” (1859) atly isinde bir baby
“Instinktler” barada yazyar. Sol bir wagtda “Adamlarda we
haywanlarda emosiyalaryn yize c¢ykysy” (1872) atly isi cap
edilyar.

Darwin haywanlarda we adamlarda mstinktleri
detiesdirmekligi ulanyar. Bu denesdirmelerin  esasynda ol
olaryn gelip ¢ykysynyn umumylygyny gbrkezmige synanysyar.
Ol alym-biologlaryn i¢inde ikinji bolup, nesil boyunca gec¢yéin
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instinktiv.~ hereketlerden ayry-ayry osoblarynn tejribesi bilen
bagly bolan afly hereketleri tapawutlandyryar. Darwin instinkti
endik bilen denesdirip, seyle yazyar: “Instinktmi dhmiyetli sany
bir nesln endiklerinden dordp, nesle gecijilik arkaly sonky
nesillere gecip biler diyip pikir etmek yaliysdyr”.

Darwin mstinktlerin kemala gelmeginde tebigy secgnii uly
ornuny ayratyn bellip ge¢ydr. Bu hadysa gomiis licin dhmiyeth
bolan iiytgemelerin toplanmagy bolup gegyir diyip aydyar.
Mundan bagga-da, ol adamyn emosiyalarynynn dasky yiize
cykmalaryna esaslanyp, adamlara we haywanlara mahsus bolan
nstinktlerin ilkinji detiesdirme beyanyny doredydr. Darwin 6z
barlaglarynda indiwidual o6wredilmd az {ins beryar. Sebibi
instinktiw  Ozlii alyp barysyn doremegi iligin onuil dhmiyetini
ykrar etmeyirdi. Ol “Gomiislerm gelip cykysy”, “Adamlarda
we haywanlarda emosiyalaryn, yiize c¢ykysy” atly islerinde
haywan instink tlerinin maksadalayyk, tebigy-ylmy
esaslandyrylan distindirilisini beryir. Ol mstinktleri
haywanlaryn  organ ulgamlaryny yaly toparlara bolyar we
tebigy secgi dogabitdi Ozini alyp barysyn  Ahmiyetli
iytgemelerini  saklayar diyip belleydr. Bu 0zini alyp barysyn
islendik tytgemeleri  nerw ulgamdaky  we duygy
organlaryndaky morfologiki tiytgemeler bilen baglanysyklygy
sebdpli bolup gecydr. Nerw ulgamynyn gurlugynyn hut su
ayratynlyklary, meselem kelle beyniniii gabygynyn
gurlusyndaky tytgemeler, nesil boyunga gecyir we beyleki
morfologiki alamatlar bilen tytgeyjilige sezewar bolyar.

Darwinin  pikirice, instinktinii  maksadalayyklygy tebigy
secgniii  netijesi bolup duryar. Darwin 6z iglerinde mstinktlerii
iyerarhiyasy-basgancaklayynlygy barada hem aydyp gecyar.
Onun pikirige, ewolyusiya hadysasynda instinkte jogap beryin
beyninii ayry-ayry bolekleri dasky gyjyndyryja bir gorniisde
jogap bermek ukybyny vitirydr. Seyle organizmde Oziini alyp
barysyn has ¢ylsyrymly gorniisleri yiize ¢ykyar. Darwin
boyunga, mstinktiw hereketler ewolyusion basgancagyn asaky

18



derejelerinde  yerlesen haywanlarda agdyklyk edydr we
instinktii  kemala gelmegi  g0s-goni haywanyn filogenetiki
derejesine baglydyr.

Has gicki barlaglaryn gorkezisi yaly, Darwinih garayysy
doly takyk dal bolup, psihiki isi bir gorniish we {ytgeyji
diiziijilere bolmeklik sertlidir. Sebédbi Ozii alyp barysyn has
cylsyrymly gorniiglerinde islendik Ozii alyp barys diizijileri
toplumlayyn ¢ykys edyédr. Diymek, her bir filogenetiki derejede
bu diizijiler birmefizes Osiis derejesine eye bolyarlar. Yone
muiia diistinmek ii¢in birndce on yyllyklar zerur boldy.

Darwinin  ewolyusion taglymaty sol dowrin alymlarynyi
kopiisi tarapyndan oniyn kabul edildi: nemes biology E. Gekkel
(1834-1919), mlis biology we pedagogy T.G. Geksli (1825-
1995), nemes fiziology, psihology we  filosofy W. Wundt
(1832-1920), iilis filosowy we sosiology G. Spenser (1820-
1903). Darwininn instinkta Oziini alyp barysyn dogabitdi gorniisi
hokmiinde garamak pikirini amerikan genetiki T.H. Morgan
(1866-1945), D.Romens (1848 -1894 ‘“haywanlaryn akyly”
1888) we beyleki barlaggylar goldayarlar we bu taglymatyny 6z
islerinde Osdiirmidge dowam edyirler.

Zoopsihologiya Orsyetde

C.Darwin bilen bir wagtda instinkt baradaky taglymatlaryn
iistiinde isin  rus  ewolyusionistlerin =~ biri  Moskwa
uniwersitetinin  professory K.F. Rulye (1814-1858) bolupdyr.
Ol rus alymlaryn ikinjilerinin biri bolup, mnstinktlerin adatdan
dasary tebigaty baradaky garayyslara garsy ¢ykyar. Rulye
mstinktleri haywanlaryi yasayys-durmusynyn ayrylmaz
bolegi bolup duryandygyny we olary anatomiya, ekologiya we
fiziologiya bilen bir hatarda Owrenmelidigini subut edyar.
Rulye instinktlerin yasayys gursawy bilen Ozarabaglanysygyny
ayratyn Dbelleyar. Onun pikirice, olaryn doreyisi we Osiisi
yvasayys durmusyn beyleki yiize c¢ykmalary bilen berk
baglanysykly bolup, sol sebédpli onun beyleki dhli esasy yiize
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cykmalarynyn toplumlayyn Owredilmegi arkaly mstinktler hem
seljeryér.

Rulyenin pikirige, instinktlerin doremegi we sonky Osiisi
umumy biologiki kanunalayyklyga tabyn bolyar we material
hadysalaryn netijesi bolup duryar, Vagny, dasky diinydni
organizme  tdsirinii  netijesidir. Onun  pikirige,  instinkt-bu
vasayysyn sertleri islenen gursawyn hadysalaryna kesgitli jogap
tasiridir. Ol gorilisin kop yyllyk taryhynda kemala gelendir.
Rulye boyunca, mstinktlerii doremegnii esasy gorkezjileri
nesle gecijilk, tytgeyjik we taryhy hadysada haywanyn
gurlus  derejesinin  yokarlanmagy bolup duryar. Rulyenii
pikirice, yokary Osen haywanlaryn instinktleri tize tejribani
almak hadysasynda hem iiytgdp bilyar. Ol haywanlaryn beden
hasiyetleri bilen bir hatarda mstinktlerm tiytgeyjiligini ayratyn
belleydr;  haywanyn  yasaysynyn dowamynda  iiytgeydn
¢ylsyrymly instinkt hokmiinde Rulye guslarynn  uguslaryny
mysal getiryar. Ilki basda guslar instinktiw hadysalaryn giiyji
esasynda ugyarlar, yone yuwas-yuwasdan, olar tejribe toplap,
Ozleri toparlayyn ugusa yolbascylyk etmige ukyply bolyarlar.
Zoopsihologiyanynn ylym hokmiinde kemala gelmegine getiren
mstinktler boyunca indiki isler XX asyryn baglaryna degishdir.
Hut sol dowiirde rus zoology we psihology W.A. Wagnerin
(1849-1934)  esasy isi nesir  edilydr.  (“Denesdirme
psihologiyanyti  biologiki ~ esaslary”,  1910-1913).  Yazyjy
meydan sertlerinde, seyle hem kopsanly tejribelerde alnan uly
gowrlimli  maglumatlara  esaslanyp,instinkt ~we  Owredime
meselesine c¢un seljerme beryar. Wagnerin tejribeleri ofurgaly,
hem ofurgasyz haywanlary 6z igme alyar. Bu omia dirh
filogenetiki toparlarda instinktlerin  doreyisi we Osiisi  barada
netje  ¢ykarmaga mimkingilk berdi Ol  haywanlaryn
mstinktiw Oziini alyp barysy tebigy secgi netijesinde doredi we
mstinktleri durnukly hasaplamak bolmaz diyen netjd geldi
Wagner boyunga, instinktiw hereket-bu 0Osyan ¢eye heketler
bolup, gursawyn dasky gorkezjilernih tdsirinde {iytgemelere
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sezewar bolyar.

Sonkky on yyllyklarda rus alymlarynynn kopiisi haywanlaryn
instinktiw ~ Oziini alyp barysynyn dytgeyjilignin  we  onui
owredilme  bilen baglanysygynyn  barlaglaryny  geciryérler.
Meselem, rus fiziology, |.P.Pawlowyn okuwgysy L.A.Orbeli
(1882-1958) haywanlaryn kamil dogulmagy bilen
baglanysykda  olaryl  ozifi alyp barysynyn ¢eyelignin
seljermeleri bilen mesgullanyar. Rus ornitology
AN.Promptow (1898-1948) yokary Osen onurgalylaryn
(guslar we siiydemdirjjiler) Oziini alyp barysyny Owrenip,
olaryn  instinktiw  hereketlerinde  biitewi  sertli  reflektor
diiziijileri yiize c¢ykaryar. Olar ontogenezde, yagny, gorniisii
0zbolusly Ostisinde kemala gelydr. Promptow boyunca, hut su
diiziijiler mstinktiw Ozt alyp barysyn c¢eyeligini sertlendiryr.

Promptowyni ¢aklamasyny onuil kéirdesi rus ornitology
Ye.W.Lukina  goldayar we  kimillesdiryir. Promtowyii
barlaglary, 06z ylmy &hmiyetne garamazdan, haywanlaryn
instinktiw ~ Oziii alyp barysy, vyagny, c¢ylsyrymly hadysa
obyektiw diigiindiris berip bilydrdi. Promptow dogabitdi we
gazanylan diizijilerin  baglanysygyny dogry belleyéir, yone ol
instinktin  ¢eyeligi Ozini alyp barys hadysanyn die ayry-ayry
diiziijileri bilen {pjiin  edilydr diyip hasaplayar. Hakykatdan
bolsa, biz instinktiw Ozini alyp barysyn ululygy we &hmiyeti
bolunga diirli bolyan derejeleri bilen ig salysyarys.

Berlen yagdayda dogabitdi diizijjilermt we adatdan dasary
yagdaylarda instinktiw Oziii alyp barysyn {ytgeyjiligi bellik
edilyar.

XX asyryn baslarynda belli zoopsihologlaryin yene-de biri
akademik  A.N.Sewerson  (1866-1836)  bolupdyr. Ol
“Ewolyusiya we psihika” (1922) we “Ewolyusion hadysanyn
esasy ugurlary” (1926) atly islerinde mstinktiw we gazanylan
Ozini alyp barysyn iytgeyjiligini diypli tapawudyny cuniur
seljeryar.

1940-1960-njy yyllarda Orsyetde zoopsihologiya genetika
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bilen bir hatarda “yalan” ylym diyip yglan edilydr, kop sanly
laboratoriyalar  yapylyar, alymlar yzarlanyar. Dite 1960-njy
yyllaryii ortalaryndan baglap, ol yuwas-yuwasdan dikelyir. Bu
ilkinji nobatda N.N.Ladygina-Kots (1889-1963) we onui
okuwgysy K.E. Fabri (1923-1990) yaly belli zoopsihologlaryn
atlary bilen baglanysyklydyr. F.E. Fabri MGU-nyn psihologiya
fakulteti licin zoopsihologiya we etologiya boyunga umumy
okuw yazgylaryny tayyarlayar. Onun iglerinii esasy mazmuny
haywanlaryii ~ 0ziini alyp  barysynyi =~ we  psihikasynyn
ontogenezini, psihikasynyn ewolyusiyasyny, primatlaryn
psihiki isinin  ontogenezinin etologiki we biopsihologki 6nden
berilmelerini 6wrenmek bilen baglanysyklydyr.

1.3.  Zoopsihologiyanyii dersi, usullary we dhmiyeti

Zoopsihologiya-haywanlaryn  psihiki igjedligini, onun  &hli
yize ¢ykmalarynda Owrenydn ylymdyr. Zoopsihologiyanyi
dersini haywan derejesinde psihiki  sOhlelendirménin
ewolyusiyasynyni ~ yiize ¢ykmalary we  kanunalayyklyklary
hokmiinde kesgitliap bolyar. Mundan basga-da
zoopsihologiyanynn dersi haywanlarda psihiki ish doremegi we
Ostisi bolup duryar.

Zoopsihologiyanyin obyekti haywanlarynn 06ziini alyp barysy
bolup duryar. Zoopsihologiyadan basga-da, haywanlarynn 6ziini
alyp barysyny beyleki ylymlar hem Owrenydr. Meselem,
etologiya, neyrofiziologiya, yokary nerw igjenligin
fiziologiyasy, botanika. Alym-zoopsiholog haywanlaryn &ziini
alyp barysynyii yize ¢ykmalaryny tutus toplumyny we psihiki
igjenligni  owrenydr, seyle hem psihiki sohlendirmid dasky
igjeiilign  Oniimi  hokmiinde garayar. Bu hadysany Owrenende,
ol dile haywanlaryn Oziini alyp barsy bilen ciklenmeyér, ol
Oziini alyp barysyn hut sol gbrniisinii doreyisinini we Oslisinii
psihologik  jdhtmi  seljermige synanysyar.  Dowrebip
psihologiyada ‘“haywan” adalgasy psihikanyn gurlusynynn pes
derejeleri barada gilirriin  edilende, deniesdirme psihologiki
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distindirilisde ulanylmaly.

Zoopsihologlaryin  kdpeng ulanylyan adalgalarynda (psihika,
Oziini alyp barys we haywanlaryn psihiki igjeniligi) has takyk
durmak maksadalayykdyr.

Psihika-organiki  dinydnin  kemala  gelmeginin  kesgitli
dowrinde doreydn we obyektiw hakykaty sohlelendirmegii
yokary gomiisi bolup duryar. Psihikanyn doremegi haywan
goriisinin = doremegi  bilen g6s-gbni  baglanysyklydyr. Sebébi
yasayys—durmugyn {iytgemegi bilen obyektiw hakykatyn hil
taydan tidze sohlelendirisi zerur boldy.

Psihika janly organizme 0z igjenligini gursawyn dizijileri
bilen utgasdyrmaga miimkingilk beryidr. Sonun ii¢in gursawyn
iytgeydn sertlerde kadaly yasayys isjeiligini iipjiin etmek {icin,
haywanlarynn kopiisinde organizmii nerw igjefiligine gozeggilik
edydn umumy merkez-kelle beyni doreyar.

Haywanlarynn psihikasy 0Ozini alyp barys bilen berk
baglanysyklydyr.  Psihiki  sohlelendiris  haywanlaryin = dasky
dinyd edydn tisrinni gidisinde, olarynl igjenlignin esasynda
amala agyrylyar. Die gursawyn diizijileri dél-de, haywanyn
Oziini alyp barysy, seyle hem bu tdsirm esasynda doredilen
dasky gursawdaky iytgemeleri hem sohlelendirydr. Dasky
igjenlik we onuil sohlelendirisi, Oziini alyp barys we psihika
lziilmeyian organiki biligi diizydrler we die ylmy seljerme
ticin serth gecisi valy, psihika Ozt alyp barys, hereket bilen
doreyirem, olydrem.

Ozini alyp barys — psihiki sohlelendirisiti ikinji sebébidir.
Yone psihika Ozifii alyp barysyii oniimi bolmasa-da, hut onuf
0zi organizmmi dasky igjefiligini gerek wugra gOniikdirilyar.
Haywanlar psihikanyn komegi bilen dagky diinydni dogry
sohlelendirip, onda ugrukmak, gursawyn dizijileri bilen
gatnagygy yola goymak miimkingiligine eye bolyar.

Psihikanyn we Ozifi alyp barysyn birligini, adatga “psihiki
igjenlik” adalgasy bilen beyin edyérler. Haywanlarynn 0zt
alyp barysyny psihologiki taydan owrenmek bilen bir hatarda
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onuin umumy biologki esaslary we kanunalayyklyklary giinden
owrenydr. Bu hadysalary Owrenyan ylyma etologiya diyilyar.
Etologlar filogenezin gidisinde we Ozini alyp barysyn tize
gomiisinn ~ doreyisinde  Oziifi  alyp barysyn Uytgemeginii
kanunalayyklyklaryny yiize ¢ykarmaga synanysyar. Seylelikde,
etologlar ikinji nobatda Ozifi alyp barysyn biologki koklerine
we onun ewolyusiya hadysasynda uygunlagma dhmiyetine iins
beryarler. Zoopsihologiya we etologiya biri-birini  dolduryar.
Birimji ylym 0Oziini alyp barysyn psihiki, ikinji bolsa biologiki
jahtlerini Owrenydr. Bu iki jahti bir-birinde ayyrmak miimkin
daldir.

1.4. Zoopsihologiki barlaglaryii esasy usullary

Zoopsihologki  barlaglaryn  usullary  kopdiirlidir,  yone
olaryinn  hemmesi haywanlaryn Oniinde kesgith yumuslary
goymaklykdan ybarat. Bu usullaryn kopiisi XX asyryn
baslarynda islenildi. Olaryn kébirlerine seredip gecelin.

1. Labirint usuly.

Haywan iicin esasy yumus — maksada getirydn yoly
tapmak. Elbetde maksat bolup iymit, howpdan goranmak ya-da
jynsy jiibiit hyzmat edip biler. Haywan maksatdan gysaranda
temmini  ulanmak bolar. In yonekey labirint T sekillidir.
Haywan dogry ugry saylanda sylag, nddogry ugry saylanda

bolsa — temmi alyar. Haywanyn netijeleri onun eden
yaliiyslyklarynyn sany we maksada yetmegin tizligi boyunca
bahalandyrylyar.

2. Gegelgeler usuly.

Bu yerde haywan maksada yetirmek ticin bir ya-da birnédge
pasgelciliklerden gecmeli bolyar. Bahalandyrysda haywanyn
hereket tizligi we trayektoriyasy hasaba alynyar.

3. Tapawutlandyrylan tiirgenlesikler usuly.

Haywanlarda  birndgce  obyektleri ya-da  alamatlary
tapawutlandyrmak ukybynyi yiize ¢cykarylmagyna
goniikdirilendir. Bu wusulyn komegi bilen Owrenilyin gorniisii
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haywanynda onun gOrniisini  hédsiyetlendirydin  maglumatlary
almak bolyar. Berlen usul endiklerm, yadyn, aragatnagyga
ukybyn kemala gelisini dwrenmek ti¢in ulanylyar.

4. Nusga boyunca saylaw usuly.

Yokarda beyan edilen usulyfi bir gorniisi Haywan kesgitli
nusga esaslanyp, diirli obyektlerin arasynda saylaw etmeklik
hodirlenydr. Dogry saylaw sylaglanyar. Bu usul haywanlaryi
sensor-duygy gursawyny owrenmek licin ulanylyar.

5. Mesele gutusy usuly.

Tejribanin  gidisinde haywan dirli abzallaryn  (pedallar,
rycaglar we s.m.) komegi bilen yapyk kapasadan ¢ykmaly ya-
da, tersme, ona girmeli bolyar. Kéwagt icinde iymit bolan
vapyk gutular ulanylyar. Haywana ony almak hddiirlenyar.
Tejribani  ¢ylsyrymlasdyrmak  bolyar-bu  yagdayda haywan
gutynynn  acylysynynl yzygiderliligni 6wrenmeli bolyar. Bu
usulyn komegi bilen Owredilmidnin we haywanlaryn intellektual
Oziini alyp barysynyn hereket diiziijileri dwrenilyar.

Zoopsihologiyanyii dhmiyeti

Zoopsihologki barlaglaryin netijelerinde alan maglumatlar
psihologiyanynn  diiypli meselelerni  ¢ozmek iigin  wajypdyr.
Hususan-da, adamyn psihologiki igjenliginih koklerini  yiize
cykarmakda  Ordn  dhmiyetlidi. =~ Caga  psihologiyasynda
zoopsihologiya  caganyn  psihikasynynn  biologki esaslaryny,
onun genetiki koklermi yiize c¢ykarmaga yardam edyar.
Zoopsihologiya pedagogiki psihologiya hem 06z gosandyny
gosyar. Sebdbi cagalaryn haywanlar bilen aragatnagygy uly
terbiyeleyeilik we akyl yetirjilik dhmiyetine eyedir.

Medisina amalyyetinde haywanlaryi psihiki
bozulmalarynyii  barlaglary adamlaryn  nerw  we  psihiki
kesellerini 6wrenméige we bejermidge komek edydr.

Zoopsihologiyanyi ~ maglumatlary  antropologiyada  hem
wajypdyr, ayratyn hem adamyn gelip ¢ykysy baradaky mesele
owrenilende uly #hmijete eyedir. Yokary Osen primatlaryi
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Oziini alyp barysyny Owrenmeklik, haywanlaryn yokary psihiki
isi baradaky maglumatlar antropogenezyn biologki Onden
berimelerini  we esaslaryny yiize ¢ykarmak {igin  Ordn
wajypdyr.

Denesdirme psihologiyasy

Psihologiyanynn bu ugrunyn Osiisinii  diirh  dowiirlerinde
onun  oOniinde  diiri  meseleler goyulyardy. Munuii  bilen
baglanysykda awtorlar bu ylmyn 6z icne alyan meselelerini
dirlice  kesgitleyérler.  Seydip, psihologiki yokary okuw
jaylarynyn tassyklanan meyilnamasynda “Denesdirme
psihologiya” adalgasy indiki aflatmalarda ulanylyar:

1. Adamlaryn we haywanlaryn Ozini alyp barsynda we
psihikasynda  menzeslikleri we  tapawutlary, seyle hem
antogenez  prosesinde  olaryn  ewolyusiyasyny  Owrenydn
psihologiyanyn bir bolimi.

2. Zoopsihologiyany we adamyn psihologiyasyny
baglanysdyryan ylym.

3. A.Zorina, I.N.Poletayewa we 7.A.Reznikowa
deniesdirme psihologiya dersini  diirli taksonomiki toparlaryi
haywanlarynynn ~ Owredilmd  ukyplylygyny = Owrenyédn  ylym
hokmiinde kesgitleyarler.

Dasary yurt edebiyatlarynda  denesdirme-psihologiyasy
diyip, tejribehana sertlerinde gecirilydin ~ haywanlaryn
owredilmid we aily igjenlige ukyplylygyny barlayan barlaglary
atlandyryarlar.

Yeke-tik resmi tassyklanan R.E.Fabrinii zoopsihologiya
kitabynda  denesdirme  psihologiyasy  diirli  taksonomiki
toparlaryn  haywanlarynyn ~ psihiki  proseslerini  denesdirilip
Owrenilmegi  hokmiinde  kesgitlenilydr. =~ Hizirki  pursatda
detiesdirme  psihologiyasy ‘“Zoopsihologiya we  detiesdirme
psihologiyasy”  okuw  kursunyn ayrylmaz bolegi  bolup,
A.N.Leontyewin psihikanyn ewolyusiyasy  taglymatynyn
nukday nazaryndan ewolyusion aspektden seredilydr. Kursda
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ayratyn orny adamyn we haywanlaryn psihikasynyin we 6ziini
alyp bargynyn deniesdirme barlaglary eyeleydr. Psihikanyn
ewolyusiyasy  meselesi rus  zoopsihologiyanyn  klassikleri
N.N.Ladygin-Kots, G.Z.Roginskiy, L.W Krusinskiyniii
islerinde ayratyn orun tutyar. Bu meseld A.N.Swersow hem uly
ins beryar. Hazirki dowirde adamyini we haywanlaryn
psihikasynyn we Oziini alyp barsynyn denesdirme barlaglary
dersara ylmy oblasta owrtildi.

Janly-jandarlarynn  psihikasynynn ~ gdzbaslary  psihika-ylym
hokmiinde psihologiyanyn Owrenydn, kop subyektiw yiize
cykmalary  baglanysdyryan umumy  distinje.  Filosofiyada
psihikanyn tebigatyna we yiize c¢ykmalaryna distinmegin iki
sany cemelesmesi bar: materialistiki we idealistiki.

Materialistiki  ¢emelesmd  gord-psihiki  doremeler yokary
Osen materiyanynn hereketiniy, Osilisin 6z-0ziini dolandyrmagyn
we anlamagynyn netijesi bolup duryar.

Idealistiki cemelesmid gord-diinydde bir dil-de iki gbzbas
bar: material we ideal Olar garagsyz, hemiselik, bir-birine
bagly bolmadyk we bir-birinden gelip ¢ykmayar. Osiisde 6zara
tdsirde bolanyna garamazdan, olar 06z kanunlary boyunca
kemala gelyirler. Oz 6siisinii hemme basgangaklarynda ideal
psihika bilen anladylyar.

Materialistlerin  garayyslaryna gord, psihiki doremeler janly
materianyn  dowamly biologiki ewolyusiyasy netijesinde dorép,
hdazirki wagtda onun Oslsinii yokary netijesini gorkezyirler.
Bu yerde yasayys dordnden soiira dowamly dowiirden son
bolup gecyar. Yeriti Viizinde yasayysyn ikinji alamatlary 2-3
mird. yyl mundan ozal yuwas-yuwasdan c¢ylsyrymlasyan
himiki, organiki birlesmeler gomiisinde dordp, sofira yokary
janly  Oyjikklere  gecipdir.  Olar  biologki  ewolyusiyanyi
gozbasyny goydular. Janly-jandarlaryn ewolyusion Osiiginii
gidisinde olaryn 0zini alyp barsynyn we gaytadan dikeldiginii
Ostisini dolandyryan yorite organ doreyar. Bu nerw ulgamydyr.
Onun  ¢ylsyrymlagsma derejesi boyunca yasayysyn psihiki
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dolandyrysynynn  derejelermmi  gatlaklanmagy we Ozini alyp
bargynn gOrniiglerinn  kemala gelmegi bolup gecyir: duyma,
kabul edis, yat, goz oniine getirme, pikirlenme, an, refleksiya.

Idealistiki filosofiya yykgyn edydn alymlaryn pikirice
bolsa, psihika janly materiyanyn hdsiyeti bolup durmayar we
onun Ostsinf  Oniimi  ddldir. Ol materiya yaly, hemiselik
bardyr.

Psihikanyin ewolyusion Osiisi.

a) Leontyew-Fabrinin taglymaty;
b) Yonekey (elementar) sensor psinika;
c) Perseptiw psihika;

Yerit janly organizmlerinii psihikasynyit ewolyusiyasy bu
hadysanyn &dhli umumy kanunalayyklary esasynda amala
asyryldy.  Organizmlerin =~ yasaysynyn  umumy  derejesmii
yokarlanmagy, dagsky diinyd bien Ozara gatnagyklaryil
¢ylsyrymlagmagy ~ ewoljusiyanyn  gidisinde  has  giiyeli
gatnagyklarynn  zerurlygyna  getirdi.  Elbetde, ewolyusiyanyi
gidisinde psihiki gohlelendirme diiypli  6zgermelere sezewar
boldy.
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Bap Il. Instinkt

2.1. Instinkt barada hazirki zaman garayyslar

Instinktiw Oziini alyp barysyn taryhy Owrenilisi birndge
asyrlary 0z i¢ine alyar, yone su wagta cenli instinktin aydymn,
anyk hem-de hemmeler tarapyndan kabul edilen kesgitlemesi
islenilme yar.

C. Darwinin iglerinin = dowriirlerinden baslap, instinktiw
Oziini alyp barys diyip, haywanlaryn dile bir degisl gorniise
mahsus bolan we nesle gecijilikde berkidilen taraplaryny goz
Oniline  tutyarlar. “Instinkt”  distmjanm  ilkinji  takyk
distindiriisini nemes zoology G.E. Sigler (I'D. Iurnep
“Instinkt” 1914) bermige synanysyar. Ol “instinktiw” we
“pahimhi” Oziii alyp baryslaryil aratapawudyny gorkezyidn bés
sany yagdayy kesgitleyar:

Instinktiw Ozl alyp barys:

* nesle gecijilik esasynda berkidilen;

* onuil kimillesmegi yorite dwretméni talap etmeydr;

* berlen gOrniisin  &hli osoblarynda birmenzesdir, yagny
gorniise mahsus.

» haywanyn gurlugsyna, onun fiziologiyasyna amatly gabat
gelyén;

* berlen gbrniisin haywanlaryin yasaysynyi tebigy sertlerine
amatly uygunlasan, koplenc Vasayys sertlerin  dowiirleyin
tytgemeleri bilen bagly;

Instinktin bu kesgitlemesinde 6z kemgilikleri bar, meselem,
onda instinktiw Oziti alyp barysyn diirliligi (BapmabensHOCTB)
hasaba alnanok.

Belli rus fiziology [I.P.Pamow (1849-1936, “Serth
refleksler: beyninii uly yarym sarlaryn gabygynyn fiziologik
igjetiliginiii derfiew1”, 1925) reflektor taglymatynyn
doredijilerinin - biri  bolup, refleks we instinkt disiinjelerini
menizes hasaplamagyny teklip berydr. Bu yagdayda mstinktiw
Ozini alyp barysa sertsiz refleks gabat gelydr. Bu garayys
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instinkt baradaky disiinjani dhmiyetli ¢aklendirdi, yone Oziini
alyp barysyn we yokary nerw igjenlignmi  bdoleklerini
owrenmek {licin Ordn amatly boldy.

Gollandiyaly alym N.Tinbergen (1907-1988) instinkti
seyle kesgitledi yasayys dhmiyeti we gorniise mahsus bolan
hereketler bilen doly ugrukdyrylan kesgitli impulslara (dasky
we i¢ki) jogap we rugsat beryin basgancaklaryn gorniisinddki
gurnalan nerw mehanizmidir.

Sowet fiziology A.D.Slonim seyle kesgitlemidni beryér:
“Instinkt — berlen gorniise mahsus bolan hereket aktlarynyn we
Ozini alyp barysyn ¢ylsyrymly gorniislerinin jemi bolup, olar
organizmm icki we dasky gursawyn gyjyndyryjylaryna doreyir
we bu aktlaryl amala asyrylmagy bilen baglanysykly bolan
nerw merkezlermm yokary oyanyjylygy esasynda gecyir. Bu
yokary  oyanyjylyk  organizmii  nerw  we  gormonal
iytgemelerinii, madda  calgygynynn  iiytgemelerinii  netijesi
bolup duryar.

Slonim organizmit  yagayys prosessinde instinktlerii dordp
we vitip bilmekligine iins berdi. Meselem, siiydemdirijilerii
cagalarynn soryjy refleks bilen bagly bolan 6ziti alyp barysy
wagtyn gee¢megi bilen Vitydr, yone onun yerine kdpelmek we
howiirtge gurmak bilen bagly bolan instinktler yiize ¢ykyar.

A.D.Slonim mstinktiw Oziii alyp barysyn esasy hasiyeti
hokmiinde durnuklylygy gorkezydar. Onui pikirice, sdhel sahsy
tapawutlar bu hésiyeti inkédr edip bilmeyar.

Instinktiw 6ziifii alyp barysyn mayysgaklygy

Zoopsihologiyada bu esasy soraglaryin biridir. Haywanyn
Oziii alyp barysyn reaksiyalaryna diistinmek {icin, dogabitdi
Ozini alyp barysyn durnuklylygyny va-da ol modifikasiya
Sezewar bolup bilyindigini anyklamak mohiimdr. Héazrki
wagtda alymlar ayry-ayry instinktiw Oziini alyp barys nesilden -
nesle gecmeyir, dile instinktiw reaksiyanynn  Osiisi  bolup
geeyan genetiki cakleri berkidilen diyen netija geldiler.
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Rus biology W.A.Wagner (1849-1934) bu meselinin
islenilisine  bahasyna  yetipp  bolmajak  gosant  gosdy.
“Denesdirme psihologiyanyin  biologiki esaslary” (1913-1919)
atly kitabynda ol, instinktiw Oziini alyp barys dasky gursawyn
tasiri netijesinde kéamillesydr, sonun Uicin ol hemiselik bolup
bilenok diyen netjd geldi. Bu tebigy se¢gi esasynda
kidmillesydn mayysgakly, durnuksyz ulgamdyr. Difle instinktii
uytgeyjiliginii = amplitudasyny ~ kesgitleydin ~ gorniise  mahsus
cakler durnukly bolup duryar.

Sotira, beyleki alymlar instinktiw Oziii  alyp barysyn
gomiisleyinlik  (wariabelnost)  meselesini  isip  diizmekligi
dowam etdiler. Seydip L.A.Orbeli  haywanlaryn 06zini alyp
barysynyn mayysgaklygy kamil dogulmak derejesine bagly
bolup duryandygyny viize ¢ykardy.

AN.Promptow yasaysyn dowamynda gazanylan indiwidual
sertli-reflektor diiziijiler nstinktiw Oziini alyp barysy mayysgak
edyindigini gorkezyér.

Yokarda aydylysy yaly, Promptow “oziii alyp barysyi
gorniis nusgasy” disiinjani girizdi, yagny, gOrniise mahsus
bolan Oz alyp barysyn ayratynlyklarydyr. Olar dogabitdi
gorniise mahsus bolan instinktiw reaksiyalaryn we olaryn
esasynda ontogenezde gazanylan serth reflekslermi jemlenmegi
netijesinde emele gelendir.

Promptowyn 0Ozini alyp barysda dogabitdi we gazanylan
diiziyjilerinin - birlesmegi  baradaky pikir yoretmeleri, instinktiw
Oziii alyp barysyn meselelerine dogry diisiinmek {icin Ordn
wajypdyr. Yone bu pikir yoretmelere gorid, instinktiw Oziiiii
alyp barysyn 0z gOmisleyinlige sezewar dil, olaryn
uytgeyjiligi dife gazanylan diiziijiler bilen iipjiin edilyér.

Héazirki dowiirde instinktiw Oziii alyp barys — jogap
bermek  kadasynyn neslege¢iji  berkidiminii = ¢dklerinde
iytgemelere sezewar bolyar diyip hasaplanylyar. Bu c¢ékler
gorniise  mahsuslydyr, olaryii dasynda kadaly sertlerde
instinktiw Ozlii alyp barys {iytgdp bilmeyédr. Sol bir wagtyn
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Oziinde jogap bermek kadasynyn cdklerinden ¢ykyan, adaty dal
sertlerde haywanyn indiwidual tejribesi uly orun tutyar. Ondan
basga-da, dogabitdi mehanizmlere gosmaca hokmiinde Oziini
alyp barysyn gomiisleyin diizijisi hem bar.

A.N.Sewersow 0z islerinde Ozini alyp barysyn instinktiw
we gazanylan dizijilerin tytgeyjiligi barada seljerme berdi.
Sewersow  siiydemdirijilerin = dagky gursawyn iiytgemelerine
uygunlasmaklarynyn ki usulyny gorkezdi: beden gurlugynyn,
onun wezipelerinin we Oz alyp barysyn iiytgemeginin tsti
bilen. Guramagylygyn {iiytgemegi dasky gursawyn die hayal
uytgemelerine  iiygunlagmaga miimkingilik berydr, sebibi, ol
kép wagt aralygyny talap edyir. Oziiii alyp barysyn iiytgemegi
beden gurlusynyn we beden hyzmatynyn tizeden gurulmagyny
talap edenok, sonun igin uly tizik bilen amala asyrylyar. Bular
valy tliytgemeler Oziti alyp barysyn gazanylan indiwidual -
sahsy gOmiisleri tigin doreyar we haywana dasky gursawyn
duydansyz iytgemelerine uygunlasmaga miimkingiik beryar.
Ozem bu yagdayda oOzini alyp barsynda calt endiklere eye
bolup Dbilydan, seyle-de psihiki ukyplygy veterlk derejede
yokary bolan haywanlar {Ustiinligi gazanyp bilyar. Sewersow
munuit  bilen ewoljusiyada bolup gecydn onurgalylaryn kelle
beynisiniin  progressiw kémillesmegini baglanysdyryar.

Sewersow  boyunca  instinktiw  Ozifi alyp  barysyn
uytgeyjiligi yeterlk derejede bolmansoni, ewolyusiyada onui
dhmiyeti haywanyn bedenin  gurlusynyn  tytgemeleri  bilen
takmynan detiesdirip bolyar. Dogabitdi 0ziii alyp barysyn
iytgemegi  hem,  haywanlara  dasky  gursawyn  hayal
iiytgemelerine  uygunlasmaga miimkingilk beryir. Yone beyle
tiytgemelerin orunlaryna kembaha garap bolmaz.

Sewersowyn pikirige  “instinktler — gOrniise  mahsus
uygunlagsma  bolup, ol beyleki morfologki alamatlar yaly
gorniise peydalydyr we durnuklydyr”.

Sewersow  boyunga, Owredilmd bolan ukyp, psihiki
gurlusyin dogabitdi ululygyna bagly bolup duryar. Bu yagdayda
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hereketler instinkt tarapdan berkidilmedi. Yone  instinktiw
ozini alyp barysda hereketler we psihiki gurlusuil derejesi nesle
gecijilik bilen berkidilen bolyar.  Basgaca aytsak, instinktiw
Ozimi alyp barys — bu indiwidual tejribdnm toplanmagy
netijesinde amala asyrylyan dogabitdi maksatnamadyr.

Seylelikde, mstinktiw, dogabitdi Oziini alyp barys genetiki
taydan berkidilen hereketlermt meyinamasy bilen kesgitlenilyar
we indiwidul tejribdniii gazanmagy netijesinde amala agyrylyar.
Instinktiw Oziini alyp barys yeterlk derejede lytgemeyidn we
gaytalanyan bolmalydyr, sebdbi ol haywanlaryn yasayysy ti¢in
wajyp bolan funksiyalara galtagyar. Eger-de instinkt dasky
sertlere, gorniisin wekillerinii Osiisi bolup gegyan sertlere bagly
bolan bolsa, ayratyn bir osoblarlar gorniisine degisli bolan
tejribeden  peydalanyp  bilmezdiler.  Instinktin =~ Oziini  alyp
barysyd  wypsyz ~mayysgaklylygy dile dasky gursawyn
sertlerinin  adaty dil ytgemelerine niyetlendir Yasayysyn
beyleki iiytgeydn sertlerinde yasamak ukyby Ozini alyp
barysynn gazanylan diizijileri O6wredilme hadysalary bilen
tpjin edilyar. Berlen hadysalar gysarnyksyz berkidilen 06ziini
alyp barysyn dogabitdi meyilnamasyny dasky gursawyn bell
bir sertlere uygunlasdyrmaga miimkingilk beryir. Yasayys
tgin zerur bolan hyzmatlaryn yerine yetirilisini ipjiin etmek
iicin nesle gecyan meyilnama iiytgemin galmalydyr.

2.2. Instinkt haywanlaryn oziini alyp barysyny emele
getiryin esas hokmiinde

Instinkt we Owredilme Oziini alyp barysyn islendik
gorniiginin - 6zara bagly diizijilerinii jemi bolup duryar. Olar
bir-birinden ayry haywanlaryn 6zini alyp barysyny kesgitlip
bilmeyirler. Ozifi alyp barys reaksiyalarynda instinkt bilen
owredilménin  bolinisi  6rdn  sertlidir, sonun ticin bu kopleng
kyneylyk bilen amala asyrylyar, seyle-de bolsa bu diizijilerin
her biri 6z ayratynlyklara eye. Instinktiw Gziiti alyp barysy
mstinktiw hereketlerden emele gelydn (ayratyn bedenii tutusy,
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sesler) instinktiw ise ya-da instinktiw aktlaryn hatarlaryna
bolip bolyar. Oziti alyp barysyn instinktiw  diiziijisi,
haywanlaryn organlarynyn isleysini we bu igjenligin wagtd we
gmiskd  boyunca  goniikdirilmegini  anyklayar.  Seylelikde
bilen, bu organlar nihili peydalanylar, hat-da hagan we haysy
ugurda  peydalanjakdygyny nesle  gecyjilikde  berkidilen.
Owredilme &ziiti alyp barysynt mayysgak diiziijisi hokmiinde
organlaryn  hyzmatyny iytgedip bimeyiar, yone olaryn
hyzmatlarynyin ugrukmagyna tisir edip biler. Meselem: c¢eye
barmaklara eye bolmadyk haywany bulgur saklamaga &wredip
bolmayar. Haywanda oma degisli morfologikk we funksional
oniinden berilmeler yok, ol difie onuil organlarynyin uygunlasan
hereketleri yerine yetirmegi basarar. Emma dressirowkanyn
isti  bilen (6wredilmdnmi emeli yagdayy) haywana, onun
ayaklaryny belli bir wagtda, belli bir gorniisde ullanmagyny
mejbur edip bolar. Ayaklaryny ullanmagyn gorniisi haywan
tgin tebigy bolmalydygyny esasy bolup duryar. Diymek,
owredime haywanyn funksiyalarynyn wagtda we gmislkde
ugrukmagyna tdsir edip biler, yone funksiyalaryn Gzeri
instinktiv.~ hereketler ~ bilen  anyklanylyar.  Seyle  hem,
organizmin yasayysa ukyplylyk hadysasy instinkiw
reaksiyalara  esaslanyar we Owredimdnii bdlekleri onun
esasynda gurulyar. Dogabitdi reaksiyalar yasayys iicin zerur
bolan &hli funksiyalary, (maddalaryn alys-calys hadysasy,
haywanyn vyasaysynynni wajyp taraplary - kopelme we nesil
barada alada etmekligi) bilen {pjin edyarler. Haywanyn oziini
alyp Dbarysynyn psihiki diizijisinn ~ kdmillesmegi  instinktiw
reaksiyalary dasky sertlere uygunlasdyrmak, haywany bu
sertlere  uygunlagdyrmak {icin ewolyusiyanyn gmisinde  zerur
bolup duryar. Nesle gecijilikli Ozini alyp barys reaksiyalary
gorniisin wekilinde dus gelydn dirli sertleri gbz oniinde tutup
bilmeyar.
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2.3. I¢ki we dasky gorkezijiler. Instinktiw oOziini alyp

barysyi gurlusy

Instinktiw oziifii alyp barysyn icki gorkezijileri

Kop wagtyn dowamynda oOwredilme dasky gorkeziiler
bilen, instinktiw Oziifi alyp barys bolsa dile icki gorkeziyiler
bilen kesgitlenilydr diyip hasaplanylyardy. Ondan hem basga,
bu gorkezjjilerin tebigaty belli dildi

Icki gorkezjiler haywanlaryn oziini alyp barysyna aydyn
tasir edydrler. XX asyryn ortalarynda amerikan biology P. Uit
moylerm Ustlinde tejribe gegirdi, bu tejribelerde haywanyn
organizmine diirli himiki maddalaryn tdsir eden yagdayynda
kerebii dokalysyny Owrenilyar. Gerek bolan madda damja
sekilinde g6s-goni kerebinin {istine sepilip ya-da sanjymyn {isti
bilen pida diisene girizilipdir. Maddalaryn her birisi moyde
kerebin dokalysynyni Ozboluslylygyny stimulirleydrdi, kerebi
dokamak reaksiyasy bolsa, moyde nesle gegijilikde berkidilen.
Seydip, moyler kofeni tisirinii netijesinde tertipsiz, bulasan
sapaklardan dokalan, belli bir sekilde bolmadyk Kkerepleri
dokamaga mejbur bolyardylar we newroza menzes bolan
duygulary bagdan geciryardiler. Perwetinin organizme diismegi
netijesinde mdy asuda dil yagdaya digydrdi we 0z kerebini
dolulygyna  dokamayardy. Hloridgidrat mdyde donaklygy
doretdip, ol kerebini sofuna ¢enli dokamayarlar. Lizergin
tursulygy bolsa, moyin dokamakda {insiini jemlenmeginiii
yokarylmagyna yardam etdi we mdy 0z kerebini ykjamlyk
bilen, diz we yokary hilli bolup, tebigy kerebindenem gowy
dokayardy.

Organizmm  icki gursawy hemiselikdir, gursawyn fiziko-
himiki gurlugyny goldamaklyga diirli hadysalar
goniikdirilendir. Ol hemise tizelenydr, yone onun hemme
Olceglerini  belli  bir derejede saklanmagy die 0z-6ziini
sazlasmak netijesinde bolup gegydr, bu bolsa hemme biohimiki
reaksiyalaryil gegmegmni ipjiin edyiar. Haywanyn organizminii
icki hadysalarynynn 6zboluslylygy, kop halatlarda olarynn ritm
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sekiinde gegmegidir. 1930-njy yyllarda sowet zoopsihology
W.M.Borowskiy organizmii icki ritmlerinin kadaly
vagdayyndan gysarmasy, Ozini alyp barys reaksiyalarynyn
ilkinji howes doretmesi bolup duryandygy baradaky pikiri
teklip edipdir.  Belli bir yagdaylarda fiziologki ritmlerin icki
sazlasyklygy bozulyar we oOnki durnuklylyk tize sertlerde
organizmin  kadaly isleyisini  {pjin ~ etmeyar. Icki
denagramlylygy dikeltmége goniikdirilen icki  howes
doretmeler, yagny islegler doreydar. Bu yagdayda Instinktiw
Ozini alyp barys sol islegleri kanagatlandyrmaga gonikdirilen
bolar.

Instinktiw ~ Ozimi alyp barysyn icki iterijilerin = wajyp
cesmeleri gormonlar we reseptorlar bolup duryarlar. Jynsy
gormonlar we gipofizin gormonlary kopelme bilen bagly bolan
Ozini alyp barysyn kop gornislermi - urkacy we gmishk
ugrundaky goresler, howlirtgdni goramaklygy, nika oyunlaryny
igjenlesdirydndiklerini midlim bolup duryar.

Igki meyil tigin ritmiki hadysalar uly dhmiyete eye bolup
duryar, olar merkezi nerw ulgamynda bolup gecyirler.
Onurgalylarda onun siitiin  boleginii we ofurgasyzlarda icege
nerw ulgamynyn ritmiki igjeiiligi haywanlaryn Ozini alyp
barysynyn ~ ugrukmasyny  {ipjiin  edyarler. =~ Haywanlarda
organizmii  durmus-yasayys igjefiliginin  hemme  ritmlerinii
sazlasykly verine vetiryin Ozbagsdak yrgyldy hadysalaryn -
“biologiki sagatlarynyn” bardygy bellidir. “Biologk sagatlar”
haywanlaryn  0ziini alyp  barysynyn dagky igjenligini
yroyldylaryny,  vagny,  kesgiti ~ dowiirlerde  gaytalanyan
hereketleri kesgitleyérler. Olar haywanlaryni instinktiw ~ 6zini
alyp barysynyn esasyny diizydrler diyen yaly we dasky
gursawyn gorkezijileri bu ritmlere 6z diizedislerini gosyarlar.
Uytgemeler kop gorniish dagky stimullar bilen bagly bolup
bilyar (goriis, esidis we beylekiler) we haywanyn berlen
wagtdaky umumy fiziologlkk yagdayyna bagly bolup bilyar.
Kopleng haywanlarynn 6zini alyp barysynda sikad (bir gie-
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giindiz) ya-da gije-giindiz ritmler bellik edyar.

Haywanyn igjenligi, tebigy gursawyn hemme
gorkezijilerden doly c¢etlesdirmek sertlerinde-de, bular yaly
ritmiki  gije-giindizlik  yrgyldylaryna  dugar  bolyandygyny
bellemeklik gyzyklanma doredyar.

Meselem, haywany gie-giindiz yagtylandyrys sertlerine
verlesdirmek bolar, yone sonda-da onda tebigy yagdaylara
golay bolan, uky bilen oyalyk vyagdaylarynyn gezeklesmegini
syn edip bolyar. Mundan hem basga, ginifi dowamynda
haywanlarynn 6ziini alyp barysynda gysga wagtlayyn ritmleri
hem bellip bolyar. Nemes etology W.Sleydtyn indyuklarda
gecirilen gozeggilikleri muna mysal bolup bilerler. Ol indyugyn
kirkiildemesi ~ giiniin =~ dowamynda beli bir ritm bilen
gaytalanyandygyny we sol ritmler gus doly dasky gursawdan
cetlesdirilende-de  ya-da ol  esidisden mahrum  edilen
vagdaylarynda-da saklanyandygyny belledi.

“Biologiki sagatlar” haywanyn 0zini alyp barysyny wagtda
ugrukdyrmakdan basga-da olary giiiglikde hem ugrukdyryarlar.
Meselem, giiniin  yerlesisi boyunca ugurlaryny kesgitleyén,
ugup gocyan guslar, her pursatda, olaryn yerlesisini giiniin
wagty bilen deniesdirmelidirler. Bu bolsa, icki sikard ritmlerii
we giiniin yerlesisi barada maglumatlary denesdirilende bolup
gecydr. Icki gorkeziiler organizmde ol ya-da beyleki instinktiw
reaksiyasynyn yiize ¢ykmagynyn onyanyndaky yagdaylary
doredyérler. Emma, bu reaksiyanyn baslangyjy dasky sertlerii
yagdaylaryna bagly bolup biler. Meselem, jysy gormonlaryi
we gipofiz gormonlarynn belli bir derejeleri haywanyin kopelme
bilen bagly bolan, dirli 6zini alyp barys reaksiyalaryny
stimulirleydr, yone olaryn islp c¢ykarylysy yylyn belli bir
wagtyna  gabat gelydr. Eger-de, vazyn gelmegi bilen,
demirgazyk vyarym saryn ortalyk zolagynda yasayan haywany
gysga giniin yagtylyk sertlerinde saklasak, mézlerin igjenligi
yize ¢ykmaz. Tersine, eger-de gysda, haywana yuwas-
yuwagdan kopelydn giinin sertlerini doretsek - gormonlar islip
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¢ykarylyar we yylyn gysky pasyllarynda jynsy Ozini alyp barys
yiize ¢ykyp baslayar.

Icki gorkezijiler organizmii ol ya-da beyleki instnktiw
hereketini yerine yetirmek tayyarlygyny iipjiin edyéir, dasky
stimullar bolsa instinktiw reaksiyasynyn yiize ¢ykmagy {icin
zerur dil bolup bilyér.

Nemes neyrofiziology E.Holst towugunn kelle beynisinii
sitininde  birndge zolaklary yiize ¢ykaryar. Bu zolaklara
gowsak elektrik togyn tisir etmegi netijesinde, ol ya-da beyleki
zolaklara degisli bolan instinktiw hereketler yiize cykyar. Eger-
de kop wagtyn dowamynda sol bir zolaga gyjyndyrmany
gliyclendirip tdsir edilse, engeme instinktiw hereketlerm sol bir
tebigy tertipde verine vetirilsini syn edip bolyandygy bellik
edildi. Meselem: towuk onun yanyna yeriisti yyrtyjynyn
golaylasanynda  yerine  yetirilyan  hereketleri etdi, yagny,
ynjalyksyzlygy — gorkezyérdi, somra ayagyn Tlstiine galyardy,
ganatlary bilen sarpyldadyp uryady, gygyryardy, sofira bolsa
ugcmaga synanysyardy. Seylelkde yeke bir icki gorkezyjilerin
tasir etmegi netijesinde dine ayratyn instinktiw hereketler dal-
de, eysem, doly instinktiw oOzini alyp barys hereketleri hem
yize ¢ykyp biler. Yone, sol bir wagtyn ozinde, tebigy
yagdaylarda mstinktiw hereketler dasky gorkezyjilerin tasir
etmegi netjesinde isledilyindigi yatdan ¢ykaryp bolmaz.

2.4. Instinktiw 6ziini alyp barysyn dasky gorkezijileri
Eger-de icki gorkezjilerin wezipesi esasan belli bir Oziini
alyp barys aktyny yerine yetirmek {igin  organizmi
tayyarlamakdan ybarat bolsa, dasky gorkezijiler bu instinktiw
hereketin 0zbolusly igjenlesdirijisi wezipesini yerine
yetiryarler. Hemme  instinktiv  hereketler “dogabitdi
isjenlesdiriji  gurlug” diyip atlandyrylyar yorite ulgam bilen
blokirlenendir. Bu 0zini alyp barys mnstinktiw aktlaryn belli bir
yagdaya utgasdyrylmagyny iipjiin edydn yorite neyrosensor
ulgamlaryn kesgitli jemi bolup, bu yagdayda seyle ozini alyp
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barys biologki taydan yagdaya gabat gelydn, yagny
“isjenlesdiriji yagday” doreyir. Dogabitdi isjenilesdiriji gurlug
ol ya-da beyleki dasky gyjyndyryjylara ya-da olaryin toplumyna
yokary saylap-seciyjiik  hésiyeti jogap beryir,, Her bir
gyjyndyryjy signal (ya-da olaryn toplumy) kesgitli mnstinktiw
reaksiya iigin yoritelesen bolyar. Dogabitdi isjenlesdirji gurlus
olary tanayar, seljerydr, maglumaty umumylasdyryar we berlen
reaksiyadan gabawy (blokirowkany) ayyryar. Bu yagdayda
degisli nerw merkezlerm gyjyndyrma bosagasy peselyir we
olar igjenlesydr. Igcki motiwasiya ‘cykalga tapyar” we
nstinktiw reaksiya biologik dhmiyetli bolanda, hut sol sertlerde
we sol yagdayda amala asyrylyar. Awstriyaly etolog K. Lorens
(1903-1989) instinktiw reaksiyanyn seyle gabawyn ayrylmagy
(razblokirowka) gurlusyna jogap bermegin dogabitdi gurlusy
diyip at beryir. Instinktiw hereket dasky gyjyndyryjylaryin 6z
toplumyna jogap hokmiinde vize c¢ykyar. Bu gyjyndyrjylar
“Ozeni” ya-da “belgileyin” ada eye boldular. Berlen yagdayda
dasky signal gulpa (dogabitdi igjenilesdiriji mehanizme) gabat
gelydn acar bilen denesdirilydr. Meselem, erkek guslar iigin
kopelme dowriinde Ozeni stimullar sol gorniisin urkaglaryna
hisiyeti bolan stimullar bolup duryar. Olar erkeklerde
caknysma bilen baglanysykly mstinktiw  hereketleri  yiize
cykaryar.

Ozeni gyjyndyryjy hokmiinde fiziki ya-da himiki alamatlar,
olarynn ginislk gatnasyklary ya-da oklary yiize c¢ykyp bilyar.
Ozeni gyjyndyryjylaryit goterijileri ditie beyleki osoblar dil-de,
olaryi  Ostimlikleri, seyle-hem janly dil tebigatyn diirli
obyektleri bolup bilyir. Nemes etology F. Walterin belldp
gecisi yaly, keyiklerin cagalarynda dyn¢ alys yerinin saylawyny
kesgitleydn 0Ozeni stimul islendik dik duran obyekt bolup
duryan. Bu yerde oOzeni gyjyndyryjy ugrukdyryjy hyzmatyny
verine yetirydr. Belgleyin stimullar 6z tebigaty boyunga hem
ordan dirlidir: olar goris, esidis, himki we beyleki gorniisde
bolup bilyar. Meselem, mor-mdjeklerm, amfbiyalaryn we
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stiydemdirjilerin  koplisinmi  jynsy Ozini alyp barysynyn 0Ozeni
gyjyndyryjylary bolup himiki maddalar hyzmat edyir (jynsy
attraktantalar, feromonlar). FEsidis stimullaryna kesgitl gorniis
ticin hdsiyetli bolan kopdiirli sesler, aydymlar degishdir.

Gortis Ozeni stimullar  “relizerler” adyna eye boldylar.
Olara  dirlh  morfologki  alamatlar  (bedenin  retiklenis
ayratynlyklary,  orkiicler, guslarda  kekegler,  Ostintgiler)
degislidir. Mundan basga-da, gomiislere mahsus bolan ayratyn
hereket toplumlary hem bar, olar belgleyin stimullar
hokmiinde yiize ¢ykyp bilydr (tabyn bolmak, haybat atmak
vagdaylary, salamlasyk we nika dépleri).

Haywana ozeni gyjyndyryjy birinji gezek hddiirlense-de, ol
ony  tanamaga ukyply bolyar. Meselem c¢arlaklaryn burun
cinklerinddki gyzyl tegmil olaryn jiyjelerinde “dileggilik”
reaksiyasyny  yiize c¢ykaryar. Bu gyjyndyrjynyin  hereket
diizgiinni  disiindirmek  G¢in ~ kopleng acar  we  gulp
deniesdirilmesini ulanyalar.

Seyle hem, sazlagdyryjy O0zeni  gyjyndyryjylary
tapawutlandyrylyarlar. Olaryn hereketi belgileyin
gyjyndyryjylaryndan ~ tapawutlanyar.  Bu  stimullar  nerw
merkezlerin ~ gyjyndyryjylyk bosagasyny peseldyir we Ozeni
gyjyndyryjylary ugrukdyryar. Ozeni gyjyndyryjylaryn barlygy
we mstinktiw reaksiyalaryil Oslisinde olaryn orny kop sanly
syn etmeler we tejribeler esasynda subut edildi. N. Timbergen
maket usulynyn komegi bilen kiimiis renkh carlaklaryn we
dasdesenlerii ¢agalarynynn ene-ata osobi goren yagdayynda
iymitlenis reaksiyasyny Owrenydrdi. Ac¢ carlak c¢agasynyn ene-
ata osobe bolan tebigy reaksiyasy burun ciinklerinddki gyzyl
tegmili, uly vasly gusda (sary) ¢cokmakda jemlenyr.

Timbergen 0z tejribelerinde engeme maketleri ulandy. Diiie
bir maket kimis reikli c¢arlagyn kemala gelen kellesinii
kesbini dolulygynda gaytalayardy. Beyleki maketlerde kébir
bolekler ayrylyardylar, maket yuwas-yuwasdan carlagyn
kellesinii kesbine mefizemén baslayardy. Sonky maket siyri
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¢ykyt bilen gyzyl tekiz zada mefizeyirdi Yone guslaryi bu
zada bolan reaksiyasy birinji makete bolan reaksiyasyndan pes
bolman, tersine ondan &siip gegyardi. Goyy gyzyl ¢yzykly inge
tayajyk sekilli makete bolsa jlyjanii odan hem has giyglh
mtensiw reaksiyasy emele gelyardi Suna gord, kiimis renkli
carlagyin jlyjelerinin  “dileggilik™” reaksiyasynyn yiize ¢ykmagy
tcin  Ozeni gyjyndyryjysy gyzyl reilk we siiyri sekil bolup
duryar diyen netijd gelip bolar.

Dasdesenin on giinlik jiiyjeleri bilen tejribelerde maket
hokmiinde tekiz tegelekler ulanylyardy. Dasdeseni jiiyjelerine
tegelekler hodiirlenydr, olar onun yokarky bdlegine, gusun ene-
atasynynn kellesi bolmaly vyerine uzadylyardylar. Eger-de uly
tegelege kici tegelek birkkdirilen bolsa, onda jiiyjeler ona
uzadylyp  baslayardylar, hacan-da iki dirli Olgegh kici
tegelekler birikdirilen yagdayynda tegeleklermt denesdiryjilikli
ululygy aygytly bolyardy. “Gowrdnn” uly Olgegli yagdayynda
juyjeler gosmaca tegeleklerm ulusyna uzadylyarlar, kici
yagdayynda — kicisine. Seylelikde, berlen yagdayda 6zeni
gyjyndyryjylar — O6zara verlesisi we maketin boleklerinin
deniesdirijilikli ululygy bolup duryar.

Rus omitologlar G.L.Skrebiskiy we T.I. Bibikkow guslarda
Ozeni  stimullary  derfiemek  igin  tejribeler  geciryarler.
Tejribelerin gidisinde  ¢arlagyn 6z  yumurtgalaryna  bolan
garayysy Owrenilyardi.  Tejribe gecirjiler yumurtgalary  bir
howiirtgeden basga bir howiirtgd gecirydrler, basga gOrniish
guslaryn yumurtgalary renki, ululygy we gOrniisi boyunga diirli
bolan predmetler bilen calsyrylyardylar. Carlaklar howes bilen
keseki yumurtgalaryny, basga guslaryn yumurtgalary, diirk
cig mallardan edilen (ayna, palgyk we beylekiler), diirli
renklere  renklenen  miilyaZlary, dahylsyz ~ predmetleri
(tegelekler, yer almalary we daslary) basyrgap baslayardy.

Guslar tegelek sekile eye bolmadyk predmetleri meselem
viti ¢ykgytly daslary ya-da dortburglyklary basyrmakdan boyun
gacyryardylar. Alymlar, carlak {igin Ozeni stimul hokmiinde
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predmetin tegelekligi we onda ¢ykgytgalaryin we oyuklaryn
yoklugy bolup duryar diyen netijd gelipdirler.

Eger-de c¢arlaga iki dirli ululykda bolan yumurtgalar
hodiirlenseler, ol uluragyny howiirtgd iteklap salyp baslayardy.

Deriiew gegirijiler, c¢arlagyn uly kyncylyk bilen miiniip
bilydn, agagdan edilen é&pet Olcegli yumurtganynn maketini
basyrmak synanysygyna hem syn edyirdiler. Bu yagdayda
“vokary amatly” reaksiya 0z yerine eye bolyar. Haywan 6zeni
gyjyndyryjynyin yokary amatly hésiyetlerine eye bolan yokary
stimula ducar bolyar we omna kadadan yokary reaksiyany
bermek baslayar. Seylelikde, 0zeni gyjyndyryjylar jemleme
kanunyna tabyndyr: gyjyndyryjynynn Olceglerin  ulalmagy bilen,
mstinktiw reaksiyasy hem den Olgegli ulalyar. Bu hadysa
kimiis renkli carlak jiiyjelerinii keseligne gyzyl cyzyk bilen
cyzylan tayajyga bolan yokary reaksiyasyna diisiindiri
hokmiinde hyzmat edip biler.

N.Timbergen belgileyin stimullaryii tésirinii  mukdarlayyn
tarapyna, kopelme wagtynda erkek jynsly mahmal kebeleklerm,
urkacyn yzyna diismek reaksiyasyny owrenende iins berdi. Syn
etmeler, erkek kebelegin die 06z gorniginin  osoblarynyn
golaylasmagynda dél-de, eysem beyleki ugyan mor-mdjeklerin,
kicirak  guslaryn,  hat-da  agagdan  gagyan  yapragyn
golaylasmagynda hem ugup  baslayandygyny  gorkezdiler.
Alym, bu yagdayda mahmal kebelek ii¢in haysy-da bolsa 6zeni
goriis  gyjyndyryjylar birinji derejeleyn dhmiyete eye bolup
duryarlar diyen netijd geldi.

Himiki stimullar  berlen yagdayda  belgileyin  bolup
bilmeyirler, sebdbi erkeklerii ugusynyn ugrukmasy semalyn
ugry bilen hig-hili bagly bolmayar, diymek, olar ysa
esaslanmayarlar. Timbergen we onun komekgileri kagyzdan
vasalan kebeleklerii maketlerini-nusgalaryny tayyarlap, inge
vipe berkidip uzyn ¢efnege danyar. Her bir maketleri
tapgyrynda die bir mahsus bolan dasky alamat galdyryarlar:
reflk, ululyk, belli bir gorniig. Cennegin ¢ekilmegin netijesinde

42



maket kebelegi hereketlenip baslayardy, bu bolsa mahmal
kebelegin erkeklerinde yzyna diismek jogap reaksiyasyny yiize
cykyar.  Reaksiyasynyn  depginliligi syn etmeler  bilen
bellenilyardi. Tejribelerin =~ netijelerinin =~ gorkezisi  valy,
yzarlamak reaksiyany hemme refkli maketler doredyérdiler,
emma erkekler gara renkli kebeleklerin yzyna has isjen
diisyardiler — olara bolan reaksiyasy, mahmal kebelegm tebigy
gonur refiklemegine gabat gelydn makedine garanyida , has yiti
ayan edilyandigini gorkezdiler. Bu yagdayda goriis stimulyn
gliyclenmegi — gara renk barada giirriin edilmelidir.

Suna  menzes  yagday, nmakedin Olgegne  bolan
reaksiyasynyn giiyji  Olgenilende yiize ¢ykaryldy. Erkekler
urkacynyn tebigy Olgeglerden uly bolan maketlerii  yzyna has
igjen disyardiler. Obyektnn beden gurlusy yaly stimul mahmal
kebelekler tigin dhmiyet didl eken. Erkekler hemme gOrniish
maketlere reaksiya beryardiler, yone sonda-da uzyn goniburgly
maketler pes tisir edijihdsiyetde boldylar. Emma syn etmelerin
gorkezisi  yaly, bu seyle ‘kebeleklermi” hereketlermin
hasiyetlerinii  bozulmagy bilen bagly bolup duryar: ol has
“gowsak tans edydn” boldy.

Timbergen stimulirlemegi jemleyji diyen at berip, Ozeni
stimullarynn  hereketlenisinii  basga bir ayratynlygyna {ins berdi
Alym “Eger-de garadan azrak gmislikde gorkezsek, gowsak
Ozine ¢ekyan ak gorniig, gara gorniisiiki yaly reaksiyanyn sol
bir goterimi doreder” diyip yazyardy. Kici ak nusganyn tisir
edijiligi haganda ony “tans etdirip” bolanda dhmiyetli ulalyp
baslayar. Seylelkde, bir Olcegin yeterlk derejede bolmadyk
tasir  edijiligi,  basga  bir Olgegin  Ozine  ¢ekijiliginin
yokarlanmagy bilen Owezni doldurmak bolar.... “Stimullar,
degisli gomiigli reaksiyany jogap bermige mejbur edyan
hadysalar bolsa bir “jemleyji stimulirlemede” jemlenyarler.

Mundan basga-da, Timbergen berlen pursatda bu jemleyja
haysy stimullaryn gelydndigini erkegin yagdayy kesgitleyar
diyip belledi. Meselem, adaty yagdaylarda erkekler dine
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makedin  refiklenis dhefime reaksiya  beryadiler, yagny,
renklerin  6zleri jemlesdirija gosulmayardylar. ITymit berilende,
erkeklerde die mawy we sary renkli nusgalara reaksiya
bellenilydrdi, yagny, renk belgleyin stimul bolup emele
gelyirdi. Ozeni stimula bolan reaksiya hemise Yagdaya gabat
gelmeyar we isleydn netjd getirmidn bilydr. Seydip, Timbergen
“Oziini odemeydin hereketler” adyna eye bolan yagdayy beyan
edydar. Haywanyn oOzini alyp barysynda 0zini 6demeyin
hereketler “yokary stimul” bilen ¢aknysanda bolup gecyar.
Beyle ‘bokdenglerm” mysaly hokmiinde sayrak guslaryn,
ikatyogyn cagalaryny idetmegi hyzmat edip bilydr. Ene gusun
juyjesini  iymitlendirmegin  6zeni  stimullary hokmiinde jiiyjanin
ullakan ¢iiki we yiti refiklenen damagy bolup duryar. Bu
alamatlaryn ikisi ikatyogyn juyjesinde “kadadan yokary”
afilatmalary doreyiar. Oziini 6demeyin hereketler haywanlaryi
dirli synplarynyn wekillerinin - 6zara gatnasygynda-da dordp
bilyarler. Kardinal gusy birndge hepdelerin  dowamynda
howdanda-da altyn  balyjyklary, mor-mojekler  bilen
iymitlendirilyin yagdayy beyan edildi Gus, jiyjelerini idedip
ulaltmak tgin 6zeni stimul bolup duryan balyklaryin gin agylan
agzyna reaksiya beryirdi Netjede haywanlarda instinktiw
oziimi alyp barys kopleng ayratyn dil, yagdaylaryn toplumy
bilen sertlenyandigini bellemek gerek. Bu yagdayda icki we
dasky yagdaylaryn utgasdyrylmasy zerur bolup duryar.
Meselem, kepderiler 6z ¢agalaryny proteinler bilen bay bolan
“daslyk stiydiini” gdgirip gaytaryp iydiryérler. Daslyk “stiydin”
emele gelmegnin  yagdayy prolaktin  gormonyn  boliinip
¢ykmalary bilen stimulirlenydr (icki stimul). Yone gigirip
gaytarma reaksiyasy daslygyn dolmagy bien doredilmén,
dagky stimulirlenmegin esasynda, jliyje tarapyndan, yagny, ol
0z agramy bilen ata-enesini daslyga basmagyn netijesinde
bolup gegyir. Gysda, dasky stmulyasiyasynyin yoklugy sebépli,
kepderinin daslygy dolan wagtynda-da, bular valy reaksiya
emele gelmeyir.
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2.5. Instinktiw o0ziini alyp barysyn gurlusy.

Baryp XX asyryil baslarynda amerikan barlaggysy U.Kreg
(“Meyil we antipatiya instinktin  diiziijileri  hokmiinde” 1918)
instinktiw hereketlerin ayratyn dowiirlerden  ybarat
bolyandygyny gorkezdi. Kreg gozleyijilikli  (tayyarlanykly)
dowiir, ya-da appetent oziini alyp barys We tamamlayjy dowiir
(tamamlayjy akt) diyen atlara eye bolan iki sany dowri yiize
cykardy.

Kreg tebigy yagdaylarda haywanlar belli bir mstinktiw
reaksiyasyny  yerine yetrmek iicin zerur bolan  Ozeni
stimullaryny ya-da olarynn jemlerini gdzeyindiklerini gorkezdi.
Meselem, haywanlar iymiti, kdpelme wagtynda beyleki jynsly
osoblary,  howiirtgelemek  lgin  yerleri we  beylekileri
gozleyarler. Kreg oOzini alyp barysyn gozleyijilikli goérniislerini
— appetent, haywanyn su pursatdaky yagdayyny bolsa
appetensiya diyip atlandyryar.

Oziti alyp barysynn gozleyjilkli dowriinde aralykda kabul
edilydin  gyjyndyryjylar  haywan i¢in maksat hokmiinde
bolmayar, olar dite tamamlayjy Ozini alyp barysyn Ozeni
stimullarynyn kabul edilisine getirmek {i¢in gerek bolup duryar.

Instinktiw  Oziii alyp barysyn tamamlayjy dowriinin 06z,
haywanyn dasky gursawyn gerekli bolan diizijilerinden
peydalanmagy bolup duryar, hut su dowiir gos-goni insinktiw
Oziini alyp barysyn 6z bolup duryar.

Tamamlayjy dowir nesle gecijik  bilen  kesgitlenen,
gorniise mahsus, onda dhli instinktiw hereketlerin  biologiki
mazmuny jemlenyir. Ouziini alyp barysyn bu aydyn tertipde
dowri  hemise  vyerine  yetirilydin = hereketlerin = ujypsyz
sanawyndan ybaratdyr. Ol stereotipli haywanyn bedeni
gurlugy Dbilen Olgenilyir. Bu dowliirde genetiki  taydan
kesgitlenilyin ~ Oziti  alyp  barysyn  uypsyz  indiwidual
iiytgesmeleri  miimkindir.  Oziii alyp  barysyi  gazanylan
diiziijilerinin  tamamlayjy aktynda orunlary yokdur. K.Lorens
Oziii alyp barys reaksiyalarynyn tamamlayjy aktlaryny
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endogen hereketler diyip atlandyrdy, olar gorniise mahsus,
nesle geciji bolup, yorite dwredilmidni talap etmeyérler.
Tamamlayjy aktda tapawutlylykda gozleyjilikli ~ dowiir,
gorniise mahsus bolsa-da, has-da durnuksyz we dasky gursawa
uygunlasmaga  yykgyn Dbolyar. Onda Ozini alyp barysyi
dogabitdi we gazanylan gOmniigleri hem-de haywanyn sahsy
tejribesi  baglanysdyrylyar. Gozeyjilikli  6zini  alyp barysda
haywan  U¢in  ugrukmalayyn-derew  hereketleri  mahsus.
Appetent Oziifi alyp barysynn {iytgemegi netijesinde instinktiw
reaksiyalar mayysgak bolup bilydrler. Tayyarlanykly dowiir
hemise birndge dowiirlere bolinydr. Hagan-da haywan berlen
reaksiyalaryit zynjyrynda indiki bolegini yerine yetirip bilyan
vagdayynda yetende, onun sofly gelydr. Meselem, erkegin
howiirgelemek iigin territoriyany saylamaklygy, kidwagt dine
kone, gecen yylky territoriya gaydyp gelmegini, kdmahal uzak
wagtlayyn  gbzeglerini,  hat-da  beyleki  erkekleri  bilen
goresmegi talap edydr. K.Lorensii aytmagyna gOrd, Ozimi alyp
barys aktynyn gozleyjilikli dowrini maksada okgunly Oziii
alyp barysa degisli etmelidir. Bu dowiirde dirli hereketler
yerine yetirilydr, yone olaryn hemmesi bir maksada tabyndyr.
Gozeyjilikli dowiir juda wajypdyr we haywan {igin tamamlayjy
dowriinddki peydalanma valy birinji derejeli yasayys zerurlygy
bolup duryar. Appetent Ozt alyp barysyt 6z haywanlaryn
uytgeyan dasky gursawa bolan indiwidual desgasy bolup
duryar. Oz alyp barys aktynyl bu ddwriinde haywanlaryn
yonekey payhasly isinm yiize c¢ykyar. Haywan belli bir
maksada yetmek iigin haysy-da bolsa bir yoly saylayar, ol
predmet bilen dasky gursawyn hadysalaryny baglanysdyryan
kanunalayyklaryndan we disiinjelerinden peydalanyar. Kreg
haywanlaryn  iymitlendiris 6ziini alyp barysyny Owrenende,
kabul eden maglumatlaryn esasynda instinktiw Oziini alyp
barys baradaky iki dowiirleyin konsepsiyany gurdy. Aclyk
duygusyny basdan gecirydn yyrtyjy, awy gozldp baslayar.
Emma basda, onda awyn yerlesisi baradaky maglimat yok,
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sonun U¢in onun gozleyijilikli hereketleri ugrukdyrylmadyk
bolyar. Sotira yyrtyjy birji 6zeni stimuly, meselem Olcegi, Vya-
da retklenis ayratynlyklaryny vyiize ¢ykaryar, aw bolaymagy
miimkin pidanygoryir we onui gozleyjilikli Oz alyp barysy
eyyam kesgith ugrukma eye bolan indiki dowre gecyar.
Yyrtyjy, beyleki Ozeni stimullara esaslanyp, awyi Verlesyin
yerini, hereketlensi tizligni anyklap baslayar. Sofira, yyrtyjy
haywan awy yzarlap baslayar ya-da onun yanyna  goriinméin
ogrynca bukulup gelip baslayar, ondan sofi gabayar we
oldiryar. Eger-de zerurlyk yiize ¢yksa, awy basga yere siiyrdp
geciryir we boleklere bolyar. Dine ondan sonl haywanyn Oziini
alyp barysy, awy iymegi Ozinde jemleyin tamamlayjy dowre
gecyar. Haywanyn awy gozlemek, awlamak we Oldiirmek bilen
bagly bolan ahli hereketleri appetent Oziii alyp barysa degish
bolyarlar. Olaryn &hlisi instinktiw esasyna eye, yone kopleng
indiwidual Owredilme hadysasynda, haywanyn tejribesine we
yagdaya bagly bolup duryarlar.

Gozleyjilikli  6ziini  alyp barysyn her dowrinde 0z
tayyarlayjylykly ~we tamamlayjylykly —dowirleri bar.  Bir
dowriin gutarmagy beyleki dowriin baslamagyna signal bolup
duryar. Yzygiderli dowirler kopleng tabyn etmegin birndge
derejelerini 6z i¢cine alyarlar, sonun tgin haywanyn Ozini alyp
barysynyn  cylsyrymly  gurlusy emele gelyir. Meselem,
goZleyjilikli 6ziini alyp barys aktyny tamamlayjy dowre dal-de
gozleyjilikli  Oziini alyp barysyn indiki dowriini stimulirlenyén
gyjyndyryjylaryn  jemlemegine  getirydr. Kopelme wagtynda
guslaryn Oziini alyp barysy nusga hokmiinde hyzmat edip biler.
Basda howiirtge ticin meydan gozlegleri baslanyar. Hagan-da ol
tapylanda, gozleyjilikli Ozini alyp barysyn indiki dowri
baglanyar-howiirtgdnin  gurulmagy, sofira bolsa indiki-urkagyn
yzyna diismeklik dowri baslayar. Haywanyn oOzini alyp barysy
kop derejede dowiirlerden, olar 6z gezeginde gaytalanylyan
yonekey hereketlerin yzygiderlignden ybarat bolup duryarlar.
Meselem, 6z howiirtgesini gurmak bilen mesgullanyan gus, ony
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belli bir meyinama boyunca yerine yetiryar. Basda ol, gurlusyk
sertlerinin  gozlegine c¢ykyar, sofira, olary tapyp, yaramlylygyny
bahalandyryar. Eger-de serisde gusun gdwniine yarayan bolsa,
ol ony 0z howiirtgesini yanyna getirydr, basga yagdayda
zyiyar we tdzesini tapmaga ¢alysyar. HoOwiirtgdnii yanyna
gonup, gus, yorite hereketler bilen getirlen materiallaryny
onun gurlusygyna Orlip gosyar, howiirtginin sekilini emele
getirydr, sofira bolsa yene gozlege ucyar. Bu dowliir 6z-6ziinden
baglanyar we gusda howiirtgdnin gurup gutarma zerurlygy
barka dowam edyér.

Alyp barys reaksiyanyn indiki dowre gegmekligi belli bir
dasky stimulyi kabul edilmegi netijesinde amala asyrylyar.
N.Timbergen filant (bal arylaryn gurtlary) vyarganatly mor-
mojeklerin  urkagylaryny mysal hokmiinde getiryar, olar 06z
licinkalaryny bally tumsuklary bilen ideyirler. Gory doretmek
maksady bilen, bal arylaryn toplanyan yerine ugyar we amatly
bolan awa dusmazyndan on tertipsiz ucyar. Ucup baryan mor-
mojek goze diisende, ary semalyn Oziine tarap Owlisydn ugruna
ugup gelydr we 70 sm. aralygynda saklanyar. Eger-de ondan
sonra, ary oOziini alyp barys reaksiyanynn indiki dowriine gecmek
licin Ozeni gyjyndyryjy bolup duryan, bal arynyin ysyny duysa,
ol ony awlayar. Eger-de bal aryny efirii komegi bilen ysdan
mahrum etsek, ary ony awlamaz. Oziifi alyp barysyn indiki
dowri-pida bolany nesderi urgysy bilen ysmaz etmek bolup
duryar. Bu dowrilin baslanmagy ii¢in, pida bolan bilen galtasma
arkaly bagly bolan stimul zerur bolup duryar. Eger-de syzysyna
gabat gelmeydn, yone tebigy ysyna eye bolan bal arynyn
makedi ara hodiirlense, ol ony cakmaz Seylelkde, haywanlar
Oziini alyp barys reaksiyalaryn dirli dowiirlerini gecenlerinde,
berlen yagdayda olara 06zeni bolup duryan stimullaryn
calysmasy bolup gecyir.

Appetensiya vyagdayy belli bir fiziologk reaksiyalaryny
dolandyryan nerw ulgamlaryn yokary oyanyjylyk sertlerde
bolup gecydr. K. Lorens ‘“hereketimi yoritelesdirilen potensialy
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(energiya)” disiinjani girizdi. Bu potensial nerw ulgamlarynda
bir topar dasky (temperatura, yagtylandyrys) we icki
faktorlaryn (gormonlar) tésirlerinin netijesinde toplanyar. Belli
derejeden gecenden sorira, toplanan energiya bosadylyar, ondan
sofira Oziini alyp barysyn gozleyjilkli dowri baglanyar.
“Hereketmn  yoritelesen energiyasynyn’”  giiyclendirilen  toplumy
netijesinde, tamamlayyjy akt duydansyz yerine yetirilip biner,
vagny, degisli gyjyndyryjylaryn yok wagtynda, bu “netijesiz
reaksiya” diyip atlandyrylyar. Bu hadysalaryin neyrofiziologik
diizijilerimi  diisiindirmek  licin  Lorens 6z  taglymatyny
hodiirledi. Nemes fiziology E.Holstimi maglumatlary bu
taglymat {igin esas bolup hyzmat etdi Holst 6z tejribelerinde
merkezi nerw ulgamynyn ritmiki igjefiliginde {instini jemledi
Ol yer gurgugyn tiziie garyn nerw zynjyrynda, gurgugyn
boleklerinin  yygrylmagyna layyk bolyan impulslerin = ritmiki
razryadlaryny syn edip bolyandygyny belledi. Holst beyleki
tejribelerde ugrin  yiiziis mehanizmleri dwrenyiardi. Ol onui
bedeninii ortalyk boleklerini  bir-birine  berkidyardi we olara
yygrylmaga bermeyirdiler. Reflektor taglymatyna layyklykda
bu yagdayda bedennn yzky bolekleri gyjyndyryjylary kabul
etmeyar, diymek, yygrylyp hem bilmeyéardiler. Emma olar
hakykatda belli bir wagtyn gecmegi bilen herekete gelyérler.
Eger-de  ugrin  onurga  beynisinii  dorsal  ¢ykgyntlaryny
kokjagazlaryny kessek, sonuii bilen sensor maglumatynyn
gecirilisini bozarys, ugor yiiziis hereketlerine bolan ukybyny
saklar, ondan hem basga olaryn sazlasyklygy bozulmayar.
Seylelikde, ugor bedeninin hereketlenilisi refleksor — egrinin
diizijilerinde  (dagky  gyjyndyryjylara  baglylykda)  yerine
vetirilmén, merkezi nerw ulgamynda impulslerin  ritmiki
razryadlaryna bagly bolup duryar. Beyleki alymlaryn tejribeleri
bu garayysy tassykladylar. Meselem, duyus nerwlerden doly
mahrum edilen deserebirlenen (uly yarym sarlar ayyrylanda)
pisiklerde ayagyn antogonist-myssalarynyn yyerylyp
bilyiandikleri bellenildi. Bozulmadyk bir duyus nerwli gurbaga
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cagalary we Dbalyklar, yiiziise bolan ukybyny we kadaly
herketlerin ~ sazlagyklygyny saklayarlar. Bu merkezi nerw
ulgamyna  dasky stimullara  bagly bolmadyk endrogen
awtomatlagdyrmanyn mahsus bolyandygyny anladyar. Munun
bilen baglanysykda, degisi nerw merkezlerinde, bellenen
derejede  oyanyjylygy goldamak ig¢in, @ pes afferent
impulsasiyasy gerek bolup duryar (hereketlerm yoritelesen
energiyasy). E. Holstyn we onun kardeslerinii isleri, instinktiw
reaksiyalaryil gecis hasiyetlerine degisli nerw merkezlerinde
bolup gegyan  oyanyjylygyn derejesi tdsir  edyandigini
tassykladylar. Tejribeler beyninii ~ siitiinleyin  ulgamyna  tok
bilen gyjyndyrylyan towuklarda gecirityardi.  Gyjyndyrylyan
ulgamynyn verlesisine baglylykda derfiew gecirjjiler Ozini alyp
barysyin  yonekey  reaksiyalaryny  (kellesini  towlamasy,
cokalamak) ya-da o6ziini alyp barysyn cylsyrymly aktlaryny
(yzyna disme yagdayy) belleyardiler. Eger-de yonekey
reaksiyalar, dasky gursawyn yagdaylaryna we gyjyndyryjynyn
Olceglerine  bagly bolman, takmynan birmenizes gegyin
bolsalar, ¢ylsyrymly Ozini alyp barys reaksiyalar bu
gorkezijilere garasly bolup duryardylar.

K.Lorensiin Gidrawliki nusgasy

Lorens instinktiw  reaksiyalaryn amala  agyrylmagynyn
caklama nusgany teklip etdi Alym, onun isleysini umumy
esaslaryny gidrawlkadan kabul edipdir, sonun {U¢cin ol
“gidrawliki nusgasy” diyen ada eye boldy.

Bu ulgamda“hereketin  yoritelesen energiyasy’’-organizmin
vasayys hadysasynda doreydn potensialyn {izniksiz akymy
hokmiinde  hdsiyetlendirilydn, agyk  gyrantdan, yuwas-
yuwasdan rezerwuary dolduryan suw hokmiinde gorkezilyar
(energiyanyn toplanmagy bolup gecyir);

Suw (energiya) rezerwuaryin (organizmii) igine, organizm
bu Oz alyp barysa zerurlyk duyyanlygyna c¢enli diisyar.
Ulgamda belli bir dartgynlygy doredip, rezerwuaryn igindaki
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suwuklygynn  basysy hemise ulalyar. Haywanyn igjeniligini
afladyan rezerwuardan suwun gaytgyna akmasy, turbalar
boyunga bolup gecgydr, ona klapan bowet doredyar (merkezi
togtadyjy mehanizm). Klapan iki yagdayda acylyp bilyar:
rezerwuarda toplanan suwun giiycli basysynyn esasynda ya-da
klapana asylan yikiii agramynyn tisir etmegi netijesinde. Yiik-
bu 0Ozini alyp barys akty ii¢cin mahsus bolan dasky
gyjyndyryjylaryn tisir etmegini afladyar. Suwun yokarlanyan
basysy (hereketmi yorite energiyanyn toplanmagy) we yikiin
agramy (dasky gyjyndyryjylaryn giiyji) klapana 06z tésirini
vetiryarler. Stimul ndge uly bolsa, songa-da energiyanyn az
derejesi talap edilyir. Hem-de tersine, nidge energiya kop
toplanan bolsa, sonca-da, instinktiw reaksiyany amala agyrmak
tgin, dasky stimulyn giyji az gerek bolyar. Eger-de
energiyanyil derejesi yokary bolsa, klapan, dasky stimulsyz
suw basysyn netijesinde acylyp bilyir. Bu “netijesiz reaksiya”
layyk bolup duryar. Seydip Lorens, a¢ saryn Ozini alyp
barysyny, haysy-da bola bir dasky gursawyn gyjyndyryjysy,
meselem mor-mojegi yok bolan yagdayynda-da, ony gbz bilen
fiksirleyar we howada tutjak bolyar dijip beyan etdi Yapgyt,
diirli derejelerde yerlesen desikli nowajyk, ozini alyp barys
aktynda haywanyn hereket igjenlignm ayry-ayry gornislerini
afladyar. In asaky desik, i pes bosagaly hereket isjenligine,
beylekiler bolsa — igjenligin biraz yokary bosagalyna layyk
bolup duryar. Eger-de klapan cala acgylsa, suw ujypsyz az
mukdarda akar we die asaky desigin toweregine diiser. Eger-
de klapan gaty acylsa we suwun akymy giiyclense, ol beyleki
desiklere hem diiser. Hagan-da rezerwuar bosap baslanda,
(“hereketin yoritelesen energiyasy” azalsa) berlen Oziini alyp
barys akty bes edilyr.

Gidrawliki nusgasy enceme gezek onuil mehanistk gurlusy
iicin  tankytlanylyardy. “Hereketin yoritelesen energiyasy” we
“Ozeni  stimullar”  distinjeleri  dowrebap  zoopsihologiyada
“Yoritelesen howes doretme” diistinjelerine layyk gelyér.
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Timbergeniin basgancaklayyn taglymaty.

Metizes bolan hereket reaksiyalar beli  bir
Ozarabaglanysykda bolyandygy bellk edildi. Kéawagt olar
instinktiw hereketler bile yiize ¢ykyarlar, basga mundan hem
birmni  bosagasynynn  ulalmagy, kinjinin =~ bosagasynyn
ulalmagyny doéredyiar. Bu yerden, olaryn ikisem bir hyzmat edis
“merkezinden” garaslylygy barada netje c¢ykarmak bolar.
Cylsyrymly  mstinktiw ~ reaksiyalarda  hereketlermm  yiize
cykmagynyn yzygiderlilignde hemiselik bellenilydr. Nusga
hokmiinde territoriyanyit  bolinmeginde  balyklarynn  agressiw
caknysmalary hyzmat edip biler. Sihlid masgalasyna degisli
bolan balyklarda c¢aknysmalardan o6n yorite gorkuzmak
gorkezmegi yiize c¢ykyar. Sihlidlerin  kdbir gOrniislerde bu
gorkuzma gysga wagtlayyn bolyar we balyklar dessine hiijlime
gegyarler. Sihlidlerin ~ beylekilerinde ~ yaralanmak  bilen
caknysmalar die erkeklerin giiyji denn bolan yagdaylarynda
bolup  gecyir, haybatlar bolsa ¢ylsyrymly we  uzak
wagtlayyndyr. Aracaknysmalar asla bolmadyk, we dusmany
gorkuzmak haysy-da bolsa bir erkegin gowsamagyna ¢enli
dowam edyian ddp-dessurly sihlidler hem bar. Beyle dépler
bedenii gapdal taraplaryny gorkezmekden baglanyar, sotira
yagyrny viizgiicleri dikligne galdyrylyar, ondan soni guyruk
bilen urgy hereketleri goz oniinde tutulyar.

Gargydaglar beyle urgynyn giiyjini suwuil yrgyldalaryny
kabul edyidn bedenii gapdal tarapy bilen bahalandyryp bilerler.
Sonra garsydaslar bir-birlerinin  6nitinde  durup, bir gorniislerde
acyk agyzly Ozara iteklemeler bolup gegyir, beyleki
gomiiglerde  bolsa  garsydaslar bir-birini  agyk agyzlaryna
digleyarler. Dessurlar garsydaslaryn biri yadayanga dowam
edyarler, bu yagdayda onun renki solyar we ol yiizip gidyar.
Gorkezeji  dép-dessurlar  hemme hereket reaksiyalary berk
stereotiplesdirilen ~ bolup,  yzygiderlilikde dowap edyarler.
Seydip, guyruk bilen  urgylar, yizgicleri  dikligine
galdyrylmadan baglanyp bilmeyiérler, ©6zara iteklemeler bolsa,
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die guyrugyn urgylaryndan baslanyar. N.Timbergen bular yaly
subutnama  esaslanyp, instinktin  basgangaklayyn taglymatyny
islip diizyar (instinktii  (iyerarhiki) diizijilerm ulgamy). Bu
konsepsiyalaryin esasynda ayratyn Oziifi alyp barysyn, ayratyn
reaksiyalaryny  dolandyryan merkezlerm  basgangaklayynlygy
baradaky diisiinjeler yatyr. ‘“Merkez” disiinjesi bu yagdayda
anatomik dél-de, funksionaldyr. Timbergen instinkti 6zini alyp
barys aktlarynyn gutarnykly basgancaklayyn ulgam hokmiinde
diisindiryar. Bu ulgam bell-biri gyjyndyrja berk dolandyrylyan
hereketlerin jemi bilen jogap berydr. Bu yagdayda dasky we
icki  gorkezijilerin  tdsir etmegi netijesinde bir tertipde
merkezlermt oyanyjylygyn Uytgemegi belli bolup gegydr. Her
merkezden, ony giyjin azalmasyndan gorayan  “bloklar”
ayrylyar. Birinjiden, o6z alyp barysyn gozleyjilikli dowriinde
merkezlerinit oyanyjylygy yokarlanyar we haywan
gyjyndyryjyny gozlemek vyagdayyna diisyar. Hagan-da stimul
tapylanda, tamamlayjy aktynyn yerine yetirilmegini
dolandyryan merkezinin “‘gowsamagy” viize ¢ykyar, bu merkez
iyerarhiyanyn has pes basgangagynda duryar. Sonun bilen,
haywanyn Oziini alyp barysynynn indiki diiziijisini stimulirleyéin,
impulslerin  blogy (togtamagy) merkezlerde belli yzygiderlikde
ayrylyandygy ulgamyn esasy manysy bolup duryar.

XX asyryn mlis zoopsihology R.Haynd  instinktii
basgangaklayyn gurlusyny Owrenmeklige gosant gosdy. Uly
sinisanyil - stereotiplesen hereketlerm mysaly hokmiinde, ol bu
hereketleri  hemise = basgancaklayyn  ulgamda  yerlesdirip
bolmayandygyny  gorkezdi. Kéabir hereketler instinktlerii
birnd¢esine mahsus bolup biler, kd halatlarda olar tamalayjy
aktlar, beylekilerde bolsa, yone bir tamamlayjy aktyn bolup
bijek yagdayyny doredydn serisde hokmiinde bolup biler.
Instinktiw Oziini alyp barys basgancagy dile uly haywanda
gutarnykly kemala gelyir. Yas gomiislerde bu yasda manysy
bolmadyk, yone ulalanda hereketlerii c¢ylsyrymly funksional
jemine jemlenydn ayratyn hereket aktlary yiize cykyp biler.
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N.Timbergenin ulgamy diirli Ozini alyp barys “merkezerin”
arasynda oOzara hereketlerin miimkingilikleri goz oniinde tutyar,
meselem, hacanda bir merkez beyleki merkezi basyan
yagdayynda. Seydip, eger-de erkekde urkagynyn yzyna diisen
wagtynda aclyk duygusy yokarlansa, ol nika gorkezmelerinii
arasyny boliip iymitin gdézlegine cykyar.

“Merkezleri” O6zara baglanysygynyii ayratyn yagdayy
hokmiinde Timbergen diirli (kopleng garsydas) Ozini alyp
barys gorniislerine birbada meyilini konfliktleyin oziini  alyp
barysy hokmiinde hasaplayar. Bu yagdayda her birinde bolan
stimullar  giiycli bolup, bir gdrnily basga gOmisleri basyar.
Alym, trehigloi koluskanynn erkeklerine we diirli ¢arlaklara syn
etmelerini  nuga hokmiinde getirydr. Kolyuskanyn erkegi
beyleki erkegm awlayan yerine giren yagdayynda, sol verin
eyesi hiijim edydr. Ol kesekini yzarlap baslayar we ol c¢alt
yiziip gidyar. Haganda gagyp gidyan erkek 6z awlayan yerine
baranda, olar 6z orunlary bilen calysyarlar, indi yzarlayan
gacmak bilen halas bolmaga calysyar. Eger-de erkeklerm
caknysmasy eyeleyidn verlerin serhedinde bolup gegyan bolsa,
onda olaryn 0zini alyp Dbarysynda hijim etmeginn we
gacmalygyn dizijileri gatnagyar. Erkek 0z eyeleydn yerleri
merkezlerme nice golay bolsa, sonca hijjim etmek diizijileri
giiych vize c¢ykyar. Kiwagt seyle konflkt yagdaylarda
haywanlarda “oruna goymak hereketleri” syn edip bolyar:
haywanyn igjeiliginin  yerini tytgetmek valy yagdaylar bolup
gegyar.  Meselem, skwores garsydasy bilen dusanda, hijiim
etmeklign yerine, 6z yeleklerini arassalamaga baslayar. Bu
hilli reaksiyany beyleki guslarda hem syn edip bolyar, bu
reaksiya dogabitdi bolup duryar.

Konflikt yagdayynda ozini alyp barysyn beyleki gorniisi
“diirli-diimenli oziini alyp barys” bolup duryar. Haywan
birbada birndce hereketleri Verine Vetirip baslayar, yone
birinem sofiuna g¢enli yerine yetirmeyir. Meselem, carlak
garsydagyn oOniinde ayaklara galyar, urmak {icin ganatlaryny
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kakyar, c¢okmak ii¢in c¢lnkiini agyar, yone bu yagdayda
hereketsiz dotup duryar.

Dartgynlyk vagdayda oOzini alyp barysyn glinji gorniisi-
“Salgyny tiytgetmek reaksiyasy. Meselem drozd garsydasy
gorende sahalary cokup baslayar. Kdwagt haywan 6z gaharyny
ejizirdk gOrniise salgylayar, meselem c¢al gazy 0z garsydasyna
ddl-de, yas gaza gozyar.

2.6. Instinktiw oziiii alyp barys aktynyn gurlusynyn
utgeyjiligi.

Instinktiw Oziii alyp barysyn gurlugsy Ordn ¢ylsyrymlydyr.
Gozeyjilikli  dowiir, hemise dasky gursawyn haysydyr bir
wekilini tapmak reaksiyasynyn yiize ¢ykysy bolup durmayar, ol
mkir ediji hem bolup biler. Bu yagdayda haywan belli bir
gyjyndyryjylardan sowulup galyar we olardan gaga duryar.
Bagsgada goZeyjilikli dowrin ayratyn dowiirleri asla ayyrylyp
bilydr, sonda bu dowiir gysgalyar. Kawagt gozleyjilikli dowiir,
tamamlayjy dowrin asa calt gelyénligi sebdpli dolylygyna yiize
cykmayar. Gozeyjilikli 6zini alyp barys 6z ugrundan ¢ykyp
biler, sonda “6zge” tamamlayjy akt bolup biler. Kabir
yvagdaylarda  gozleyjilikli dowir tamamlayyjylykly — dowriin
gomiisini  alyar, sonda hdzrki tamamlayjy dowir hem
saklanyar. Sol wagt iki dowriide hereketler birmenzes
goriinyar, emma hil taydan olar ayry meyillere eye bolup
duryarlar. K& halatlarda tamamlayjylykly dowre g¢enli asla
yetimeyédr, sonda instinktiw akt sofiuna cenli gegmin galyar.
Yokary  Osen  psihikaly ~ haywanlarda  gyjyndyryjylary
gozlemeklik Oziini alyp barys aktynyn maksady , yagny, Ozini
alyp barysyn aralyk dowiirleri (¢ylsyrymly barlayjy oziini alyp
barys) bolup bilner.

Instinktiw o6ziifii alyp barys we aragatnasyk.

Aragatnagyk — bu goriiglerm arasynda fiziki (biologki) we
psihiki (maglumat alysmak) Ozarabaglanysygydyr. Aragatnasyk
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hokman haywanlaryn hereketlermnin sazlagygyny
sOhlelendiryédr, sonun {icin ol toparlayyn Ozini alyp barys bilen
berk baglanysyklydyr. Haywanlaryn aragatnasygynda
gorniiglerin  arasynda, hokmany suratda, maglumat geciriji
hyzmaty yerine yetiryin Oziini alyp barysyn yorite gorniisleri
bar. Sonda haywanlaryii kdbir hereketleri signal ahmiyetini
gazanyarlar. Bu  nukday nazardan  aragatnasyk  pes
onurgasyzlarda yokdyr, yokary ofurgasyzlarda bolsa diile
diwiingek gorniisde emele gelydr. Onurgaly haywanlaryi
wekillerine ol ol ya-da beyleki derejede mahsusdyr.

Nemes etology G. Tembrok haywanlarda aragatnasyk
hadysasyny we onuii ewolyusiyasyny owrenyardi.

Kommunikasiya (maglumat alysmak) aragatnagygyn esasy
diiziijisi bolup duryar. Onun ti¢cin, haywanlarda gbrniise mahsus
bolan signallaryni ulgamy bolup, olar gorniisin hemme agzalary
tarapyndan sol bada kabul edilyir. Bu maglumaty kabul etmige
we ony gecirmdge bolan ukyp nesle gecijilikde berkidilen
bolmayar. Maglumaty gegiryin we Ozlesdiryan hereketler nesle
gecijilikde berkidilen we instinktiwdir.

Aragatnasygyn gorniisleri.

Hereket edisi boyunga aragatnagygyin hemme gornisleri
maglumaty gecirydin yollar bilen tapawutlanyarlar.  Optiki,
akustiki, himiki, taktil we beyleki gorniigleri tapawutlayarlar.

Optiki gorniiglerin arasynda “‘gorkeziji Oziini alyp barysyn”
diiziijisi bolan aydyn oz tutus we bedenii hereketleri wajyp
orny eyeleyir. Beyle oOzini alyp barys haywanlaryn, diizgiin
boyunga yorite signallary goéterydn bedeniti belli bir boleklerini
gorkezmekden ybaratdyr. Signal gorniisini bedenii ya-da onun
boleklerinin belli bir hereketleri yerine vetirip bilydr. Haywan
bu hereketleri yerine vetirip, bedenit refiklenen boleklerini
gorkezip bilydr. Kéawagt bu hilli gorkezmeler ulaldylan
depginde yerine yetirilyar.

Oziti alyp barysyfi ewoljusiyasynda  oziinit  ilkinji
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niyetlenisini  yitirip, arassa signal dhmiyetini gazanyp, Oziii
alyp barysyn beyleki gOrniislerden ayrylan yorite hereket
aktlary vyize c¢ykyar. Lennejin urkagynyn yzyna diisydn
wagtynda tutgujyin edydn hereketleri ofla nusga hokmiinde
hyzmat edip bilydr. Olar yaly hereketler “allahtonly” adyna
eye boldular. Allahtonly hereketler gOrniise mahsus we
yoritelesen, olaryn wezipesi — maglumaty gecirmek. Olaryi
beyleki atlandyrylysy — dddp dessurly hereketler. Dap dessurly
hereketlerin hemmesi sertlidir. Olar genetiki taydan 6ran berk
berkidilen,  degisli  instinktiwv  hereketlere  mahsus  bolup
duryalar. Hereketlerin hut su tiytgemezligi, yasayysyn sertlerine
bagly bolman, signallaryin dogry kabul edilisini tipjin edyar.
Kop yagdaylarda ddp hereketler; kopelme (birinjiden bu nika
oyunlar) we gores ulgamlarynda syn edilydr. Olar brr gorniise
beyleki bir gorniisin icki yagdayy, fiziki we psihiki hisiyetleri
barada maglumat geciryarler.

Instinktiw hereketler we taksisler.

Taksisler diyip, dasky gursawyn belli bir diizijileri bolan

Oz tebigaty boyunca taksisler instinktiw hereketler bilen
menzes, yone ayratynlyklar hem bar. Instinktiw hereketler
hemise Ozeni gyjyndyryja jogap hokmiinde emele gelyirler,
taksisler bolsa, ugrukdyryjy O0zeni  gyjyndyryjylaryi
hereketlenise yiize ¢ykyarlar. Stimullarynn bu ayratyn topary 6z-
ozimden haysy-da bolsa instinktiw hereketinin basyny ya-da
soniuny doredip bilmeyir. Ugrukdyryjy 0©zeni gyjyndyryjylar
dine bu reaksiyanyn =~ gecis ugrunynn  calysmasyny
stimulirleyarler.  Seylelikde, taksisler instinktiw  hereketlerin
umumy  gonikdirilisini  yerine yetiryarler. Taksisler dogabitdi
hereketlerin ugur tapyjylygy bilen yakyndan bagly bolyar we
olar bilen umumylykda instinktiw  reaksiyalary, olaryn
zynjyrlaryny diizyirler.

Taksislerden basga kinesisler hem bar. Kinesis wagtynda
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gyjyndyryja  degisliikde haywan bedeninin ugrukdyrylmasy
yerine  vetiriimeydr. Bir yagdayda gyjyndyryjylar ya-da
haywanyn hereketlenilisin tizligini tiytgedyérler, ya-da bedenii
owirme depgmlerini tytgetydr. Bu yagdayda gyjyndyryja
degislilikde haywanyn orny Uytgeydr, yone onun bedenin
ugrukmasy o6nki bolup galyar.

Taksislerde haywanyn bedeni belli bir ugrukmany alyar.
Taksis hereket bilen utgasyp bilydr, bu yagdayda haywan
gyjyndyryja ya-da ondan tarap hereket eder. Eger-de hereket
igjenligi haywan {igin dasky gursawyn amatly tarapyna
ugrukdyrylan bolsa, taksis oriayly bolar (haywanyn isjenligi
gyjyndyryja tarap ugrukdyrylan). Eger-de tersine, haywan iigin
sertler ahmiyetli dil ya-da howply bolsa, onda taksis onayly dil
bolar  (haywanyn igjenligi  gyjyndyryjydan  ugrukdyrylan).
Dasky stimullaryn tebigatyna baglylykda, taksisler
fototaksislere (Vagtylyk), hemotaksisler (himiki
gyjyndyryjylar), termotaksisler (temperaturanyyn
gradiyentleri), geotaksisler (agram), reotaksisler (suwuklygyi
akymy), anemotaksisler (howanyn akymy), gidrotaksisler
(sertlerinn ¢iglygy) we beylekilri bolinyarler.

Taksislerin ~ birndgesini  tapawutlandyryarlar  (G.S.Frenkel
we D.L.Gann boyunga; G.S.Fraenkel, D.L.Gunn «The
Orientation of Animalsy, 1940).

1. Klinotaksis. Klinotaksisde gyjyndyryja degislilikde
bedenii ugrukmasy iigin reseptorlaryn gyjyndyryjy ¢esmesinii
ugrukmasyny  kesgitlemek ukyby hokman dildir. Haywan,
islendik tarapdan, reseptorlary Oziinde jemleydn organlaryny
owirmek bilen gyjyndyryjynyni depgmini deniesdirydr.  Sinek
licinkalarynytn ~ yagtylyga tarap hereketinin traektoriyasynyn
kesgitlenilisi muia nusga hokmiinde hyzmat edip Dbiler.
Ligcinkada fotoreseptorlar bedenii 0n tarapynda Verlesen,
stiyrenende ol kellesini bir tarapyna, sofira bolsa beyleki
tarapyna Owlrydr. lki tarapynyn gyjyndyryjylarynyii depgmninii
deniesdirilisi onuii hereket reaksiyalarynynn ugruny kesgitleyér.
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Taksislerin bu gorniisi gozleri bolmadyk yonekey haywanlara
mahsus.

2. Tropotaksisler. Haywanlar bir wagtyn 6zinde tisir edyin
iki gyjyndyryjylary denesdiryarler. Sonda hereketlerii ugrunyn
uytgemegi sonda gyjyndyryjylaryn diirli depginlerinde bolup
gecydr.  Suw  haywanlaryn  dorsal tarapyndan  yokary
yizmekligin ugrukmasy tropotaksisit nusgasy bolup biler.

3. Telotaksis. Haywan iki gyjyndyryjylaryin arasynda birini
saylap, oma tarap hereket edip baslayar. Aralyk ugur hi¢-hacan
saylanylanmayar. ~Sonun  bilen, bir gyjyndyryjynynn  tésiri
basylyar. Meselem, arylar iki vyagtylandyrys ¢esmelerinden
birini saylap, ona tarap hereket edip baglayarlar.

4. Menotaksis.  (“vagtylyk  kompasynyn reaksiyasy”).
Haywan  gyjyndyryja  tarap, beli bir burgyna  gord
ugrukdyrylydr.  Meselem, garynjalar 06z Oyine  gaydyp
gelenlerinde az-kem giiniin yerlesisinden ugur alyarlar.

5. Ondan basga-da A.Kyun («Die Orientierung der Tiere im
Raumy», 1919) mnemotaksisleri tapawutlandyrdy. Haywanlar
bu yagdayda gyjyndyryjylaryn konfigurasiyasy we olaryn G6zara
yerlesisi boyunca ugur alyarlar. Yarganatlylaryi 6z hinjagazyna
gaydyp gelmeklikde ugur tapmaklyk ary muna nusga bolup
biler. N.Timbergenii we W.Kruitih synlamalary filat-arylar
(arylaryn  mdjekleri)  hinjagazyna  gaydyp  gelenlerinde
gursawyn diiziijilerine  degislikde girelginin  yerlesisine jogap
beryindikleri gorkezdir.

Taksislerin =~ ¢ylsyrymlylygynyn ~ derejesi  we  olaryi
funksiyalary haywanyn ewolyusion Ostisine bagly. Taksisler
Ozimi alyp barysyn hemme gOmiislerde bar: nstinktiw
reaksiyalaryn i yonekeylerden, oOziifi alyp barysyn ¢ylsyrymly
gomiislere c¢enli. Meselem, sayrayan guslaryn cagalarynyn ene-
atalyk osobe degisliikde ugur almakda Gzeni stimul hokmiinde
obyektm (uly gusun) yize ¢ykmagy bolar, ugrukdyryjy Ozeni
stimul — obyektin diizijilerin 6zara YVerlesisi, taksisler bolsa —
juyjelerin bu stimul ugrunda giislikde ugrukmasy bolar.
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K.Lorens we  N.Timbergen  bilelikddki  instinktiw
hereketleyji sazlagygynyn we taksislerin 0zaragatnasyklaryny
owrenyan dernewleri gegiyérler. Olar cal gazyn howiirtganin
icne yumurtgalary togalap salmak reaksiyany Owrenyérler. Bu
gus Ucin O6zeni stimul hokmiinde howlirtgdnii dasynda verlesen
tegelek, dasy c¢ykytsyz predmet bolup duryardy. Berlen stimul
gazlarda togalap salmak reaksiyany doredydrdi Bu dogabitdi
reaksiya gusun dosiine tarap goniikdirilen ¢iinkiik kop sanly,
haysylar omna galtagylandan sorira bes edilydn hereketler bolup
duryar. Hagan-da sona gazyn oniinde silindr goylanda, ol ony
derrew howiirtginiii icine togalap salyardy. Yone, hacan-da ofa
dirli taraplara togalanyan yumurtga berlende, urkacy,
yumurtganyin howlirtgd tarap dogry ugryny berydn, gosmaca
gapdallayyn kelle hereketleri yerine yetirip baslayar. Taksisli
gapdallayyn  kelle  hereketler igin  hakyky  ugrukdyryjy
gyjyndyryjy hokmiinde yumurtganyn gysarmasynyn —gorniisi
bolup duryar. Seylelikde, vyokary haywanlarda taksisler
nstinktiw hereketleri, bedenii ayratyn boleklerini we bedenin
organlaryny ugrukdyryarlar.

Taksisler —haywanlaryn  6zini alyp barys aktlarynda
tamamlayjy aktyn derejesinde, hem-de gozeyjilikli 6zini alyp
barysda syn edilydr. Gozleyjilkli dowiirde taksisler durh
ugrukdyryjy reaksiyalar bilen Dbir-birinin  Ustiini  yetiryérler,
sonun komegi bilen organizm dagky gursawyn dizijileri we
Olceglerm  iiytgemeleri barada iizniksiz maglumaty kabul
edyar.
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Bap Ill. Oxziiiii alyp barys.

3.1. Haywanlaryn 6ziini alyp barysynyi esasy gorniisleri.

Sertsiz reflekslerin we mstinktlerm Owrenilisinde
haywanlaryn ~ 0ziini alyp baryslarynyn esasy gOrniislerinii
toparlarynynyin doremeginde zerurlyk yiize c¢ykdy. Ikinji gezek
seyle toparlara bolmekligih  synangyklary Darwinden  onki
dowiirde yerine yetirildi, yone XX asyryn baslarynda olar has
uly gecirme eye boldy. Seydip, I.P.Pawlow ozifi alyp barysy
ugrukdyryjy, Oziini gorayjy, iymitlendiris, jynsy, ene-atalyk we
cagalyk  dogabitdi diizijilerine bolar. Haywanlaryn serth —
reflektor igjenlligi barada tdze maglumatlar dordnde, has cun
tpar bolinisiklerini doretmidge sertler peyda bolyar. Meselem,
ugrukdyryjy refleksleri ugrukdyryja we derfiew edija boliip
baslayarlar,  iymiti  gbzlemdge  gOnikdirilen  ugrukdyryjy
refleksi iymitlendiris — ugrukdyryjy diyip at beryarler.

Oziti alyp  barysyn  gdrniislerinii  beyleki  topara
bolinisikleri A.D.Slonim tarapyndan 1949y.  “Filogenezde
stiydemdirijilerde sertli we sertsiz reflekslerin
Ozaragatnasyklary barada” atly makalada hodiirlendi. Onun
ulgamynda reflekslerinn 3 esasy gorniisleri yiize ¢ykaryldy:

1) organizmin icki sertlerine we maddanyn durnuklylygyny
saklamaga goniikdirilen refleksler. Bu topara maddanyn
durnuklylygyny iipjin edyidn iymitlendiris Oziini alyp barys we
icki sertlerm  durnuklylygyny dyjiin @ edydn  gomeostatiki
refleksler degislidir;

2) organizmin dasgy gursawyny Uytgetmige goniikdirilen
refleksler. Olara goranys Ozini alyp barys we sertli ya-da
vagdaylayyn refleksler degili;

3) gomiisi saklamak bilen bagly bolan refleksler. Olara
jynsy we ene-atalyk Oziini alyp baryslar degislidir.

Sotira Pawlow mekdebinin alymlary tarapyndan sertsiz
reflekslerin we onun esasynda doreyan sertli reflekslerin basga
toparlary islenip diiziilydr. Meselem, 1948 yylda D.A.Biryukow
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we 1957 yylda N.A.Rozanskiy taraplaryndan doredilen toparlar
bellidir. Bu toparlar o6rdn c¢ylsyrymly bolupdylar, olar &zini
alyp  barysyn reflekslerinden basga, ayratyn fiziologik
hadysalarynn sazlagygyny 0z i¢ine alyardylar we sonuil {i¢in
hem olar gin ulanylysyny tapmandyrlar.

R.Haynd beli bir oOlgege esaslanyan oOziini alyp barys
gorniislerinii birndge toparlaryny berydr. Bu hili 6lgegleri kop
saylap bolyardy, yone tejribede kopleng ol ya-da beyleki
doreydn mesele tcin saylanylyar. Ol topara boliinisigi amala
asyrylyar 3 esasy derejdnii gorniislerini bellip geg¢yar:

1. Gos — goni sebdpler boyun¢a topara bolmeklik — bu
toparlar boyunca sol bir sebdp yonkeyji gorkeziiler bilen
anyklanylyan, bir topara birlesyian igjenilesdirijiler
tapawutlandyrylyar.  Meselem,  intensiwliligi  erkek  jynsly
gormonyn isinden garasly bolan (erkegii jynsy Oziini alyp
barysy) isjenlesdirjilerin hemme gorniisleri, ‘“erkek-garsydas”
(agonistiki ozini alyp barys) gyjyndyryjy bilen bagly bolan
isjenligin  gorniigleri hem birlesyérler. Toparlary bu  gorniisi
haywanyn 0Oziini alyp barysynyii derfiewleri iigin, ony tejribede
ullanmak amatly bolyar.

2. Funksional topara béliinisik isjen gorniiglerinii toparlar
boliinisigin - ewolyusiyasyna esaslanan. Bu yerde toparlar has
kici, meselem, yzyna diisme, migrasiya, awlamaklyk, hijjiim
etmek vyaly Ozini alyp baryslary saylayar. Bu hili toparlar
hacan-da  derejeler funksiyalaryn  derfiewinde ullanylanda
delillesdirilen bolyar, yone bu ordn jedelli sebdbi, ozini alyp
barysyn birmenzes diizijileri ayrybasga gomiislerde  diirki
funksiyalary Oziine jemlip bilyarler.

3. Déreyisi boyunga topara bolmeklik. Bu toparda esasan
ata-baba  gomniigleri  boyunga, golay  garyndas  bolan
gorniiglerininin ~ deniesdiriji  derfiewlere, gazanmalar  usulynyn
toparlaryna esaslanan, topara boliinigigi yize c¢ykaryarlar. Bu
toparlarda  derejelerin  kategoriyalaryn  nusgasy — hokmiinde
owredilménin  esasynda gazanylan we dédp-dessurlasan Oz
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alyp barysy viize ¢ykaryp bolar.
Haynd  dirli  kriteriyalara ~ esaslanan  dirli  topara

bolinmekrer 6zbasdak ugur hokmiinde seredilmeli diyip
nygtayar.

Kop wagtyn dowamynda etolog-alymlaryn arasynda
Pawlowyn refleksler topar bolinisigine esaslanan toparlar
ginden vyayran boldy. G.Tembrok onun kesgitlemesini (1964)
berdi we Ozini alyp barysyn hemme gorniglerini  indiki
toparlara boldi:

1) maddalaryn calysygy bilen kesgitlenilydin 06ziini alyp
barys (iymiti tapmak we ony iymek, pesew ¢ykarma, meydan
etme, iymiti alyp goyma, rahatlylyk, uky we gerinmeklik);

2) rahatly 6zini alyp barys;

3) goranys Ozini alyp barys;

4) kopelme bilen Dbagly bolan oOzini alyp barys;
(meydanlayyn ozini alyp barys, peywent etme we jiibiitleme,
nesil barada alada etme);

5) sosial (toparlayyn) ozini alyp barys;

6) howiirtgeleri, hiitdikleri we gagybatalgalary gurmak.

Oziiti alyp barysyn kibirlerinde jikme-jik durup gegeli.

3.2. Maddalaryin calysygy bilen kesgitlenilyin oziiii alyp
barys

Iymitlenis 6ziini alyp barysy. Iymitlenis Ozini alyp barys
haywanat  diinyasinii hemme  wekillerme mahsus. Onun
gorniisleri liytgesik we gomiise mahsus. Iymitlenis Ozini alyp
barysyn esasynda oyanyjy we togtadyjy merkez ulgamlarynyn
Ozarabaglanysygy vatyr. Bu hadysalaryn diizijiler1 diirli  1ymit
gyjyndyryjylara we iymitlenis  wagtynda  hereketlerin
hisiyetlere  jogap  beryérler. Haywanyn sahsy  tejribesi
iymitlenis  6ziiti alyp barysda beli bir orna eye bolyar,
hususanda, ozini alyp barysyn ritmlerini kesgitleyan tejribede.

Iymitlenis Oziini alyp barysyn ikinji dowri — bu oyanyjylyk
bilen dordn gozleyjilikli Oz alyp barysdyr. Gozeyjilikl
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Ozini alyp barys haywany iymitden mahrum etmek bilen
kesgitlenyar ~ we  dasky  gyjyndyryjylara  bolan,  &syin
reaktiwlilign netijjesi bolup duryar. Gozeyjilikli 6zini  alyp
barysynt sonky maksady — iymiti tapmak. Bu dowiirde haywan,
iymitin  barlygy barada maglumat beryar gyjyndyryjylara has
hem duygur bolyar. Gyjyndyryjylaryn gorniisleri ymitm diirh
gomislerinin  elyeterliligne we tagamyn hiline bagly bolup
duryarlar. Gyjyndyryjy bolup hyzmat edyin alamatlar, diirli
ymit icin umumy Ya-da kopleng onurgasyzlarda syn edilydn
belli bir gdmiisi hasiyetlendirydin  bolinis  bolup  duryar.
Meselem, arylar iicin seyle gyjyndyryjy hokmiinde giilin téji,
termitler  {igin  ¢liyreydn agajyn ysy bolup duryar. Bu
gyjyndyryjylarynn  hemmesi isjeiiliginii  diirli gorniislerini  emele
getiryérler. Yagdaylara we haywana baglylykda bu awy tutmak,
ony Omniinden tayyarlamak we iymek bolup bilydr. Meselem,
mojeklerde diirli toynaklylary awlamaklygyn belli bir usuly syn
edilydr, gum pisigi bolsa awlaryn hemmelerini birmenzes
awlayar. Yyrtyjy siiydemdirijilerde awy iyenlerinde belli bir
“dapler” bar. Laska gomiisli sycan gemirjileri kelleden baslap
iyyar, hacan-da aw koOp bolsa, ol die awyn beynisi bilen
kanagatlanyar. Iri  yyrtyjylar hem 6z awlaryny boyun
myssalardan we i¢goslardan 1yip baslamagy gowy goryirler.
Hacan-da haywan doyup baslasa, agyzyn, bokurdagyn we
asgazanyn reseptorlary bilen doredilen  yzagaydyan
arabaglanysyk denagramlylygy togtamaga tarap siiysydrler. Bu
ganyn diziiminii  lytgemegine-de yardam edydr. Diizgiin
boyunga togtadyjy hadysalar dokumalaryn owezini doldurmak
Ukyplaryndan oniirtileyarler we dirli tizlk bilen gecyérler.
Kébir haywanlarda togtadyjy hadysalar gozleyjilikli 6ziini alyp
barysa degmin, dime itymitlenis Oziini alyp barysyn tamamlayjy
aktyna tisir edydrler. Sonuil licin dok siiydemdirijilerin kopiisi
aw awlamagy dowam edyirler, ol kunyilere we kéibir uly
pisiklere mahsus bolup duryar. Iymitin dirli gornislerinin
Ozine c¢ekyiligni, we smydn iymitii mukdaryny kesgitleyan
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kop sanly dirli gorkezijiler bar. Bu gorkezjiler alakalarda has
icgn  Owrenildi.  Cylsyrymly oziti alyp barys bilen
tapawutlanyan bu gemirjilerde, 1ymitin tdzeligi, iylen iymitin
kopelmegine we azalmagyna yardam edydn hidsiyet hokmiinde
hyzmat edip bilydr. Maymynlar kopleng 06ziine nétanys bolan
iymiti az mocberde 1yyarler, yone eger-de maymyn 0Oz
garyndaglarynyin bu iymiti iyisini gorse, iymitin mukdary aydyn
kopelyar.  Stiydemdirjilerin =~ kopiisinde  nétanys  iymiti  yas
haywanlar datyarlar. Siiri bolup yasayan kabir
stiydemdirjilerde we guslarda ayratyn gorniisler garyndaslaryn
arasynda bolup, nitanys iymiti datyarlar, yone yekelikde bolsa
ona uly seresaplyk bilen garayarlar. Iyilydn iymitin mogberi
onun bar bolan mukdaryna bagly bolup bilydr. Meselem, gys
wagtynda, ayylar baglarda Ostip duran armytlary ayratyn duran
agaclarda Osyin armytlardan kop iyyarler.

Iymitlenise, seyle gin yayran iymitih goryny ddredyin
Ozini alyp barysyn gorniisini hem gosup bolar. Ol liginkalary
iymit bilen {pjiin etmeklk i¢in diri obyektlere (owodlara)
yumurtgalary  taslamak hereketine, paraztizme, esekyastygyi
hereketlerine getiryar. Iymitiii goryny doretmek
stiydemdirjilerde-de  giiden yayaran. Meselem, yyrtyjylaryn
kopisi iymitin goryny doredyarler, ondan hem basga-da olarda
gorlaryti  doretmegiit gorniisleri dirli-diirli dir. Oy iti iyilenden
sofira galan etin bdlegini yone bir gdmip bilydr, gornostay,
kunisalar bolsa gemirjilerii jesedinden ybarat bolan ammarlary
doredyirler.

Gyytaklayyn gorniisde iymitlenis Oziini alyp barys bilen,
has takyk aytsak, maddalaryn c¢alysygy bilen kesgitlenyian
Oziii alyp barys bilen pesew cykarmany we meydana gitméni
detiesdirip bolyar. Haywanlaryn kopsiinde pesew c¢ykarma we
meydana gitmek Vorite bedenit tutusy bilen bagly bolup
duryar. Bu aktlaryn belli bir wagtlygy we mahsus bolan
bedeniit tutusy haywanlarda hem admalarda-da syn edilyar. Bu
Antarktidada gegirilen soiiky gyslamalarda bolan  kopsanly
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tejribelerin esasynda subut edildi.

Timbergyn  pikitice, rahatlygyn  we  uky yagdayy
maddalaryn calysygy bilen kesgitlenydn oOzifi alyp barysa
degisli bolup duryan, yone alymlaryn kopiisi olary rahatly
Ozini alyp barys bilen baglanysdyryarlar.

Rahatly oziini alyp barys. Bu haywanyn bedenine alada
etmeklige goniikdirilen dirli hereketleri, belli bir giiislk
ugrukmasyny we yerlesydn yeri yok bolan koOp hilli 6zini alyp
barys aktlarydyr. Rahatly oz alyp barys, yagny, haywanyn
bedene gontikdirilen bolegi, manipulirlemegiii-albayly
hereketin bir gorniisi hokmiinde seredilip bilner. Mundanam
basga, albayly hereketin obyekti hokmiinde haywanyn bedeni
hyzmat edip Dbilydr. Rahatly oOzini alyp barys haywanat
dinyasinin diirli wekillerinde ginisleyin yayran, i pes derejede
Osenlerde (ayaklary bilen ganatlary arassalayan mor-mojekler)
yokary kéamillesenlere ¢enli, olardan ol kéwagt toparlayyn
hisiyete eye bolyar (gruming, ya-da adam sekili maymynlarda
Ozara agtarmaklyk). Kéawagt rahatlylyk hereketleri yerine
yetirmek ti¢in haywanlarda yorite organlar bar, meselem, kébir
haywanlarda hajat dyrnagy yorite tiiyi barada alada etmek tigin
hyzmat edyar.

Rahatly 6ziti alyp barysda birndce gomniisleri yiize ¢ykaryp
bolyar: bedenin deriSini we tiiyini arassalamk, yerden bedenin
bir bolegnmi gasanmagy, bedenii sonulary bilen gasanmak,
yerin Ulistiinde togalanmak, suwda, gumda suwa diismek, tiiyi
silkmek.

Rahatly oOzimi alyp barys gOrniise mahsus, bedeni
arassalamagy boyunca hereketlerin  yzygiderlilikde, kesgitli
usulyn  yagdaydan  garaslylygynda, dogabitdi we  &hli
gomiislerde yiize gykyar.

Rahatly 6zini alyp barysa degisliikde, ona rahatlyk we uky
yagdaylarynda bedenin tutulysy we bu hadysalar bilen bagly
bolan hereketlerin jemi gosulyar. Bu beden tutuslar hem nesle
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gecijilikde berkidilen bolyar we gorniise yoritelesen bolup
duryarlar. M.A. Deryagina tarapyndan bezonlaryn we zubrlaryn
rahattyk we uky beden tutuslaryny owrenmek iigin gegirilen
tejribeler bu haywanlarda gorniise mahsus bolan 6zini alyp
barysyn sekiz ayry ulgamlaryna degisli bolan 107 gorniish
bedeni tutuslary we beden hereketleri yiize ¢ykarmaga
miimkingilik berdi. Olarda hereketlerii ligden iki bolegi rahatly
Ozini alyp barysa, rahatlyk we uky derejelerine degisli bolup

duryar.

Jynsy oziini alyp barys. Kopelme hadysasy bilen bagly
bolan 6zini alyp barysyn kop gomiigh aktlary beyan edyir. Bu
gorniisli  Ozini alyp barys gOrniislerin arasynda i wajyplaryn
biri bolup duryar, sebdbi bu gomiis nesli dowam etmek bilen
bagly bolup duryar.

Ko6p alymlaryin maglumatlaryna gord, jynsy Ozini alyp
barysda, esasan pes derejede Osen haywanlarda ozeni
gyjyndyryjylar (relizerler) uly orna eye bolyar. Relizlerin 6rén
kopdiirli gorniisi bolup, olar yagdaya gord jynsy jibiitlerin
golaylasmagyny ya-da ursy doredip bilydr. Relizerin hereketi
ony diizyan gyjyndyryjylaryin toplumyna baglydyr.

Timbergen relizerleri 6wrenende nika déplerinin  gdzbasyny
owrenjek bolup defiesdirme usuly ullandy. Meselem, 6rdekde
yzyna disme dibi yelekleri arasallamaga hyzmat edyéin
hereketlerden doreydar. Nika oyunlary wagtynda dasyna
cykarylyan relizerlerin  kop bolekleri gutaylrmadyk, yonekey
vasayysda basga bir maksat iicin ullanylyan hereketleri yadymna
distirydr. Guslaryn nika tanslarynyii kopiisinde haybat atmak
gomiisli beden tutuslary goriip bolyar, meselem, carlaklaryn
nika oyunlary wagtynda jiibiite hijjim etmek we ondan ga¢mak
isleglerin  dartgynlygy goriinyar. Kopleng 0Ozini alyp barys
tendensiyalara garsy bolyan ayratyn diizijilerin bir topary
bolup duryarlar. Kédwagt Oziini alyp barysda birbada iiytgesik
diizijilerinin  ylize c¢ykmagyny goriip bolyar. Islendik Yyagdayda
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ewolyusiya dowriinde hereketler kop oOzgerislere eye boldylar,
dép-dessurlagdelar we relizlere Owriildiler. Kopleng tiygesmeler
tasii giiyclendirmek ugruna baryardy, olar onuii kopsanly
gaytalanmagynda we onun yerine yetirijilign  caltlygynda
jemlenyérler. Timbergenin pikirige, ewolyusiyada signal has-da
gorniikli we tanalyan bolmak {icin goniikdirilen boldy. Haganda
ulaldylan  signal  yyrtyjylaryn  iinsiini  ¢ekip  baslanlanynda
maksada layyklygyn serhetlerine yetyérler. Jynsy oOzini alyp
barysyn menzesligi ticin erkek bilen urkagy sol bir wagtyn
Oziinde kopelmidge tayyar bolmagy gerek. Bular yaly menzeshk
gormonlaryin komegi bilen gazanylyar we paslyin wagtyna we
giindizki giinlin  uzynlygyna bagly bolyar, yone gutarnykly
“tayynlyk” erkek bilen urkagynyn biri-biri bilen dusanlarynda
bolup gecyér, bu laboratoriyada gecirilen kopsanly tejribelerii
isti bilen subut edildi Haywanlaryn kop gorniislerinde jynsy
Oziini alyp barysyn menzesligi yokary derejede Gsen, meselem,
kolyuskalaryn erkegi nika tansy wagtynda, onuil her bir
hereketine urkagyn hereketi menzes bolup duryar.

Haywanlarynn kopiisinde jynsy Ozt alyp barysynda bell
bir yzygiderlkde yerine yetirilyin ayratyn oziini alyp barys
bloklary yiize ¢ykarylyar. Bu bloklaryn birinjisi kdpleng
rahatlanma ddbi bolup duryar. Bu ddp ewolyusiya tarapyndan
nika jibitlermt yakynlasmagy {icin bokdengleri ayyrmaga
goniikdirilen.  Meselem, guslarda urkagylar 6z  gOrniigine
beyleki osoblarynyil yanasmagyny halamayarlar, erkekler bolsa
ursa yykgyn bolyarlar. Jynsy Oz alyp barysda erkegin
urkagynyn  Ustiine  hijim  etmekden yeleklerin  refklenis
tapawudy saklayar. Kopleng urkagy iymiti sorayan jiiyjanin
beden tutugynynn gorniisine eye bolyar. Mor-mojekleriin
kibirinde rahatlylyk Gzbolugly gorniise eye bolup duryar,
meselem tarakanlarda ganatlaryil astyndaky mizler urkacyny
Ozine c¢ekyidn Ozbolusly maddalary bolip c¢ykaryar. Erkek
ganatlaryny galdyryar we wurkagy Vyslly mézlerin bolinip
cykmalaryny, yalayangca erkek caknysma baslayar. Guslaryn we
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moylerin kdbirlerinde erkek urkaca Ozbolusly sowgat getiryar.
Seyle rahatlandyrma mdylere mahsus bolyar, sebdbi sowgatsyz
yzyna disyan wagtynda ol iyilen bolup bilyar.

Oziiti alyp barysyn indiki gomiisi nika jiibiitini tapmak
bolup duryar. Onun {icin kopsanly usullaryin engemesi bar.
Diizgiin boyunga aydymlary erkek aydyar, onun repertuarynda
kopsanly ses signallar bar, garsydas-erkekler we urkaglar sol
signallar boyunca onun sosial we fiziki derejesi barada doly we
gutarnykly maglumat alyarlar. Guslarda has depgnli sallah-
erkekler aydym aydyarlar. Hagan-da jynsy tayy tapylan
vagdayynda aydym aytmaklyk bes edilyiar. Gieki kebelekler
nika tayyny tapmagy we Ozine c¢ekmegi licin kopleng yslary
ulanyarlar. Meselem, brazniklerde urkag erkekleri ysly mézin
islip c¢ykaryan maddalary bilen Ozine ¢ekyarler. Erkekler bu
ysy has ujypsyz derejelerde hem kabul edyérler we urkaca 11
kilometr aralykda ugup gelip bilydrler.

Jynsy Ozini alyp barysyn indiki dowri nika jiibiitini
tanamak bolup duryar. Ol yokary 6sen onurgalylaryda, yagny,
guslarda we stiydemdirijilerde has-da 6sen. Tanamaklyga
esaslanyan gyjyndyryjylar relizer-gyjyndyryjylardan pesrdk we
diizgiin boyunca sahsydyr. Hemiselik jiibiitleri déredyin guslar,
0z jubiitmi dasky kesbine we sesine gord tanayarlar diyip
hasaplanylyar. Kéabir ordekler (silohohwostly) 6z jiibiitini 300
metr aralykda tanap  bilydrler, guslaryn kopsiide bolsa
tanamaklygyn bosagasy 20-50 metre c¢enli peselen. Kébir
guslarda tanamaklygynn gaty cylsyrymly dipleri emele gelyar,
meselem kepderlerde garsylayjy dip Owriimler we bas egmeler
bilen alyp barylyar we onun c¢ala iiytgemegi jiibiitde
ynjalyksyzlylygy  doredyar. Ak legleklerin  garsylayjy — dabi
clinkiin  jakgyldamasy bilen alnyp barylyar, seyle-de jiibiit
gusun sesi ep-esli aralykda tanalar. Diizgiin  boyunca,
stiydemdirjjilerii nika dépleri balyklaryn we guslaryn déplerine
garanynda  diirlligi  bilen az tapawutlanyarlar. K&pleng
erkekleri urkagynynn ysy Oziine cekydr, goriisdaki, kelleddki we
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ayaklardaky ten duygullygy jiibiiti gézlemekde esasy orna eye
bolup duryar. Haywanlaryn hemmesinde diyen yaly jynsy jiibiit
bilen yakynlasmagy koOpsanly neyrogumoral —mehanizmler
stimulirleydr.  Etologlaryn kopiisi  guslaryn  ¢ylsyrymly  nika
déplerinin manysy jiibiitlesme mehanizmini ~ umumy
stimulyasiyasynda jemlenydr diyip pikir yoredyirler. Yerde we
suwda yasayan haywanlaryn kopiisinde, haysylarynda nika
dapleri  o6ran  “garyp” bolup  duryalar, neyrogumoral
mehanizmlerin ~ stimulyasiyasy  taktil  gyjyndyryjylara  degish
bolyar. Siiydemdirijilirde owulyasiya jiibiitlesmeden ofi we soil
baglap bilyar. Meselem, alakalarda owulyasiya jyns Oyjliginii
yetismeklik mehanizmlerine tdsir etmeydr, urkagy towsanda
bolsa  owulyasiya  dile  jiibilitlesmeden  soit  baslayar.
Stiydemdirjilerii  kébirlerinde, meselem dotuzlarda, urkagynyi
jynsy kamillesmegi Uicin erkegin barlygy veterlik bolyar.

Goranys oziii alyp barys. Haywanlarda ikinji gezek
C.Darwin tarapyndan beyan edilydr. Kopleng bu gulaklaryn
belli bir vyerlesisi, siiydemdirijilerde tiiyiin, styrenijilerde deri
yygyrtlaryn, guslaryn kellelerinde yeleklerin, yagny,
haywanlaryn mimikasy bilen hésiyetlenydr. Goranys ozini alyp
barys — bu dasky gusawyn tytgemelerine doreyan reaksiyadyr.
Goranys refleksler dasky we icki gursawyn islin dizijilerine
jogap hokmiinde dordp bilyédr: ses, tagam, agyry, termiki we
beyleki gyjyndyryjylar. Goranys reaksiyasy haywanyn vyerli we
umumy Oziini alyp barys reaksiyasynyn hasiyetini kabul edip
bilyir. Ouzini alyp barys reaksiyasy isjefi goranysda Va-da
hijim etmeklikde we isjen dédl yerinde dotiup galmakda yiize
cykyp  bilydr.  Hereketleyin we  goranys  mehanizmler
haywanlarda kopdirlidir we indiwidin yasayys sertlerine bagly
bolup duryar. Yeke Vasayan haywanlar, meselem towsan,
dugsmandan gacanda yhlasly 06z yzaryny bulagdyryarlar.
Toparlayyn yasayan haywanlar, meselem; skworesler yyrtyjy
haywany gorenlerinde, 0z topar gurlusyny iiytgedip, has az
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meydanyny eyelip, hiijim etmekden sypjak bolyarlar. Goranys
reaksiyanynn  ylize ¢ykysy hereket edyin gyjyndyryjynyn
gliyjine we hisiyetine we nerw ulgamynyn ayratynlyklaryna
bagly bolup duryar. Belli bir giiyje yetydn islendik gyjyndyryjy
goranys reaksiyany doredip bilydr. Tebigatda kopleng goranys
Ozini alyp barys dirli gorniislerde ewolyusiya wagtynda emele
gelen sertli (signal) gyjyndyryjylar bilen bagly bolup duryar.
Goranys Oziini alyp barysyn seyle gornisi isjernn ddl-goranys
reaksiyada fiziologk tiytgemeler bolup duryar. Bu yagdayda
togtamaklyk  agdyklyk edydr, haywanyn hereketleri calt
hayallasyar we koOp vagdayda ol gizlenydr. Haywanlaryn
kébirlerinde isjen dél-goranys refleksinde yorite muskulatura
igjefilesyar. Meselem, kirpi, howply yagdayda sara owriilyir,
onda dem alys calt ciklenyir, skelet muskulaturanynn tonusy
peselydr. Goranys Oziii alyp barysyn yorite gomniisine gaca
durmak reaksiyasyny degisli edip bolar, sonun hasabyna
haywanlar howply vagdaylara diismekligi m pes derejd
yetirydrler. Haywanlarynn kéabirlerinde gorky doredydn signal
stimullar  6niinddki tejribesiz bolar yaly reaksiya doredyérler.
Meselem ownuk guslar t{icin  gyrgynyn sekili signal stimul
bolup duryar, siliydemdirjjilerin = kébirleri iign  —  ziherli
Ostimliklerin refiklenilisi we ysy signal stimul bolup duryar.
Gaga durmak hem yokary yoritelesen reaksiyalara degislidir.

Agressiw oziifii alyp barys. Agressiw Ozini alyp barys
diyip beyleki osoblara goniikdirilen, yaralanmaklyga getiryén
kopleng basgancaklayyn derejini kesgitlemek, haysy hem bolsa
bir obyekti ygtyyarlyga almak va-da belli bir meydan bilen
bagly bolyar. Gornisin  icine  “wagsy-pida”  yagdayynda
doreydan caknysmalary we konfliktleri tapawutlayarlar. Kopleng
alyp barysyn bu gornisleri dirli dasky gyjyndyryjylary
netijesinde ~ doreydr, diiri organlardan we  hereketlerii
jemlerinden ybarat bolyar we dirli nerw mehanizmler bilen
kesgitlenilydrler. Agressiw 0Oziifi alyp barys beyleki osobe
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goniikdirilen, onuni gyjyndyryjylary goris, esidis we ys alys
bolup bilyarler. Kop alymlaryil pikirice, agressiya igjenligii
beyleki gornislerminn  konflikti netijesinde yize c¢ykyp bilyér.
Bu kopsanly laborator tejribelerin netijesinde subut edildi.
Meselem, 6y kepderilerinde agressiw Oziini alyp barys gos-goni
iymit berkitmelere bagly bolyardy: gus ndge ac bolsa, songa
agressiwlik yokarlanyardy.

Tebigy vagdaylarda kopleng agressiya beyleki haywanyi
golaylygyna reaksiya bolup duryar. Ol indiwidual aragékler
bozulan yagdayynda ya-da haywan {icin wajyp bolan
obyektlere golaylasan wagtynda (howiirtge, sahsy meydan)
yiize ¢ykyar. Bu yagdayda basga bir haywanyn golaylasmagy
yzyndan gelydn gacmaklyk bilen gorayjy reaksiyanyn ya-da
osobin  basgancakdaky  ornuna  baglylykda  agressiwlik
reaksiyany doredip bilydr. Agressiya haywanyn icki dinyasinii
vagdayyna-da bagly bolup duryar. Meselem, serce gorniislilerin
kopisinde gysky toparlarda  gysgawagtlayyn — dartgynlyklar
bolup gecyir, guslar 6z icki yagdayyna gord birndce metrden
birnige on metre cenli sahsy aralygy saklayarlar. Haywanlaryn
kop gomiislerinde agressiw konfliktler hacanda jynsy miézler
igjent wagtynda, yaz pasly dowiinde yiize c¢ykyar. Konfliktleri
intensiwligi  nika dowriinin  derejesine gOs-goni  bagly bolup
duryar. Nika igjefiliginh  yokary derejesinde,  guslaryn
hemmesinde diyen yaly eyeleydn yerinii golayynda goriinyan
basdes agressiyany doredyar. Bular yaly vagdaylar kébir
balyklarynn territorial gorniiglerinde syn edip bolyar. Kop
tejribelerin netijesinde  agressiyany  doretmek Uicin - dagky
gyjyndyryjylar  icki  gyjyndyryjylardan has uly omna eye
bolyandygy anyklanyldy. Sonky kopleng agressiw Oziini alyp
barysyn depgmliligine dil-de, gyjyndyryjylary kabul etmegin
saylap-secijiligine tisir edydr. Bu maglumatlaryn kopiisi serge
gomiisli  guslary Owrenende alyndy, yone bular yaly yagday
terkidinyd lennieglerde we vyerli balyklaryn kébirlerinde hem
syn edilyérdi

72



Meydanlayyn ozini alyp barys. IKkinji gezek halka
gorniigh gurguklarda we yasaysyn hemme hadysalaryin bukalga
verlesydn verine bagly bolyan pes 6sen mollyuskalarda peyda
bolyar.Yone bu hili 06zifii alyp barysy talaba layyk
meydanlayyn Oziii alyp barys diyip atlandyryp bolmayar,
sebidbi haywanlar meydany hic-hili bellemeyirler, beyleki
osoblara o6zlerinin  onuni {istlinde bardygyny hi¢ hili habar
bermeyarler, ony c¢ozup almakdan goramayarlar. Doly derejeli
meydanlayyn Oziii alyp barys barada girriin etjek bolsak,
haywanlarda persepsiw psihikanyn Osiisi gerek bolyar, onda
beyleki osoblara bu meydana bolan hukuklary barada
maglumaty bermdge miimkingilk bolmaly. Bu hadysalarda
meydany bellemek uly orna eye bolyar. Meydan predmetlerii
we yerm istiine ysly belliklerin goyulmagy bilen, ses we goriis
signallaryn, optiki signallar hokmiinde basgylanan otly verler,
agaglaryl  gabygygyn  gemirilmegi,  gyrymsy  agaglaryn
sahalarynda nejasatlar we beylekilerm komegi bilen bellenilyér.
Hakyky meydanlayyn ozifi alyp barysly haywanlar, diizgiin
boyunca, 6z meydanyny beyleki osoblardan igjent gorayarlar.
Esasanam haywanlarda bu reaksiya 0z gOrniisin osoblaryna we
sol bir jynsa degislikde yiize ¢ykyar. Diizgiin boyunga, bu hili
Oziin alyp barys kopelme wagtynda 6rén yiti yiize ¢ykyar.

Yeterlk derejede kamillesen gorniisde meydanlayyn ozt
alyp barys tenegirlerde yiize ¢ykyar. A. Haymer denganatly
owadan-tenegirlerin  erkeklerini Synagdan ge¢irdi. Bu mor-
mojeklerin  erkeklerinn  dyng alysyn we kopelisin igjen
zolaklarynynn  6ne ¢ykarylyan sahsy yerlerini eyeleyandikleri
bellenildi. Kopelme zolagynda yumurtgalamak hadysasy bolup
gecyar, erkek yorite daplesdirilen ugus bilen urkagyny bu
zolaga cekyar. Erkekler, agsamky dyng alysdan basga 6z yerine
yertirmeli islerini 6z meydanlarynda verine Vetiryarler, ol onui
ciklerinde yerine vetiritydr. Erkek 0z meydanyny belleyir,
beyleki erekeklerden isjent gorayar. Olaryn arasynda uruslar dip
gomiisinde bolup gecyindikleri we diizgiin boyunga, hakyky
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caknysma baryp yetmeyindigi barada bellemeklik gyzykly
bolyar. Rus etolog A.A. Zaharowyn barlaglary garynjalaryn
meydanlayyn ~ 6zini  alyp  baryslary uly  ¢ylsyrylmlylyga
eyedigini  yiizegykardy. Bu  mor-mojeklerde  iymitlendiris
zolaklaryny ullanmagyn iki ayry gOrniisleri bar: Dbirndge
masgala bolup bir meydany ulanmak we howiirtgdnin
yasayjysy bolup bir meydany ullanmakdyr. Eger-de gorniisin
vygylygy kop dal bolsa, meydanlar goralmayar, eger-de
yygylygy uly bolsa, iymitlendiris zolaklar goralyan meydanlara
bolinyérler, olaryn aralarynda kicirdk goranylmayan zolaklar
hem yerlesyiar. Sary tokay garynjalaryn Oziini alyp barysy has
hem ¢ylsyrymly. Olaryin has berk goralyan meydanlary gaty
ulydyr we olaryn i¢inden sahalanyan yodalaryil ulgamy gecyar.
Sonda garynjalaryii her topary garynja hininii belli bir bolegini
we omnia bagly bolan belli bir yodalary ulanyarlar. Seydip mor-
mojeklermt garynja hinini umumy meydany bitarap yerlerin
aralygynda vyerlesydn ayratyn toparlaryii meydanyna boliinyar.
Bu meydanlaryni serhetleri ysly bellikler bilen bellenilyar.

Yokary Osen ofurgalylaryii kopiisi, yagny siiydemdirjiler,
guslar, balyklar 6z serhetlerini gabanjaiilyk bilen goralyan we
yhlas  bilen bellenilyén, gowy tanaljan meydanynyn
merkezlerinde  saklanyarlar.  Yokary Osen siiydemdirijilerde
iyerarhiki basgancagyn asagynda yerlesydn yerin eyesi serheti
bozup gegcen garsydasy ansatlyk bilen kowyar. Onun {icin
meydanynn eyesine howp salyan beden tutusyna eye bolmaklyk
yeterlik bolyar, we garsydas yza cekilyar. Hakyky meydanlylyk
genmrijilerde, yyrtyjylarda we kabir maymynlarda dus gelyar.
Jynsy gatnasyklarynn tertipsizligi mahsus bolan gorniislerde
sahsy meydany yiize ¢ykaryp bolmayar.

Meydanlylyk  balyklaryn ~ kopisinde  yiize  ¢ykarylan.
Kopleng olarda meydanlayyn 0Ozini alyp barys kopelme
hadysasy bilen berk baglanysykly bolyar. Meydany saylamaga
bolan ¢alysma yykgynlyk dogabitdidir, ondanam basga, ol
balyklaryn ullanyan ugrukmak wulgamy bilen sertlendirilen.
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Jynsly 6zimi alyp barysy wagtynda meydany goramak balyklar
ticin Ordn dhmiyetlidir.

Guslarda meydanlayyn 6ziini alyp barys yokary Oslise yetdi
Bu hili guslarda howiirtgelemek, nika tanslary, gyslamak we
vatmak iigin ayratyn meydanlar bolup bilyir. Meydany
goramak  iigin  guslar kopleng  sayramagy  ullanyarlar.
Meydanlayyn oziti alyp barysyn esasynda gOrniisi iginddki
bislesikler yatyr. Diizgiin bolsy yaly, m gaharjan erkek
meydany saylap, urkacyny Ozine c¢ekyiandir. Guslarda
meydanlylyk toparlayyn 0Oz alyp barysy hemise gysyp
¢ykarmayar, emma bu Ozini alyp barysyn hemmesi bir bada
syn edilmeyar.

Ene-atalyk oziifii alyp barys. Haywanlaryin hemmesini iki
topara bolip boyar. Birinji topara eyyam biriji dogurysdan
enclk Ozini alyp barysy gorkezydn urkagy haywanlar degisli
Ikinji topara bolsa, yasayys wagtynda 6z eneclk Ozini alyp
barysyny kémillesdiryin urkagy haywanlar degisl. Bu hili
topara bolinisik ata-enelik goriigli  Ozini  alyp baryslar
haywanlaryn beyleki toparlarynda-da hem syn edilse-de, ilkinji
nobatda stiydemdirijilerde iglenilip dizilyar. Birinji toparyn
tipiki wekili alakalar we sycanlar bolup duryarlar, olar birinji
giinden baglap nesil barada alada edydrler, kop alymlar vas
urkagy bilen tejribeli urkagyn aratapawudyny bellemeyérler.
Ikinji topara bolsa adam sekilli maymynlar we guslar degishdir.
Simpanzenii yas urkagysy caga barada alada etmeklikde
tejribeli garyndaglar komeklesyérler, basga yagdayda nidogry
alada etmegii netijesinde diinyd inen caga Oliip bilyar.

Ene-atalyk Oziti alyp barys, cylsyrymly Oziini alyp barysa
degisli bolup duryar. Diizgiin bolsy yaly, ol &zarabaglanysykly
dowiirlerin toparyndan ybarat bolyar. Pes Osen ofurgalylarda
esasy ene-atalyk Oziini alyp barys hokmiinde caganyn 0z ene-
atasyny tanamak boup duryar, ene-atalar bolsa-¢agalary. Bu
yerde nesil barada alada etmegn wki dOwiirlerde
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suratlandyrylmagy esasy orna eye bolyar. Balyklaryn cagalary
nstinktiw  yagdayda kici toparlara gosulup, uly osoblaryn
yzyna disyérler. Uly osoblar bolsa hayal yizmige we 0z
cagalaryny  gOrlis meydanynda saklamaga calysyarlar. Howply
vagdayda uly yasly kici yaslylary gorayarlar.

Guslarynn 6ziiti alyp barysy has ¢ylsyrymly yagdayda Gsen.
Diizgiin bolsy valy, ol yumurtgalamakdan baslanyar, sebdbi
howiirtge gurmak dowri esasan jynsy Oziini alyp barysa degisli
bolup duryar we kop halatlarda yzyna diismek dabi bilen gabat
gelyar.  Yumurtgalamak iigin  stimulirleyji tisir  hokmiinde
howiirtgdnin  barlygy, guslaryin kébirlerinde — onun gurulmagy
bolup duryar. Kéabir guslarda doly howlirtge birndge wagtlap
sonky yumurtgalamany saklap bilyir we tersine, doly dal
howiirtge bu hadysany isjenlesdiryar. Sonky yagdayda guslar
adaty yagdaydan iki esse kop yumurtgalap bilyarler.

Guslaryn ene — atalyk 0zini alyp barysynyn indiki dowri —
yumurtgalary tanamak bolup duryar. Guslaryn engemesinde
saylap-secijiik yokdyr, olar yone bir dasky taraodan merzes
bolan diirli renkli yumurtgalary, hat-da mulyaZlary basyrgap
bilyéirler. Yone guslaryii kopisi, yagny, serce sekilller 6z
yumurtgalaryny garyndaslaryn yumurtgalaryndan gowy
tanayarlar. Meselem, kébirr slawkalar refik boyunca metzes
bolan, yone gurlusy boyunca cala tapawutlanyan garyndaglaryii
yumurtgalaryny terk edyérler.

Ene-atalyk Ozini alyp barysyn indiki dowiiri — basyrgamak
dyr. Ol oOzini alyp barysyn dirliligi bilen tapawutlanylyar.
Yumurtgalary hem erkek, urkag we ene-atalaryn ikisi birbada
basargap bilyarler. Basyrgamak birinji, iKinji yumurtgadan ya-
da doly howiirtgeden son bolup bilydr. Basyryan gus
howiirtgdnin ~ Gstiinde berk oturyar vya-da howpyn birinji
alamatlarynda howiirtgéni goyup gidip  bilydr. Basyrmagyn
yokary derejeli ussatlygyna hasal towuklar yetdiler, hagan-da
erkek kahalatlarda gurlusygy birndge aya ¢ekyir, c¢liyreyan
Ostimliklerden yasalan, 6zbolugly inkubatorda termoregulyasiya
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sereden yagdayynda yetydrler. Gorniglerii kébirlerinde kimde
erkek  basyrgayar, onun  bu  herekete  yykgynlygy
yumurtgalamagynn  wagty bilen den. Urkagylarda bolsa ol
fiziologiki yagdaylar bilen kesgitlenilyar.

Ene-atalyk ozini alyp barysynyn indiki dowri — jiiyjelerin
yumurtgadan ¢ykan wagtyndan son baslanyar. Ata-eneler olary
yarym sidirilen iymit bilen iymitlendirip baslayarlar. Gus
caganyn reaksiyasy dogabitdidir: olar ata-enelerin ¢iinkiine
iymit licin uzalyarlar. Bu yagdayda relizer hokmiinde kopleng
uly gusun clinkiinin reiiki bolup duryar, kédbir guslarda ol sol
wagt utgeyar Uly guslar kopleng c¢aganyin sesine we iymiti
sorayan jiyjanii bokurdagynyn retikine jogap beryirler.
Diizgin bolsy vyaly c¢agalaryn barlygy, olar barada alada
etmeklige mejbur edyir. Tejribe yagdayynda towuklarda her
wagt tize jliyjani goymagyn netijesinde, onda birndge ayyn
dowamynda ata-enelik oOzini alyp barysy saklap dowam etdirip
bolyar.

Stiydemdirijiler hem ¢ylsyrymly ata-enelk Ozini alyp
barys bilen tapawutlanyarlar. Olarda ene-atalyk oOzini alyp
barysyn baslangyc dowri kop halatlarda gbrniise mahsus bolan
howiirtgani  gurmaklyk bolup duryar. Urkagylarda howiirtge
gurmagynl  stimuly hokmiinde hamylamagyn beli bir dowri
bolup duryar. Alakalar howiirtge gurmaklygy hamylamagyn
irki dowriinde baslayarlar, yone ol sofiuna ¢enli gurulmayar we
gurlus materiallarynn  liysmegi  hokmiinde goriinydar. Haganda
howiirtge belli bir sekilin gorniisine eye bolanda we alakanyn
urkacysy has pes hereketi bolup baslan wagtynda,
dogurmakdan Ti¢ giin 6niinden hakyky gurlusuk baslanyar.

Dogurmakdan o6n siiydemdirjjilerin  urkagylarynda bedenin
belli bir béleklerini yalap yuwmaklygyn tertibi Uytgeyar.
Meselem, sonky hepdede olar kopleng c¢atalba aralygyny,
gapdallaryny we penjelerini bosa azrak yalap arassalayarlar.
Stydemdirjilern  urkagylary dirli bedeni tutus yagdaylarda
doguryarlar. Dogurmak wagtynda olaryn Ozini alyp barysy
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oran glycl tytgdp bilyar. Diizgiin  boyunga, urkagylar téze
dogulanlaryn gobeklerini dislip kesip, yalap arassalayarlar.
Stiydemdirjilerin =~ kOpiisi, esasanam ot iyydnler, eseni
nebsewlirlik bilen iyyirler.

Stiydemdirjilerin =~ 6ziini  alyp barysy  c¢agalaryny
iymitlendirilienlerinde uly c¢ylsyrymlylyk bilen hasiyetlenyar.
Urkagy cagalary yygnap olara emjegii ujyny tutyar, olar ony
soryarlar. Iymitlendirisin - wagty dirli gorniglerde diirlidir: ki
hepdeden gemirijilerde, kébir deniz siiydemdirijilerinde-bir
yyla cenli bolup biler. Entdk laktasiya dowri gutarmaka-da,
cagalar  howlrtgelerden  ¢ykmaklygyn  gysga  wagtlayyn
synanysyklaryny  evdrler we  gosmaga  iymitleri  dadyp
baglayarlar. Laktasiyanyn gutarmagyndan son, haywan balalary
Ozbasdak iymite gecyérler, yone sonda-da ejesini yzarlayarlar,
ony emmige synanysyarlar, yone urkagy olara ony yerine
vetirmidge az derejede rugsat beryir. Ol garny bilen yere
gysylyar we basga tarapa gagmak bolyar.

Ene-atalyk o0ziiti alyp barysyn yene bir hisiyeth yiize
cykmasy ol  haywan balalaryny dasamaklyk bolup duryar.
Eger-de onaysyz yagday doredydn bolsa, onda haywanlar tize
howiirtgédni gurup 6z neslini ol yere dasap é&kidip bilyarler.
Dasap gQe¢irmek instinkti dogurandan son ilkinji birndge
glinlermt dowamynda 6rdn giiyclidir, sonda urkacy howlirtgd 6z
cagalaryny, kesekinin = ¢agalaryny, hat-da del zatlara ¢enli
getirydr. Yone bu instinkt 6z Vitiryir calt gutaryar we binice
giinden son urkagy 0z cagalaryny keseki cagalardan gowy
tapawutlandyryar.  Haywan  ¢agalaryny dasap  getirmegin
usullary diirl  gorniiglerde  diirlidir. Dasamaklygyn o6z diirk
gyjyndyryjylaryn  netijesinde  dordp  bilyir. Kopleng  bu
reaksiyany haywan c¢agalarynyn sesi we hésiyetli ysy, bedenii
temperaturasy bilen doredip bolyar.

Ata-enelik Ozini alyp barysyn yorite gornigleri kéabir
yyrtyjylarda, siiydemdirjjilerde, yagny itlerde yiize c¢ykyan -
temmi bermelerdir.
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Oy itler 6zi cagalaryna diirli yaliyslyklar {igin temmi berip
bilydrler. Urkagy 0z cagalaryna hyrlayar, olary yensesinden
tutup silkyir ya-da penje bilen gapjayar. Temmi bermek bilen
urkagy 0z cagalaryny emzikden calt goyduryp bilydar. Ondanam
bagga, gijikler hacan-da ¢agalary olardan daslasan wagtynda
olar temmi berip bilyarler.

Sosial (toparlayyn) oziini alyp barys. Alyp barysyn bu
gOrniisi pes Osen onurgasyzlarda yaily bir diiwlingek dowriinde
bolyar, sebébi olarda gomiislerin arasynda aragatnagygy yerine
vetrmek {icin  yorite belgileyin hereketler yok. Toparlayyn
Oziini alyp barys bu yagdayda kébir haywanlaryn yasayysynyn
kollonial sypatlary bilen c¢éklenyar, meselem korall polipler.
Yokary ofurgasyzlarda bolsa, tersine toparlayyn oziii alyp
barys doly derejede yiize ¢ykyar. Birinjiden, du mor-mojeklere,
yasayys sypatlary ¢ylsyrymly, gurlisy we funksiyalar bojyunca
ordn tapawutlanyan birlesmelere — arylara, garynjalara we
beyleki jemgyyet¢iik  haywanlara  degisli  bolup  duryar.
Birlesigin  jemine girydin hemme osoblar yerine yetirydn
funksiyalary boyunga tapawutlanyarlar, olaryn arasynda iymit
tapyjylykly, jynsy we goranys Oziii alyp baryslara bolinilyar.
Ayratyn haywanlarynn yerine Vetwryan hereketleri boyunga
yoritelesmeklik syn edilyar.

Bu gomiisli 6ziini alyp barysda 6zara habar alysyan we 0z
edydn hereketlerini sazlasdyryan signalyn tebigaty uly orna eye
bolup duryar. Garynjalarda meselem, bu signallar himiki
tebigata eye bolyarlar, reseptorlaryin beyleki gorniigleri has pes
ahmiyetlidir,. ~Hut ys boyungca garynjalar 6z  birlesigin
osoblaryny  6zgelerden, diri osoblary-Olenlerden tanayarlar.
Garynjalaryn  liginkalary, olary iymitlendirip  bilyin  uly
osoblary 0zine c¢ekmek {icin himki maddalary bolinp
cykaryarlar.

Toparlayyn vyasayys sertlerinde  bilelesik  ii¢cin  howply
vagdayda ayratyn osoblaryn oziini alyp  baryslarynyn
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sazlagdyrylmagyna uly orun berilyir. Sonda garynjalar, bal
arylary we arylar himki signallara dayanyarlar. Meselem,
howply yagdayda howanyn tstiinden ujypsyz aralygy yayrayan
“howsala maddalaryna” bolip cykaryarlar. Seyle kici radius,
howpyn gelydn yerini dogry anyklamaga komek beryir.

Maglumat beyleki yollaryn tsti bilen hem ge¢ip bilyar.
Nusga hokmiinde iymitlenis yerleri barada maglumat goteryin
bal arylaryn ‘tanslaryny” synlap bilydris. Tansyn sekili tymitiii
yerlesisinin  golaylygyna sayatlyk edyiar. Kop wagtlap bu mér —
mojeklerin jemgyyetcilk O6zini alyp barysyny owrenmek ynha
seydip bilen mesgulanan awstriyanynn belli etology Karl fon
Frig (1886-1983) bal arylaryn tanslaryny hésiyetlendirdi
“...eger-de ol (iymitlendiris yeri-awt.) bal arylaryn Gyjliginin
golayynda yerlesydn bolsa (2-5 metr aralygynda), onda “itergi
- tansy” yerine yeterilydr: bal ary wagtly-wagtynda
garynjagasy bilen bulanyp Oyjiiklermi  Ustiinden  tertipsiz
ylgayar; eger-de iymit Oyjikklerden 100 metre ¢enli aralykda
tapylan bolsa, onda “aylawly”, yagny, 6z gezeginde strelkanyi
hereket edyédn tarapyna we tersine aylaw boyunca ylgamakdan
ybarat bolan tans yerine vetirilydr. Eger-de sire uly aralykda
tapylan bolsa, onda ‘“bulanyan” tans yerine yetirilydr. Bu goni
cyzyk boyuca garynjagasyn bulanmak hereketleri bilen
ylgamaklyk we ilkinji nokada ya-da sagdan, ya-da c¢epden
dolanyp  gelmekdir.  Bulanmak  hereketlerin  intensiwligi
tapyngynyil aralygyny gorkezyir: tymitlendiris yeri ndge golay
bolsa, sonca tans intensiw yerine yetirilydr”.  Getirilen
nusgalaryn hemmesinde maglumat hemige {iytgedilen, serth
vagdayda gecirilyir, sonda giislk Olceglerinii  signallara
owrilydndikleri anyk bellenilydrdi.  Aragatnasygyn instinktiw
diizijileri seyle kyn hadysada, yagny, yokarda bellenilisi yaly,
esasanam, jynsy Ozini alyp barysyn daplesdirmesinde i
yokary Ostise gazandylar.

Jemgyvyetcilk Oziini alyp barys yokary Osen onurgalylarda
kop dirlilik bilen tapawutlanyar. Haywanlaryn birlesiklerin
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gorniiglerinin - kOpsanly dirli topara bolnisikleri kopiisi  bar.
Guslarda we siiydemdirijilerde yekeleyin maggala toparyndan,
hakyky bilelesige ¢enli dirli gegilydn guramagylygyn gorniisleri
dus gelyir. Bu toparlaryn i¢inde Ozaragatnagyklar esasanam
jynsy, ata-enelik, we meydanlayyn Ozini alyp barysyn diirli
gorniiglerinii Gisti bilen gurnalan, yone kéabir gomiisler dife
bilelesikde yasayan haywanlara hésiyetlidir. Solaryn biri iymit
bilen ¢alysma -trofallaksis bolup duryar. Ol jemgyyetcilk mor-
mojeklerde has 0Osen, yone siiydemdirijilerde hem dus gelyar,
meselem, yyrtyjy itlerde, kébirleri gigirip gaytarmagyn komegi
bilen iymit bilen calysyarlar.

Jemgyvetcilikli 6zini alyp barysa nesil barada toparlayyn
alada etmekli hem degislidir. Ony pingwinlerde synlap bolyar,
vas cagalar ayratyn toparlara yygnanysyarlar, ata-eneleri
Ozlerine iymit gbzleydngd, olara ulular seredyérler. Toynakly
stiydemdirijilerde, meselem loslerde erkek bilelkde nesil
barada alada edip bilydn bindge urkagylardan ybarat bolan
garemyn eyesi bolup duryar.

Sosial 0Oziini alyp barys sensor sazlasma we ylalagsma
ulgamy bilen dolandyrylyan bilelikde isi yerine yetirmeklik
bolup duryar. Seyle is esasanam, bir ayry gorniise miimkin dél
bolan gurlusykda jemlenydr, meselem, garynjanyn hini ya-da
bobrlarlaryin  ki¢i tokay deryalarda plotmalary gurmaklygy.
Garynjalarda we  kollonial guslarda (gregiha, kenaryaka
garlawaglarda) kolloniyalaryn yyrtyjylaryn  hiijiim  etmeginden
bilelekde goranmagy syn edilyar.

Deriiew edijilikli ozini alyp barys haganda haywanlar
hacanda aglygy, jynsy oyanyjylygy duymasalaram dasky
gursawda hereket etmegin we sSyn edip gegmegin itergilerini
beyan edyir. Oziii alyp barysyi bu gorniisi dogabitdi bolup
we hokman owrenmekligi oniirtele yar.

Hemme yokary Osen haywanlar duydansyz  dasky
gyjyndyryjydan, gyjyndyryjynyi ¢esmesine jogap beryirler,
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hemme eljeter duygy organlary ullanyp,  ndbelli predmeti
owrenmige calysyarlar. Naitanys sertlere diisen yagdayynda
haywan ony gursap alyan zatlary Owrenip, tertipsiz yagdayda
hereket edyiar. Sonda oziini alyp barysyn die gorniise mahsus
bolmadyk, indiwidul bolyan  hem kop gorniisleri ullanyar.
Deriiew edjjilikli 6ziini alyp barys oyun Ozini alyp barys bilen
merizes bolsalar hem olary den edip bolmayar.

Kébir alymlar, meselem R. Haynd, haywan hereketsiz
yvagdayda bolanda, ugrukdyryjy reaksiya we deriiew edilyan
obyekte degislilikde hereket edyin wagtynda igjerr dernew
bilen aralygynda aydyn cékleri geciryir. Bu derfiew edijilikli
Ozini alyp barysyn ikisi Ozara bir-birini basyarlar. Derfiew
edjilikli o6zini alyp baryslara gatnagyan sensor ulgamlaryny
esas hokmiinde alyp, yokarlayyn we i¢gin derejelerini yiize
cykaryp bolyar.

Derewjilikli oziini alyp barys, esasan baglangyc dowriinde
gorky reaksiya we haywanyn tejribesine bagly bolyar. Berlen
yagday gorky reaksiyany ya-da derfiew edpilikli Ozt alyp
barysyny doretmek &htimallygy haywanyn icki yagdayyna
bagly bolup duryar. Meselem serce gorniisli otryadyn ownuk
gusly kapasa baygusyn gibini salsak, birmji wagtlarda gorky
reaksiyany duyup, olar ona seyrek golaylagyarlar, yone, wagtyn
gecmegi bilen bu aralygy azaldyarlar we son gip bilen
baglanysykly die deriiew edijilikli O6zini alyp barysy
gorkezyarler.

Obyekti derfiew etmegii baslangyc dowriinde haywan
igjenligin = basga  gornislerini  gorkezip  bilydr, meselem,
iymitlenis Oziiti alyp barysy, tiiyiin arassalamagyny. Dernew
edijilikli Oziini alyp barys kop halatlarda haywanyn duyyan
aclyk duygusynyn derejesine bagly bolyar. Kopleng aglyk
derfiewjilikli isjeniligi peseldydr, yone doklara garanynda ag
stiydemdirijiler (alakalar) has yygydan Owrenisen gursawyny
taglap, tize meydanlary derfemige calysyarlar.

Derneyjilikli 6ziifi alyp barys haywanyn icki yagdyy bilen
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berk baglanysykly. Derfiew edijilikli reaksiyalaryin netijeliligi
haywanynl 0z tejribesine esaslanyp, tanys diyip hasaplayanyna
bagly bolyar. Seyle hem, sol bir gorky gyjyndyryjysy derfiew
edijilikli 6ziini alyp barysy doredyindigi hem icki diinyd bagly
bolup duryar. Kiawagt dernewjilikli 0zini alyp barys bilen
motiwasiyalaryn beyleki gomiisleri hem dartgynlyga giryarler.

Derniewjilikli  0ziii alyp barys esasanam yokary Osen
stiydemdirjjilerde ~ 6rdn  durnukly bolup bilyar. Meselem,
alakalar birndce sagatlaryn dowamynda nitanys obyekti derndp
bilydrler, nitanys sertlerde bolsalaram, derfiemek {i¢in
gozleyjilikli Oziini alyp barysy gorkezyérler.

Derneyjilikli 6zini alyp barys belli bolan yagdayy we tdze
vagdayy kabul edisin merkezi netijeleri aralygynda gabat
gelmezlikleri aradan ayyrmaga  gOniikdirilendir. Bu  ony
meselem, howliirtge gurmaklyk bilen golaylasdyryar, kébirleri
bolsa, gutarnykly we gutarylmadyk howiirtgeler bilen gabat
gelmezlikleri aradan ayyrmaga goniikdirilendir. Yone dertiew
edjilikli Oziini alyp barysda gabat gelmezlikler
gyjyndyryjylaryn lytgemegi netijesinde ddl-de, nerw modelin
tdzeden gurulmagyndan somn, ol tize yagdaya layyk geleninden
sofira aradan ayyrylyar. Bu yagdayda gyjyndyryjylar 06z
tazeligini yitiryarler we dernew edijilikli 6zini alyp barys tize
gyjyndyryjylaryn gozlegine goniikdiriler.

Derew edijjilikli 6zini alyp barys yokary Gsen haywanlara
mahsusdyr we Owredimeden we intellektin Osmeginden O6n
wajyp basgancak bolup duryar.
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Bap IV. Owredilme

4.1. Owredilme hadysasy.

Haywanyn psihiki igjeniligi, onui Ozini alyp barys
gomiiglermm  kopdiirliligi  6wredilme  yaly hadysa  bilen
tizniiksiz baglydyr.

Ozini alyp barysyn hemme diizijileri iki jéhtin tisir
etmegin netijesinde emele gelydr, olaryn her birisi giirriinsiz
wajypdyr. Birinjiden, ewolyusiya hadysasynda berkidilydin we
belli bir osobe genetiki taydan berkidilen gorniisde gecirilyan
gdrniisit tejribesi uly #dhmiyete eye bolup duryar. Ozimi alyp
barysyn bu diizljileri mstinktiw we dogabitdi bolyar. Emma
ikinji jaht hem bar — osobyn yasayys hadysasynyn dowamynda
indiwidual tejribdni toplamagy. Bu yagdayda osobyn tejribe
toplamagy gaty céklendirilen céklerde bolup gegyir.

G.Tembork sahsy tejribe toplamagyn iki gorniisini yiize
cykardy: obligant we fakultatiw.

Obligant o6wredilme hadysasynda o0sob, onun yasayys
sertlerme  bagly bolmadyk, gOrniisin her birinii  yasayys
ugrunda goresde gerek bolan sahsy tejribdni  gazanyar.
Fakultatiw 6wredimd belli bir osobyn, onun yasayysyn sertleri
bilen bagly bolan, gazanan sahsy uygunlasmalar degisli bolyar.
Haywanyn ozini alyp barysyn bu diizijisi has hem c¢eyedir, ol
gorniise mahsus bolan 6ziini alyp barysy berlen yagdayyi belk
bir sertlerinde tizeden gurmaga komek edydr. Sonda-da
obligant Oziini alyp barys, fakultatiw Ozifi alyp barysdan bir
gorniisin ayry-ayry osoblarynda-da tapawutlanyar.

Instinktiw Oziini alyp barys efferent gursawda, (hereket
reaksiyalar), sensor gursawda (Signallary kabul etmek) ya-da
Oziii alyp barysyn iki gursawynda-da birbada (sonky yagday
kopleng dus gelyar) tiytgemelere sezewar bolyar.

Eger-de owredilme is organyny eyeleydn bolsa, kopleng
Ozimi alyp Dbarysyn dogabitdi  hereketlenis  diizijileriniii
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gaytadan toplanmasy bolup gecyir, yone tdze hereket
diizijileri hem dordp  bilydrler. Diizgiin  boyunga, bu
hereketlendiris diizijjileri ontogenezin irki tapgyrlarynda emele
gelydr, meselem yas guslaryn = Oykiinmeli  sayramagy.
Stiydemdirjilerde  bu hilli gazanylan reaksiyalar intellektin
osmeginde we akyl vetiris, derfieyjilikli Ozt alyp barysda
esasy orunlaryin birini eyeleyirler.

Owredilme hadysasy sensor ulgamynda bolup gecyin
yagdayynda, haywan tize signallaryn eyesi bolyar. Osobyn
seyle tize &hmiyetl signallary gazanmagy, dasky gursawda
ugrukmak bolan ukybynyn gielmegine miimkingilik beryar.
Bagda biologki dhmiyeth 0Ozeni gyjyndyryjylara garanynda,
haywan bu signallara biparh garayar, yone wagtyil gecmegi
bilen, sahsy tejribdnii  toplanmagy netijesinde, basda
biperwaysyz  signallar  signallayyn ~ dhmiyeti  gazanyarlar.
Owredilme hadysasynda osob dasky gursawdan ayratyn
diiziyjileri  bolip ¢ykaryar, olar biologiki bitaraplardan,
biologiki dhmiyetli bolup duryarlar. Ona esas hokmiinde belli
bir dasky we icki dizijileri bilen kesgitlenilydn, merkezi nerw
ulgamynynn yokary boleklerinde gecydn diirli hadysalar bolup
duryar. Afferet sintez (kabul edilyin gyjyndyryjylaryn sintezi)
bolup gecydr, sofira bolsa gyjyndyryjylar 6n kabul edilen we
vatda saklanylan maglumat bilen denesdirilyir. Netiede,
osobda gyjyndyryjylara goniikdirilen belli bir jogap hereketleri
yerine yetirmdge tayyarlyk peyda bolyar. Olaryin yerine
yetrilisinden soni, merkezi nerw ulgamyna, yza dolanyan
baglanysygyn esasynda yerine yetirilen hereketlerin netijeleri
barada maglumat gelydr. Bu maglumatlar denesdiriryérler we
bu denesdirilmelerin esasynda téze afferent sintez emele gelyir.
Seydip, merkezi nerw ulgamynda die dogabitdi, instinktiw
maksatnamalar  dédl-de, elmydama Owredime hadysanyi
esaslanyan Ozini alyp barysyn tize sahsy maksatnamalary
emele gelyir. Yokarda aydylanlardan gdrniisi yaly, owredime
hadysasy Ordn ¢ylsyrymly we onun esasynda geljekki
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hereketlerin  maksatnamalaryn emele gelmegi yatyr diyen
netjani  ¢ykaryp  bolar.  Seyle doremeler hadysalaryn
jemlenmeginiii:  sahsy we gorniisleyin tejribdnin,  dasky we
icki  gyjyndyryrjylaryn  denesdirmegnii,  yerine  yetirilen
hereketin Olgeglerinin  bellemeginin we sol hereketin netijelerini
barlamagynyn netijesi bolup duryar.

Owredilme hadysasynyn dhmiyeti. Owredilme hadysalar
haywanyn gozleyjilikli o6zini alyp barysynyn irki dowiirlerinde
has wajyp bolyar. Nesle gegijilikde berkidilen Ozini alyp
barysyn  maksatnamalary  osobyn  diisydn  yagdayynyn
kopdiirliligini nazara alyp bilmeydr, sonuil ii¢in ol die 06z
tejribesine dayanyp bilydr. Sonuil {i¢in, haywanyn {iiytgeydn
dasky gursawyn diiziijilerine dowrebap ugrukmagy Ordn wajyp
bolyar. Ol ozini alyp barys aktynyn eyyam baglangyc
dowrinde c¢alt we dogry peydaly hereketlerin usulyny
saylamaly bolyar. Oma aktyn gutarnykly dowriine yetmeginin
calttygy we afsatlygy bagly bolup duryar. Seylelikde, osobyn
nstinktiw Oziini alyp barysyna gazanylan diizijiler hokmany
suratda  gosulmalydyr. Seyle gosulmalar nesle gecyilikde
berkidilen, sonun Ui¢cin  Owredimédnii  ¢éklerinin  gOrniise
mahsus taraplary barada giirrin  edip bolar. Owredilme
hadysasy genetiki taydan berkidilen bolup, onui ¢éklerinden
dagynda 0sobyn basga hig zada Owrenip bilmeyan belli bir
serhetleri bar. Yokary 6sen ofurgalylarda bu cikler yasaysyi
belli bir sertlerde zerur bolyanlaryndan has gin yayrap bilyar.
Onun komegi bilen yokary Osen haywanlar adaty dil
yvagdaylarda Ozlerinin 6ziini alyp barys reaksiyalaryny iiytgedip
bilyarler we olaryn 6zini alyp barysy has c¢eye bolyar. Olardan
tapawutlylykda pes O0sen haywanlarda Owredimd bolan ukyplar
ordn pesdir, esasanam olaryn Ozini alyp barysy nesle
gecijiikde berkidilen reaksiyalar bilen kesgitlenilydr. Seydip,
owredilme  gursawyn  gmislgi  haywanyn psihiki  Osiisinii
gorkezyjisi bolup bilyar.Osobyn 6zini alyp barys reaksiyalaryn
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serheti nige g bolsa, songa-da ol sahsy tejribdni toplamaga
ukyply bolyar, onun instinktiw hereket edisi hem songa-da
kesgitlenen we gozleyjilikli 6zini alyp barysy labil-durnukly
bolar.

Dogabitdi 0Oziii alyp barysa we Owredimd bolan ukyp
ewolyusiya taydan Ozara bagly bolup duryar. Ewolyusiya
hadysasynda  instinktiw ~ Oziini  alyp  barys  durnukly
¢ylsyrymlagyar, bu bolsa gin c¢ékleri we Owredilmd bolan
ukyplary talap edyir. Bu ¢éklerin gieldimegi dogabitdi Oziini
alyp barysy has ceye etmidge miimkincilik beryér, mnstinktiw
Oziini alyp barys has yokary basgancaga galyar. Ewolyusiya
hadysasy difie instinktiw Oziini alyp barysyn mazmunyny dal-
de, eysem, onui sahsy tejribesi bilen baylasdyrylmagyny hem
0z icine alyar. Ewolyusiyanyn pes dowriinde Owredilmid bolan
miimkingilik  ¢éklendirilen  bolup, dite Owrenisme ya-da
tirgenlesme yaly hadysalarda yiize ¢ykyar.

Owrenisme hadysasynda kem-kemden biologiki #hmiyeti
yok bolan, kop gaytalanyan gyjyndyryjylara jogap reaksiyalar
vityar. Bu hadysa garsy bolan tiirgenlesme hadysasydyr, onui
dowamynda sahsy tejribdnin toplanmagy bilen sertlenen,
instinktiw hereketlerin kamillesmegi bolup gegyar.

Oziti alyp barysyn yonekey gorniisleri ewolyusiya
hadysasynda yitmeyérler, olar has c¢ylsyrymly gomiisler bilen
calsyrylyarlar. Kopleng yonekey gorniiglerm {istiine beyleki
gomiigler gosulyar, netijede ikinji gorniisler ¢ylsyrymly we
labil gorniise eye bolyarlar. Seydip, yonekeylerde-de yiize
cykyan Owrenisme hadysasyny, yokary Osen omurgalarda has
cylsyrymlasdyrylan ~ gbrniisde  gbriip  bolyar.  Meselem,
P.Hayndyn sycanlarda gegiren tejribeleri haywanlaryn kopsanly
berkidilmedik akustiki-ses signallara bolan reaksiyalary diirli
catlyk bilen gowsayandygyny gorkezdiler. Emma 6wrenismede
bolan tapawutlyklar dite stimullaryn intensiwliginin ~ diirliiligi
bilen kesgitlenilmdn (pes Osen haywanlarda yaly), yokary Osen
haywanlaryi Owrenisme hadysasynyn sahsy iitgeyjiligine hem
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bagly bolyar.

Endikler. Ewoljyusion 0&siis hadysasynda haywanlaryn
Oziini alyp barysynda hili boyunca tdze bolan Gwrediménii
diizljisi — endik emele gelydr. Endik fakultatiw Owrediménin
merkezi gorniisi bolup duryar. Rus psihology A.N.Leontyewin
pikirice (1903-1979, ‘“Psihikanyn Osiiginii  meseleleri’, 1959,
“Yadyn osiisi’, 1931), eger-de endiklere sahsy tejribe
gazanylanda, yiize ¢ykyan islin bir gatnasyk hokmiinde
seretsek, bu diisiinje diignikksiz bolup, talap edijilikli ylmy
analiz tgin ulanylyp bimeyar. Sonun U¢in  “endik” we
“Owredilme™ diisiinjeleri aydynlasdyrylmalydyr.

Owredilmeleri iskip ¢ykarmaklyga bolan ukyp haywanyn
irki ewolyusion osiisinde yiize c¢ykyar. Owredilmini kemala
getirmekde yerine vetirilydn is hereketlerinin rowaglygy we sol
hereketleri omnayly netije bilen berkidilmegi aygytly bolar.
Owredime,  osobyit  beyleki osoblar  bilen  gatnasyk
hadysasynda  ya-da  gyjyndyryjyny  igjen  gdzlemeklik
netijesinde kabul edydn maglumatyn esasynda bolup biler.
Sonky vyagdaya mefizes hadysa Owrenmegin dirli hadysalary
degisli bolup duryar.

Esasy bellemeli zat, endik, tirgenlesmelerin esasynda
emele gelydr. Onun saklanyp galmagy ¢, yzygiderl
tiirgenlesikler gerek, bu endigi kdmillesdirmidge yardam eder.
Ulgamlayyn tiirgenlesiklerin = bolmazlygy netijesinde endikler
kem-kemden bozulyarlar.

Endikleri owrenmek iicin  kopsanly yorite usullar bar:
Labirint  usuly, Mesele gutusy usuly, Gegelgeler usuly. Olaryn
aytatynlygy, haywana belli bir meselini ¢ozmek iigin belli bir
signaly vya-da hereket usulyny saylamakdan ybarat bolyar.
Labirint usulyny ulanmakda endigih doredijisi hokmiinde
obyekti we ona baryan yoly yatda saklamak bolup duryar.
Tejribann  kop gezek gaytalanmagy netjesinde, sol bir
sertlerde haywan iymit obyektine c¢enli gmlislgi gysga Vol
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boyunca ylgap geger. Bu yagdayda labirintde iymit tapmaklyk
stereotiplesyar we awtomatizime vetyar. Umuman,
stereotiplesdirme yonekey endiklere mahsus bolup duryar. Bu
hili endiklerin  ¢eyeligi doreyisih  baslangye  dowiirlerine
hisiyetlidir. Tersine, yokary oOsenlerde endiklerin doremeginin
hemme dowiirleri manyly c¢eyeligi bilen tapawutlanyarlar.

Endikleri islap cykarmaklygyn usullary. Endiklerin
eksperimental-tejribede  islip ¢ykarmaklygyn iki wusuly bar:
amerikan  bihewiorist -  psihology  B.F.Skinnerin  usuly
(“Oragizmlerin  6ziini alyp barysy”, 1938) (operant ya-da
instrumental, sertlendirilen) we 1.P.Pawlowyn klassiki usuly.

Pawlowyn usuly boyunca  sert  refleksleri  iskip
¢ykarmaklykda haywana iki basda belli bir hereketleri yerine
yetirmeklik  hodirlenilydar,ol  berkitmeleri almak {igin  olary
yverine yetirmeli. Skinnerin usuly boyunca, haywanyn 06z
synanysmalaryi we yaliyslaryin yoly bilen bu hereketleri oylap
tapmaly. Omnia mysal hokmiinde kapasa goyberilen alaka bilen
gecirilen  tejribe  bolup Dbilydr. Ol iymit berkitméni dife
kapasanynn diwaryna berkidilen plankany totinleyin - basan
vagdayynda alyardy. Sonda alakanyn nerw ulgamynda
totdnleyin basylan planka bilen kormuskanynn doremeginde
wagtlayynca aragatnagyk doreydr. Tejribdni c¢ylsyrymlasdyryp
hem bolyar: haywana iki hereketden bagga gapma-garsy
netijelere getirjek hereketleri saylamaga rugsat berip bolyar.

Pawlowynl usulyna jogap reaksiya stimulyn yzyndan baryar,
sertsiz berkitmeler bolsa, serth stimul we serth — reflektor
baglanysygy  bilen bagly bolyar.  Instrumental-gurallayyn
sertlendirmekde ilki bilen sertli signalsyz berkidilyin jogap
reaksiya yerine yetirilydr (hereket). Berkidilmd bolan zerurlygy
haywanyn pedala bolan belli bir reaksiyasy howes doredyir, ol
0z Ozini alyp barysyny pedalyn kabul edilisine baglylykda
diizedyar. Hut su kabul edis serth gyjyndyryjyny yerine
vetirydr, sebdbi pedal bilen hereket etmeklik iymit berkitmelere
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getirydr (biologiki dhmiyetli netije). Eger-de bu hili 6zara
baglanysyk amala agyrylmayan bolsa, onda pedal haywan ii¢in
signal dhmiyetine eye bolmayar.

Pawlowyn usulyna gord refleksleri islip ¢ykarmakda Oziifi
alyp barys aktynyn baslangye dowri — haywanyin ugry
tapmaklyk dowri nazara alynyar. Haywan dasky sertlerde belli
bir hereketlerin emelidigini  owrenyédr, yagny, onun wagtda
ugrukdyrmasy bolup gecydr. Mundan basga-da, haywan
ginislkde-de 6z ugruny tapyp bilmeli; pedaly tapyp ony
ulanmagy Owrenmek. Bu yagdaylaryn hemmesi instrumental-
gurallayyn sertlendirmede nazara alynmayar.

I. P.Pawlowyn usulyyeti haywanyn hereketlerinin diizijileri
esasynda ugry tapmaklygy selierme etmeklige miimkingilik
beryar. Yone owredime hadysalary Gwrenilende, difie bu usul
bilen ¢éklenmek bolmayar, sebdbi endikleri islip g¢ykarmaklyk,
klassiki ~ serti  reflekslerin  iglip  ¢ykarylmaklygyna  den
bolmayar.

Bas Oowretme. Haywanlarda endikleri islap
cykarmaklygynyn bir gOrniisi.  Instrumental-gurallayyn  islip
cykarmaklyga garanynda, hacan-da haywanda 0z
O0zbasdaklygyny gorkezmige maksimal miimkingiligi bolanda,
bas Owretmelerde endiklermm doremegne berk gozeggilik
edilydr. Haywanyn oOniinde netjd yetmek iicin 6zbasdak hereket
edism meselesi goyulmayar — tersine, hemiselik
tirgenlesiklerm  netjesinde  gerekmejek  hereketler ayrylyar,
gerekli hereketler bolsa berkidilydr. Bas Owretmelerin netijesi,
adamyn buyrugyna jogap hokmiinde haywanyn yerine vetiryin
cylsyrymly we berk hereket reaksiyalary bolyar. Basg
owretmelerde berkitmeler ornaysyz (nddogry hereket {icin agyry
bilen tisir etmek) we onayly (iymit bilen berkitme) bolyar.
Garysyk usul hem ulanylyp bilinydr, onda nddogry hereketler
icin  temmi, dogry hereketler {ign bolsa howeslendirme
berilyér.
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Bas oOwretme — g¢ylsyrymly hadysa, ol sertli reflekslerin
zynjyry déldir. Derfiew edyinii dus gelydn kyngylyklarynl has
ulysy bas Owredjjinin  haywandan nimédni garasyandygyny
haywanyn disiinmegine bagly bolyar. Garagylyan hereketler
haywan U¢in gorniise mahsus bolmaly, yone berlen yagdayda ol
onuil tigin Owrenisilmedik bolup bilyar.

Bas Owretme taglymaty sowet zoopsihology M.A.Gerd
tarapyndan islenilip diiziilydr. Bas Owretme hadysany tic dowre
bolmeklik hodirlenyir: iteklemek, 6zlesdirmek we berkitmek.

Iteklemek dowriinde bas Owrediji haywany talap edilydn
hereketlerin  gurlusyny verine yetirmdge mejbur etmeli. Belli
sirk sahnasy, onda haywan diiyrlenen halyny agmagy muna
mysal bolup biler. Bas Owredimede adam diyrlenen halynyn
yanynda durup, ite iymitii bolegini gorkezydr, yone 1ymiti
almaga rugsat bermeyidr. Haywan gyjyndyrylyar, verinde
josgunly bokiip, uwlap we onddki penjeleri bilen hereket edip
baglayar. Sonda haywanyn hala totinleyin degmelerinii &hlisi
iymit bolekleri bilen Dberkidilyir. Wagtyn gegmegi bilen
berkitméni almak tgin, it penjeler bilen hala degip baslar, onda
sahna t¢in zerur bolan, penjeler bilen hala degmek hereketleri
emele geler. Sofira bu hereketlermt hemmesi 6zlesdirilydar we
olarynl ugry kesgitlenilyar.

Bas oOwretmegin bu dowriinde {ic usul bilen hereket edip
bolyar. Birinji usul — gos-goni iteklemek usuly, hacanda bas
owrediji haywany ony Ozine cekyidn obyektin yzyndan hereket
etmegi mejbur edyar (meselem iymit). Ikinji usul — gyytaklayyn
itekleme: bas Owrediji haywanyn gyjyndyryjylygyny doéredyan,
yone entek ugrukdyrylmadyk hereketlere ojikdiryar. Seyle usul
bilen sofwlaryt manipulyatiw hereketleri emele gelyirler:
zatlaryn gecirilmegi, gujaklamaklyk, iteklemek we beylekiler.
Cylsyrymly  itekleme usulynda haywanda endigi islip
cykaryarlar, sonra bolsa basga bir yagdayda bu endigi basgaca
ulanyarlar. Meselem, deniz pisijege basda topy bas Owredijinin
ellerine zynmaga Owredydrler. Somira bas Owrediji birndge
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wagtlyk ellerini  arkasynyn yzynda gizleyar. Pisijek topy
burnunda saklamaga mejbur bolyar, sebébi ol berkitmini dine
top bas Owredjinii ellerine diisen wagtynda alyar. Wagtyn
gecmegi bilen defliz pisijegn topy saklamak dowamlylygy
uzalyar, netijede bolsa topyn denagramlylygyny saklamak bilen
sirk sahnasy doredilyar.

Bas Owretmegii ikinji — ozlesdirme dowrinde — bas
owrediji gerek we artyk bolan herketleri tapawutlandyrmakda
0z glyjini jemleydr. Esasanam mufia haywan {licin tize bolan
yagdayyn doredydn her-hili ugrukdyryjy reaksiyalary degisli
bolyar. Hagan-da artykmag¢ hereketler ayrylanda, hereketlerin
ilkinji ulgamy “yygnanyar”, gerekli hereketler aydyn we uzak
wagtlayyn bolyar, bu hereketleri dolandyrmak tii¢in amatly
belgileme saylanylyar. Sonda iymit berkitmd bolan reaksiyasy
bas dwredjjinint signalyna bolan reaksiya bilen ¢alysmaly.

Ozesdirme  déwriinde hem itekleme yollary ulanylyar.
Meselem, yzky penjelerde duran haywanyn dogry beden tutusy,
onun kellesini yokarsynda memin galdyrylmagy bilen berkidip
bolyar. Bu usullaryn komegi bien emeli signalizasiyanyn
islenilip ¢ykarylmasy yerine yetirilyar.

Bas oOwretminin sonky dowri — bu berkidilmedir. Bu
dowiirde  giiycler  gazanylan  endiklermn  berkidimeginde
jemlenydr we olaryn signala jogap hokmiinde gaytalanmagy
tpjin  edilydr. Itekleme bu dowiirde ulanylmayar. Iymit
berkitmesi her endikden son dil-de, hereketlerin jeminden son
beriydr. Netijede endikler yoritelesen reaksiyanyn gOrniisini
alyarlar, hacan-da bir hereketin sony basga bir hereketin basy
bolup duryar.

4.2. Endikleriinh doremeginde akyl yetiris hadysalaryin orny
Belli zoopsihologlar G.Spenser, K.Lloyd-Morgan,
G.Jennings we E.Torndayk XX asyrda gecirilen tejribelerin
netijesinde endiklerm doremegi “synaglaryn we
valiyslyklary”  yoly bilen yerine yetirilydir diyen netjd
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geldiler.  Sonda endiklerin  gursawyn  dizijjilerinin  arasynda
ugruny tapmaklygy we hereketlerin tdze utgasdyrylmaklygy
esasynda emele gelmegi g6z oOniinde tutulyardy. Haywanlarda
Ustiinlige  getiren  totdnleyn  hereketler  saylanylyar  we
berkidilyér.

Ustiinlige ~ getirmeyin  hereketler kem-kemden  segilip
berkidimeydr, “Ustinlkli” hercketler bolsa, kop gezek
gaytalanyp, endikleri emele getiryéirler. Seydip, “synangyklar
we yaliyslyklar” konsepsiyasynda hereketler tebigy yagdayda
tertipsiz yerine yetirilydir we haywan bu yagdayda gursawyn
diizijilerine  degislikde passiw-igjen  ddl yaly bolyandygy
nygtalyar.

Yone hadysa hokmiinde endiklerii doremegi haywanyi
isjefiligini, ~ gursawyn  diizijilerine  saylawjylykly — gatnagygyny
talap edyar. 1920 yyllarda “synansyklar we valiyslyklar”
konsepsiyasynyn garsydaslary tapylyar — amerikan psihology-
neobihewiorist E.Tolmen  (1889-1959; ‘haywanlarda we
adamlarda maksatlayyn Ozini alyp barys”1932), rus fiziology
W.P.Promptow (1880-1957) we beyleki alymlar. Olar
haywanyn mesele ¢O6zmekde hereketlerm ugrukdyrylmagy we
tertipsizligi baradaky garayyslar bilen ylalagyarlar. Olaryn
pikirice, endikler igjen ugrukdyryjy = hereketleyin  iginii
netjesinde emele gelyarler. Haywan vyagdayy seljeryir we
maksada yetmek iicin layyk bolan hereketleri igjenn saylayar.
Baggaca aytsak, emele gelydin hereketler maksada layyk
bolyarlar. Bu yagdayda aygytly diizliji totdnleyin saylaw dal-
de, igjen hereket seljermesi bolyar. Bu nazarlar tejribeleyin
tassyklamalara esaslanyar. XX asyrda alymlar I.F.Desiellanyn,
K.Spensyn we W.Siplnin gegirilen tejribeleri, alaka labirinte
diisende  maksadyn (iymit mafizy) ugrunda  Verlesydn
bowetlermt  ters tarapyna kopleng disydndigni gorkezdiler.
Bagda alaka labirintde birinji hereket ugrukmany Verine
yetirydr, onuil esasynda hereket etmegm gurlusyny diizyar,
yagny, onunt hereketleri totinleyin dal Sonun iicin, endikler
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islip  ¢ykarylanda  birinji  isjen  ugrukmaga  netijesinde
haywanlarda ugrukdyryjy hereketler emele gelyir.

“Synangyklaryn  we  yalyslyklarynn” konsepsiyasy —kabir
tejribelerin komegi bilen inkdr edilydar. Meselem, “latent-gizlin
owretmekligi” ulanmak bilen gegirilen tejribeler  bellidir.
Olaryi  manysy, haywana tejribe  baslanmazyndan 6n
eksperimental-tejribe ~ gurlus  bilen  tanysmaklyk  rugsat
berilydndiginden ybarat. Sonda tanyslygyn isjen gecmegi Ordn
wajypdyr, yagny, haywanda gurlusda biraz  ylgamaga
mimkingilik bolmaly. Gurlusa birinji gezek diisen alakalaryn
berkitmesiz ugrukdyryjy Oziini alyp barysy dine tejribdnii
toplanmagyna yardam edydr. Hagan-da tejribeden on alakany
gurlusa verlesdirenlerinde, ol entek maksady gormeyér, sebébi
iymit berkitme (ofayly stimul) ya-da agyry tdsir (ofaysyz
stimul) yok. Bu hili labirintii birinji seljermesinde, ayry-ayry
haywanlarda zatlaryn kabul edilis hésiyetleri tapawutlanyp
bilydr: alakalaryn biri goriis stimullaryny, beylekiler bolsa ysy
ulanarlar. Sahsy ayratynlyklar ~ umumylykda  endikler
hadysasynyn alamaty bolyar, sebdbi 0zini alyp barysyn
instinktiw  diiziijileri  konserwatiw  we  liytgewsizdir.  Bu
tejribelerin hemmesi  Ustiinlikli  endiklerin doremegi {icin
haywanlarynn igjen akyl yetiris hereketlenisi gerek boyandygyny
tassyklayarlar.

AN. Leontyew beyleki oOwredimidnin  gOrniislerinden
endigi bolip ¢ykarmak tigin birligi hodiirleyar. Bu wajyp birligi
ol “operasiya” diyip atlandyrylyar.

Operasiya-bu hereketleri oyaryan predmetii berlen sertlere
layyk bolan, haywanyi hereketlenismiin diiziijisidir. Leontyew
endikler diyip, dite berkidilen operasiyalary hasap]amagy
hodiirledi. Haywanyn hereket igjenliginden operasiyanyn yiize
cykarylmagy hakyky endigi d gorkezyandir.

Operasiyanyn yiize cykys nusgasy hokmiinde
A.W.Zoporozesit we [.G.Dimansteynin  aylanyp gecyén yol
usuly hyzmat edip biler. Suwly akwariumda hasadan edilen
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keseleyin diwary doredyérler, gapdalda bolsa synag gecirilyan
balygyn gecip biliek ince gecelgesini goyyarlar. Akwariumyn
bir bolegine balygy, beyleki bolegine bolsa — onun {igin iymit
menni  (meselemkebelegl)  yerlesdiryardiler.  Balyk  dine
diwary ge¢ip metii alyp bilydrdi, bu iymitii yanyna baranyndan
sofira bolup gegyardi. Mene getirydn yollar gbzlenen wagtynda,
tejribe  edilyin haywan beli bir hereketlenis isi yerine
yetiryardi.

Leontyew bu Ilokomotor hereketlenisde iki  diizijini
gormekligi teklip edyar. Birinji — bu hereket etmini emele
getiryan, predmetin alamatynyn tisir etmegi netijesinde yiize
c¢ykyan ugrukdyrylan hereketlenis, yagny, kebelegm ysy, onun
gorkikesbi. Lokomotor reaksiyanyn ikinji diiziijisi — bowedi
tdsr  etmegi  bilen  baglanysykly  hereketlenis,  yagny,
hereketlenisi oyaryan predmetin berlen sertleri — Leontyewiil
adalgasyna gord bu hereket operasiyadyr.

Tejribe gecirilydn balyk mene baryan yoly Gwrenenden
sofira, hereket endigi isleniyir, bowedi akwariumdan
ayyryarlar. Yone balyk bowetli gecyin yolny takyklykda
gaytalayar. Wagtyn gegmegi bilen bu yol goneler. Seydip,
bowedin tdsiri, menin tdsiri bilen berk baglanysykly bolyar, bu
diizijilermi kisi hem seplesen we ayrylysmayan yagdayda yiize
cykyarlar. Diymek, bu yagdayda operasiyany dine sertli yiize
cykaryp bolyar, ol entdk hereketlenis reaksiyalaryn beyleki
diiziijilerden ayrylmazdyr.

1. Lokomotasiya barada diisiinje.

Orturagalylaryin myssa ulgamy boyunca simmetrik verlesen
segmentlerinden ybarat. Myssalaryn sigmentlerinii  yerlesisi
hordalylarda cala, gowsak bildirydr. Gurguklarda we
bogunayaklylarda  has hem gowsak , yokary onurgalylarda
bolsa  giich bozulandyr  .Myssalaryfn ~ somatik-beden
muskulatura — effektor organlary, wiseral muskulatura- igki
organlaryn we derinimn muskulasy valy  gomiisleri
tapawutlanylyar. Somatik ~ muskulatura ~ hemise kese zolakly
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myssa stiymlerinden  duryar.Muskulatura ujaklary tdk we jiibiit
doremelerden ybarat. Ték ujaklar diie tegelek agyzlylarda we
balyklarda bolyar. Bu arka we guyruk viizgiicleridir. Onki we
yzky — jlbiit ujaklar dirli onurgalylarda  yerine yetiryan
funksiyasyna layyklykda tapawutlanyarlar (yiizgiigler, ganatlar,
penjeler, ayaklar, eller). Ahli haywanlaryil sofiularynynn esasy
funksiyasy,  yerine yetiryin wezipesi-lokomotasiyadan, yagny
haywanyn gmislkde  yerini iytgetmige  yardam etmekden
ybarat. Yone kibir bogunayaklylarda we ofurgalylarda bu
funksiyanyn Ustiine bedeninii  dayang funksiyasy =~ hem
gosulyar.  Seyle  yagday  sofularyn  dayang-lokomotor
funksiyasy  diyip atlandyrylyar. Gorniikli rus alymy N. A.
Berngteyn filogenezde calt we kuwwatly hereketlerin
zerurlygy, nerw doremeleri bilen ipjin  edilen kese zolak
myssalaryn  we “skeletinn  sitilk-damar  kinematik zynjyrlaryi
“doremegine we olaryn Osmegine getirdi diyip belleyir. Skelet
myssa ulgamy onurgalylarda bogunayaklylary hem den
bolmayar. N. A. Bernsteyn bu babatda, jokary we asaky
derejeddki onurgalylaryi organizminii  Oniinden  keseryin
hereket yumuglaryna baglylyga esaslanyar. N. A. Bernsteyn
“Gus ucugynyn aerodinamiki hereketi balygyn yiiziisinden
has ¢ylsyrymly va-da akulalaryn  aw edyiligi ownuk
haywanlaryi aw  edisinddki hereketlerinden  has
cylsyrymlydyr” diyip belleyar.

2. Lokomotasiyanyn gorniisleri.

Dowrebap etologk  barlaglarda  lokomotor  isjerilige
vasamak licin zerur sertlere uygunlagsma hokmiinde serediyér.
Olara yoremegmn diirli gomiish we ayratynlyklary, ylgamak,
bokmek, dyrmasmak, yiizmek, ugmak we s.m. degisli bolup,
olar gursap alyan das — towerege uygunlagsmaga, dwrenismige
vardam edydrler. Esasy bellemeli zat lokomotasiyanyn ahli
gorniislerine  ritmiki hasiyetinin mahsuslygydyr, yagny,
hereketin takyk yzygiderlilikde birnige gezek
gaytalanmagydyr. Bu ritmliik endogen (icki tisir) merkez
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nerw stimulyna we proprioreseptorlaryn Owrtilme
baglanysygyna  esaslanyar.  Proprioreseptor  duygurlylykdan
basga-da, icki impulslar bolup, olar ritmleri sazlayarlar
(hereketlerm giliycli tizligi, dowamlylygy we s.m.). Umuman
alanynda, dasky  gyjyndyryjylar  lokomotor  hereketlerii
baslangyjy ya-da ahyry bolup duryar. Yokarda aydylanlar
lokomotor  hereketlermt  haywanlaryn &hli hereketlerinii has
“awtomatlasan” we birgdrniish  hereketdigine  giiwd gecyar.
Lokomotasiya her gorniisde bolup, ol lokomotasiya tigin fiziki,
mehaniki ~ funksiyalary kesgitleydr. Lokomotor hereketinii 6z
haywana das — tOweregini gursap alyan gursaw barada az
maglumat beryir. Seylede bolsa, lokomotor isjenilik Owrenijilik
dhmiyetli  ugurtapyjylyk diiziim bdleklerini - dizijilerini  hem
jemleyar. Meselem: bokyan haywanlar bokmezinden Oriirti
bokiilmeli aralygy “hasaplamaly” bolyarlar. W. I. Smirnm, O.
Yu. Orlowyli barlaglarynda, bu “hasaplamalar™“parallaks
almak, vyagny - bat almak” arkaly amala asyrylyandygy
bellenilydr. Tdze yerde peyda bolan letya dirli predmetlere
bokjek bolanda, ona ugrugyp bat alyp bokyar. Ol bu hereketi
her bokiisden 6n edyir. Yuwas-yuwasdan seyle hereketlerin
sany azalyar. Netijede howpdan gagyp baryan haywan “On
barlanan” yollary artykmag¢ hereketsiz we takyk bokmek arkaly
howpdan gutulyar.

3. Lokomotasiya we manipulyasiya.

Indiwidual tejribe toplamakda we baylasdyrmakda seyle
hem, beyleki hemme akyl yetirijilk isinde manipulileme Orén
uly dhmiyete eye. Manipulirleme ya-da manipulyatiw igjenlik
diyip, dirli predmetler bilen aktiw hereket etmeklige aydyarys.
Ozem oiki el-ayaklary has kop, yzky ayaklar bolsa seyrek
ulanylyar, seyle hem beyleki effektorlar bar: efiek apparatlary,
burun-halta (pillerde holtum), tutujy guyruklary (yasy burunly
maymynlarda), baldaklary (tutawaglar, bogunayak
mollyuskalarda), gysgyc (lefineclerde) we s.m. Haywanlarda
ilki bilen manipulirleme iymit tapmakda we howiirtge
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gurmakda yiize ¢ykyar. Kabir yagdaylarda ugrukdyryjy, habar
beriji we goranmak hereketlerinde haywanlaryi difie dasky
sypaty Uytgdp, yone esasy gowresi duran yerinde saklanyar.
Dagky gursawa goOniikdirilen hemme hereketler, yagny, Oziifi
alyp barys — Ilokomotor (yokary Osen haywanlarda dayang
lokomotor) we manipuljasion. Yokary osen haywanlarda
manipulirleme  sensomotor wezipaniii Osmeginde agalyk ediji
faktor bolup duryar. Haywan manipulirleyin dowrilinde
predmetler bilen igjen gatnagyga girip, olar bilen tanysmaklyk
we olar bilen tisir edismdnmfi dirli gémislerini  dwrenyar.
Manipulirleme ~ diirli  wagtlarda  yiize c¢ykyar we  diirki
haywanlarda diirli-diirli bolyar.
1) Haywan cagalary obyekt barada toplumlayyn
habarlary alyarlar.
2) Effektor — sensor ulgamynyn osiisi we
kidmillesmegi bolup gecyar.
Bularyi hemmesi manipulyasion isjenligi, ugrukdyryjy —
barlag isinin yokarky gorniisini doredyar.

4.3. Owredilme we aragatnasyk. Haywanlarda oykiinmek
hadysasy.

Yokary osen haywanlarda Ozifii alyp barysynyi kemala
gelisinde  Oykiinmegin ornuna artyk baha berip bolmayar.
Oykiinménii emele gelmegi owredime hadysa hemise degislhi
déildir, ol nstinktiw Oziifi alyp barysa hem degishi bolup bilyar.
Bu hili 6ykiinmegin mysaly hokmiinde allelomimiki oziini alyp
barys bolup bilyir (6zara stimulirleme), hacan-da haywanlaryi
hereketlerin  yerine Vetirilisi (gorniise mahsus bolan) beyleki
haywanlary sol hereketleri gaytalap yerine vetirmidge itergi
bermegi (meselem, bir wagtda iymitin ¢oplenmegi). Sonda
gornlisin  osoblaryna mahsus bolan hereketlermi belli bir hili
howeslendirilyar.

Oykiinmegini iisti bilen dwredilme ‘“imitasion éwredilme”
adyna eye boldy. Bu hadysanyn manysy beyleki haywanlaryi
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hereketlerini  kabul etmek vyoly bilen haywanda ozini alyp
barysyn tize gOrniigleri indiwidual emele gelyindiklerinden
ybarat bolup duryar. Basgaga aytsak, bu hili Owredilméinin
diiybiinde beyleki osoblar bilen aragatnasyk vatyr. Imitasion
owredimidni obligant we fakultatiwe boliip bolyar.

Obligant  imitasion  Owredimédnin ~ hadysasynda  onuf
netijeleri gorniisin stereotipynym céiklerine giryar.
Oykiinmekligin  yoly bilen, haywanlar yasamak {icin wajyp
bolan hereketleri yerine yetirmegi Owrenyirler. Bu hereketlerin
hemmesi gdrniisin Oziini alyp barys “toplumyna” degisli bolup
duryarlar.

Obligant Owredilme vyas haywanlara has mahsus bolyar.
Balyklarynn  siirileyin =~ gériislerinii = gagmaklygy yyrtyja bolan
goranys reaksiyanyn emele gelmegine nusga hokmiinde hyzmat
edip bilydr. Sonda olar uly balyklaryn 06zini alyp barysyna
oykiinyérler, meselem yyrtyjynyn siirinii  beyleki agzalaryny
iyen wagtynda. L.A.Orbellinin pikirige, beyle imitasion Oziini
alyp barys Ordn wajypdyr, “ol gdrniismi esasy gorayjysy bolup
duryar, yagny olarda reflektor goranys aktlar islenilip
cykarylyar we sonun bilen olar geliekde howpdan gaca
durmaga yardam eder”.

Obligant imitasion Owredilme vyas siiydemdirjilerm 1ymit
obyektlerini tanamak we yzyndan yoremek reaksiyalaryn
diizijisi hokmiinde hyzmat edyir. Guslaryn we adam sekilli
maymynlaryit  (simpanze) bu hili haywanlaryin yas osoblary
imitasion obligant Owredime yoly bilen howiirtge gurmakda
tejribe alyarlar.

Yonekey fakultatiw imitasion owredilméni gdrniise mahsus
bolmadyk hereketlerin  imitasiyasynda goriip bolyar. Sonda
imitasiya  allelomimiki ~ stimulirlemegin =~ esasynda  yerine
vetirilydir.  Meselem, hacanda  maymynlar adam  bilen
aragatnasygy  saklamaga  miimkingilk  bolan  sertlerinde
saklanylsa, maymynlar adamyn hereketlerini gaytalap, hojalyk
zatlar bilen hereketleri yerine yetirip baslayarlar. Bu 6zini alyp
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barys gOrniise mahsus bolmayar: manipulyatiw igjenlign tize
usullary emele gelydr. Beyle hereketler “gdrniise mahsus
bolmadyk imitasion manipulirleme” adyna eye boldylar.

Fakultatiw Owredilmede mesele c¢ozmek has c¢ylsyrymly
vagdayda bolup gecydr. Bir haywan mesele ¢Ozmige degish
bolan belli bir hereketleri yerine yetiryir, beyleki haywan bolsa
(syn ediji haywan) onuii hereketine diie syn edyar, endik bolsa
onda syn etme wagtynda islenilip c¢ykarylyar. Bu il
owredimd  ukyplylyk  dirli  siiydemdirijilerde,  alakalarda,
tlerde, pisiklerde, pes Osen adam sekili maymynlarda
bellenilydr, yone somnkylarda ol has uly oma eye bolyar.
A.D.Slonimyii tebigy syn etmeleri esasynda  maymynlaryn
striisinde  reflekslermt  emele gelmegi esasan menzetmeleri
esasynda bolup gecyindigi yiize c¢ykaryldy.

Yone fakultatiw imitasion Owredilme esasynda hemme
endikler emele gelmeyirler. Instrumental Owredilmeler bu
gomiisin  netijesinde emele gelmeyérler. Amerikan derfiew;isi
B.B.Bekanyn tejribeleri bu yagdayy tassyklayarlar. Onun
tejribelerinde  garyndaslaryn mesele ¢ozmek {igin gurallaryi
ulanylysyna syn edyan pawianlar seljerildi. Syn ediji pawianlar
instrumental-gurallayyn endikleri gaytalamayardylar, yone olar
onkiisine garanynda Syn edilen gurallar bilen has yygy we
giiycli hereket edyérdiler. Bu mysal aragatnasyk sertlerde
¢ylsyrymly endiklerin islenip ¢ykarylmagynda allelomiki &ziini
alyp barysyn we gOrniise mahsus bolmadyk imitasion
manipulirlemininn uly orna eye bolyandygyny tassyklayar.

Oykiinme signallasma we aragatnasyk zolaklaryny hem
eyeleydr. Ona mysal hokmiinde guslaryn ses Oykiinmekligi
bolup biler. Bu yagdayda gbrniise mahsus bolan akustiki
signallasdyrmagyn  igjenlesmesi  bolup  gecydar  (meselem,
guslaryn “toparlayyn aydym aytmak™ hadysasy).

Guslaryn 0zge seslere, aydymlara Oykiinmegini gorniise
mahsus bolmadyk imitasion manipulirleme hékmiinde gorkezip
bolyar. Uly osoblara 6ykiinmek yoly bilen jiiyjelerii gorniise
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mahsus  bolan  sesleri  6zlesdirmekligi  obligant  imitasion
owredilmi degisli bolyar.

Haywanlarda Oykiinmek hadysasyny derfiew etmeklik ticin
iki gapma-garsy ¢emelesme ulanyp bilner.

1. Amelomimetes oziini alyp barys dwrenilende, haywanlary
bir-birlerinden  ayrylykda Owredyarler, dite sondan son olary
dususdyryarlar. Haywanlara sol bir signala dirli hisiyetl jogap
bermekligi 6wredip bolyar, sol bir wagtyn Oziinde garsydas
reaksiyany gazanyp bolyar. Haywanlar dususanlardan som,
olara signal berip, haywanlaryn bu toparynda nidme agdyklyk
edyandigini bilip bolyar: 06zara stimulirleme ya-da  her
haywanynn yonekey Owredilmidnii netijeleri. Netijede, berlen
haywanlaryn  allelomimiki  reaksiyalarynyn  giiyji,  yagny,
Oykinmanin giiyji barada pikir yoredip bileris.

2. Eger-de mernizetme arkaly oOwredime gegydn bolsa,
teiribelerin  basynda haywanlarda aragatnasyk {ipjin edilyar.
Sonda bir osob (hilegir haywan) belli bir berkitme licin beyleki
osoblaryn  gbzlerinin  Ofiiinde  (tomasagy haywanlar) tejribe
geciriji  bilen Owredilydr. Fakultatiw  menzetme Owredilmesi
barada, tejribeci bilen Owredilmedik we mesele ¢ézmek {icin
howeslendirme  almadyk osoblar bu meselini dogry we
O0zbasdak tiirgenlesiksiz, dime syn etmelerin esasynda ¢ozmige
Oowrenenlerinde girrin  edip Dbilydris. Meselem, hagan-da
maymynlara banan oklanan wagtynda ony siirinin yolbasgysy
aljar. Yone tiz wagtdan sofi banany difie siriniii yolbasgysy
alyanam bolsa, belli bir signala siirinin  hemme osoblary
jemlenisip  baslayarlar, sonun  bien endikler  hemme
haywanlarda emele gelvirler (“tomasagy”), bu bolsa siirinii
yolbasgysynynn yok bolan wagtynda hem meselini ¢ozmiége
yardam edyar.

Oykinme hadysasy gursawyh tebigy  yagdaylarynda
haywanlaryn goémiis i¢inddki gatnagyklary bilen yakyn we
cylsyrymly baglanysykly bolyar. Seydip, birlesiklerde 06zara
stimulirlenmekden  basga  beli bir  hereketlerin  yerine
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yetirilisine garsydas diiziijisi bar — ‘“agdyklyk edyan” osobyn
birlesigin beyleki agzalaryny basmaklygy. Meselem, yokarda
beyan edilen tejrbede maymynlar banan goyulyan yere
barmaga-da, onda-da ony almaga gorkyardylar. Yone
maymynlarda ayratyn bir, “kosesdiriji’ signallar hem bar. Bu
signallaryn maksady - agdyklyk edydn osoby siirinii beyleki
agzalarynyn diie syn etmeklige tayyarlygy barada habarly
etmeklikdir. Bu miimkingilk allelomimetiki 6zini alyp barysyn
we mefizetme Owredimdnm yerine yetirisine miimkingilik
beryar.

Endikler oziini alyp barys aktynyn diirli dowiirlerinde
Haywanyn islendik alyp barys reaksiyasy icki stimuldan
(zerurlykdan) baglanyar. Bu stimul haywany isjenlesdiryar,
igjenn  gozleyjilikli  hereketlenisine iterydr. Baslangye dowilir,
gozleyjilikli Oz alyp barysyn 0z we tamamlayjy dowlir
hemise genetiki tarapdan berkidilen, yone tamamlayjy dowre
cenli haywanyn yoly Tlytgdp bilydr. Ol Owredilme hadysa,
haywanyn Oziini alyp barysy Tlytgeyin gursawda nige esse
ttgeyandigi we ndderejede ol dogry ugrukma ukyplydygyna
bagly bolyar
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Bap V. Ontogenezde haywanlaryn psihiki isjenliginin
kamillesmegi

5.1. Prenatal dowriinde psihiki isjenligin osiisi.

Zoopsihologiyanyn merkezi meselelermm biri — haywanyn
O0ziini alyp barysynyi dogabitdi we gazanylan  dizijileri
baradaky sorag. Bu sorag oOzifii alyp barysyil ontogenezini
owrenmek bilen utgasyar. Ozili alyp barysyn haysy diiziijileri
osobe nesle gecijilikden gegyandigini (yagny genetiki taydan
berkidilen),  haysylar ~ sahsy  kidmillesmegmii = netijesinde
gazanylyandygyny bahalandyrmak wajypdyr. Bu meselini
ustinde kop zoopsiholog-alymlar islediler, olaryfn hemmesi
ontogenezde Oziii alyp barysyi diizijjilernin
Ozarabaglanysygy barada diirh pikirlerini aydyarlar. Belli ilis
zoopsiholog K.Lloyd-Morgan haywanlaryn  kop  hereketleri
gosmaga maglumatsyz yerine yetirip bilyandik lerini
gorkezyardi. Meselem, ylizgan gusuil cagasy birinji gezek suwa
gorkman girydr. Garsydas pikir hem bardy, onda 0zini alyp
barysyn kéamillesmegine die bir diiziji tdsir edyandigi barada
(icki — mstinkt, ya-da dasky - Owredilme) aydylyardy.
G.EKoghill we Sin Yang Kuo, Orsyetde bolka
W.M.Borowskiy dagylar 0zini alyp barysyn mehanistiki
garayyslarynyn tarapdarlary (icki diizijjilerin hereket etmezligi)
boldylar. Olar haywanda embrional Osiiginin dowriinden béri
hereketlerin  hemmesi Owredilménin netijesi bolyandygy hasap
edyéardiler.

Bizin dowrtimizde Oziini alyp barysyn ontogenezinii Ozara
hereket edyin dasky we icki diizijileriniin jemi, serti we sertsiz
reflektor  hereketlenisi  hokmiinde  diisiinjesi  seplesildi
L.B.Krusinskiy diirli usullaryn emele gelmegi esasynda menzes
dasky yiize ¢ykysy bar bolan 0Ozini alyp barys aktlarynyn
bellemek ii¢in “unitar reaksiya” atlandyrmany hddiirledi. Unitar
reaksiyada serth we sertsiz Ozifi alyp barys diizijileri
jemlenydr. Beyle 0ziii alyp barys aktlary ‘“yerine yetirmegii
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dirli yollary bar bolan we sol wagtyil 6ziinde yerine yetirmegii
belli sonky nusgasy hokmiinde kesgitli 6zini alyp barys aktyny
verine yetirmige goniikdirilen.

Seylelikde, wunitar reaksiyalar uygunlasma dhmiyete eye
bolan yekeleyin hereketin yerine yetirilisine  goniikdirilen.
Sonda serth we sertsiz diizijjiler diirh gatnasykda bolup
bilyarler.

Oziii alyp barysyi ontogenezi organizmin
morfofunksional ~ tytgemeleri  bilen bagly bolyar, sebébi
dogabitdi hereketleri “isleydn” organlaryn funksiyasy bolup
duryar.  Zoolog  B.S.Matweyew  ontogenez  dowrlinde
organizmmi  gursawa  bolan  gatnasygynyn  lytgeyandigini
gorkezdi. Bu osobiit indiwidual Osliy hadysasynda gursawa
bolan uygunlagmalaryn gornislerini  sertlendirydr. Ontogenezii
rki  dowiirlerde  uygunlasmalar ~ morfologki  (organizmii
gurlusy) we funksional (organizmin funksiyalary) gurluglarda
iytgemelere sezewar bolup bilerler. Sonda birinji  bolup
“hereket edydn organlar” lytgeydr, son bolsa, lytgemeler biitin
organizmde bolup gecyirler.

Oziti alyp barysyi ontogenezine haywanyn  kdmil
dogulmagyri derejesi uly tisir edydr. Berlen ayratynlyklar
haywanyn taryhy kémillesmegine, vyasayys sertlere bagly
bolyar. Sona baglylykda tidze dogulanlarda dogulandan soni
0zbasdaklygyn derejesi syn edilyar.

Ondanam basga Oziti alyp barysyl ontogenezine
haywanlaryn  kdmillesmegin = ayratynlyklary,  yagny,  onun
vasayys siklinde liginka gOrniish dowriinin bardygy tisir edyar.
Kopleng lignka kémil osobden vasayys kesbi, iymiti bilen
tapawutlanyar. Metamorfoza dowriinde  (liginkadan — ké&mil
haywan emele gelydn wagty) Ozini alyp barysyn lytgemegine
getirydn  organizmii  ¢ylsyrymly morfologk we funksional
tazeden gurulmaklygy bolup gegyar.

K.Farbi  0zini alyp  barys  ontogenezinii  indiki
dowiirleyinligini hodiirledi:
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« Irki postnatal dowiir;

* Yuwenial (oyunlayyn) dowir (diie oyun isjefiligini
gorkezyan haywanlarda yiize gykarylyar).

Prenatal (embrional) dowir — haywanyn embrion
wagtyndan dogulyanca (ya-da yumurtgadan c¢ykyanca) cenli
wagt aralygy. Bu dowiirddki Ozini alyp barys umumy Oziini
alyp barysyn kdmillesmeginde uly oruna eyedir. Onurgalylaryi
we onurgasyzlaryin embrionlary ontogenezin prenatal déwriinde
hereketlerin hataryny yerine yetiryarler (“embrional
hereketler”). Bu dowiirde olar funksional dhmiyetli dil, sebébi
organizm entik yasayys gursaw bilen bagly dil. Emma,
embrional hereketler gelieckki hereket aktlaryn  diziyjileri
hokmiinde  bolyandygyny bellenildi. Hut su  hereketleri
organizm ontogenezin  gicki dowiirlerinde  yerine  yetiryar,
sonda bu hereketler uygunlagsma ahmiyete eye bolarlar.

A.D.Slonimyn maglumatyna gord, embrional hereketler
haywanyn myssalayyn hereketleri bilen bagly bolan fiziologik
hadysalara tisir edip bilydrler. Olar haywany organizmim Osiis
dowriinde dasky sertlere tayyarlamaga yardam edyarler. Seyle
“tiirgenlesme” hereketleri toynakly stiydemdirijilerii
cagalaryna, haysylar dogulandan son calt ayag dustiine galyp
stirinh  yzyndan barmagy bilydnlere mahsus bolyar. Haywan
caganyn dogulandan soni aktiw igjenligi Verine yetirmdge bolan
ukyby prenatal dowriinddki hereket tiirgenlesikler bilen
kesgitlenitydr. Bu haywanlaryii embrionlary yoremegi yadyna
salyan ayak hereketleri yerine yetirilyandikleri bellik edildi.
Dogulmak dowre c¢enli haywanlarda fiziologiki funksiyalaryi
hemmesinii, sol sanda wegetatiw (meselem, dem alysyn
depginin  sazlamagyny) hyzmatynyn gowy sazlagygy emele
gelydar. Ozini alyp barysyn doremegi cylsyrymly we diirli
morfofunksional gatnagyklar bilen kesgitlenilyér.
Onurgalylaryn  defiesdirme anatomiya ugrunda 6z isleri bilen
belli bolan rus zoology we morfolog I.I.Smalgauzen (1884-
1963, “Ewolyusiya hadysanyn kanunylayyklarynyii  yollary”,

105



“Ewolyusiyanyn diiziijileri”) “ergontiki  korrelyasiyalary”,
yagny, funksional Ozarabaglylyk bilen sertlenen organlaryn
Ozaragatnagygyny  yiize  c¢ykardy. Smalgauzen  ergontiki
korrelyasiyalaryna mysal hokmiinde nerw ulgamynyn Osmegini
we duygy organlaryn Ozarabaglanysygyny getiryar. Eger-de
embriondan haysy-da bolsa bir duygy organy kesip ayyrsak,
ondan maglumat kabul edydn nerw ulgamynyn dizjileri doly
derejede Osmeyarler.

Sowet fiziology P.K.Anohin (1898-1974) ontogenezde
morfofunksional  (gurlusyn  we  funksiyalaryn — {iytgemegi)
utgemelerin =~ Ozara  sazlasyklygyna  ins  berdi  Alym
stiiydemdirjilerin  embrional O&smegmni  Gdwrenende, organizmin
ayratyn  ulgamlarynyn  bir wagtda  kémillesmeyandiklerini
belleyar.

Embrional oéwredilme. Embriogenezde haywanlaryn o6ziini
alyp barysy Owrenilende, ol 06z i¢ine haywanyn Osiis
hadysasyna tdsir edip bilyin hereketlermi boleklerini alyandygy
bellenildi. Munun bilen “embrional 6wredilme” hadysasy bagly
bolyar. Mysal hokmiinde, Sig Yang Kuonyn islerini getirmek
bolyar. Bu alym towuklaryn embrionlarynyn o6zini alyp barysy
owrenyardi. Ol  haywanlaryn ~ embriogenez  hadysasynda
hereketleyin “embrion "tejribdnin toplanmagynyn bolup
gecyandigini aydyar. Tejribe geliekki organlaryn tlirgenlesigi
esasynda  toplanyar. Bu  hili tiirgenlesmeler  wagtynda
hereketlenis funksiyalar kamillesydr we indiki Osilisine eye
bolyar.

Kuo embrionlaryil tebigy Oslisini bozman hereketlerine syn
etmige mimkingilk beryin usuly islip c¢ykaryar. Alym
yumurtgada desik edip, ofia penjire goyup diiwiingege syn
edyardi. Kuo towuk embriony dasky we icki faktorlaryn, yagny
embrionyn 0z igjenliginin  tdsirine  sezewar bolyandygyny
belledi. Netijede, jliyje yumurtgadan ¢ykandan son prenatal
Ostis  dowriinde islenilip ¢ykarylan Ozini alyp  barys
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reaksiyalaryin toparyna eye bolyar. Sonda, reaksiya diie bir
gyjyndyryja dél-de, belli bir 6zini alyp barys reaksiyany emele
getiryin  gyjyndyryjylaryn  toparyna  degisliikde islenilip
cykarylyar. Kuonyn pikirice, die Ozini alyp barysyn
reaksiyalarynyn  emele  getirilmegini  dogatidi  Oniinden
doreyan sertleri bar, yone bu reaksiyalar dasky sertlere gord
kidmillesyarler.

5.2. Yonekey sensor psihikanyn pes ya-da asaky derejesinin
umumy hisiyetnamasy.

1. Yonekeylerin hereketisjenligi barada.

Psihologiyanymn ewolyusiyasy haywanat diinyasinin
ewolyusiyasynyin umumy hadysasynyn bir bdlegi bolup, ol
kanunalayyklyklar netjesinde amala asyrylyar.

Hereket psihikanyii  Osiis  ewolyusiyasynyn — aygytlayjy
faktorydyr. Yone basga nukday nazardan  psihikanyi
progressiw Osmegi bolmazdan, haywanlaryin hereket isjenligi
Ostp bilmezdi. Biologiki taydan dogry hereketler amala
asmazdy we netijede ewolyusiya Osiisi bolup bilmezdi.  Psihiki
anlamagyn 0zi hem lytgewsiz galmady we ewolyusiya
wagtynda hil taydan cun {ytgedi Psihiki aflamagyn yonekey
yvagdayy dite gitmek bilen c¢éklenyirdi. Su yagday hézrki
wagtdaky yonekeylere mahsusdyr. Onayly amatlyklary gozlip
tapmak bolsa, Osen instinktiw Oziii alyp barysyn ayrylmaz
diizim bolegidir. Ewolyusiya hadysasynda cuur hil taydan
psihikanynn  litgemegnii  alamatlaryny  Leontyew — Oziini
haywanlarynn  psihikasynyin ~ Ostisinin = dowiirlerini  dwrenmekde
kdmillesdirdi. Su  yerde  yonekey-sensor we  perseptiw
psihikanynn arasynda anyk we uly tapawudyn barlygy,
ewolyusiya hadysasynyn alamatly tarapydyr.

Leontyewin kesgitlemesine gord, yonekey-sensor psihika
dowriinde haywanlaryn hereketi “ol ya-da basga bir ayratyn
tdsr edydn alamata (ya-da alamatlaryn toparyna) kybaplasyar
we sol alamatlar tdsir edijiler bilen bagly bolyar. Sol
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baglylykdan  haywanlaryn  esasy biologiki funksiyalarynyn
amala asyrylmagy gelip ¢ykyar.

Diymek, dasky dinydni anlamak bu tisir ediji alamatlara
bolan duygurlyk gorniisinde hereket edyin gurlusdyr. Yagny,
yonekey duyujylyk gorniisi diyip atlandyryp bolyar.

Psihikanynn ~ Osilisinii = pes derejesinde haywanlaryii  kop
gorniisi bar we seyle hem heniz haywanlyk we Ostimlik gdrniisi
arasyndaky haywanlar hem dugsyar (Zzgutk gomiislier), seyle
hem c¢ylsyrymly gorniisde bolan bir oyjikli we kop oyjikliler
giryérler.

Kébir yokary gOmiisi bolan yonekeyler (infuzoriyalar)
yonekey sensor psihikasynyn yokary derejesine yetendirler.

Yonekeylerin hereketi diirli-diirliligi bilen tapawutlanyarlar,
sol haywanlaryn arasynda lokomasiya miimkingiligi bolanlary
dugyar we kop Oyjiklilerii sol alamaty yokdur. Meselem,
amyobanyn plazmasynyin onuil synasyndan bir bdleginden
basga bir bolegine ge¢megi sonuii bir gorniisidir. Yonekeyleritt
yene bir gorniisi bolan gregorinler “reaktiw” usul bilen hereket
edip, sol hereket synalarynyn yzky tarapyndan hem
goyberilmegi netijesinde bolup gegyar.

Yonekeylerin kopiisi ayratyn plazmatiki gurluisyny komegi
bilen igjen we ritmiki hereket edydrler. (Zzgutkler we
kirpyjikler). Plazmatiki aylanmak we tolkun gorniisl hereket
etmeklik yagdayy doredyar.

Gorstimiz ~ yaly, dasky  gyjyndyryjylaryin  gOrniisleri
yonekeylerin  goyberiji we ugtukdyryjy (goniikdiriji) stimullary
bolup duryarlar. Muna garamazdan, yonekeylerin giiislikde
yerini lytgetmegi heniz dime gonikdiriji hereket dél, sebidbi
olar entek belli bir zada ugrukdyrmayarlar.

Doly biologiki tisir bolmak tii¢in gogmaca diizedis gerek we
sonunn  netijesinde haywanlar dasky gursawyn gyjyndyryjy
tasirlerine has dogry ugrukyarlar we omaysyz yagdayda diie
hereketii ugruny tiytgetmeyérler. Sol gosmaga diizedis bolsa
taksislerdir. Taksisler bu haywanlaryn onaysyz yagdaydan
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onayly vyagdaya tarap gmislkde ugur almagynyin genetiki
taydan bellk edilen hereketleridir. Ortokinezlerde —goniikdiriji
diiziyji-ortataksis.

Ortataksis—bu dasky gyjyndyryjylar gradientinde
yonekeylerin 6z  ugurlaryny  liytgetmdn, dine tizliklerini
tytgetmekleri.  Klinokinezlerde  goniikdiriji  diiziiji- Klinotaksis.
Bu hereketiit ugrunyn belli bir burca {iytgemegidir.

Yonekeyleriti onaysyz yagdaydan ofiayly yagdaya gecmegi
onayly taksisler, onaysyz yagdaydan dite iiytgemegi bolsa
onaysyz taksislerdir. Meselem, onaysyz termotaksisler yokary
temperaturaly suwdan basga tarapa yizip gitmekleridir.

Yonekeylerifi ozlerini alyp baryslarynyii ceyeliginiii
meseleleri.

Gortsimiz yaly, Oziti alyp barysyn motor we sensor
gursawynda yonekeylerin kdbir gorniismin hereketinde belli bir
cylsyrymlylyk bar. Meselem, kowiisjik sekilli gorky reaksiyasy
wagtynda uly péasgelcilige dus gelip, saklanyarlar we “goranys
vagdayyny” eyeldp, “kirpi gorniisine” ge¢ip awuly kapsuly ise
grizmége tayynlanyar.

Yewglenalarde gorky reaksiya wagtynda, olar saklanyarlar
we On taraplary bilen aylaw edip, basga tarapa yiizip gidyirler.
Motosensor isjenligin seyle integrasiyasy kop oOyjiklilerin nerw
ulgamyna mefizes bolan yorite funksional gurluslaryn komegi
bilen amala asyrylyar. Yone sol mefizesligin morfologiyasy
heniz az Owrenilen we die mfuzoriyalar babatynda geciris
yollarynyn ~ yorite  tor  sekili ulgamynyn ektodermada
Verlesendigi anyklanan. Yonekeylerde —impulslary — gegirmek
sitoplazmada  yerlesen gradiyentler ulgamynyii komegi bilen
amala asyrylyandygy bellidir. Ozifti alyp barysyn genetiki
taydan  bellik edien gOomiisi  yonekeylerde  Owrenmek
netijesinde  ordn  gowsak  bolyar.  Yone  yonekeylere
owrenmekligin  ¢ylsyrymly dil gornisinin  mahsusdygy hézir
doly subut edilen. Meselem, paramesiyany tiigbur¢ ya-da
dortburg gapda saklasan, olar tegelek gorniish gaba gegirlenden
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soira hem gabyn diwarlary boyunca birmetizes hereketini
dowam etdiryirler.

Infuzoriyalar hem tigbur¢ gapdan dortburg gaba gecirilende,
sol bir tracktoriyany dowam etdiyirler. Sol synaglarda
Owrenismegil  elementar gorniisi amala agyrylyar. Belli bir
gyjyndyryja bolan dogabitdi reaksiya kemala gelydr we sol
yvagday kOp gaytalanyandygyna garamazdan, biologki tasiriii
yiize cykmayandygy bellik edilyar. Seylelikde
Tusmaloyewanyn tejribesinde infuzoriyanyn gorky reaksiyasy
gorkusyz” gyjyndyryjy kop gezek gaytalanan wagtynda yitip
gidyandigi  gorkezildi. Yone  Owrenismegi  “Yadamakdan”
tapawutlandyrmak gerek. Tusmalowanyn tejribesinde
infuzoriya 2-3 sagat giycli  gyjyndyryja sezewar edilen
wagtynda reaksiya etmige giiyji galmayandygy anyklanyldy.

5.3. Yonekey sensor psihikanyii yokary derejesiniii umumy
hiasiyetnamasy
Nerw ulgamynyn yiize ¢ykmagy we onuii 6siisinini esasy
tapgyriary

Kop Oyjikli onurgasyzlaryn  kopiisi  yonekey  sensor
psihikanyi  yokary  derejesine  ¢ykdylar.  Yone  muiia
seretmezden, kopoyjikli  onurgasyzlaryn  belli bir  bolegi
kopsanly  yonekeyleriki  yaly derejede psihikanyn — Osiis
vagdaynda bolup duryarlar. Olar esasan hem yasy icege
gorniisinddkiler, pes gurcuklar seyle hem gubkalardyr. Olar bir
oyjuklilermt  (Zgutk  gorniisddkileril)  kolonial — gorniislerini
vadyna salyar. Hil taydan tize gurlus kategoriyasynyn —
dokuma, organlar, organlaryn ulgamynyn doremegi bilen
kopoyjiikli haywanlaryn 6zlerini alyp baryslarynda tize sertler
doreyar. Pes onurgasyz kopoyjikliler, seyle hem innederilier,
yokary Osen (halka gorniisl) gurguklar hokmiinde detizde
vasayan koOp tiyli gurguklar (polihetler), az tiiyli gurguklar
(vagys gurcugy) we siiik degisli bolup duryar. Halka
gomiiglilermn  hésiyetl tarapy icki we dasky metometriya
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gurlusydyr, yagny olaryii bedeni bir-birine mefizes, her birinii
Ozbasdak icki, simmetriki yadayda  yerlesen iki sany nerw
“toplumy” bardyr. Seylelikde, halka gomiisli gur¢uklaryn nerw
ulgamy “nerw merdiwany” gorniisdedir.

Nerw ulgamynynn doremegi — bu haywanlar diinyasinin
ewolyusiyasynda ayratyn mohiim eyyamdyr. Sebédbi sonui
esasynda, yonekey, kopoyjikli ofurgasyz haywanlar hem
yonekeylerden hil taydan diysen tapawutlanyarlar. Bu yerde
gyjynmagyn nerw derisine gecmeginin gliyclenmegi
mohiimdir. Nerw ulgamy pes kopdyjiklilerde diirli gorniisde
bolyar. Meselem, gidrada tor gomiisde, deniz yyldyzynda
radial we bileteral gdrniisde bolup bilydr. Oziiniii progressiw
Ostisinde nerw ulgamy myssa derisinini asagynda toplanyar.
Bedenin 61 tarapy mohiim orun eyelip, Oslis dowriinde kelle
we kelle beynisi doreydr. Kelle beynisi bolsa, nerw
elementlerinii  yygnanan we berklesen veri bolup duryar. Bu
yerde gangliya hem uly orun tutyar we ‘“gangliar basgancak”
diyip hem atlandyrylyar, yagny nerw zynjyry emele gelyar.
Gangliyaden giiycli geciriji stiymleri ayrylyp gidyarler we sol
siymler nerw sahalaryny emele getiryarler. Sol sahalardan
nerw impulsy ordn calt gecyar. Kelle ganglileri barada, yagny,
beyni barada aydanymyzda bolsa, olar ¢alt (kop) hereket edyin
haywanlarda 6sendir. Kopoyjikkli  organizmlerin  diirli  hilli
funksiyalaryny ugrukdyrmak, bedenii dirli boleklerinin  dasky
gursaw bilen gatnasygyny kadalagdyrmak, c¢ylsyrymly gurnalan
organizmi bir bitewi ulgama salmak - su yagdaylar nerw
ulgamynynn doremegnii  we Osmegmnin  sebipleridir.  Ditie
merkezi nerw ulgamy organizmin kopdyjikh - gurnalmagynyn
sertlerinde onun ¢eyeligini we yagdaya kybapdaslygyny {ipjiin
edip bilydr. Su babatda kelle bolegnin Osiisi, yagny
organizmden  ayratynlasmagy we onda kelle beynisini
doremegi uly orun tutyar. Kelle beynisinni komegi bilen
bedenit signallary “belgilenyar”, dogabitdi Ozt alyp barysyn
bitewi “meyilnamasy” diiziiljir. Yone psihiki osiis difie kelle

111



beynini gurlusyna bagly dil. Meselem, halka gornisliere
mefizes bolan kolowratkalarda bilateral nerw ulgamy we beyni
bar hem bolsa, seyle hem yorite sensor we motor nerwleriniii
barlygyna garamazdan, olaryn dasky gorniisi hem, ozlerini alyp
baryslary hem  infuzoriyalardan tapawutlanmayar. Bu bolsa,
psihiki taydan Osmek tigin dile bir umumy gurlus ulgamy dal-
de, eysem haywanyn durmus yagdayynyn anyk sertleri, onun
dagky gursaw bilen gatnagygy we Ozara tésiri uly orun eyeleyar.
Seyle-de, gorkezilen vyagday yonekeyler bilen kopoyjikl
oflurgasyzlar denesdirilende, nahil seresaplyk  bilen
cemelesmek  gerekdigini we baha bermige howlukmaly
daldigini gorkezyar.

Pes derejede gurlan kopoyjiikli onurgasyz jandarlaryn
hereket isjenligi.

Halkaly gurcuklar detiizlerde we sor suwlarda bolyar,
kdbirleri bolsa yer tistinde hem yasayarlar. Deniz gurcuklary
passiw bolyarlar we tolkunynn ugruna gidyarler, yone esasy
bolegi kenar yakalarynda ya-da gayalaryn pes yerlerinde
vasayarlar. Olaryn  koOpiisi gumdan vyasaljan trubkalarynyn
icinde yasayarlar. Sol trubkalaryi gumuny olar 06zlerinden
demir goybermek bilen diyseii berkidydrler. Sol trubkadan
cykyp, yyrtyjy halka gorniigh gurcuklar aw edyérler, ownuk
organizmliler ~ bilen  iymitlenyarler. Oturymly  gdmise
garanynda hereket edyidn gorniisddki gurguklar 1ymiti igjen
(aktiw) gOzldp tapyarlar, olar denzin diiybiinde hereket edip,
bagsga gurcuklara, mollyuskalara, rak gomisliere, hat-da
Ozlerinden uly jandarlara hem topulyarlar, é&nleri bilen tutup
yuwudyarlar. Olaryn kébiri deniiz otlary bilen 1ymitlenyérler.
Siilikler hem 6rdn gowy yiiziip bilyédrler. Olar bedenleri bilen
tokun gorniish hereket edyérler. Kaébirleri gury yerde hem
hereket edyirler. Gan soryan siiliiklerden bagga hem, suwasty
ofurgasyzZlary yuwudyan siilikler hem bar. Yer isti silik
adamlara ya-da beyleki siiydemdirjilere yapysyarlar. Olar
otlarda, agajyn sahalarynda  awa garagyarlar. Olar hereket
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edenlerinde iki bilen bedenlerini 6ne c¢ekyérler we sofira
bedenii yz tarapyny on bolegine c¢ekyarler. Seylelikde, halka
gomiisli  gurguklaryn hereketi lokomasiya wagtynda hem, aw
awlayan wagtlary hem dirli-dirliligi we ¢ylsyrymlylygy bilen
tapawutlanyar. Bu yagday Osen myssalaryn komegi bilen amala
agyrylyar. Halka gorniish gurguklarda seyle hem Ostintgiler
bolyar. Her bir segmentde iki sany Osiintgi bolup, olar hereket
etmeklige yardam edyidrler. Kelleddki iki sany Osiintgi bolsa
agyz organy bolup duryar. Sol Osiintgilere ylymda paranodiya
ady berlendir. Paranodiyalarda ofie-yza hereket etmige ukyply
bolan myssalar bardyr. Kéabir paranodiyalar saha gorniisinde
hem bolup bilydrler. Piyawkalarda paranodiya bolmayar. Az
tiyi we kop tiyli gurcuklarda paranodiyalar redusirlenen.
Meselem, yagys gurcugynyn her bir segmentinde Ordn Kigi,
goze gbrinmeyin yygyrt bardyr.

Orziifii alyp barysyii ceyeligi we psihiki sohlelenme.

Ozini alyp barysyn ceyeligi we psihiki sohlelenme her bir
jandarda bellk edilyin hem bolsa, in yonekey jandarlarda
olaryn yiize ¢ykysy  tapawutlanmalydyr. Goraymige
yonekeylerin  gurlusy, olaryn nerw ulgamy yonekeyje hem
bolsa, olar hereket edenlerinde beden gurlusynyn Yokary
ceyeligini gorkezyirler.

Kébir yonekeylerin Ozlerini alyp barysynda yiize ¢ykyan
yagdaylara gord olar 0z hereketlerini saklap, sonra bolsa 61
taraplary bilen aylaw edip, basga tarapa yizip gidyirler.
Motosensor igjenligin seyle integrasiyasy kop oOyjiklilerin nerw
ulgamyna menizes bolan yorite funksional gurluslaryn komegi
bilen amala asyrylyar. Yone sol mefizesligin morfologiyasy
heniz az Owrenilen we die infuzoriyalar babatynda gegiris
yollarynyn ~ yorite  tor  sekili  ulgamynynn  ektodermada
verlesendigi  anyklanan  yonekeylerde impulslary  gecirmek
sitoplazmada  yerlesen gradiyentler ulgamynyn komegi bilen
bolyandygy bellidir.
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5.4. Irki postnatal osiis dowriinde instinktiw oziiii alyp

barys

Postnatal o6siis dowriinde haywanlaryii 6ziini alyp barys
ayratynlygy

Embrionyfi ~ psihiki  isi-bu  Osiintgnii  yasayysynyi
baslangyc stadiyasynda psihikasynyi we Ozini alyp barys
prosesinii emele gelmegi, déremegidir. Embrion - yonekeyje
vaily kemala gelyin organizim bolup, yasayys Uicin mohiim,
tebigat bilen Ozara gatnasygy dikeltmek hyzmaty amala
asyrmaga ukypsyz bolan yonekeyje beden. Edil su dowiirde
psinika hem prenatal Osiis dowrunde yafly doreyis gorniisinde
bolyar. Diinya mmeklik 0zifi alyp barysyfi Osls tutumunyi
tdize ugruna eye bolyan Owrilisik nokady bolup duryar.
Postnatal Ostisifi tdze derejesinde diiybiinden tize faktorlar we
kanunalayyklyklar yiize ¢ykyp ugrayar, ol bedenii dasky
gursaw  bilen baglanysygydyr. Bu tize sertlerde oOzifi alyp
barys dogabitdi elmentlermin Osmegi, vyetismegi dowam edyér
we ol elementler postnatal, indiwidual tejribeler bilen bilelikde
alnyp barylyar. Sol sebdpli pre-we postnatal 6zini alyp barys,
kemala gelis sertlermii diiypli tapawutlyklaryna garamazdan,
bu ozifii alyp barysyfl ontogenez etaplarynyn arasynda dife bir
tzielik yok dil-de, eysem goni baglanysyk bar. Ine, embrional
oziii alyp barysyfi uygunlasmadan 6fiki dhmiyeti sunda yiize
cykyar. Mysal igin: gusy alyp gorsek, yumurtgadan c¢ykjak
dowriine c¢enli jliyjdmi we ony oturanyn arasynda &sen
aragatnagyk ulgamy emele gelyar. ,Ondan bagga, entek
cykmadyk jlyjelerin arasynda akustik-ses aragatnagygy bolup,
ol yumurtgadan ¢ykmak hadysasyna tisir edyar”

Mysal iign: Bir jiiyjdmii sesi beylekileri igjenlesdiryar,
stimul doredyéar. Netijede, yumurtgadan ¢ykmaklyk bir sagadyn
dowamynda agzybr amala asyrylyar.Tejribe edip ki
dowiirddki  yumurtgalary, edil  yumurtgadan  ¢ykjaklaryi
arasynda goyyarlar, bu yagday wki dowiirddkilerifi birndge
sagat i ¢ykmagyna getirenligi bilen subut edilydr. Akustik-ses
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kommunikasiya, entek  yumurtgadan ¢ykmadyk jiiyjeleriii
yumurtgadan ~ ¢ykmasyny  sazlasdyryar.  Embrional  we
postembrional 0Oziifii alyp barysyfi Ozboluslylygy, entek yagty
jahana  mmezinden Ofi ¢agalar we enesi indiwiduwal
ayratynlyklary boyunca biri-birlerini  bilydrler. Irki postnatal
dowiir, ayratynam jynsyn yasayysynda dhmiyetlidir. Sebdbi bu
etapda beden bilen dasky gursawyn zerur Ozaragatnasygy
kemala gelydr. Sol dasky gursawyfi durmus ticin mOhim
diiziijileri bilen baglanysyk dikeldilydir we uly haywanyfi Oziini
alyp barysynyn esaslary baglanyar (diiybi tutulyar).

Ozifii alyp barysyii postnatal Osiisi diirli haywanlarda diirli
gecip, yorite 0zbolugly kanunalayyklyklary bilen
tapawutlanyar. Ayratyn hem, bu yagday tize doglan we yas
haywanlarda, yagny, gurlusy we durmus kesbi uly gorniisden
tapawutlanyan haywanlarda yiize ¢ykyar. Seyle yagdayda
ofiurgasyz haywanlaryn kopiisi we onurgaly liginkalar uly
jynslara  mefizemeyérler, kopleng olara  biitinley  basga
iymitlenme, hereket etme usullary mahsus bolyar we s. m.
Mysal Gg¢in: defiiz  mollyuskalasy — weliger edil beyleki
garynayaklylar yaly, Vaslary iki basdan plankton durmus
kesbini alyp baryar. Yone edil diiybiine iysen dessine
metamorfoza (yagny bir Ostis dowrinden beyleki dowiire
geemegi) gegydr. Uly haywana hisiyetli lokomotasiya we iymit
gomiisleri yiize ¢ykyar. Goranmak reaksiyasy - oOziinden uly
bolan yyrtyjydan gagmak -dific 3 hepde-den gegen son yiize
cykyar. Mollyuskanyfi 06ziini alyp barysynyfi c¢ylsyrymlasmagy
onui  nerw  gurlugyny  we umumy gurlusynyfl  hem
cylsyrymlagsmagy  bilen ayakdas gidyar. Seyle mysallar
kopayaklylar ~ we basga ofiurgasyzlar barada hem milimdir.
Sol gorkezilen mysallarda Oziifii alyp barysyii postembrional
Osiisi  ayratyn cylsyrymly yol bilen gidydr. Sebdbi oziii alyp
barysy kesgitli yagdaydan basga gorniise gegyar we ¢yzykly
Oziiyi alyp barys esaslarynda hil taydan anyk tapawutlanyan
yetisen Oz alyp barmaklyk doreyar.
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Osen we osmedik ofiurgalylarda 6ziifii alyp barysyi
post embrional osiisi.

Onurgaly jandarlaryn ¢agalary Ostisin dirli dowdirlerinde
dogulyarlar. Towuklaryn, gazlaryn, oOrdeklerini we yene-de
birndce guslaryfi cagalary yetisip dogulanlaryi hataryna giryar.
Sol yagdayda olar dogulanlaryndan sonar, derrew ya-da gysga
wagtyli igcinde yasamak {icin hyzmatlary doly diyen yaly yerine
yetiryarler.

Yetismin dogulanlar bolsa, belli bir wagtyii icinde sol
hyzmatlary O6zbasdak Jerine Vetirip bilmeyérler we dolulygyna
ene — atanyii seretmegine bagly boljarlar. Yetisip dogulanlar
hem kop derejede bolyar. Meselem: kulikler otryadyndan bolan
truhtanyi gus ¢agasy dogulan giiniinden hereket edjyir we
Ozbasdak iymitlenip bilyarler, yone birndge giiniii dowamynda
(10 giin ) olary yylylyk bilen {ipjiin etmeli bolyar.

Yetisip we Vetismin dogulan haywanlaryfi — Oziini alyp
baryslarynyfi  Oslisi barada Orbeli anyk biologiki hisijetnama
berdi. Onufi gorkezisine gord, Vetisip dogulan haywan ¢agasy
dagky sredanyn (gursawyn) tdsirine ilki basdan tayyar bolup
grrisyarler, yone olaryi Ozlerini alyp baryslaryna progressiw
Osiisi ¢dkli boljar. Yetismin dogulan hajwan cagalary bolsa
ilki basdan ene - atalarynyn komegi bolmasa yasap bimeseler
hem, ozini alyp baryslarynyii progressiw Osiisi bojunca gowy
vagdayda bolyarlar.

Nesil baradaky aladanyn dhmiyeti
“Nesil barada alada” diyen diisiinje postembrional dowiir
babatda ulanyljar. Yone embrional dowirdiki nesil barada
alada hem nesli doretmige we Osdirmidge gonikdirlen
hereketdir.
“Nesil barada alada” iki gorniisde bolyar:
Isjen (aktiw).
Isjen dal (passiw).
Nesil barada alada munda ene-atalar  gagalaryny
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iymitlendirmek,olary goramakdan basga hem aw-
awlamak,dusmandan gizlenmek Valy wajyp gerek bolan zatlary
owredyirler. Igjenn ddl gorniisde bolsa, olar cagalaryny dihe
iymitlendirmek ~ we  goramak  bilen boljarlar.  Yokarda
gorkezilen 1ki gOrnlis hem nesil barada aladanyfh Osen
gorniigidir.  Nesil baradaky aladanyfi Osmedik  gorniisine
haywanlar  jumurtgalaryny ya-da nesilini howpsyz yerde
goyup we hatda ymit zolagyny doretseler hem, olar gagalaryny
sofl gormeVarler we alada etmeyarler.

Isjei dél - passiw gorniisde nesil barada alada gegiryin
haywanlar ~ (jandarlar) — indfiederililer, rak  gOrniisdikiler,
molljuskalar, moyler, balyklar, gurbagalar we beylekiler.

Isjei  gOrniisde nesil barada alada geciryédnlere - guslaryn,
stiydemdirjjilerin kop gorniisler1 degislidir.

Irki postnatal dowiirdéiki oziifii alyp barysyi owrenijilik
yagdayy.

Islendik oOzifii alyp barys aktyi mydamalyk diiziimi onto-
we filogenetik dirli derejelerinde yiize ¢ykyan yzarlayjylyk
Oziii  alyp  barysdyr.  Siiydemdirjilerde ol  yonekey
reaksiyalardan, td yzarlayjylyk isine ¢enli Osydr. Gifi manyda
ugrukdyryjy gozldp tapmaklyk oOzifi alyp barys instinktiw
hereketifi baslangy¢ 6zeni bolup, ol dasky gursawdaky zatlary
dogabitdi tanamaklyga gonikdirilen. Ozifii alyp barysyfi
instinktiv ~ aktlarynda  ugrukdyryjy-yzarlayjy  isjeniik  esasy
gyjyndyryjylary — gozlip tapmaklyga  goniikdirilip, haywanyi
biitin igini gonikdiryar.

Yonekey yzarlayjy reaksiyalar gaty ir yiize cykyar (yetisip
dogmadyk haywan cagalarynda hem seyle). Mysal {icin:
glijiklerde we tiki c¢agalarynda eyyam birinji-ikinji giinlinde
gozleyji hereketler-kellelerini mayatnik gomiisde ¢aykamaklary
(enesinin  gOwsiini gozlip) ylize c¢ykyar. Bu vyagday pisik
cagalarynda we birndce yyrtyjy haywanlarda hem yiize cykyar.
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Maymyn c¢agalary eyydm basky ginlerinde gulaklaryny
gymyldadyp baslayarlar.

Birneme sofira ysgamak, gulak asmak, seretmek valy
ugrukdyryjy reaksiyalar yize c¢ykyar. Bu yagday giijiiklerde,
tiki  cagajyklarynda  ikinji hepddnii sofiunda  baglayar.
Maymynlaryil pes gorniigleriniii ¢agalarynda on dort — on alty
hepdesinde  “indiferent” seslere we goris gyjyndyryjylara
hereket reaksiyasy doreyir. Ol bolsa, son bir yarym iki ayda
yzarlayjy ~ hereketlere  Osiip  yetisydritize — gyjyndyryjylara
kellesini  sowmak,  gozlerimii  hereketleri,  gulaklarynyi
hereketleri.  Seyle etmeklik bilen, olarda ‘bilesigelijilik”
hdsiyeti yize ¢ykyar, esasanam, primatlarda, seyle hem yokary
ofurgalylarda bolyar. Barlap gormeklk o6zifi alyp barysyn
Oslisi sol caganyn vasayys sertleri bilen kesgitlenyédr, esasanam
enesi we beyleki 6z gorniisleri bilen aragatnagyk saklap bimek
miimkingiligi bilen kesgitlenydr. Eksperimental barlagda ayry
saklanan cagalar 0z enesi bilen yasayan adaty cagalara
garanyfida, uzak wagtlap gursap alyan zatlary, ony synlayan
adamlary, ozlerini artyk synlayarlar, owrenyarler.

Bu vagday 06z gornisleri bilen ilkinji alty hepdénin icinde
gliycli aragatnagyk saklamaklary birmeme barlag igjefiliginii
Osiisini  togtadyar. Baylagsdyrylan dasky diinydni, tersine
stimulirleydr.  Barlamaklyk  reaksiyasynyfi ~ esasynda  ugur
tapmaklyk  (oriyentirleyji  refleksler) bolup, ol fiziologk
mehanizmmnifi cylsyrymlylygy bilen tapawutlanyar.
Ye.N.Sokolowyil bellemegi boyunca ugrukdyryjy —reaksiyalar
tdze signallaryn kabul edimesinii, kelle beynide “stimulyfi
nerw modellerinii” kemala gelisi bilen gabat gelmezliginiii
netijesinde doreydar. Bu yagdayda haywany herekete iteryin
tdze stimuly bahalandyrmak bolup gegyir.

Haywanlarda baglangyc ugrukmada uly &hmiyete taksisler
eye we olar sofi dwrediméiniii elementleri bilen baylagdyrylyar.
Bu oOwredilme obligat 6wredilme hasiyetl, sebdbi iki basdan
aydysymyz yaly, gelejekde oziifii alyp barsyn barlayjylyk
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gomiisinde yize c¢ykjak instinktiw aktynyfi zerur diizijisidir.
Yone her bir haywan difie 6ziine zerur bolan ugurlary ézbasdak
owrenyar. Ol bolsa her biri ligin dirli-diirlidir. Bu ugurlaryi
tapawutlandyryjy alamatlary totdnleyin &hmiyetsiz bolup, dife
indiwidual ~ yatda  galdyrmak  fakultatiw  Owrediiméniii
netjesinde olara afladyjylyk many Dberilydr. Seylelikde,
haywan cagasynyfi ugur tapyjylykly Ozimi alyp barsynda
elmydama obligat we fakultatiw Owredilminii elementleri
bolyar. Haganda haywan c¢agasy “janly ugrukdyryjylary”
tanamaklygy Owrenilende, esasanam 06z gorniisine degislileri,
vagny, hacanda ugrukma aragatnasyk bilen gabat gelende, has
hem obligat owrediménii elementleri agdyklyk edydr. Sebidbi
haywan beylekilerii seslerine, optiki, akustiki we beyleki
signallary boyunca ugruny alyp baryar. Bu elementlerii
hemmesi aragatnagygyn repertuary, esasy ahmiyetli elementleri
Oziini alyp barysyli dogabitdi bellenen nesilden-nesle gegyanl
diiziijilerini  eyeleydr. Sonun tii¢in komMmunikatiw Oziifii alyp
barysyii kemala gelmeginde ontogenezde ilki bilen postnatal
dogabitdi ge¢iriji mehanizmlerin  yatda galdyrmanyn hésiyeti
bolyar.

Eyyam ki ugrukdyryjy Ozifi alyp barysda haywanlar
mndiwidual ayratynlyklary yiize c¢ykyp ugrayar. Olaryl 6zlerini
alyp barsyndaky indiwidual tapawutlylyk doglan wagtyndan
verine Vetirydn sensor hereketlerinii hisiyetine we yygylygyna
bagly. Bu esasanam, haywan cagajyklary belli bir sekilleri
gorlip, Osen yagdayynda yiize cykyar. Eksperimental
derfiewlerii gorkezmegine gord, seyle sertlerde yetisenler, Son
ansatlyk bilen sol sekillerde ugur tapyarlar. Amerikan alymy R.
M.Oswoldyn tejribesinde  seyle sekillerin  ¢ylsyrymlylyk
derejesinii  dhmiyeti bellenilydr. Bu tejribede alaka cagalary
gozleri acylmanka gozeneklere salnyp, diwarlarynda  jiibiit-
jubiitden  sekiller  yerlesdirilydr: ~ birinjilere  gorizontal ~we
wertikal ¢yzyklar, beylekilere-dugalar, {iciinjilere-iigburgluklar
we tegelekler. I sofikular haywanlara tapawutlandyrmak ti¢in
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has c¢ylsyrymly hasap edilydr. Seyle das — toweregi gursalan
yagdayda alaka cagajyklary elli giinlik bolyancalar saklanyar.
GoOzeggi topar sekilsiz kapasada saklanyar (ak diwar). Sofira
alakalaryfi oniinde tanys sekillerin  arasyndan saylamaklyk
meselesi goyulyar (birini iymit bilen berkidydrler, beylekide -
yok), onda irki sensor tejribe yumusy venilllesdirilydr, 6zem
difie  haywanlar  ¢ylsyrymlylygy  boyunga  tapawutlanyan
sekillerde ugur tapmaklyk yedil diisyar. Oswoldyi bellemegine
gord, stimullaryfn ofiunden gorkezimegi (ulanylmagy) tésiri,
kesgiti ki dowiire defl gelydnligi berlen prosesde fakultatiw
owredilmeden  basga  obligat  komponentlerinii  latent
Owredilmesi hem  gatnasyar.  Seylelkde, wki fakultatiw
berkidimeyin wizual-gorilis tejribe sofiky berkidilen fakultatiw
owredilmede ugur tapmaga yardam edyédr (oriyentirleri yat
tutmak). Esasanam, haganda bu tejribe ¢ylsyrymly bolanda we
has ¢ylsyrymly sensor hereketeler bilen alnyp barylsa bu
vagday  doreyar.  Diymek, jemldp  aytsak,  getirilen
subutnamalar, iki gidislk ugrukmasy, obliga we fakultatiw
owredime bilelikde biri-birini  dolduryp, anyklap  gabat

gelisyar.

5.5. Yuwenil ya-da oyun dowriinde psihiki isiii osiisi.
Haywanlaryii oyunlarynyfi umumy hésiyetnamasy.
Yuwenil (ya-da oyun) dowirde Ozifii alyp barysyii Osiisi

difie  yokary  Osen  haywanlaryn = cagalarynda  jynsy
kdmillesmekligin  6fi yanynda bolup gecyir. Olardan basga
haywanlara difie ofki agzalan gorniislerimiz degisli (dogabitdi
formalar, obligat, fakultatiw Owredilme, dogabitdi tanamak,
yzarlamak)

Haywanlaryn oyunlary onden bari alymlary
gyzyklandyryar. Diirli wagtlarda yygnanan pikirleri jemlip,
ikkinji o6fe siiriilen konsepsiyadan tapawutly iki konsepsiyany
belik etmek bolar.  G.Spenser we K.Gross ilkinji
konsepsiyalary ofie  siirdiller. Spenserii  bellemegine  goré,

120



haywanynl oyun isjenligi — hakyky hereketde bolup gegyar-
kdbir “artyk energiyany” sarp etmek, Ozbolusly ‘“‘gosmaga”
energiyanyil tebigy surrogaty. Bu nukdaynazar oynufi rasional,
emosional jdhtine iins berydr. Birndge wagt gegenson bu
taglymatlar “wakuum aktiwligi’ dijen tize at alyar. Yagny,
munuil esasy mysaly Lorens tarapyndan beyan edilydr. ‘“Bos
hereket”, vyagny mstinktiw hereketlerin esasy mohiim bolan
gyjyndyryjynyii  yoklugynda yerine vetirilmegi. Yone Lorens
oyun we “‘wakuum aktiwhgnii’  arasyndaky tapawudy
gorkezgar. S.L. Rubingteynii bellemegne gord, haywanyn
oynunyi ~ “artyk  energiyany”  sarp  edilmegnii = esasy
yetmezeiligi bu aktiwlk gorniismin onufi  diiziiminden {izheligi,
onun  kébir oynun  anyk  funksiyasyny  disilindirip
bilmeyanligidir.

Ikinji yagdayda “arassa funksional’ diisiinjede bolup, oyun
isi ayratyn mohiim durmusy yagdayda tiirgenlesik hopkmiinde
seredilydr. K.Gross, Lboyt-Morgan-oyny “ulularyfi oziini alyp
bargynyfi praktikasy” hokmiinde serdeyirler. Lboyt-Morganyii
aytmagyna gOrd, oyun yas haywana hic hili towekgelsiz,
durmugda mohiim bolan hereketleri tiirgenlesdirméige yardam
edydr. Sebdbi oyun sertinde goyberilen yaliiyslyk howply
bolmayar: oynun dsti bilen nesilden-nesle gelydn ozini alyp
barysyfi formalaryny kimillesdirmek bolyar. Ozifi alyp
barysdaky yetmezgiliklerifi {istiinde islesefi bolyar.

Haywanlaryii. oyunly o0zini alyp barysynyii esasy
konsepsiyalary.

Esasy oynun doly taglymaty iki aydylan ugry hem bilelikde
6z diizimine gosmaly. Yone bu iki ugur hem biri-birini ret
etmége calysyar. Meselem: golland zoopsihology
F.Boytendayk K.Grossyn konsepsiyasyna garsy bolup, oyun
dine oynayanyn omayly emosional yagdayyny doretmek {iigin
gerek. Ol gelejekde onun durmusynda hig-hili dhmiyeti yok
diyip belleydr. Onun pikirice, Oziini alyp barysyn instinktiw

121



gorniigleri hi¢ hili tiirgenlesiksiz kemala gelyar. Tirgenlesik bar
yerinddki hereketler oyun bolup bimez diyip belleydar. F.
Boytendaykyn konsepsiyasyny D.B.Elkonin tankytlayar. Ol
oynun ugrukdyryjy — gozleg funksiyasyny nazara almayar diyip
belleyér.

Kop  zoopsihologlar  oyny  “paraisjenilik”  (Bronnl),
yoritelesmedik  “ise  yakynlagmak™, “0ziini berkidii igjenlik”,
“alularyn  Oziini  alyp  barysynyn  nusgasy”’,  kébirleri
“bilesigelijilige esaslanan synanysyp gormeler” diyip
atlandyryarlar.

Tembrok jandaryn dasky diinyd bolan gatnasygynda oziini
alyp barysyn gomiisini artdyryar. Owredilméinin elementlerini
gosmak bilen hereket sferasynda Ozini alyp barysyn tize
ulgamlarynyn kemala gelmegmne getirydar. Edil Korens valy ol
hem oyny ‘“bos hereketler” bien defesdiryir. Oyun
“gutarylmadyk” bolyar. Yone gorkezilen hereket giiyeli icki
meyil bilen kesgitlenydr we berk gorniissiz formalarda yerine
yetirilydr, oyun bolsa, kop yagdaylarda dasky faktorlara, yagny
oynun obyektine bagly we yzy TUzilmesiz (josup gelyin)
formalarda doreyar. Sol bir wagtda oyunly Ozini alyp barysda
hem (tayyarlanys) gozleg formasy we hususy mdhim
gyjyndyryjylar ~ bolup, edil adaty instinktiw Ozini  alyp
barysdaky vyaly bolyar. Oyun kopleng ‘biologk bitarap
obyektlere” goniikkdirilen bolyar, basga wagt jandaryn {insiini
cekmeyar. Adaty instinktiw hereketlere (sowes ya-da awlamak)
garanynda, oyun hereketleri kdp gezek we yadaman yerine
vetirilyar.

Seylelikde, Tembrok — oyun — 0zbasdak motiwasion
mehanizmleri  bilen, 6zbasdak nstinktiw  hereketdir  diyip
belleyar.

Sweysar alymy G.Hediger oynun fakultatiw hésiyetini goz
oniinde tutup, beyleki hemme instinktiw hereketlerden
tapawutlylykda oyun hereketini yerme yetrmekde yorite
effektor emele gelmeleri (doremeleri) yok, hi¢c hili yorite
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ayratyn  “oyun organlary” yok diyip belleyir. Beyleki
alymlaryn  isine  salgylanyp, meselem, sweysar fiziology
W.R.Hessin iginde — pisigih beynisinde “oyun merkezinin”
yokdugyny, eysem, beyleki hemme instinktiw hereketler ticin
seyle merkezlerin barlygyny, mikroelektrod bilen tapmak
bolyanlygyny subut edendigini gorkezyér.

A.D.Slonim barlaglara esaslanyp, postnatal Gsiismm belli bir
wagtynda  instinktiv  reaksiyalar ~ bosaga  asty  dasky
gyjyndyryjylar tarapyndan yiize ya-da dine nerw myssalarda
doreyin icki stimullar bilen yiize ¢gykarylyar diyip belleyér.

Haywanlaryii manipulyasion oyunlary.

Elkoninin pikirice, oyun has irki nstinktiw isin gorniiglerini
bellk etmige bowet bolyar we hemme hokmany bolan
¢ylsyrymly hem-de {liytgdp duryan sertlerde afferent-hereket
sistemalarynda ugur tapmaklygy osdiiryér.

Torp hem oyun haywanlaryn endiklerini 0sdiiryar we dasky
dinyd bilen tanysmaklygy afladyar diyip belleyar. Torp esasan,
predmetler bilen manipulirlemd  ayratyn dhmiyet beryar. Oyun
ulularyh  Oziini  alyp barysynyn kemala gelisinin  esasy
baslangyjy hokmiinde birndce eksperimental barlaglarda subut
edilyar. Meselem: yas simpanzelerin seksual-jynsy oyunlary
kopelmeklikddki ukybyn moéhiim serti bolup duryar. Sofky
barlaglar bu yagdayy tassyklayar we maymynlaryn jynsy oOziini
alyp barsy Owredilmd bagly bolup, mstinktiw baslangyjyn bu
yerde-de hic hili dahyly yok diyip tassyklayarlar. Edil su hili
vas maymynlaryn Ozara bilelikddki oyny, geljekde topar bolup
yasamaklyga tayyarlykdyr. (G.Harlou, S.Suomi we beylekilerin
barlaglary)

Nissenin gegiren tejribe barlagyndan alnan maglumatlar:
simpanze c¢agasyna predmetler bilen oynamak miimkingiligini
bermeyirler. Yone elinn  barmaklarynyn hereketini
ciklendirmeyarler. Netijede, ellerini ulanmak ukby, seyle hem
ellermin  hereketleri kdmillesmedik bolyar. Maymyn 6z den-
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duslaryndan gaty yza galyar, yagny, tutmak, ellip gormek,
elinin komegi bilen derisinin gyjynmalaryny duymaga ukypsyz,
hemme el bilen yerine yetirilydn hereketleri onaysyz edyar.
Beyleki maymynlardan tapawutlykda yzarlayany elleri bilen
tutup, elini ona uzadyp bilmeydr. Maymynlara has hasiyetli
bolan gozlemek (arassalamak) hereketleri asla yok- ol bolsa
maymynlarda aragatnagygyn esasy mohiim formasydyr. Sol
sebdpli Fabri 6zinin seyle konsepsiyasyny hodiirleyir. Yagny,
oyun 0z manysy boyunca koOp funksional sferany eyeleyén,
Osyan isdir. Bu diislinje basda aydylan hemme yagdaylary 6z
icine alyar we seyle etmek bilen oyun igjenliligi yuwenil
dowiirde Oziini alyp barsyn Osiis hadysasyny esasy diiziimler
bilen dolduryar.

Haywanlaryin oyunlarynda hereket isjenliginin
kémillesmegi. Manipulyasion oyunlaryn biologik sertliligi.

Bizin seredip gecen manipulyasion oyunlarymyz tilki
cagasynda su topara degisli beyleki, yagny ayy, yenot, pisik
haywanlara garanyiida bu hayalrak 6sen. Bu haywanlarda itler
synpyna degislilere garanyida, onki el-ayaklarynyn isi has dsen.

Tilki manipulyasiyany esasan eiiek apparaty bilen Verine
yetirydr, sebdbi olaryn el-ayaklary az funksiyalary yerine
yetirmdge ukyply, olaryn ayaklary uzak wagtlap ylgamaga
yoritelesdirilen. Bu yagdayda agyz apparaty gosmaca hereket
funksiyalaryny yerine yetiryar.

Ayylarda onki ayaklarynyn isi beylekilere garanyida Gsen
(baglara dyrmasmak, zatlary gujagyna alyp gysmak we s. m.).
Sol sebdli hem ayy cagajyklarynda manipulysion hereketleriniii
hil taydan O6zgermesi, giiyclenmegi we basga funksiyalar bilen
calysmagy tiki cagasyn garanynda, giycli we dirli gorniisde
bolyar (Fabri K.) . Barsuk c¢agasynda onki el-ayaklarynyn
yoritelesmesi basgaca bolyar. Olaryn o6nki el-ayaklary itler
synpyna  degislilere  garanynida oyun herekete  artygrak
gatnagyar. Bu yagday barsugyn 6z adaty durmus kegsbine
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yoritelesmesi we az hereketddki iymitler bilen i1ymitlenmegi
bilen baglanysykly. Bularyn durmusynda esasy manipulyasiya
hereket gomisleridir: gazmak, yiiki onki el-ayaklary bilen bir
yverden beyleki yere dasamak, gommek, yonmak we s.m.
esasy orny eyeleyar.

Bu hereketlerm hemmesi barsuk c¢agasynda zatlar bilen
oynamaklygyn {isti bilen osydr we kimillesyar.

Toynaklylaryn manipulyasion oyunlarynyn gornlisi
birmefizes bolyar. Olaryn esasy manipulyasion hereketi
kelleleri bilen itermek, ayaklary bilen depmek, dislemek,
gazayan we gazyan hereketler. Enek aparatlary, el-ayaklary
bilen  birlikde  hig-hili hereketleri yerine yetiriimeydr. Bu
haywanlaryin  oyunlarynyn  hésiyeti olaryn durmus kesbmnim
yoritelesmesi  bilen  esaslanan  bolyar.  Olaryn  hereket
apparatlarynynn ¢enden asa yoritelesdirilmegi we esasy dayang-
hereket iginmi  Osdiiriimegi  el-ayaklarynyn ~ manipulirleme
ukybyny peseldyar.

Diirli haywanlardaky manipulyasion oyunlaryn
tapawutlylygy.

GOs-goni  garsylykly yagday maymynlarda bolup gecyir.
Bu haywanlarda onki elleri hereket etmekde az Osdiirilyar we
gosmaca igleri siiydemdirjilerde has hem osen. Somna gord-de
yvas maymynlaryn oyunlarynda birneme artygrak hereket
elementleri bellk edilydr, seyle hem hil taydan tize gorniisleri
gorlinyar. Mysal {i¢gin, yas maymyn cagasy bolan uly
maymynyn Kicijik cagasyny wagt tapsa alyp gacyar we ol ¢aga
edil 6z cagasy yaly gyzyklanyp seredip ugrayar, onun bilen
yuwas-yuwasdan oyun edydr, ony arassalayar, iymitlendiryar,
kd wagt bolsa ony yepbekleyar. Bu oyun hereketleri gelejekde bu
maymynynh ene bolmagyna we enelk isinii elementlerini ele
almaga yardam edyar.

Durmus kesbi bilen esaslanan ozini alyp barysyn gornus
tipleri, eyyam bir masgalanyn ¢dginde anyk yiize ¢ykyar. Mysal
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tgin tiki cagalarynda birdenkd beyiklige bokmekleri, sowes
gorniisine girmek, aw hereketleri (gizlenip gelmek, topulmak,
sakey gOmiisine girmek, awyny ysgyndan distirmek) we
basgalar.

Barsuk  cagasynda Onki el-ayaklarynyn  yoritelesmesi
basgaca bolyar. Olaryn 06nki el-ayaklary itler synpyna
degislilere garanyiida oyun herekete artygrak gatnagyar. Bu
vagday barsugyin 6z adaty durmus, kesbine yoritelesmesi we az
hereketddki iymitler bilen iymitlenmegi bilen baglanysykly.
Bularyin durmusynda esasy manipulyasiya hereket gorniisleri:
gazmak, yiki onki el-ayaklary bilen bir yerden beyleki yere
dasamak, gommek, yonmak we §. m. esasy orny eyeleyar.

Yuwenil manipulileme we uly haywanlaryii 6zerini
alyp barsy.

Uly haywanlaryrn ~ hereket repertuary dogabitdi
mstinktiw Ozt alyp barsyn Osdiirilmegi we gornisine degish
bolan indiwidual tejribe bilen, obligat 6wredime yoly bilen
kimillesyir we kemala gelyar. Ofki aydylanlaryii esasynda
yokary Osen haywanlarda obligat owredilme yuwenil dowiirde
jynsy taydan yetismekligini 6n syrasynda oyun isjeligi
gomiisinde amala asyrylyar diyip aytmak bolar.

Edil  postnatal dowiirddki yaly, obligat OSwrediime
fakultatiw  diiziim bolekleri hem 06z icine alyar ya-da olar
gabat getirilydir. Oyun wagtynda ol hereketlerden uly
haywanynl 0zini alyp barys diizim bolekleri kemala getirilyr,
tirgenlesdiritydr, Ozesdirilydr. Bu yagday olaryn ulaldygyca
manipulirlemesini - ¢ylsyrymlagdyryar we 06z gomiisine mahsus
bolan hisiyetlerine eye bolyar.

Oyundan onki hereket elementlerinin iiytgdp durmagy yas
haywanynn predmet isi hemme tize obyektlere degish
bolmagy bilen amala asyrylyar, munuil esasynda haywanyn
duygy-hereket (senso-motor) tejribesi Osyar, dasky gursawyn
biologiki dhmiyetli diizim bdlekleri bilen has mohim
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baglanysyklary gurulyar, seyle hem doganlary bilen aragatnasyk
gurulyar.

Haywanlaryin oyunlary olaryin biri-biri bilen aragatnasyk
gurmaklygyna yardam etmek bilen dasky gursawy owrenmekde,
Ozlerinin  gbrniisine degislilere bolan gatnasygyny guramakda,
Jynsy ayratynlyklary bellemekde dhmiyeti uly bolyar.

Haywanlaryii oyny 6syén is hokmiinde.

Oyny Osydan is hokmiinde analdylmagynyii sebdbi oyun
hereketleri cynlakay yerine yetirilmeyanligi bilen
distindirilip, ¢ynlakay hereketler bu Gsiisin  sonlanmagyny
afladyar.Jemldp aydanymyzda - yas haywanlaryin oyny - bu uly
haywanlarynn  hereketinii nusgasy (bir gorniisi) dél-de, sol
"ulularyn  hereketlermm = m" yonekey  morfofunksional
elementlerinii kemala gelis dowriidir. Yokary dsen haywanlaryi
toparlayyn Ozlerini alyp bargynyn uly bolegi oyun hadysasynda
kemala gelydir. Bu roly Ozara bilelikddki oyunlar Verine
Vetiryir. Ozara bilelkdiki oyun isi diyip - i bolmanda 2
egindesii ylalasykly hereketlerine diisiinilyir. Ozara bilelikdiki
oyunlar diie toparlayyn Ozini alyp barysyn Osen gorniisli
hisiyetine eye bolan haywanlarda dus gelyar.

Aragatnagyk dimle Ozara bilelkdiki oyun isjeliginde
kemala gelydr. Diéplesdirilen Ozini alyp barys aragatnasygyn
mohiim diizim boleklerini biri bolup, ol doly ayry saklanan
haywanlarda hem yiize c¢ykyar. Aragatnasygyn genetki bellik
edilen instinktiw gOrniislerine Ozara stimulirlemek hem degish.
Eger-de biz yas haywanyn oyun isjeilligine Osydn is diysek,
aragatnagyk haywanyii isinii bir gorniisi bolyar. Ozara
bilelikddaki i3 esasan predmetsiz yerine yetirilyar. Edil
manipulyasion oyunlardaky valy, 0Ozara bilelikddki oyunlar
hem haywanyn durmus kesbinii ayratynlyklaryny yiize
cykaryar. Mysal ii¢in, yalmanlarda (suroklarda) oyun yerliginiii
esasy yiize ¢ykmasy oyun sOwesi: yas haywanlar biri-biri bilen
yygy-yygydan  we uzak  wagtlap  "sOwesydrler",  yzky
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ayaklarynyn {stlinde durup, biri-birlerni  61ki elleri  bilen
saklayarlar. Seyle yagdayda olar biri-birni silteleyérler,
itekleyarler.

Yyrtyjylarda oyun sowesi gitden yayran. Bu Yagday
gelejekde uly, agyr awyna giyji yetmek igin tayynlyk bolup
biler. Seyle oyunlarda, olar biri-biri  bilen  orunlaryny
calysyarlar. Ayy cagalary oyun sowesinde egindesler biri-birini
iteryarler, disleyérler, oonki penjeleri bilen biri-birini tutyar ya-
da uryarlar, biri-birmint yzyndan kowyarlar.

P. Krottyn bellemegine gord, gonur ayynyn cagalary
adaty tebigy sertlerde beyleki yyrtyjy haywanlaryin cagalaryna
garanyiida az oynayarlar, munun sebédbi olara dogandan
eneleri iym getirip bermeyiar we olar wagtlarynyn kop
bolegini 6zlerini ymitlendirmek bilen gegiryarler.

Nemes etology R. Senkelil syn etmeleri - gaplan ¢agasynyn
oyunlary gizlenip barmak, topulmak, yzarlamak, sowesmek
hem-de orunlaryny calysmak bolup duryar. Onun bellemegine
gord, gaplarn gagalarynynn oyunlary uly haywanyn Oziini alyp
bargynynn kemala gelmegine getiryér, ilki basda ol diffuz hereket
elementlerinden ybarat. Bu bolsa, yene-de bir gezek oynun
Osydn i§ diyen konsepsiyany tassyklayar.

Haywan cagalarynyn oyun gatnasyklaryn basgancaklayyn
hisiyeti.

Haywanlaryin  6zara  oyunlaryndaky gatnasyk kopleng
basgangaklayyn hasiyete eye bolyar. Itler gorniislerinde
basgangaklayyn gatnagyk 1-1,5 ayda baslanyar, tilki ¢agasynda
32 - 34 gini dolanda topulmak, gorkuzmak hasiyetler yiize
cykyp ugrayar. Tembrogyrin bellemegine gora, itlere degisli
gorniilerin  ulularyna  garanynda olaryn caglarynda agalyk
edijiik we tabyn etmeklik gatnagyklary diap dal agressiw
gatnasyklaryri  esasynda  doreyar.  Diymek,  gatnasygyn
déplesdirilen gorniisi ontogenezde irki dowtiirde yiize ¢yksada,
6z roluny has gjirdk yerine vetirip baslayar. Olaryn
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daplesdirmek ~ oyun  aragatnasyklary  dhtimal  habarlary
anladyan  hereketler ~ bolmaly. Mysal {¢in  egindesine
stiiykenmek dine bir censiz fiziki giiyc bolman, eysem dip dal
alamatlary saklayan oziini alyp barysy gorkezyéin, psihiki tisir
etmanin  usuly, egindesinia gorkuzmak, edil sol hili {istiine
bakmeklik bolup duryar.

Ozara manipulyasion-albayly oyunda haywanlar  kibir
zatlary - oyunun obyekti hokmiinde ulanyarlar. Sol sebapli
egindes arasyndaky aragatnasyk goni bolman, beyleki zatlaryn
tsti bilen amala asyrylyar. Beyle oyunlar uly kommunikativw
orny verine yetiryar. Mysal tgin, Wyustehube syn etmesi - 3
yasly horyoklar bos konserw bankasyny oynun sti bilen
totanden el yuwulyan yere gagyryarlar, sorra olar onun yzyny
tizman sonun sesi ugin  sol vere taglamalaryny dowam
edyarler, bankany rezin top bilen calyssalar, olar onun bilen
oynamandyrlar, yone sonra oOzleri gaty predmeti tapyp yene
oyunlaryny dowam etdiripdirler.

Yabany dort aylyk jojujaklaryn tenne bilen 6zara
oyunlaryny nemes etology G.Fredrin belleyér, yagny, olar tennan
yokary zyiyp, dialed bilen tutupdyrlar, 6zlerem birnage bolup
oynapdyrlar. Olar edil sunun yaly edip esgi bilen hem
oynapdyrlar.

Seyle ‘trofeyli-bayrakly” oyunlarda demonstrasion oziini
alyp barsyn dizijileri aydyrn gorinyar.

Oyna gatnasyan egindesleriri ylalasykly oyun isi
dogabitdi signallasdyrylmanyri esasynda bolup gegyar. Bu
belgiler oynuri esasy funksiyasyny alyp baryar. Bu -
yoriite bedeniri tutusy, hereketler, sesler,

Egindesin oyna c¢agyryan we oyna tayynlygyny habar
beryan alamatlary bar. Mysal iigin, gonur ayyjyklarda — oyna
cagyrmak yuwaslyk bilen  yakynlasmak, kellesini ¢epe-saga
bulaylap, son vere vyatmak we yuwaslyk bilen onki elleri
bilen ony tutmak.
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Bilelikdiki oyunlaryii haywanlaryn oziini alyp barsyndaky
ahmiyeti

Oynasmak, oyna c¢agyrmak hakyna seretsen hakyky
agressiw topulmanyn hereketleri we dine oyunda olar asuda
hereketlenyar. Bu bolsa ozini alyp barysyn  oyun
aragatnasygynda funksiyalaryn calysmasy bilen hasiyetlenyar.

Kommunikasiya dite yoriiitelesdirilen habarlar bilen alnyp
barylmayar. Déplesen hereketlerde bu yagday kommunikasiya
tigin in uly giiyc bolup duryar.

Ozara bilelikdaki oyunyn adhmiyeti ulydyr. Eger-de olar
bu oyundan mahrum edilseler sonry ulalansolar  kop
funksiyalary yerine yetirip bilmeyirler.

Bu yagday kopelmekde hem aydyn vyiize ¢ykyar.
Maymynlarda 6z topary bilen aragatnasyk saklap bilmeyinligi,
kopelmekde, enelik duygusyny duymayanlygy we sunia metizes
vetmezgiliklerin - doreyanligini  kop sanly tejribeler  gorkezdi.
Oyun bolmasa adaty aragatnasyk gornisinin  6smegi  we
topardaky oziini alyp barys butinley mimkin dal bolyar.

Itlere degisli haywanlarda bolsa, oyun bolmasa agressiw
hasiyeti 6sen bolyar. Mohim bellemeli zat, oyunda egindeslerin
roluny basga haywan ya-da adam alyp baryp biler. Bu yagdayda
aragatnasyk kadaly osiip bilyar.

5.6. Haywanlaryn oyun isjenliginin bilesigelijilik hyzmaty.

Oyun we barlayjylykly oziini alyp barys.

Oyun haysy hem bolsa 0zini alyp barysyn ayratyn
kategoriyasyny anlatman, eysem, “adaty”  Ozini alyp barys
gOriiginin - yorite yuwenil Viize cykmalarynyn jemini anladyar.
Baggaca aydanynda, oyun ontogenezde Oziini alyp barys
Osiiginin  yuwenil gornusi bolup duryar.

Aydylyp gecilen zatlar uly haywanlaryn 6zini alyp barysyn
dine oynun isti bilen kemala gelydndigini ya-da oyun beyleki
Oziini alyp barsyn yerini c¢alysyanlygyny anlatmayar. Tersine,
yokary Osen haywanlaryn cagasy isjen oyny yuwenil dowiirde
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alyp barmasy saklanjar we dowam edilip bilingar. Yuwenil
dowirde  icki  ontogenezddki  faktorlar  bilen  garysyp
transformirlenen gorniigde bolup bilyér.

Yene bir bellemeli zat oyun wagtynda ulularyn 6zini alyp
bargynyn akty bitnley Osmeyir we kidmillesmeydr. Eysem,
dine ony diizydn sensemotor komponentleri 0Osyir. Oyun
igjenligi dogabitdi instinktiw esasda yerine yetirilydr, Ozini
alyp bargyn  instinktiw  dizijilermin =~ 0smegine we
baylasmagyna yardam edyir hem-de obligat we fakultativ
elementleri saklayar.

Embrional koordinasiyalardan alyp gaydyan we dogabitdi
hereketlerin  postnatal yetismelerinin Uisti bilen gegydn hem-de
irki tejribeleri toplamaklyk oyun aktiwliliginde 6zini alyp
barysyn  elementlerinin = dowamly we  has  gylsyrymly
hadysasynyn kémillesmegi bolup gegyar. In sonky tapgyrda
hereket isjenliginin Osiisi — oyun bilen yerine yetirityir. Oyun
mohiim bilesigelijilik roly hem yerine yetirydr. Esasanam, bu
fakultatiw ~ Oowredilme  we  gbzleg Ozt alyp  barys
komponentlerinin  komegi bilen anladylyar. Bu bolsa olaryn
yekebara tejribe toplamagyna yardam edyér.

Oyunly tanamagyn instinktiw esaslary.

Isjei  hereketler esasanam ‘bitarap biologk” &hmiyeth
bolup, obyekte doly gatnagmayar. Sol sebdpli manipulyasion
igjenlik  akyl vetirijiik  yagdayy Osmedik, caga diie
¢iklendirilen we birmefizes maglimat alyar. Yetisip dogulyan
cagalarda ki effektor we sensor ukyplarynyfi Gsmegi eyydm
dinyd menden dasky gursawyn diiziijileri bilen gatnasyk
saklamaga miimkingilik berydr. Olar asla az manipulirleyérler.
Manipulirleménin esasanam, vatda galdyrma bilen
defiesdirilende &hmiyeti anyk bildirydr. Iki yagday hem dasky
diinyanii elementlerini tanamaklyga yorite goniikdirilen (yatda
galdyrma “Ozinifiki” enesi “Oziiniiki dal’) we mndiwidual
tejribdnii  kemala gelmegine yardam edydr. Bu yagdaylarda
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oyun isi uly orna eye bolyar, sebdbi oyun dowriinde haywan
cagasy dine bir dasky gursaw barada yonekey zatlary yadynda
saklamak bilen c¢dklenmidn eysem olarda kébir ‘“barlayjylyk”
yagdaylaryny hem ovyaryar. Iki yagdayda hem tiirgenlesik we
effektor sensor ukyplaryi kémillesmegi “motor”, “sensor”
owredilme uly omna eye: haywan 0z hereketlerimi  we
duygularyny adekwat ulanmagy owrenyir. Yatda galdyrma we
manipulirleménit - arasyndaky tapawut birinjiden, berk Dbellik
etmek bilen instinktiw hereketlere obyektii adaty gorniiglerine
goniikdirilen,  ikinjiden  bolsa, hi¢  hili ¢éklendirilmeyén
manipulirleme  obyekti bolup  biler. Psihikanyfi ~ Gsiisinde
manipulirleménii  esasy roly — onufi postnatal ontogenezde
baslangyjy bolup, sofi ¢ylsyrymly gorniisi haywan oynap
baslanda yiize ¢ykyar. Sonda hem manipulyasion aktiwligii
bilesigelijiik dhmiyeti yokary bolup, “latent OEwredilmede”
indiwidual tejribdni toplamakda mohiim rol oynayar.

Seyle etmek bilen olarda ‘“bilesigeljilik” hésiyeti yiize
cykyar, esasanam, primatlarda, seyle hem yokary ofiurgalylarda
bolyar. Barlap gormeklik ozifii alyp barysyn Osiisi sol ¢aganyii
yasayys sertleri bilen kesgitlenydr, esasanam enesi we beyleki
0z gomiisleri bilen aragatnagyk saklap bimek miimkingiligi
bilen kesgitlenyir.

5.7. Haywanlaryn intellektinin, psihiki isjenliginin we
antropogenez meseleleri.
Haywanlaryn intellektinii meselesi hakynda umumy
diisiinje

Haywanlaryn  intellekti  baradaky mesele  heniz  doly
owrenilmedik. Sol babatda diiypli tejribeler dile maymynlaryn
istiinde gecirildi. Basga omurgalylar hem bu meselini diiypli
owrenmek tlicin iins berilmegine mynasyp bolsalar hem hézr
sol boyunca diiypli tejribeler yok. Intellekt diie primatlara
mahsusdyr diyen pikir bolsa siibhelidir. Intellektual 6ziini alyp
barys haywanlaryii psihiki Osiiginiit yokary derejesidir. Yone
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hacan-da haywanlaryni intellekti olarynn "akyly" barada giirriin
edilende, intellektn haysy haywanlara mahsusdygyny, haysy
haywanlara mahsus déldigini anyklamak diysen kyndyr. Bu
yerde yokary onurgalylary g6z oOmniinde tutup bolar, yone dine
primatlary  ddl ~ Haywanlaryn  intellektual — ozlerini  alyp
baryslaryna, ayratyn bir Tlytgesik zat hokmiinde seredip
bolmaz, sebdbi haywanlaryn intellektual 6ziini alyp baryslary
hem psihiki hereketii bir yiize ¢ykmasydyr, dogabitdi we sofira
Ozlesdirilen  jahtleridir. Intellektual 6zimi alyp barys, instinktiw
Ozini alyp barys Owretmek bilen berk baglansykly bolup,
onun 6zi hem (dogabitdi hdsiyetde) Ozini alyp barysyn sahsy
iytgdp duryan diiziim bdleklerinden duryar. Haywanlaryn
intellektinn ~ doremeginde  we  Osmeginde  manipulirlemek,
esasan hem 'bitarap" obyektler bilen manipulirlemek uly orun
eyeleyir.

Manipulirleyin maymyn 6z elini hem dyngysyz synlayar,
destruktiw hereketii netjesinde ol predmetm icki gurlusyny
hem 6wrenmek synansygyny geciryar.

Manipulirlemek  netijesinde ~ maymynlar  dirli  sensor
kanallary arkaly habar alyar. Olaryin esasy biri hem deri-myssa
we gorlis duygusy. Seyle hem, ys almak, tagam bilmek, taktil
duygy, kédwagt esidis duygusy. Seylelikde, haywan belli bir
obyekt barada toplumlayyn diisinje alyp, sonda hem
intellektual Gzini  alyp barsynda manipulirlemegin =~ ahmiyeti
goriingdr. Yone esasy disinje goriis duygusy netijesindedir.
GoOriis umumylagsdyrmagy bu yerde pikirlenmek hadysasyna
vakyn bolan abstragirlemid menzesdir. Seyle hem, ukyplary tize
sertlere gord tiytgetmeklik hadysasy bolup gecyir. L.Kardonyn
belleysi  yaly, predmetleri Owrenmeklik olarda  ginislik
gatnagygynda bolup gegyar we lokomotor hereket netijesinde
amala agyryar.

Intellektual 6ziini alyp barsyn umumy hésiyetnamasy.
Jandarlaryn  mtellektinii  ayratynlygy  dimle  ayry-ayry
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zatlaryn  sekilini anda sohlelendirmek dél-de, olaryn Gzara
gatnagyklaryny we arabaglangyklaryny hem s6hlelendirmekdir.
Bu ukyp kiwagtlar ¢ylsyrymly endik hokmiinde hem yiize
¢ykyp, muny bolsa jandarlaryn mtellektual Oziini alyp barsa
gecis dowri diyip atlandyryp bolar. Gorkezilen — sohlelenme
Leontyewinn bellemegine gord, iKi fazadan duryan gurlusly
hereket hadysasynda yiize ¢ykyar. Leontyewin aydysy yaly -
birinji faza belli bir operasiyany amala agyrmaga tayyarlyk
gormek. Meselem: maymynyit miwdni urup gacyrmak {icin
uzyn tayagy elne almagy we s.m. Sebébi, zoopsiholog
S.L.Nowoloselowanynn belleysi yaly, tayagy ulanmak sahsy -
Ozlesdirilis hereketi bolup, dogabitdi Oz alyp barsa degisli
dildir. Ikinji faza sol tayagyn vya-da basga bir predmeti
komegi bilen operasiyany amala asyrmak. Su yerde bellemeli
vagday, kébir halatlarda, kébir jandarlaryn cylsyrymly endikleri
hem koép fazaly bolup bilydr. Meselem: pisigin = sycany
garawullamagy we s.m. Yone bu Verde sol fazalar bir, deti hilli
hereket zynjyrlarynynn biri bolup duryar. Intellektual 6zini alyp
barysyn gorniiglerinde bolsa, fazalar hili boyunga diirlidir.

Adam sekilli maymynlaryii pikifdlenmesiniii héisiyetli
ayratynlyklary we gorniisleri.

Ladygina-Kotsynn ~ kopyyllyk  gegiren  tejribelerinden
gorniisi yaly jandarlaryn pikirlenmesi mydama belli bir duygy-
hereketi hésiyetlendiryar, yagny, bu hereketddki pikirlenmedir
we sol hereket mydama belli bir predmete gatnagyklydyr. Sol
hereketddki  pikirlenme, Ladygina-Kotsyn belleysi  yaly,
tejribelik seljerme we smtezdir. Bu haywanyn ulanyan guralyny
owrenmekde, ony yoritelesdirmekde we ulanmakda yiize
cykyar.

Ladygina-Kotsynn  hasap edisine gord, adam sekilli
maymynlaryii  pikirlenmesinii  ¢ylsyrymlylygy = we  quilugy
boyunga iki gorniise bolyar.

Birinji gbrniisi - bu jandar tarapyndan hereket amala
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asyrylan wagty gyjyndyryjylar (predmet ya-da hadysa) bilen
aragatnagygyn gurnalmagydyr. Bu Yagdayda analiz  we
sintezdir.

Meselem: maymynynn ululygy we  gorniisi  (gurlusy)
boyunga maksadalayyk tayagy saylap almagy.

Ikinji gOrniisi bolsa, gos-goni kabul edilydn gyjyndyryjylar
bilen géz Oniine getirilmegin (gorils yzy) aragatnagygyny
gurnamakdyr.

Meselem: Simpanze inge turbanyn i¢inden iymiti iteklip
cykarmak iicin pikirlenmek operasiyasyny geciryir we egri
simi dogrulap turbanyn i¢inden iymiti iteklip c¢ykaryar. Seyle
hem, yogyn tagta boleginden bir bdlegi goparyp, ony turbanyn
icinddki iymiti itekldp c¢ykarmak dg¢in ulanmagy hem onun
pikirlenmesiniit yokary derejededigini gorkezyar.

Seylelikde, simpanze biitn obyekti boleklere bolmek
ukybyna hem eyedir. Olaryn intellektual hereketinde ellerinii
taktil-kinestiki duygurlygy uly orun tutyar. Sonun esasynda I.
P.Pawlow  “maymynlaryn el pikirlenmesi® diyip dogry
belldpdir. Taktil-kinestiki duygurlyk bilen gorlis
duygurlygynyn  birkmeginde maymynda tejribelk analiz we
sintez licin ginislik-wagt aragatnagygyny gurnamaga
miimkingilik doreyar.

Haywanlaryn intellektiniii biologik cikliligi

Sonun bilen birlkde hem maymynlaryn intellektual Oziini
alyp barsy biologiki taydan ¢iklidir. Oziti alyp barysyn basga
gomiigleri  yaly, ol durmus kesbinde we  biologiki
kanunalayyklyklara tabyn bolyar we m bir akylly maymyn
hem sol ¢idkden ¢ykyp bilmeyir.

Meselem: simpanze erkinlk yagdayynda, her giin 6z {i¢in
vapraklardan we sahalardan ussatlyk bilen sallangak yasanyar,
yone mufa seretmezden, angliyaly maymyn Owrenji Dzwan
Lawik-Guddolynn  gorkezisi yaly, maymynlar vyagyp duran
yagysdan goranmak ticin hic wagt bassyrma yasanmayarlar.
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Seyle hem Ladygina-Kotsyn simpanze bilen geciren
tejribesinde ol inge turbadan iymiti iteklip ¢ykarmak ii¢in turba
sygmayan uly faneri ulanmak synangygyny Dbirndge gezek
edyéinligini we sofira bolsa faneri dislip kiceltmdge hem
synangyandygyny belleyar.
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Bap VI. Adamyn psihikasy

6.1. Filogenezde adam psihikasynyi ewolyusiyasy. Zihmet
isin, jemgyyetcilik aragatnasyklarynyn we sozleyisin gelip
¢ykysy

Ewolyusiyanynn 1 irki dowiirlerde adam bilen haywanlaryn
OZlermi alyp barsyndaky tapawutlara we menzesliklere {ins
berip, Ozinih haywanat diinydsine bolan gatnasygyny aillamaga
synanysdy. Bu vyagday adamyn haywanlaryn Ozini alyp
barsyna berydn ayratyn orny subut edyir, yagny diirli déplerde,
ertekilerde, rowayatlarda haywanlarynn 6ziini alyp baryslarynyn
sOhlelendirmegi munuin mysalydyr. Seyle rowayatlar we déapler
bir-birinden  garagsyz diirli  kiinjeklerde  doredilyardi  we
iKidurmus adamyn afynyn kemala gelmeginde uly &dhmiyete
eye bolupdyrlar.

Has gicki dowiirde, ylmy pikirlenminii doremegi bilen
haywanlaryn ~ 0ziini alyp  barysynyn, onun psihikasynyn
meseleleri,  “ruhun” gozlegleri kop  sanly  filosofiki
garayyslaryn  ayrylmaz bolegi  boldy. Gadymyyetin  kébir
danalary adam bilen haywanlaryn yakyn garyndaslygyny ykrar
edip, olary psihiki Oslsini  bir basgancagyna goyyarlar,
beylekileri bolsa adamyn psihiki igjeniligmin  haywanlaryii  sol
igjeniligi  bilen arasyndaky baglanysygyny diiybiinden nkér
edydrler. Hut antki alymlaryn diinyagarayyslary haywanlaryn
Oziini alyp barys we psihki igjeiliginin distindirilisini iz
yyllyklara kesgitlipdirler.

Adamyn psihiki igjenliginin - haywanlaryn psihiki igjeriligi
bilen denesdiriimegine bolan sonky gyzyklanma ewolyusion
taglymatyn Osiisi bilen baglanysyklydyr. C.Darwin we onun
tarapdarlary #hli psihiki hadysalaryn birtaraplayyn menzesligini
we garyndaslygyny tapawutlanyarlar — pes organizmlerden
basglap, adama c¢enli. Darwin adam bilen haywan psihikasynyi
arasynda tapawutlarynn barlygyny diiybiinden mkédr edyar. Ol
kopleng 06z  ilerinde  haywanlara  adamzat  pikirleri,
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diinyagarayyslary =~ mahsus  edydr. Adam we  haywan
psihikasynynn  genetiki  garyndaslygyna  seyle  birtaraplayyn
diistinilis W.A.Wagner tarapyndan tankytlanylyar.

Wagner adam bilen haywanyn psihikasyny  dal-de,
haywanlarynn 6nki we sofiky toparyna mahsus bolan gdrnislerin
psihikasyny  detiesdirmeli  diyip  belleydr. Ol  psihikanyn
Ostigini umumy kanunlarynynn barlygyny gorkezydir we olary
adamzatdan adamyn afiyna diislinmek mimkin déldigini
aydyar. Alymyn pikirice, dile seyle cemelesme antropogenezii
taryhyny yiize c¢ykarmaga we adamzat psihikasynyn Osiiginii
biologiki oOnden berimelerine dogry diisiinmige miimkingilik
beryar.

Hézirki wagtda antropogenez hadysasy, adamzat afnynyn
gelip ¢ykysy barada biz dite gyytaklayyn, su giinki — giinde
vasayan haywanlaryn = mefizegligi boyunca pikir yoredip
bilydris.  Yone bu  haywanlaryt  dhlisinii  uygunlasma
ewolyusiya ~ yoluny  gegendigmi  we olaryn Ozinmi  alyp
baryslaryna yasayys sertlerine uygunlagsmagyil yoritelesmesi
cun yz galdyrandygyny yatdan g¢ykarmaly dil Seydip, yokary
Osen onurgalylaryin psihikasynyii ewolyusiyasynda ~ bir hatar
gapdal sahalar bellk edilydr, olar antropogeneze getiryin
yollara hi¢ hili bagly dédl bolup, dile haywanlaryn ayry-ayry
toparlarynyi biologiki yoritelesmesini sohlelendiryirler.
Meselem, adamyn ata-babalarynyin 06zini alyp barysyny we
guslaryn ya-da yokary Osen sliydemdirjilerii 6ziini alyp barysy
bilen hi¢c hili yagdayda deniesdirmeli déldir. Hatda hazrki
wagtda yasayan primatlar hem ewolyusiyanyni pes Osiis yoly
bilen baryarlar we hdzirki wagtda olaryn &hlisi adamyn ata-
babalaryndan hem Ostlisin has pes derejesinde
verlesyarler. Maymynlarynn ~ islendik, hatda has  ¢ylsyrymly
psihiki ukyplary, bir tarapdan, tebigy gursawda olaryin yasayys
sertleri, biologiyasy bilen kesgitlenydr, basga tarapdan bolsa,
olar dme bu sertlere uygunlasmaga yardam edyir.

Antropogenezin we adamzat afynyni doreyiginin biologiki
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onden berimelerinin  biologiki  kokleri  gbzlenilende, bu
gorkezijileri géz oOniinden tutmak zerurdyr. Hazrki dowiirddki
maymynlaryn, seyle hem beyleki haywanlaryn 0Oziini alyp
baryslary esasynda bu hadysanyn umumy kanunalayyklyklary
barada pikir yoredip bolyar.

6.2. Zahmet isinin gelip cykysy

Belli bolsy yaly, adamzat anynyn Oslisinii = esasy
gorkezijileri zdhmet isi, adamzat sézleyisi we olaryn esasynda
doredilen jemgyyetciik durmugy bolup duryar. Ddwrebap
dowirde zoopsihologlar {icin esasy yumus yokary dOsen
haywanlar tarapyndan gural isjenlignin ulanylysyny owrenmek
bolup duryar. Zihmet Oziinin doreyisinden béri eller bilen
baglanysykly bolupdyr.  Adamzat eli — bu ikinji nobatda
zihmet organydyr, yone ol zihmet netijesinde kemala gelyir.
Adam elnin Oslisi we hil Ozgermeleri antropogenezde hem
fiziki, hem psihiki gatnasykda merkezi orny tutyandyr. Onun
tutujy ukyplary wajyp rol oynayandyr — kéwagt haywanat
diinyasinde bu seyrek yayran hadysadyr.

Zéhmet igjenliginn  dhli biologki o6nden berilmelerini
stiydemdirjilermi ~ Onki  sofularynyn  tutujy = hyzmatlaryn
ayratynlyklarynda gozlemelidir. Munuii bilen baglanysyklykda
sebdpli sorag yiize c¢ykyar: ndme iigin tutyjy Onki sotuly
beyleki haywanlar dil-de, hut maymynlar adamyn ata-babasy
boldy? Bu mesele bilen K.E.Fabri uzak wagtlap isleyar. Ol
maymynlarda we beyleki siiydemdirjilerde  6nki sotularynyn
esasy (lokomotor), gosmaga (manipulyativ -  albayly)
hyzmatlaryn ~ O0zaragatnasygyny denesdiriji  jahtde Owrenyar.
Kop sanly sonularyn esasy we gosmaga hyzmatlaryi
arasyndaky  antogoniki  gatnasyk  wajyp  orun tutyar.
Manipulirlemek  ukyby esasy  hyzmatlaryn =~ gowsamagyny
doretdi. Tutuyjy oOnki sotularyna eye bolan haywanlaryn
kopisinde (ayylar, yenotlar) albayly hereketler ikinji orna
gecyar. Bu haywanlaryn kopiisi yer Ustliinddki durmusy alyp
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baryarlar we olaryii Onki sonularyii esasy hyzmaty — hereket
bolup duryar.

Primatlar tapawutly bolup duryar. Olaryin hereketlenisinii
baslangy¢ gbrniisi — sahalary tutmak arkaly dyrmasyp
hereketlenmek we bu gorniis olaryn sofularynyn  esasy
hyzmatyny diizyar.

Hereketlenisii seyle gorniiginde barmaklaryn
muskulaturasy giiyclenydr, olaryn isjenlligi yokarlanyar, esasy
zat hem, uly barmak beylekilere gapma-garsy goyulyar. El
penjesinin  seyle  gurluisy  maymynlaryn = manipulirlemek
ukybyny kesgitleyar.Fabrinin pikirice, diie primatlarda 6nki
sonularynynn  esasy we gosmaca hyzmatlary  antagoniki
gatnasyklarda bolmayarda, Dbiri-biri bilen sazlagykly utgasyar.
Lokomosiyanynn we albayly hereketlerm sazlasykly utgasmasy
netijesinde hereket igjenligin  Ostisi miimkin boldy, bu bolsa
maymynlary beyleki stiydemdirijilerden yokarda goydy.

Primatlaryil el penjesinin Osiisi bir wagtda ki ugur boyunga
geedi:

1. Tutujy hereketlerm c¢eyeliginin  we  gOrniislerinii

yokarlanmagy;

2. Predmetleri doly tutmaklygyn Ostisi.

El penjesmmt bu ikitaraplayyn 0Osiisi netjesinde zihmet
gurallary  ulanmaklyk ~ mimkin ~ boldy. = Muny  bolsa
antropogenezin birinji basgangagy diyip hasaplamak bolar.

Onki sotularyi gurlusynda 6zgertmeler bilen bir hatarda
adamyn ata-babalarynyn 6zini alyp barysynda c¢un lytgemeler
bolup gecyir. Onda elin deri myssa duygurlygy yokarlanyar, ol
birnd¢e wagtdan son Ondebaryjy dhmiyete eye bolar. Taktil
duygurlylyk goriis bilen Ozara tésirlesydr, bu ulgamlarynn 6zara
sertlendirmesi  bolup gecydr. Gorlisin 6z hyzmatlaryny deri
duygurlygyna  gecirip  baslamagy  bilen, onun  komegi
netijesinde el  hereketleri  gbzeggilkde  bolyarlar, has
takyklagyarlar.

Haywanat diinydsinde dile maymynlarda gorlis bilen el
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hereketlerin arasynda Ozara gatnasyk bar. Ol antropogenezii
wajyp Onden berilmelerinii biri bolup duryar. Seyle Ozara
tasirsiz  yonekey zihmet hadysalaryn doremegini hem g6z
oniinde getirip bolmayar.

Gortisin - we ellerin  taktil-Kinestetiki ~ duygurlylygynn  6zara
tdsiri maymynlaryn Ordn giiygi we kOp gorniisli manipulyatiw
igjeiilignde 6z beyanyny tapyar. Maymynlaryn zihmet isjenligi
sowet alymlaryn kopiisi tarapyndan owrenilydr (N.N.Ladygina-
Kots, N.YuWoytonis, K.E.Fabri we beylekiler). Kop sanly
tejribelerm netijesinde pes Osen we yokary Osen maymynlaryn
manipulyasiyanynn ~ gidisinde  obyektii amalyyet seljermesini
amala agyryandyklary viize c¢ykaryldy. Meselem, olar ellerine
diisen predmeti dowmige synanysyarlar, onuil diirli diiziim
boleklerini  Owrenyérler. Yone yokary osen haywanlarda,
hususan, simpanzelerde predmetlerin  sintezi boyunca hem
hereketleri bar. Olar ayry-ayry bolekleri  birlesdirméige
synanysyp bilydrler. Seyle hereketler yabany tebigatda hem
adam sekilli maymynlarda howiirtge guranlarynda syn edilyar.

Kéabir maymynlarda gurlusyk isjenliginden  basga-da,
hususanda simpanzelerde, isjenligin yene birndge gOrniisi yiize
cykarylyar. Olar predmetler bilen manipulirlemede yiize
cykyar. Bu ugrukdyryjy-barlayjy, gaytadan isleyji, hereket-
oyun, gural igjenlikleridir. Ugrukdyryjy-barlayjy, gaytadan
isleyji  we gurlusyk igjeiilignn  obyektleri kdpleng  iymit
hokmiinde ulanyp bolmayan predmetler bolup  duryar.
Simpanzelerde gural igjeniligi Ordn gowsak Osendir. Tebigy
sertlerde  bu  maymynlaryn  yasayys-durmusyny  seljermek
arkaly isjeniligm gOrnislerinin  seyle boliinisigini - diisiindirmek
bolyar. Ugrukdyryjy-barlayjy we gaytadan isleyji igjenlik
simpanzelerin 6ziini alyp barsynda wajyp orny tutyar. Mundan
basga-da maymynlarynn iymit obyektleri ¢ylsyrymly gurlusa eye
bolup bilyir we 1yilydin bolegine yetmek igin (agag
miweleriniii Ortligini ayyrmak) giiyc sarp etmeli bolyar.

Simpanzelerin = howiirtge  gurmakdan  basga,  gurlusyk
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isjefiligi  6rin  gowsak  Osendir.  Yesirlk sertlerinde  bu
maymynlar yiipleri 6rmegi, palgykdan tegelek yasamaklygy
basaryarlar, yone seyle Ozini alyp barys sonky netjini
almaklyga  goniikdirimeyédr. Tersine, destruktiw, bir zady
dowmek gdrniisine gecyir. Oziifii alyp barysyn seyle gorniisi,
tebigy sertlerde simpanzelerm gural isjenliginh  gowsaklygy
bilen dusiindirilyar. Sebdbi maymyn 0z maksatlaryna yetmek
licin Ozini alyp barysyn bu gorniisine métic dal Tebigy
sertlerde gurallar seyrek ulanylyar.

Tebigy sertlerde simpanzelerde Ordn c¢ylsyrymly gurallayyn
hereketleri kemala gelip bilyir. Bu tejribe sertlerinde alnan
maglumatlaryn  maymynlaryn dine potensial psihiki ukyplary
barada giiwa gecyidndiklerinfi  subutnamasydyr.  Gurallary
ulanmaklyk  maymynlaryn  0ziimi alyp  barysynynn  gOrniise
mahsus ddl-de, indiwidual hésiyeti diyip hasaplamak bolar.
Die ayratyn sertlerde seyle gomiisl indiwidual Oziini alyp
barys tutus topara mahsus bolup biler. Antropoidlerin gural
hereketlernin  biologkk c¢ékligini hemise g6z oniinde tutmaklyk
zerurdyr.

Adamlaryn  ata-babalary bolan antropoidlerde gurallary
ulanmaklyk, dowrebap adam sekilli maymynlara garanyiida has
osen bolupdyr dijip aytsak boljar. Yokary we pes Osen
maymynlarda  gurallayyn  igjenliginin = hdzirki  dowiirddki
vagdayy boyunca biz ata-babalarymyzyn zihmet isjeiliklerinii
esasy ugurlary barada pikir yoredip bilydris. Belki, dowrebap
antropoidlerin ~ yerine  yetirydn hereketleri, ayratyn hem,
sahalary yapraklardan arassamaklyk, zihmet isjefilignn Onden
berilmesi bolup hyzmat edip biler. Yone ikinji anropoidlerde
bu gurallar entek zihmet guraly hokmiinde dél-de, kesgitli
sertlere uygunlagsmaklygyn serisdesi hokmiinde ulanylyardylar.

K.E.Fabrinii  pikirice, predmet isi Ozinmi  adaty
gorniiglerinde biologki  kanunalayyklyklaryin  céklerinden
cykyp, zihmet isne gecip bimezdi Hatda manipulyatiw
(gurallayyn) isjenlligin  yokary yiize c¢ykmalary adam sekill
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maymynlarda, eger-de 6zini alyp barysynda diypli 6zgermeler
gecmedik yagdayynda, biologki uygunlagsmanyii gdrniisi bolup
galardy. Fabri olaryn nusgalaryny adaty dil vyagdaylarda
dowrebap maymynlarda yiize ¢ykaryar. Bu hadysa "Owezini
dolduryjy manipulirleme" adyna eye boldy. Onun mazmuny
mndikide jemlenydr: laborator kapasasynda, ¢ékli predmetl
sertlerde  yerlesen maymynlarda — manipulyatiw  igjeiilignin
aydyn Tlytgemegi syn edilyir we haywan tebigy sertlere
garanyiida has kop predmetleri "doredip" baslayar. Kapasa
sertlerinde, hacanda manipulirleme {icin  predmetler  ¢ékli
bolanda, maymynlaryi manipulyasion isjeilligi bar bolan
predmetlerde jemlenydr. Manipulirlemid bolan  maymynlaryn
tebigy islegi predmetlere bay bolmadyk tidze gursawda Owezini
dolyar.

Predmet hereketleri die diiypgdter Ozgermeleri netijesinde,
ewolyusiya hadysasynda zihmet isi kemala gelip bilyardi
Eger-de adamzat doreyisinii tebigy sertlerine yiizlensek, onda
bizm  haywan  ata-babalarymyzynn  yasayys  gursawyna
hakykatdan hem garyplyk mahsus bolandygyny goreris.

Tokay sertlerine gurlusy we 0ziini alyp barysy kemala gelen
haywanlaryin hil taydan yasayysyn basga gursawyna gecmegi
uly kyngylyklar bilen utgasyar. Ahli antropoidler diyen yaly
gyryldy. Agaclar boyunca hereketlenmegii  ilkinji  usuly
esasynda goni  yoremekligi kemala gelen  antropoidler
yasayysyn tize sertlerinde artykmaglyklara eye boldylar. Oriki
sofulary erkinlesen haywanlar biologiki taydan has amatly
vagdayda boldular, sebdbi olar gurallayyn isjenligi kemala
getrmek we kdmillesdirmek Uicin  erkin  sofwularyny ulanyp
bilyardiler.

Acyk gmislign  &hli  antropoidlerinden dile  yeke-tik
gormiisi  galdy, ol sofra adamyn ata-babasy boldy.
Antropologlaryn ~ kopiisinii  pikirice, ol tebigy predmetleri
gursawyn  Uytgeydn sertlernde gural hokmiinde stiinlikh
ulanyp bilendigi sebapli galdy.
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Yone gural isjefligi difie Oziinii cuiiiur hil 6zgerdilisinden
sofira Oziinii halas ediji hyzmatyny yerine yetirip bilendigni
vatdan ¢ykarmaly dildir. Ddéwrebap maymynlarda islendik
guraldan sofira onuil ayratyn ailatmalasy berkidilip galmayar.
Predmet dine kesgitli yagdaylarda gural bolup hyzmat edyéir we
ulanylys zerurlygyny vitirip, haywan iigin hem 06z dhmiyetini
yitiryar. Maymynyn guralyn komegi bilen yerine yetiryin
hadysasy bu guralda bellk edilmeyédr, ol ony ulanmasa, oma
biparh garayar we sonun {icin gural hokmiinde hemise
saklamayar. ~ Zdhmet gurallaryny tayyarlamak, saklamak
miimkin bolan sebédp-netije baglanysyklary gz oOniinde tutyar.
Dowrebap maymynlar bolsa seyle gatnagyklara akyl yetirmége
ukypsyz bolyarlar.

Maymynlardan  tapawutlylykda, adam 6z tayyarlan
gurallaryny saklayar. Mundan basga-da, gurallaryn 6zlerinde
adamyn amala asyryan, tebigatyn obyektlerine tisir etmegin
usullary saklanyar. K.Fabrinin pikirice, "adamyn her bir guraly
jemgyvet tarapyndan islenilen kesgith zihmet hadysasynyi
maddy O6zgermesi bolup duryar".

Zahmetm  doremegi  antropoidlerin  tutus  Oziini  alyp
barysyny ditypgoter Ozgerdyar. Gos-goni islegleri
kanagatlandyrmaklyga goniikdirilen umumy igjenilikden,
biologlki meyil bien bagly bolmadyk yorite hereket
ayratynlasdyrylyar. Oziini alyp barysynyil seyle {ijtgemegi
adamzadyn jemgyyet taryhynyn baslangyjy boldy.

Zéhmet gurallaryn doredimegi bir wagtda iki obyektin
gatnagmagyny talap edyar:

1. Uytgemeleri doredyin obyekt;

2. Uytgemelere sezewar bolyan we geliekde zihmet

guralyna Owriilydin obyekt.

Bir predmet bilen beylekd tisir etmeklik maymynlarda syn
edilydir. Emma bu haywanlar bolup gecyin iiytgemelere {ins
bermeyarler. Bu gatnagykda maymynlar beyleki haywanlardan
tapawutlanmayarlar.  Olaryn  gurallayyn  hereketleri adamyn

144



gurallayyn hereketlerine gds-goni gapma-garsydyr.

Zéhmet gurallaryn  ilkinji  gdmiislermmn  dorediimeginden,
dowrebap  gomiigli adamyn dirli kémillesen gurallaryn
doredimegine ¢enli birndce yiz min yyllyklar gecdi. Gigki
paleolit dowriinin basynda maddy medeniyetin we psihiki
igjenlignt  Osiisi bilen bir hatarda adamyn biologiki Ostisi
togtayar. Has gadymy we gadymy adamlarda bu gatnasyk
tersine boldy: Ordn giycli biologki ewolyusiyada, zihmet
gurallaryny doretmek tehnikasy Ordn hayal kemala geldi Bu
babatda Ya.Ya.Roginskiyniti belli taglymaty bar, ol ki
owrimli bir bokis" diyen adyna eye boldy. Bu taglymata
layyklykda, i gadymy adamlarda zihmet isjeniliginin doremegi
bilen tize sosial-taryhy kanunalayyklyklar Viize ¢ykyar. Yone
munun bilen birlikde dowrebap adamyn ata-babalaryna uzak
wagtyl dowamynda biologki kanunalayyklyklar hem tésir
edydar. Téze hilin yuwas-yuwasdan toplanmagy, bu Oslisin
sonky dowrlinde ikinji Owrlime getirdi. Ol bu tize sosial
kanunalayyklyklaryn adamyn durmusynda we sonky Osiisinde
wajyp orun tutyandygyndan ybaratdy. Ikinji = Owrlimin
netjjesinde gicki paleolitde dowrebap adam-neoantrop doredi.
Onunn doreyisinden sofira biologiki kanunalayyklyklar 6zlerinin
ondebaryjy dhmiyetini  yitirydrler we 0z ornuny jemgyyet
kanunalayyklyklaryna ~ beryirler. ~ Roginskiy, = neoantropyn
doremegi  bilen sosial kanunalayyklyklar  hakykatdanam
adamzat  toparlaryn = yasayysynda  agalyk  ediji  orny
tutyandygyny belleyir.

Eger-de bu taglymatdan ugur alynsa, onda adamyn ikinji
zihmet hereketleri eyydm Owezini dolduryjy —manipulirleme
bilen onui  baylagdyran gurallayyn igjenligin  utgasma
gorniiginde yerine yetirilydrdi. Muny Fabri 6z iglerinde bellip
gecyar. Uzak wagtynl gegmegi bilen predmet igjenligin tize
mazmuny adamzat zihmet hereketlerinii yoritelesen, haywana
mahsus bolmadyk gorniisine eye bolyar.

Seylelikde, adamyn haywan ata-babalaryndan miras galan

145



biologiki kanunalayyklyklaryii uly tdsirme ilkinji adamlaryn bir
gomiigh we ¢ylsyrymly ddl predmet igjenligi yardam etdi
Ahyrky netijede bu biologiki kanunalayyklyklaryn esasynda
adamy kemala getiren zihmet isi doredi.

6.3. Jemgyyetcilik gatnasyklaryn we adamzat sozeyisin
doremek meselesi

Eyydm  zihmet iginft basynda ikiji jemgyyetcilik
gatnagyklary  doredi.  Zdhmet iki basdan toparlayyn,
jemgyvetcilik boldy. Maymynlar yer sarynda dordn pursatdan
baslap iri siiriler ya-da magsgala bolup yasapdyrlar. Adamyn
jemgyyetcilk  vasayysynyin dhli  biologiki ofiden berilmelerini,
onun ata-babasynynn toparlayyn yasayys kesbmin sertlerinde
yerine Vetiryin predmet isinde gozlemeli. Yone adamzat isinifi
yvene-de bir ayratynlygyny yatdan cykarmaly déldir. Hatda i
cylsyrymly gurallayyn is jemgyyet hadysasynyn hisiyetine eye
dil we birlesigin  agzalarynyn arasyndaky gatnasyklary
kesgitlemeydr. Hatda psihikasy has Osen bolan haywanlarda
jemagatyn gurlusy hic hagan gural isinin esasynda kemala
gelmeydr, ona  garasly bolmayar we  onuil  bilen
aralagdyrylmayar.

Adamzat jemgyyeti haywanlaryii toparlayyn Ozini alyp
barysynynn kanunlaryna tabyn bolmayar. Ol beyleki meyillerm
esasynda doredi we Osiigin 6z kanunlaryna eyedir. K.E.Fabri bu
babatda seyle yazyar: "Adamzat jemgyyeti bizin haywan ata-
babalarymyzyn  birlesignin =~ yonekey =~ dowamy  ya-da
cylsyrymlasmagy déldir we sosial kanunalayyklyklar maymyn
stirtisinin yasayysynyi etologiki kanunalayyklyklaryna
syrykdyrylmayandyr. Tersine, adamyin jemgyyet gatnasyklary
bu kanunalayyklyklaryin dowiilmegi, doreydn zihmet isinin siiri
vasayysynyn tebigatynynn  diiypgdter iiytgemegi netijesinde
yiize ¢ykyar".

N.LWoytonis  uzak  wagtyn  dowamynda  jemgyyet
vasayysynynn biologik oOnden berilmelerini gézlemek bilen
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mesgullanyar.  Onun  koOpsanly  barlaglary  siirnin = gurlus
ayratynlyklaryny we diirli maymynlaryn siiriddki 6zini alyp
barysyny Owrenmeklige goniikdirilen bolupdyr.

N.LLWoytonisyn we N.A.Tihyn pikirice, maymynlaryi siri
bolup yasamak islegi primatlaryn = ewolyusiyasynyn  pes
derejesinde yiize ¢ykyar we dowrebap pawianlarda, seyle hem
masgala bolup yasan adam sekili maymynlarda 6z Osiisine eye
boldy. Adamyin haywan ata-babalarynda siiriiligin yokary Osiisi
stirin  icinddki berk gatnasyklaryn kemala gelmeginde hem
yize c¢ykyar. Belki, adamyn g6s-goni ata-babalarynda
vetginjekler ~ onki  neside  kemala gelen dépleri  we
basarnyklaryny ozlesdirmeli, jemagatyn uly vasly agzalaryn
tejribelerini Owrenmeli bolupdyrlar, sonkular bolsa, hususanda
erkekler, Ozara sabyrlylygy, ylalasykly islemekligi
basarmalydylar. Bularyn &hlisini diirth predmetleri ulanmak
bilen bilelikdidki awyn c¢ylsyrymlylygy talap edyirdi Sol bir
wagtynn Oziinde berlen dowirde ikinji gezek primatlaryn
ewolyusiyasynda  predmetleri  belgillemek  zerurlygy  yiize
cykdy: bu yagdaysyz bilelkddki awda siirinin agzalarynyn,
hereketlerinin ylalasyklygyny {ipjiin edip bolmazdy.

Fabrinin pikirice, adamzat jemgyyetinin kemala gelmegmin
ki dowiirlerinde, onuil "demonstratiw manipulirleme" diyip
atlandyran hadysasy ayratyn orun tutyar. Siydemdirjilermi bir
toparynda bir haywanlaryn beyleki haywanlarynn manipulyasion
hereketlerine syn edyéin yagdaylary bellik edilyar.

Bu hadysa maymynlara has mahsusdyr. Olar kop
vagdaylarda beyleki osobyin manipulyasion hereketine isjent syn
edyérler. Kéwagt haywanlar manipulyasiyanyn predmetleri
bilen biri-birinin  gaharyny getirydrler, kopleng manipulirleme
oyna, kébir yagdaylarda bolsa ursa Owriilyir. Demonstratiw
manipulirleme koplen¢ uly maymynlara mahsus bolyar.

Demonstratiw ~ manipulirleme ~ maymynlarda  "déplerm"
doremegine gOs-gbni gatnasyar, olar yapon barlaggylarynn bir
topary tarapyndan beyan edilydr.Seyle dapler belli bir yapyk
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populyasiyanynn ¢dklerinde doreyar we &hli agzalary 6z icine
alyar. Uly bolmadyk adada yasan, vyapon makakalaryn
populyasiyasynda  iymitleniy Oziini alyp barysyn yuwas-
yuwasdan umumy Ozgerilisi syn edilydr, bu iymitin tidze
gomiisleri  6zlesdirlende we ony oOniinden islemekligin tize
usullary doredilende ylide c¢ykyar. Munun Uicin esas bolup,
cagalary oyunlary, seyle hem maymynlaryi demonstrativ
manipulirlemesi we oykiinme hereketi hyzmat edyar.

Demonstratiw  manipulirlemede igjenlignn  aragatnasyk we
akyl yetiris jdhtleri utgasyar: haywanlaryn syn etmeleri
manipulirleydn osob barada dite bir maglumat alman, eysem,
manipulirleme  obyektmniii hdsiyetleri we gurlusy barada hem
maglumat alyar.

Ewolyusiyanynn  sonky Osiisini  kop derejede iiytgeden
antropogenezii  wajyp sahasy, jemgyyet¢ilk gatnasyklarynyn
kesgitli dowrlinde sozleyisin doremegi bolup duryar.

Dowrebap  maymynlarda  aragatnasyk,  kommunikasiya
serigdeleri die koOpgomiisli ddl-de, siirinii agzalaryny 0ziini
alyp Dbaryslaryny tiytgemeklige gOniikdirilen iteriji hyzmaty
bilen hem tapawutlanyarlar. Yone adamyii kommunikatiw
hereketlerinden tapawutlylykda maymynlaryi islendik
kommunikatiw hereketleri pikirlenmédnin guraly bolup hyzmat
etmeyar.

Maymynlaryii, ayratyn hem adam sekili maymynlaryi
kommunikatiw ukyplarynynn Owrenilisi kop  yurtlarda  alynyp
barylyar. ABS-da alym D.Premak uzak wagtyii dowamynda
dirli  optiki-gorlis  signallaryn  komegi bilen  simpanzelerde
adam dilni Gwretmekligi synanysyar. Haywanlarynn ayry-ayry
predmetlerin arasynda assosiasiyalar, baglanysyklar islenilyar,
predmetii = hokmiinde  plastkin =~ we  iymitin  bolejikleri
ulanylyar.Iymiti almak {li¢in  maymyn diirh predmetlerden
geregini  saylap, tejribecd  gorkezmeli Tejribdnm  esasyna
Ladygina-Kots  tarapyndan  islenilenilen  "nusga  boyunga
saylaw" usulyyeti gosulyar. Bu usullaryn komegi bilen
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obyektlerii  derejelerine  bolan reaksiyalar  islenilyir  we
umumylagdyrylan goriis kespleri kemala getirityar. "Uly" we
"kici", "menizes" we 'tapawutly" yaly hodirlemelere we diirli
gomiigh denesdirmelere antropoidlerden pes duran haywanlar
ukypsyz bolupdyr.

Su we sufla menzes tejribeler adam sekii maymynlaryn
umumylasdyrma  we belgili hereketlere ayratyn ukyplaryny
gorkezdiler. Muna garamazdan, seyle tejribeler antropoidlerde
adamynky valy dil gurlusyn barlygyny subut etmeyar.
Simpanzelere goni manyda adamzat dilini "dakdylar".

Fabrinh  beldp gecisi yaly, ‘"haywanlaryn dillerinii
semantiki hyzmaty entek doly aydyn dil, yone haywanlaryin hig
birinde, sol sanda adam sekili maymynlarda, distinjeli
pikirlenminimi  yoklugy  slibhesizdir. Belldp  gecilisi  yaly,
haywanlaryi kommunikasiya serisdeleriniii arasynda
"belgileyin" diiziijiler (sesler, beden tutuslar, beden hereketleri
we beylekiler) az dil, yone abstrakt diisiinjeler, sozler, adamzat
sozZleyis, gursawyn predmet diizijilerini afladyan belgiler yok.
Haywanlaryikydan diiypli tapawutlanyan aragatnasygyn seyle
usuly dile Osiisin @ biologkki Ustinden sosial  tekizlige
gecmeklikde dordp bilyar".

Umumy manyda, haywanlaryn dili - 6rdn sertli distinjedir,
Ostsin ki dowiirlerinde ol gecirilydin signallaryn  yokary
umumylagdyrylmasy  bilen  hidsiyetlenydr. Sofira,  yasayysyi
sosial gomiisine gecilende, hut signallaryn sertliligi adamzat
sozZleyisinin  doremeginin  biologiki 6nden berilmesi  boldy. Bu
vagdayda vyanty bir doreyin jemgyyet-zihmet gatnasyklary bu
onden berilmdni doly derejede Osdiirip bilydr. Kop alymlaryi
pikirice, ikinji dil signallary bilelikddki zihmet isine gosulan
predmet barada maglimaty goteryirdiler. Bu olaryin haywan
diinden tapawudydyr, ol ikinji nobatda mdiwidumyn icki
vagdayy barada maglumat berydr. Haywanlaryn dillerinii esasy
hyzmaty - jemgyyety birlesdirmekden, ayry-ayry osoblary
tapawutlandyrmakdan, yerlesisi barada mglumat bermekden,

149



howpy duydurmakdan we s.m. ybaratdyr. Bu hyzmatlaryil hig
biri  biologki kanunalayyklyklaryn  c¢éklerinden ¢ykmayar.
Mundan bagga-da haywanlaryin dili genetiki bellk edilen ulgam
bolup duryar, ol her bir gorniis iigin kesgithi bolan, signallaryn
cdkli mukdaryndan diizilendir. Ondan tapawutlylykda adam
dii hemise tize dizijler bilen baylasyar. Dilin sesleri
amalyyet hereketlerinden daglagyp, ikinji hakyky sozler
doreyancd kop wagt gecdi Ilkibagda bu sozler predmetleri
anladypdyr we diie sofira hereketleri we hilleri anladyan sozler
yize ¢ykypdyr.

Sofira dil amalyyet isinden yuwas-yuwasdan daslasyp
baglayar. Sozlerm manysy has abstrakt bolyar we dil dine
aragatnasyk serigdesi hokmiinde dal-de, adamzat
pikirlenmesiniit  serisdesi hokmiinde hem yiize ¢ykyar. Oziinii
doreyisinde sozleyis we jemgyyetcilk-zihmet isi  biitewi
toplumy doredydrdi we onuil bolinmegi adamzat anynyn
kemala gelmegine tésir etdi

Hatda yokary o©sen haywanlarynn psihikasy dite ginislik-
wagt baglanysyklaryny we gursawyn predmet diiziijilerinii
arasyndaky  gatnasyklary  sohlelendirmige ukyply  bolyar.
Adamyn psihikasy diiyblinden basga derejede verlesyédr. Ol
jemgyyetciik  baglanysyklary  we  gatnagyklary,  beyleki
adamlaryn igjenliligi, onun netijelerini goni ya-da gyytaklayyn
sohlelendirmidge ukyply bolyar. Netijede, adamyn predmet
isine  gOs-goni  gatnagsmazyndanony beynide sohlelendirmek
mimkingiligi doredi, yagny, adamyn atiynda hakykatyn kesbi
subyektin  basdan  gecirmeleri  bilen  utgagsmayarda, bu
hakykatyn obyektiw, durnukly hésiyetleri sohlelendiryar.

Iri psihologlaryin  koplisi adamzat pikirlenmesinii ~ Ostisi
disiz miimkin dédl bolardy diyen pikire yykgyn bolyarlar.
Islendik abstrakt pikirlenme - bu dil, séz isti pikirlenmedir.
Adamzat any alnan bilimlerin gegirilmegini, olary sozlerin isti
bilen bellik edis usullaryny goz oOniinde tutyar. Haywanlar dil
iisti aragatnasygyndan, seyle hem alnan bilimleri s6z iisti bilen
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bellk etmek we dilin komegi bilen nesilden-nesle gecirmek
ukybyndan ~ mahrumdyrlar.  Bu  birinjiden,  haywanlaryn
pikirlenmesinii =~ we kommunikatiw miimkingiliklerinin - ¢cakligi
bilen Kkesgitlenydr. Ikinjiden bolsa, olaryn aragatnasyklarynyi
omny  biologki  arassa  uygunlagmasy  hidsiyetlendirilyér.
Haywanlaryil aragatnagygy t¢in sozler zerur dil, olar biologiki
islegler we meyiller bilen c¢éklendirilen yasayys bilen onyarlar.
Adamlarda bolsa, s6zsiz aragatnagyk miimkin déldir.

Seylelikde, haywan mtellekti bilen adam afiynyn arasynda
aydyn vyiize c¢ykarylan ¢dk gegydr. Tebigata aralasdyrylan
gatnagygyn  ikinji  diizljilerni  haywanlaryn  manipulyasion
hereketlerinde gérmek bolyar. Emma yokarda belldp gecisimiz
valy, dowrebap maymynlarda hatda yokary Gsen manipulyatiw
hereketleri beyleki sebdpleri hyzmat edyir we sofira ¢ylsyrymly
zihmet isine kemala gelip bilmeydr. Dowrebap adamyn ata-
babalarynda bolan, hereketin hakyky gurallary yagdaylayyn
sertlenendir, sonuil iigin olaryn akyl yetirjilk gymmaty bu
hereketlerm  arassa, takyk uygunlasdyryjy &hmiyeti bilen
ciklendirilendir. Bu gurallayyn hereketler 6wezini  dolduryjy
manipulirleme  gurallayyn  hereketler bilen birlesende, 06z
Ostisine eye boldylar. Bu yagdayda iins islenilyin obyekte
(gelieki gurala) gecirilydr. Bu zihmet isinde hem bolup gecyir.
Tebigata hut seyle aralasdyrylan gatnasyk adama tebigatyn icki
Ozaragaraslylyklaryny agmaga miimkingilik berdi.

Adam aniynyn kemala gelmegnini indiki wajyp dowri
jemgyvetcilik zihmet isini Osmegi bolup duryar. Munda biri-
biri bilen aragatnasyk etmek zerurlygy viize ¢ykdy, bu bolsa
bilelikddki zihmet hadysalaryn ylalagdyrylmaklygyna getirdi.
Seylelikde, zihmet iginiii gidisinde an bilen bir hatarda adamzat
sOzleyisi hem kemala gelyar.

Adamzadyn taryhy Osiisi biologki ewolyusiyanynn umumy
kanunalayyklykaryndan diiyplh tapawutlanyandygyna
garamazdan, hut haywanlaryin biologkki ewolyusiyasy Osiisii
tdize derejesine gecmegm biologki esasyny we Onden
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beritmelermi  doretdi. ~ Haywanlaryn = psihiki  isinmt  &hh
dowiirlerini  seljermek  arkaly muny gorkezmek  bolyar.
Yonekey instinktlerin  kemala  gelmezinden, ewolyusiyanyi
netijesinde olary dowamly kémillesmezinden, psihikanyn pes
basgancaklarynyn  bolmazyndan adamzat anynyn doremegi
miimkin dal bolardy.
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Bap VII. Etologiya

7.1. Haywanlaryii psihikasynynn owrenmeginiii ugurlaryn
biri h6kmiinde

Etologiya (etos grek sozinden terjime edilende — hésiyet,
gylyk we logos - oOwredilme) haywanyn biologki esaslaryny
ontogenezde we  filogenezde onun vasayys sertlere
uygunlasmak tigin dhmiyetini Owrenyan ylymdyr.

Etologiyanyn predmeti gos-goni dasky isjenligin aktlary —
belli bir maksat bilen bagly bolan haywanlaryin gutarnykly,
sazlagykly hereketleri bolup duryar. Etologlary haywanlaryn
Ozini alyp barysyn nusgawy gomiisleri gyzyklandyryar we
zoopsinologlara  garanynda  olar  psihika  yiizlenmekden
saklanyarlar.

Etologki dernewler esasan tebigy yagdayda haywanlaryn
Oziini alyp barysy barada synlamalara (yagny yabany tebigatda,
kop  sanly  eksperimentlere  we  laborator  tejribelere)
esaslanyarlar. Bu synlamalaryn netijeleri  “etoglammalary”
islip diizmdge miimkingilik beryérler. Ayry gorniislere degish
bolan haywanlaryn etogrammalary denesdirilende, olaryn 6ziini
alyp barysyn ewolyusiyasynynl diisiinmegine yardam beryar.
Beyleki  wajyp mesele — haywanyn yasayys sertlerine
uygunlasmagy  licin, Oziini alyp barysyn dhmiyetini  yiize
cykarmak.

Haywanlarynn 6ziini alyp barys reaksiyalaryn Owrenilisi
barada birinji igler XVIII asyra degisli bolyar. Sonda D. Uayt
we S.Z. Lerua birinji bolup ozitii alyp barysy derfiemekde
ylmy ugury ulandylar. C. Darwin haywanlaryn 06zini alyp
barysyny derfiemegii esaslandyryjysy boldy. Oz tebigy secgi
bilen saylap secijilk taglymaty bilen ol ewolyusion garayysyi
esasyny doretdi Ondanam basga Darwin adamyn biologik
gorniis hokmiinde beyleki haywanlar bilen umumylygy subut
edydn haywanlaryn Ozini alyp barysynda kop synlamalary
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gecirdi. Ol birinji bolup instinkt barada distimani kesgitledi.
Darwinii  haywanlaryn ~ 6ziini alyp  barysyny Owrenmek
boyunga isini onuil tarapdary G.Romanye dowam etdi Onui
“Haywanlaryn akyl vetirjjilikli ukyplary” (1882) diyen isi
denesdirme psihologiya boyunga maglumatlary
umumylasdyrmaga  birinji synanysyk boldy. Yone Romanye
faktlara hemise tankytlamak bilen seretmeyirdi we sonufl iligin
haywanlara akyl we gabanjanlygy hisiyetl edyirydrdi Onui
netijelerini K. Morgan ‘“Deniesdirme psihologiyasyna giris”
bilen tankytlady, bu bolsa geliekde tejribe gecirmelere we
netijelerin talap edjjilikli bahalandyrylmaga getirdi.

Etologiyanyn 6zbasdak ylym hokmiinde emele gelmegi XX
asyrynn 1930 yyllaryna degislidir. Onuii doremegi awstriyanyn
alymy K.Lorensii we gollandiyanyii alymy N.Timbergenin
isleri bilen bagly. Oz mugallymy O.Heynrot bilen olar
“obyektiw” mekdebi esaslandyrdylar. Olaryn derhewleri tebigy
yagdaylarda syn etmelere esaslanyardy. [Esasan yokary
onurgalylary, pes derejede bolsa ofurgasyzlar owrenilyardi. Bu
mekdebin  alymlary relizerler barada distinjdni, Ozini alyp
barysda onun  dhmiyetini  kesgitlediler. Bu  diisiinjelerin
esasynda Ozini alyp barys taglymaty islenilip diiziildi Lorens
we Timbergen Oziifi alyp barysyn i¢ki mehanizmlerinii
owrenilmegine uly (ins beryardiler, sonuii bilen etologiyanyi
we fiziologiyanynn arasynda baglanysygy bellediler.  Lorensii
we Timbergenii deriewleri amerikan alymlar Uitmenii we
Kreygin hem-de nemes alymy O.Heynrotyii isleri bilen
tayyarlanyldy.

Lorens we Timbergen haywanlarynn ozini alyp barysyny
tebigy yagdaylarda deriiew etmegin  wajyplylygyny
nygtayardylar. Olar funksional (ewolyusion) we mehanizmli
(sebdpleyin)  oziti alyp barysyn dislinjesini  girizmége
calysyardylar.

Lorens we Timbergen bilen bir hatarda K.Fris hem
etologiyanynn  esalandyryjylaryn  biri hasaplanylyar.  Onui
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dermewleri haywanlaryn 0zini alyp baryslary baradaky {insh
synlamalary 0z i¢ine alyarlar we janly organizmlerin biologiki
dhmiyetine inge disinmekligi bilen tapawutlanyarlar. Frisin
derfiewlerin  esasy meselelerinii - biri  haywanlaryn  dasky
gursawdan maglumat almagyin usuly bolup durdy. Onun ylmy
gyzyklanmalary balyklaryn we bal arylaryn Ozini alyp barysy
bilen bagly bolupdyrlar. Etologiyanyn 0Osmegine Frigin i
ahmiyetli gosandy onun bal arylaryn aragatnasygy baradaky isi
boldy.

1973 yylda W.K. Lorens, N.Timbergen we K. Fris
medisina boyunca Nobel bayragyna eye boldular.

Dowrebap etologlar haywanlaryin  6ziini alyp barysyny
owrenenlerinde “Etologiyanyn usullary we wezpeleri” (1963)
atly makalada N.Timbergen tarapyndan kesgitlenen 4 soragy
ulanyarlar.

1. Ol ya-da beyleki haywanyn 6zini alyp barysyny yerine
yetirisinin sebépleri haysylar?

2. Osobyn indiwidual 6smek hadysasynda ozini alyp barys
aktynyn emele gelmegi ndhili bolup gegyar?

3. Haywanyn vyasayysa tarap ymtylmagynda oOzini alyp
barys aktynynn orny?

4. Bu ozimi alyp barys aktynyn ewolyusion doreyisi ndhili
bolup gecdi?

Birinjiden, haywanlaryn 6ziini alyp barysy Owrenilende
“sebdpleyin seljerme” gecirimelidir. Bu seljermdnm manysy
Owrenilydn Ozini alyp barys reaksiyalaryn we olara sebép
bolan wakalaryn arabaglanysygyny aydyilasdyrmakdan ybarat
bolup duryar. Bu babatda dine kdwagt “sebip-netije” shemasy
bilen ¢éklenydn, iki yzygiderli hadysalaryn arasyndaky wagt
arabaglanysygy cylsyrymly we koptaraplayyn bolup biler.

Ozini alyp barysyn sebépleyin seljermesi 6ridn gylsyrymly
we hemigse birnige tapgyrdan ybarat bolyar. Baslangy¢ tapgyr
etologiki Adsiyetlendirilmesi boyunga oziini alyp barys aktynyn
gecyin yerini kesgitlemek. Yeri kesgitlenenden sofira Oz
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alyp barys aktyny doredyidn sertlerinm aktyn 0z bilen
arabaglanysygyny kesgitlemeli. Bu seljerisin  gidisinde belli
sebdpleyin diiziijilerini ¢ykaryp bolyar. Bu diizijiler hokmiinde
belli brr 0Ozini alyp barys akty bilen baglasdyryan sertlerin
hakyky dizijilerini ya-da Ozini alyp barys aktlarynyn Ozara
baglanysyklylygy yiize ¢ykyp biler.

Etologiyanyn meselelerin  beylekisi oziini  alyp  barysyn
sebdplerini seljermek bilen bagly. Bu babatda esasy iinsi 0zini
alyp barys doreyisinin ontogenetiki taraplaryna berilyar we
dasky gursawyn lytgemelermii onun emele gelmegine tésirini
bellenilydr. Bu soraglardan etologiyanyn {iciinji meselesi yiize
cykyar — ozini alyp barys aktlarynyn netijeliligini yiize
¢ykarmak. Hereketlerin netijelerini gysga wagtyn hem-de kop
wagtyn gegmegi bilen yiize ¢ykaryp bolyar. Seydip, bu netijeler
g0s-gbni organizmml iiytgeyjiliginii  tAsiri bilen yiize ¢ykyp
bilyar.

7.2. Etologiya hizirki zaman osiisiin tapgyrynda

Hazirki zaman digiindirilisde — etologiya haywanlaryn
Oziini alyp barysy baradaky ylymdyr. Etologlaryn hemmesi bu
yimyn haysy meseleleri Owrenmelidigi baradaky soragda
birmenizes pikirdedir.  Etologiyanynn  kopsanly — meselelerinii
hemmesini entek N.Timbergenin kesgitlin dort soraglaryna
eltip bolyar diyip hasap edilydr. Emma, soraglar boyunca
alymlar razylasyan hem bolsalar, olary ¢6zmegin belli
usullaryny tapmaklyga degislilikde jedeller baslanyar.

Seydip, etologlaryn bir toparynyn pikirice, die tebigy
sertlerde, yagny vyabany tebigatyn sertlerinde yerine vetiren
synlamalar  etologiyanyn meselesine  degisli  edip  bolyar.
Beyleki alymlar etologiyanyn yorite pudagy — antropogen
etologiyanynn  bolmaklyk hukugyny tassyklayarlar. Bu tebigy
sertlerde  haywanlary  synlamak dil-de, adamyn yasayys
sertlernde synlamagy 06z ciklerine jemleyar.

Etologiya barada beyleki garayyslaryn yene bir tarapy
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eksperimental zoopsihologiya bolup duryar. Onun usullarynyn
hataryna haywanyn tebigy yasayys sertlerinde dus gelmeyéin
Oziini alyp barysyn dirli yagdaylarynyn nusgasyny doretmek,
laborator dernewler we tejribeler giryarler.

Zoopsihologiyanyii  dordiinji nukday nazaryna layyklykda,
0z icine etologiyany (tebigy sertlerde haywanlara syn etmek),
tejribe  psihologiyany (diirh ozini alyp barys yagdaylaryny
nusgalasdyrmak boyunca tejribeler), seyle hem, fiziologiyany
(beyninmt morfologik we funksional barlaglary) alyan biitewi
ylymdyr. Bu yagdayda zoopsihologiyanyn bu sahalarynyn
dhlisini  biri-birine  gapma-garsy goylan bolekler hokmiinde
ayry-ayrylykda  seljermeli  déldir. Olar beyleki pudagyn
hodirlin ~ maglumatlaryny ~ 6zara  dolduryarlar.  Meselem,
etologiyanynn maglumatlaryny fiziologiyada alhan syn etmeler
bilen toplumda seretmeli. Bu difle bir Oziti alyp barys aktyna
syn etmek didl-de, onun sebdplerini, dizijilerini  yiize
cykarmaga, subutnamalary tertiplesdirmége we
ulgamlagdyrmaga, syn etmelerinii netjelerini has nusgawy
etmige mimkingilk berer. Osiisin  dowrebap dowriinde
etologiva kopsanly c¢aklamalary we taglymatlary 6z i¢ine alyar.
Sonky wagtda etologiyada kommunikatiw we sosiobiologiki
garayyslar giiycli kemala gelyir.

Dowrebap etologiyada haywanlaryn  6ziini  alyp barys
reaksiyalaryny Owrenmeklige deniesdirme c¢emelesmesi gimden
yayrandyr. Kopleng 0z alyp barysyn gOrniisara gornisleri
sejjerilydr. Hézirki wagta ¢enli haywanlarynn 6zini alyp barysy
barada toplanan maglumatlar takyklagyar we gaytadan
islenilyr. Denesdirme cemelesmesi dirli  ulgamlayyn
toparlaryn  wekilleri {icin - umumy bolup duryan Ozini alyp
barysyn gorniiglerini  yiize ¢ykarmaga, olaryn Ozini alyp
barysynda tapawutlar kesgitlemige, yagny garassyz oOzini alyp
barys tiytgeyjilerini yiize ¢gykarmaga miimkingilik beryir.
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