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Janym gurban sana, erkana yurdum,
Mert pederlen ruhy bardyr koniilde.
Bitarap, garassyz topragyn nurdur,

Baydagyn belentdir diinyéi 6niinde.

Gaytalama:

Halkyii guran Baky beyik binasy,
Berkarar dowletim, jigerim-janym.
Baslary1 tji sen, diller senasy,

Diinyé dursun, sen dur, Tiirkmenistanym!

Gardasdyr tireler , amandyr iller,
Owal-ahyr birdir biziii ganymyz.
Harasatlar almaz, syndyrmaz siller,
Nesiller dos gerip gorar sanymyz.

Gaytalama:

Halkyn guran Baky beyik binasy,
Berkarar dowletim, jigerim-janym.
Baslaryn téji sen, diller senasy,

Diinya dursun, sen dur, Tiirkmenistanym!



GIRIS

Botanika 6siimlikler baradaky ylym bolup, «botane» — ot, dsiim-
lik diyen manyny anladyan grek s6ziinden gelip ¢ykandyr. Ol 6stim-
liklerin dasky we icki gurlusyny, yasayys isjenligini, yayraysyny,
Ozara we dasky gursaw bilen baglanysygyny owrenyar. Farmasewt
hlindrmenlerini tayyarlamakda botanikany bilmegin dhmiyeti uludyr.
Ciinki farmakognoziya kursunda dermanlyk 6stimlikleri we dermanlyk
serisdeleri 6wrenilyér. Botanika biziii yasayan planetamyzda yayran
janly organizmler baradaky ylym bolan biologiyanyn bir boliimidir.
Biolog alymlar hizirki wagtda &@hli janly organizmleri bakteriyalar,
komelekler, osiimlikler, haywanlar salyklaryna bolyirler. Olar sonky
yyllar wiruslary hem ayratyn salyga birikdirmek miimkingiliginiii
bardygyny belleyérler. Botanika dsiimlikleri koptaraplayyn dwrenyin
ylym bolup, ol 6ziline 6zara baglanysykly bolan birndge boliimleri
birikdirydr. Olardan ésiimlikleriii morfologiyasy — Ostimliklerin
dasky gurlusyny, ayry-ayry organlarynyn kesbini we dasky gursawyn
tisiri netijesinde kesbini Ozgertmegini owrenyir. Osiimlikleriri
anatomiyasy — Ostimliklerin icki mikroskopik gurlusyny owrenydr.
Osiimlikleriii sistematikasy — 6siimlikleriii 6zara menzesligini we
biri-birinden tapawudyny, kowumdaslyk gatnasyklaryny, gelip ¢yky-
syny we ayry-ayry topar emele getirisini ylize ¢ykaryp, olary bellibir
tertibe (sistema) salmagy Owrenyir. Osiimliklerifi sitologiyasy —
ostimlik 6yjliginin gurlugyny we yasayys isjeniligini 6wrenyéin ylym.
Osiimlikleriii gistologiyasy — Osimlik dokumalaryny Owrenyar.
Osiimlikleriii embriologiyasy — dsimliklerifi tohum diiwiingeginif
gurlusyny we Osiisini owrenyin ylym. Osiimlikleriii fiziologiyasy
— Ostimliklerde bolup gec¢yian yasayys hadysalaryny (6siisini, boy
alsyny, iymitlenisini, dem algyny we beylekileri) dwrenyin ylym.
Osiimlikleriii ekologiyasy —osimlikleriti dasky gursaw bilen dzara
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gatnasygyny oOwrenyin ylym. Geobotanika — Yer togalagynyi,
Ostimlik toparlanmalarynyn (fitosenozlaryn) bilelesigi yaly, 6stimlik
ortiigini 6wrenyén ylym. Fitosenologiya— 6siimlik toparlanmalarynyn
diiziimini, gurlusyny, 6stimliklerit 6z arasynda, beyleki organizmler
we dasky gursaw bilen baglanysygyny hem-de 6niimliligini 6wrenmek
bilen mesgullanyar. Osiimliklerifi geografiyasy — ostimlikleriii Yer
yiiziinde yayraysyny Owrenyédr. Paleobotanika — dasa owriilen gat-
laklarda galdyran sekilleri we sudurlary esasynda Oliip, yitip giden,
gazylyp tapylyan ostimlikleri 6wrenyéin ylym.

Osiimlik hem-de haywanat diinyisi ugurdas 6smek bilen &zle-
riniil himiki diizimi, 6yjiklerinin gurlusy, madda calsygy boyun-
ca kibir menzesliklere eyedirler. Seyle-de bolsa Ostimlik oyjiikleri
haywan Oyjlklerinden kébir alamatlary boyunca tapawutlanyarlar.
Osiimlik &yjiiginde bar bolan reiik beriji yasyl pigmentler haywan
oyjiiklerinde bolmayar. Osiimlik 6yjiiginit dasynda dykyz gabyk
ya-da 0yjiik diwary bolyar. Haywan oyjiigininn dasky gatlagy 6siim-
ligin oyjik diwaryndan tapawutlanyp, ordn yuka we c¢eye bolyar.
Ony dine mikroskop arkaly goriip bolyar we diirli hili polisaharid-
lerden we beloklardan duryar. Haywan dyjiiklerininn dasky gatlagy-
na glikokaliks diyilyér.

Osiimliklerii tebigatda we adamyf durmusynda dhmiyeti uludyr.
Yer yiiziinde janly organizmleriii Vasaysynyii dowam etmegi {i¢in
osiimlikler zerurdyr. Sonufl ii¢in olary «Yasaysyii cesmesi» diyip
atlandyryarlar.

Osiimliklerii tebigatdaky dhmiyeti. Alymlar tebigaty janly
hem-de jansyz tebigat diyen iki topara bolyirler. Osiimlikler, haywan-
lar, komelekler, mikroorganizmler janly tebigaty diizyérler.Yer yii-
ziinde yasayys onun uly bolmadyk boleginde yayran. Janly organizm-
ler Yer gabygynyii iistki gatlagynda, suwda, atmosferanyti asaky gat-
laklarynda yayran.Yer yiiziinifi janly organizmler yayran bélegine
biosfera diyip at beryirler. Biosferada janly organizmler millionlarca
yyllarynn dowamynda sol yerii yasayys sertlerine uygunlagypdyrlar
we 0zleri hem biosfera 6rén uly tasir yetirip gelipdirler.

Yasyl ostimlikler tebigatyii ifi bir ajayyp hadysasy bolan foto-
sintezi gecirmége ukyplydyrlar.

Olaryn tebigatda uly dhmiyeti bar. Fotosintez hadysasynda esasy
orun hlorofile (6stimliklerini yagyl pigmenti) degislidir. Fotosintez di-
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yip yasyl osiimliklerint Giin sohlesinini kdmegi bilen organiki dal mad-
dalardan (suw + komiirturgsy gazy) organiki maddalary (glyukoza)
emele getirmegine aydylyar. Fotosintez hadysasynda erkin kislorod bo-
linip ¢ykyar. Bu hadysany asakdaky yaly defilemede gorkezmek bolar:

6 CO,+6H,0=C,H 0 +6 O, +2872 k/J.

Sonra glyukoza has ¢ylsyrymly organiki madda bolan krahmala
owriilyir. Fotosintez hadysasy Yer yiiziindaki #hli janly organizmleri
iymit we kislorod bilen iipjiin edyir. Yasyl osiimlikler yanmakda,
osiimliklerwehaywanlardemalanda, ¢iiyreme netijesinde kop mukdarda
boliinip ¢ykyan komiirtursy gazdan atmosferany arassalayarlar. Fo-
tosintez netijesinde howa kisloroda baylagyar. Seylelikde, kislorodyn
we komiirtursy gazynyn konsentrasiyasy mydamalyk derejede sak-
lanyp, janly organizmlerin yasaysy iicin yaramly bolyar.

Beyik rus fiziology K. A. Timiryazew: «Tebigatda bolup gegyin
ahli hadysalar 6z baslangyjyny yasyl yaprakdan alyar» diyip, yasyl
Ostimliklerinn kosmiki ornuna uly baha berydr. Ol 6z ylmy isleriniii
kopiisini fotosintez hadysasyny we onuil dhmiyetini dwrenmeklige
bagyslapdyr. K. A. Timiryazew 6z ylmy isleri arkaly Giin bilen Yerif,
janly tebigat bilen jansyz tebigatyn arasyndaky aralyk¢y hokmiinde
vasyl 0stimliklerin &hmiyetini guniur Swrenmaége calsypdyr. Tebigatda
vasyl 0stimliklerden hem basga kop gorniislerinde hlorofili bolmadyk
organizmler — bakteriyalar (olaryn kébir gorniisinde bar), komelekler
hem bar. Olar tursama we ¢iiyreme netijesinde organiki maddalary
yonekey organiki ddl maddalara (komiirtursy gazyna, suwa, ammiaga
we beylekilere) ¢enli dargadyarlar. Su dargama Oniimleri fotosintez
netijesinde yene-de yasyl oOstimlikler tarapyndan peydalanylyar.
Bizin planetamyzda sular yaly uly mogberdiki aylanysyk tebigatda
millionlar¢a yyllaryn dowamynda bolup ge¢yir. Seyle aylanysygyn
geemeginde esasy orun bolsa awtotrof organizmlere («autos» — 0z,
«trofey — iymitlenmek, grek sozlerinden gelip ¢ykan) degislidir. Awtotrof
organizmlerin 6zleri organiki dil maddalardan organiki maddalary emele
getirmdge ukyplydyrlar. Seyle organizmlere fotosintez gecirméige ukyply
bolan yasyl osiimlikler degislidir. Geterotrof organizmler («geteros» —
basga, «trofe» — iymitlenmek, grek sozlerinden gelip ¢ykan) beyleki
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organizmler tarapyndan doredilen tayyar organiki maddalaryn ha-
sabyna yasayarlar. Geterotrof organizmlere yasyl reniki bolmadyk
janly organizmler (bakteriyalar, komelekler we @hli haywanlar) de-
gislidir.

Osiimlikleriii adamyn durmusyndaky dhmiyeti. Osiimliklerii
dine tebigatda dil, adamyn yasaysynda hem &dhmiyeti uludyr. Olar,
ilkinji nobatda, adamlaryii dem alyan howasyny kisloroda baylas-
dyryp, olaryn yasaysynyn dowam etmegine miimkingilik doredyér-
ler. Osiimlikler adamlary iymit, egin-esik, yasayys jay bilen iipjiin
edyarler. Tymitlik Ostimliklerin arasynda, ordn ir dowlirlerden béri
medenilesdirilen, bugday, arpa, siile, mekgejowen, saly yaly déne-
li ostimliklerin dhmiyeti has hem uludyr. Iymit iicin ulanylyan bakja
ekinlerinden kartofelin, kelemin, sugundyryn, késirint we beylekilerin
ayratyn orny bar. Adam engeme asyrlardan bari ekip, ir-iymisli agac-
laryn (alma, erik, armyt, iziim, garaly, iilje we beylekiler) diirli sort-
laryny doredipdirler. Egin-esik we beyleki maksatlar tigin adam diirli
tehniki ekinleri (gowaca, kenep, zygyr) peydalanyar. Adam 6stiimlik-
leri gurlusyk enjamlaryny, 6y goslaryny (arca, dagdan, sdzen, sowiit,
yylgyn we beylekiler) tayyarlamakda, kagyz 6ndiirmekde (galam, ga-
mys, yeken) ulanyar. Osiimliklerifi birniigesi gadym déwiirlerden biri
ata-babalarymyz tarapyndan derman hokmiinde (lizérlik, andyz, ¢Op-
boya, buyan, ysgyn we beylekiler) kesel bejermekde ulanylyp, hazir-
ki dowre ¢enli hem 6z dhmiyetini yitirméin gelydr. Gadymy dowiirde
ylmy lukmangylygyi esasyny goyan grek lukmany Gippokratyn (460
— 377-nji yyllardan bizin eyyamymyza ¢enli) dermanlyk ostimlikler
baradaky isleri bizin giinlerimize ¢enli gelip yetipdir. Ol 236 derman-
lyk osiimliklere yazgy geciripdir. Gadymy grek tebigaty owrenijisi,
botanigi we filosofy, botanika ylmynyn atasy Teofrast (372 — 287-nji
yyldan, biziti eyyamymyza ¢enli) «Osiimliklere gdzeggilik gecirmek»
atly uly dhmiyete eye bolan ylmy isini yazypdyr we dstimliklerin 500
gornilisine yazgy geg¢iripdir. Giindogaryn beyik filosofy we lukmany
Abu Aly ibn Sina (Awisenna) 6ziinini «Lukmangylyk ylymlarynyn ka-
nuny» atly meshur isinde engeme dermanlyk Osiimliklerin botaniki
hésiyetleri we olaryn ulanylysy baradaky méhiim maglumatlary yer-
lesdiripdir. Gadymyyetde Muhammet Gaymaz Tiirkmenin «Pygam-
ber tebipgiligi» , Seyit Ysmayyl Giirgenliniii «Tebipgiligin yan kita-
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by» diyen islerinde, Abu Reyhan Birunynyni, Muhammet Huseynin,
Jelaleddin Hydyryn we beyleki tiirkmen topragynda yasap gecen te-
biplerin, alymlaryn islerinde kopsanly dermanlyk dstimlikler, olaryn
kesel bejermekde ulanylysy barada gymmatly maglumatlar berlipdir.
Dermanlyk 6stimlikleri wrenmek babatdaky ata-babalarymyzyn
asylly déplerine sarpa goyyan Tiirkmenistanyn Prezidenti hormatly
Gurbanguly Berdimuhamedowyn yolbasgylygynda Berkarar dow-
letimizinn bagtyyarlyk dowriinde yurdumyzda dermanlyk 6siimlik-
leri 6wrenmekde uly isler durmusa gegirilyar. Hormatly Preziden-
timiz tarapyndan yazylan 8 tomluk «Tiirkmenistanynn dermanlyk
ostimlikleri» atly ensiklopedik kitaby hem onun aydyn subutnama-
sydyr. Bu kitapda hormatly Prezidentimiz Tiirkmenistanda 2000-e
golay dermanlyk 6siimliklerii 6syéndigini belldp gecyar we dermanlyk
Ostimliklerinn 1178 gorniisine (1-nji jiltde 206, 2-nji jiltde 202, 3-nji
jiltde 141, 4-nji jiltde 154, 5-nji jiltde 150, 6-njy jiltde 110, 7-nji jiltde
107 we 8-nji jiltde — 108 gbrniis) yazgy geciryér, olaryn yayraysy,
tebigy gorlary, farmasewtik ahmiyeti, olardan derman tayyarlamagyn
tarleri we beylekiler barada gymmatly maglumatlar beryar.
Osiimlikleri gorap saklamak. Tebigaty we onufi 6siimlik bay-
lyklaryny goramak hizirki zamanyn gayragoyulmasyz, wajyp mese-
leleriniii biri bolup, yurdumyzda ileri tutulyan ugurlaryn biri hasap-
lanyar. Bu babatda Tiirkmenistanyn Prezidentinin yolbascylygynda
uly isler durmusa gegirilyir.Yurdumyz BMG yaly abrayly halkara
guramalary bilen hyzmatdaslyk saklap, tebigaty goramak boyunga
birndge konwensiyalara gosuldy we 6z {istiine alan borglaryny ab-
ray bilen yerine yetirip gelyér. Tlirkmenistanyn Prezidenti hormatly
Gurbanguly Berdimuhamedow 2012-nji yylda Braziliyanyn Rio-de
Zaneyro siherinde BMG-nifi durnukly 6siis boyunca «Rio+20» Bii-
tindiinyd sammitine gatnasyp, diinyd dowletlerinin ykdysady, syyasy
taydan durnukly Osiisini {ipjiin etmek ii¢in, dasky gursawy gorama-
gyn zerurdygyny, bu meselede diinyd dowletlerinini 6zara ylalagykly
birlesmelerinin we tagallalarynynn mohiimdigini belldp gegdi. Sona
layyklykda, yurdumyzyn ykdysady taydan durnukly Osiigini gazan-
mak hem goniiden-goni dagky gursawyn goraglylygyna baglydygy-
ny nygtap gecdi. 2013-nji yylda hormatly Prezidentimizin tagallasy
bilen Dasoguz welayatynda «Aralyn ekologiyasy, durnukly Osiis we
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halkara hyzmatdaslyk» atly ylmy maslahat gegirildi. Ona diinyad dow-
letlerinini engemesinden gelen alymlar gatnasyp, dhli yurtlarda ekolo-
gik howpsuzlygy iipjiin etmek barada 6zara pikir alysdylar. Hormat-
ly Prezidentimiz Aralyaka zolagynda yerlesen Dasoguz welayatyna
is sapary dowriinde tdze tokay zolagynyn diiybiini tutmagyn basyny
baslady. Dasary yurtlardan 3 million diiyp agac nahallary getirilip,
solarynl 1,5 min-y Dasoguz welayatynda ekildi. Diiie bir Dagoguz we-
layatynda dil, yurdumyzyn diirli welayatlarynyn séherlerinde, sdher-
celerinde we obalarynda bezeg, ir-iymigli agaglary, her diirli giilleri
ekmek, olara ideg etmek enceme yyllardan béari yurdumyzda dibe
owrtldi. Her yylyn yaz hem-de giiyz aylarynda yurdumyzda bag ek-
mek boyunga dhlihalk yowary gegirilydr. Yowarlara ahli ilat bilen bi-
lelikde hormatly Prezidentimizin 6zi hem gatnagyar.

Hormatly Prezidentimizii tagallasy esasynda, dasky gursawy go-
rap saklamak maksady bilen, «Agyz suwy hakynda» Tiirkmenistanyn
Kanunynyn (2010 y.), Tokay kodeksiniil (2011 y.), «Tlirkmenistanyn
Ostimlik diinydsi hakynda» (2012y), Tirkmenistanynn Milli tokay
maksatnamasynyi (2013 y.), «Tirkmenistanyii haywanat diinyési ha-
kynda» (2013 y.), «Tebigaty goramak hakynda» (2014 y.) Kanunla-
rynyn kabul edilmegi yurdumyzda halkyn saglygy, asudalygy, esretli
yasaysy i¢in edilyin uly, tutumly igleriii aydyn subutnamasydyr. Su
gecirilydn diinya dhmiyetli isler yurdumyzda yabany 6sydn derman-
lyk we beyleki halk hojalyk dhmiyetli 6stimlikleri rejeli ulanyp gorap
saklamaga, medeni 6siimlikleri kdpeltmége yardam beryar.



OSUMLIK OYJUGININ
GURLUSY

Oyjiik barada diisiinje. Oyjiigi owrenmegii taryhy mikrosko-
pyi oylanyp tapylmagy bilen berk baglanysyklydyr. Ilkinji mikros-
kopy doredijiler optiki ayna ondiiryén ussalar bolupdyr. Seyle mik-
roskopda basda bir linzasy bolupdyr. Sotira iki we kop linzaly ¢ylsy-
rymly mikroskoplar yiize ¢ykypdyr. Mikroskop XVI asyryn ahyryn-
da XVII asyryii basynda, 1609-njy yylda italyan alymy G. Galiley
tarapyndan oylanyp tapylypdyr. Inlis alymy, fizik Robert Guk (/-nji

surat) 6zinin kdmillesdirilen mikroskopynda
cliyse dykysynyn yuka kesimine we Gsiim-
lik dokumalaryna gozeggilik gegirip, ownuk,
biri-birinden c¢éklenen bosluklary goriipdir.
Sol bosluklary R. Guk 6yjiik diyip atlandy-
rypdyr (grekge «kitos» — bosluk diyen so-
zi anladyar) we bu adalgany ylma girizipdir.
Gozeggeiliklerin netijesi barada ol 1667-nji
yvylda London sdherinde cap bolup ¢ykan
«Mikrografiya» atly kitabynda yazyp beyan
edipdir. Sol dowrin doly kdmillesdirilmedik
mikroskopynda ulaldyjysy pes bolany sebép-
11, 6yjtigin icki gurlusy doly goriinméandir. So-
nui iicin Oyjligin gabygy onun esasy bolegi
hasaplanypdyr. R. Gukdan sonky alymlar hem
sol yaliiyslyklary gaytalapdyrlar we oOyjiige
ici iymit siresi bilen doldurylan bosluklar di-
yip diistinipdirler. R.Gukdan sofi Antoni wan
Lewenguk (2-nji surat) 6z oylap tapan mik-
roskopy bilen mikroorganizmlere gbézeggilik
edip, olara anyk yazgy geciripdir we mikroor-
ganizmlere «mikroskopik haywanlar» diyip at

1-nji surat.
Robert Guk
(1635 —1703)

2-nji surat.
Antoni wan Lewenguk
(1632 —1723)
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beripdir. Seyle-de bolsa, ol mikroorganizmle-
rin Oyjlkli gurlusyny belleméndir. Dine XIX
asyrda gecirilen gozeggiliklerde &yjligin icki
gurlusyny 6wrenmige we ony diiziijilere mo-
hiim dhmiyet berlip baslanypdyr.

Oyjiigi Swrenmegii taryhynyi bir yarym
asyrdan koprik dowam eden yazyp beyan
edilis dowri XIX asyryn 30-njy yyllarynyn
ahyryna cenli 6rdn kop maglumat toplama-
ga miimkingilik beripdir. Kép alymlaryn is-
lerinin netijesinde Osiimliklerin we haywan-
larynn dokumalarynyn Oyjiikkden duryandygy
subut edilipdir. Bu bolsa 0yjiik taglymatynyn
doremegine esas bolupdyr. Gutarnykly gor-
niisde 0yjiik taglymaty nemes alymlary — bo-
tanik M. Sleydenin (3-nji surat) we zoolog
T. Swannyn (4-nji surat) islerinde (1838 —
1839 ¥.) cap edilipdir. Oyjiik taglymaty orin
gysga wagtyin dowamynda hemmeler tara-
pyndan makullanypdyr. Bu alymlar tarapyn-
dan esaslandyrylan &hli janly organizmlerin

4-nji surat. oyjukli gurlusynyn bardygy baradaky tagly-

Teodor Swann maty tebigy ylymlaryn ésmegine uly tésirini

(1810 —1882) yetiripdir. Oyjiik taglymaty bir dyjiiklilerden

baslap, @hli kop oOyjikli janly organizmlerin
(6stimliklerin, haywanlarynn we beylekilerin) oyjiikli gurlusynyn bar-
dygyny, olaryn bir bitewtiiligini subut edipdir.

Oyijiiklerin dasky kesbi. Dasky kesbi boyunca 6siimlik 6yjiikle-
ri (stiyrgiilt, sar, yyldyz, sapak sekilli, kop granly we beylekiler) diirli-
-diirliidirler. Oyjiiklerifi dasky kesbi, 6siimlik organizminde yerlesyin
yeri we olaryf yerine yetiryén isleri bilen baglanysyklydyr. Oyjiikleri
dagky kesbinin ayratynlyklaryna layyklykda iki topara bolyérler: pa-
renhima («para» — grek soziinden gelip ¢ykyp, deri, «enhina» — iglek,
i¢ hurgy diyen manyny anladyar) (5-nji surat). Parenhima oyjiikle-
rinift uzynlygy we ini birmenzes Ol¢cegde (izometrik) bolyar. Dagky
kesbi boyunga olar kdp granly, sar sekilli, sliyrgiilt we beyleki gor-

3-nji surat.
Mattias Sleyden
(1804 — 1881)
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niigde bolyarlar. Olara yapraklaryn we sireli miwelerin kop oyjiikleri
mysal bolup biler. Prozenhima («pros» — grek soziinden gelip ¢ykyp,
osiisinifni ugry boyunca diyen manyny anladyar) uzynlygy ininden
uzyn bolan oyjiikler degislidir. Onun oyjiikleri yiti ucly bolup, bir-bi-
rine gysylysyp yerlesyarler. Olar dsiimliklere berklik beryérler ya-da
bir 6yjlikden beyleki 6yjiige maddalaryn calt hereket edip gegcmegine
yardam beryirler. Muna 6stimligin stiylim dokumalarynyn 6yjiikleri
mysal bolup bilyér.

Oyjiiklerin dlcegleri. Olcegleri boyunca dyjiikler kopdiirliidir-
ler. Osiimlik we haywan organizmleriniii kopiisinifi kesgitli isi yerine
yetirydn 6rdn ownuk Oyjiikleri bardyr.

Kabir ostimliklerinn bolsa iri oyjlikleri bolup, olary ulaldyjy ab-
zalsyz hem goriip bolyar. Garpyzyi, leymunyn (limonyn), pyrtykalyn
(apelsinin) Oyjliginin yumsak etlek bolegi uly dlgegli 6yjiiklerden dur-
yar. Olaryi uzynlygy birden ti birnice millimetre cenli yetyir. Osiim-
liklerin kébirinde has uly 6yjlikler hem gabat gelyar. Mysal {i¢in, kene-
bint we zygyryn stiyiim (/ub) dokumasynyn prozenhima 6yjiikleriniii
uzynlygy 20-40 mme-e, ¢it¢itininki — 80 mm-e, rami atly ostimliginki
bolsa 200 mm-e yetydr. Gowaganyn bir 6yjiikli gyldyrganjyklary 65
mm-e yetyér. Pes derejeli ostimliklere degisli bolan kabir suwotularyii
(botridium, wogeriya, kaulerpa) onlarga santimetre yetyan &yjiikle-
ri bolyar. Osiimlik we haywanat diinyisiniii ewolyusiyasy netijesinde
Oyjliklerde yoritelesme we ownama yiize ¢ykany sebépli, 6stimliklerii
we haywanlaryn organizmlerinii 6yjliklerinin koptisi kesgitli isi yerine
yetirmége yoritelesen we mikroskopik kici dlceglidir. Seyle 6yjiiklerin
Olcegleri mikronda (mkm) we millimikronda (mmkm) 6lgenilyér.

Oyjiikleriii icki gurlusy. Mikroskop astynda dyjiiklere seredi-
lende, olaryn gorniigleri we dlgegleri boyunca diirliidigine garamaz-
dan, dhli 6yjlkleriii gurlugynda umumylygyn bardygyna goz yetirmek
bolyar. Osiimlik 6yjiikleriniii diiziim béleginde onuti dasyny &rtiip du-
ran oyjitk diwaryny, ony, kopleng, 6yjlik gabygy diyip hem atlandyr-
yarlar, suwuk 6yjiik siresi bilen doldurylan bir sany iri wakuoly ya-da
Oyjligin merkezi boleginde yerlesen birndge ownuk wakuollary, 6yjiik
diwarynynl we wakuolyn arasynda yerlesyan nemli sitoplazmany, 6y-
juigin merkezinde yerlesen yadrony we diirli renikli plastidleri gormek
bolyar (6-njy surat).
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Oyjiigit hemme komponentlerini (diiziim boleklerini) iki topara
boliip bolyar: protoplast we protoplastyii éniimleri.

1.1. Protoplast. Sitoplazma

Protoplast — 6yjiigin yasaysyny kesgitleydn janly bolegidir. Pro-
toplast 6ziine 6yjiigiil dhli janly diiziim bdleklerini — organoidleri (or-
ganellalary) birikdiryér. Olar protoplastda hemise dus gelip, 6zbolusly
gurlusy we yoritelesen isleri yerine yetiryanligi bilen hésiyetlenyérler.
Oyjiik organellalaryna, yadro, plastidler, mitohondriyalar, endoplaz-
matik tor (retikulum), Goljiniil toplumy (diktiosomalar), ribosomalar,
lizosomalar, peroksisomalar (mikrobedenjikler) degislidir. Sitoplaz-
ma we organoidleriil kébirleri yagtylyk mikroskopda gowy goriinyér
(yadro, sitoplazma, plastidler, mitohondriyalar we beylekiler).

5-nji surat. Mohun yapraklarynyn oyjiikleri:

1 — parenhima, 2 — prozenhima,; 3 — hloroplastlar; 4 — oyjiik diwary

Organoidleriii 6zbolusly gurluslary bolup, 6yjiigin yasayys isjetili-
gini iipjiin etmekde olara uly isler degislidir. Sitoplazma, yadro, 6yjiik
gabygy Oyjligin esasy bolekleridir. Plastidler, mitohondriyalar, riboso-
malar, endoplazmatik tor (retikulum), lizosomalar, Goljininn toplumy
(diktiosomalar), mikrobedenjikler 6yjiigin organoidleridir.
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6-njy surat. Osiimlik éyjiikleriniii gurlusy:
A — soganyn gabygynyn éyjiikleri:
1 — oyyjiik diwary, 2 — sitoplazma; 3 — wakuol;
4 — yadro we yadrojyklar. B — shema gorniisinde berlisi
(elektron mikroskopda gérniisi): 1 — yadro; 2 — yadrojyk;

3 —yadro gabygy, 4 — yadronyn ysy, 5 —wakuol; 6 — hloroplast;
7 — mitohondriya; 8 — Goljinin toplumy; 9 —endoplazmatik tor,
10 — ribosomalar; 11 — dyjiik diwary,; 12 — 6yjiik diwarynyn ysy,
13 — plazmodesmalar

2. Sargyt Ne 1133
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Oyjlgin dine bir 6niden belli bolan dyjiiklerini icgin 6wrenmége dil,
eysem, tdzelerini hem agmaga miimkingilik beryér. Elektron mikros-
kop vagtylyk mikroskopynda gdriinmeyan endoplazmatik tor, Golji-
nin toplumy, ribosomalar, lizosomalar yaly organoidlerin ultra diizii-
mini dwrenméige-de miimkingilik beryir. Ahli organoidler birmefizes
yarym suwuklyk gursawynda — gialoplazmanyn i¢inde yerlesendir.
Gialoplazma yadrodan we plastidlerden basga &hli organoidler bilen

Protoplastyit mohiim bdlegi bolan sitoplazmanyi iki hili plazma-
tik gabyklary bolyar: sitoplazmany 6yjik diwaryndan cdklendiryian
dasky membrana — plazmalemma we sitoplazmany wakuoldan ¢ik-
lendiryan icki membrana — tonoplast.

Protoplastyn hem-de 6yjligin merkezi we in iri organoidi yadro-
dyr. Yadro — yadro gabygyndan, yadro siresinden — nukleoplazma-
dan, yadrojykdan we hromatinden duryar.

Sitoplazmanyn himiki diiziimi. Sitoplazmanyn himiki diizimi
ordn ¢ylsyrymlydyr. Ona diiziimini yzygiderli tiytgedip duryan diirli
birlesmeler giryir. Yerine yetiryin fiziologik islerine baglylykda her
bir 0yjlige 6z himiki diiziimi mahsusdyr.

Sitoplazmanyn hésiyetli ayratynlygy, onui asgar reaksiyasy we
suwy kop mukdarda saklayanlygydyr. Sitoplazmanyn &hli agramynyn
60-90%-ini suw tutyar. Suwda diirli maddalar ereyirler. Sitoplazma
kop sanly reaksiyalaryn gegmegi ligin gursaw hasaplanyar. Sitoplaz-
mada himiki birlesmelerin galan bolegi, esasan, organiki maddalaryn
payyna diisyar. Sitoplazmanyn organiki maddalaryndan mukdary we
dhmiyeti boyunca birinji orunda yonekey we ¢ylsyrymly beloklar dur-
yar. Yonekey beloklardan sitoplazmada gistonlar, protaminler, albu-
minler, globulinler saklanyar. Cylsyrymly beloklar yonekey belok-
laryn lipidler, uglewodlar, nuklein kislotalar bilen birlesmelerinden
(lipoproteidler, glyukoproteidler, nukleoproteidler) duryar. Beloklar
sitoplazmanyn esasyny diiziip, onun umumy agramynyn 10-20%-ini,
kédmahal bolsa 70%-ini diizyar.

Beloklardan hem basga sitoplazmanyn diiziimine yaglar (lipid-
ler) we yaga menizes maddalar (2 — 3%), uglewodlar (1 — 2%), diirli
organiki birlesmeler — ribonuklein kislotasy (RNK), fermentler, wita-
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minler we beylekiler (1,5%) giryérler. Organiki ddl maddalar sitop-
lazmanyn diiziiminin 1,5%-ini tutyar.

Sitoplazmanyii fiziki yagdayy. Sitoplazma retiksiz, nemli, goyy
we dury, yagtylygy gowy dowiiji kolloid ergindir. Sitoplazma kolloid
sistemasynyn hésiyetleri mahsusdyr. Ol dasky we igki sertlerin tisiri
netijesinde 6z fiziki-himiki yagdayyny tiytgedip bilyar. Islendik kollo-
id ergini iki fazadan duryar: suwuk dispersion gursawdan (sredadan)
we dispersion faza bolan owradylan gaty maddadan. Sitoplazmanyn
suwuk dispersion gursawy diiziiminde eredilen mineral duzlary bolan
suwdan duryar. Dispersion faza bolsa iri organiki maddalarynn mo-
lekulalaryndan (esasan, beloklardan) ybarat. Kolloid erginde bole-
jikler (ionlar, belogyn molekulalary) meiizes zaryadly bolandyklary
ticin, bir-birlerini itekleyirler we ergin-hereketli yagdayda bolyar. Is-
jen yagdayynda sitoplazmanyn gaty bolejikleri suwui molekulalary
(gidrat gabyklary) bilen gursalandyr. Kolloid erginini bu sistemasy zol
diylip atlandyrylyar. Onda dispersion gursaw agdyklyk edyir. Diy-
mek, sitoplazma gidrozollara degisli eken. Amatsyz sertlerde bole-
jiklerin dasyndaky suw gabyklary ayrylyar we olar bir-birleri bilen
birlesip, sitoplazmany goyy, yarym gaty yagdaya — gelya gegiryarler.
Onda dispersion faza agdyklyk edyir. Seylelikde, dasky gursawyn
tiytgeyédn sertlerinin tisirinden sitoplazmanyn yagdayy hem tlytgip
duryar. Mysal ii¢in, tohumlar bigende olarda suwun saklanysy yoka-
ry derejede azalyar. Netijede, sitoplazma dykyzlagyp gatalyar. Sonda
sitoplazmada suwun saklanysy 8—16%-e ¢enli azalyar. Seyle-de bol-
sa sioplazmanyn yasaysa ukyplylygy saklanyp galyar. Amatly sertler
dordp, tohumlara suw, howa girende we olar {i¢in zerur temperatura
bolan yagdayynda sitoplazma suwuklanyar we igjen yagdaya gegyar.

Sitoplazmanyn hésiyetleri. Sepbesiklik, herekete ukyplylyk,
ceyelik, gyjynyjylyk (gyjyndyrmany duyujylyk) sitoplazma {igin
mahsus hisiyetlerdir.

Sitoplazmanyn bir bolejikleriniii (ionlar, molekulalar, organo-
idler) hereketlerine basgalara degislilikde, garsylygy yiize ¢gykarmak
ukyplylygyna sepbesiklik diyilydr. Sitoplazmanyn sepbesikligi onun
fiziki-himiki yagdayy (zol ya-da gel) bilen esaslandyrylyar. Elbetde,
zol yagdayynda sitoplazmanyn sepbesikligi pes, gelde bolsa yoka-
rydyr. Osiimliklerifi &siisinii diirli dowiirlerinde sitoplazmanyn sep-
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besikliginiii derejesi diirlidir. Pes temperaturalarda sitoplazmanyn
sepbesikligi yokarlanyar, temperatura yokary galanda ol peselyar.
Sitoplazmanyn sepbesikligi 6yjiikdédki madda ¢alsyk hadysalarynyi
igjenligine tisir edyér. Ol peselende madda galgygy tizlesyar, yokar-
lananda hayallayar. K&p dsiimliklerin dyjiiklerine syn edilende sitop-
lazmanyn yasayys isjeiiliginin ylize ¢ykmalaryny, hereketini gérmek
bolyar. Sitoplazmanyin hereketi hemise diyen yaly janly, igjen 6yjiik-
lere mahsusdyr. Seyle-de bolsa bu hereket 6rén hayal gecyir. Yone
kébir gyjyndyryjylar (yokary temperatura, himiki maddalar, gowsak
elektrik togy) tésir etdirilende hereket gliyclenyér. Sitoplazmanyi he-
reketinin esasy gin yayran iki gorniisini tapawutlandyryarlar: aylawly
hem-de akymlayyn. Aylawly hereket merkezinde bir wakuol yerles-
yan Oyjiiklere mahsusdyr. Bu hereketi kébir suw dsiimliklerinin (elo-
deya, wallisneriya) yapraklarynyn dyjiiklerinde synlamak bolyar (7-
nji surat). Sitoplazmanyn hereketini yasyl renkli hloroplastlarda ansat
gormek bolyar. Akymlayyn hereket birndge wakuollary bolan 6yjiik-
lerde bolup gegyir. Olarda sitoplazmanyn diirli bolekleri boyunga wa-
kuollaryn arasynda ayratyn akymlar emele gelip, diirli tarapa hereket
edyarler. Sitoplazmanyn hereketi 6yjiikde madda ¢alsygy hadysalary-
nyn igjenlesmegine yardam beryir. Sitoplazma dasky gursawyn tasir-
lerinden gyjynmaga we olara jogap bermége ukyplydyr. Mysal {i¢in,
yagtylygyn, temperaturanyn tiytgemegi, mehaniki tésirler onun here-
ketinin gliyclenmegine ya-da hayallamagyna getirip bilyér. Sitoplaz-
manyn hereketi tigin has amatly temperatura +37°C-dir.

1.2. Sitoplazmanyn organoidleri

Elektron mikroskop difie bir sitoplazmanyn dél, eysem, onuii
organoidlerinin ¢ylsyrymly, ince gurluslaryny hem yiize ¢ykarmaga
miimkingilik beryir. Sitoplazmanyn i¢inde diirli isleri yerine yetiryén
organoidleri yerlegyirler. Sitoplazma olaryil arasyndaky 6zara tésirini
lipjiin edydr.

Plazmalemma we tonoplast. Sitoplazmany gursap alyan we
ony Oyjik diwaryndan c¢éklendiryin membrana plazmalemma di-
yilyar. Onun galynlygy 7,5-9,5 nm-a dendir. Tonoplast, 6yjik siresi
bilen doldurylan, wakuoly gursayan membranadyr. Bularyn gurlusy
we yerine yetirydn isleri birmeiizesdir. Olar beloklardan duryan iki
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sany (dasky we i¢ki) monomolekulyar gatlaklardan we olaryi arasyn-
da yerlesen bimolekulyar lipid gatlagyndan ybaratdyr. Plazmalemma
dasky membrana bolup, mezoplazmany 6yjiik diwaryndan, tonoplast
bolsa mezoplazmany wakuolyf 6yjiik siresinden ¢iklendiryir. Oyjii-
gin icine suwuil we mineral maddalaryn girmegi hem-de gerek bol-
madyk maddalaryn (zyniyndylaryi) ¢ykarylmagy sitoplazmanyii say-
lap se¢mek gecirijiligi (yarym gegirijilik) bilen sazlanylyar. Plazma-
lemma we tonoplast Oyjiigin i¢ine giryén diirli maddalaryn diiziimini
sazlayarlar hem-de maddalaryn girmeginin tizligine tisir edyérler.
Olar suwy afisat geciryarler, onda erdn maddalary bolsa, saklamaga
ukyplydyrlar.

Mezoplazma. Plazmalemmanyn we tonoplastyi arasynda sitop-
lazmanyn esasy bolegi — mezoplazma yerlesyér. Ol birsyhly belli gur-
lusy bolmadyk gialoplazmadan duryar. Gialoplazma («gialos» grek
soziinden gelip ¢ykyp, ayna diymegi anladyar) ya-da sitoplazmanyii
matriksi («matriks» latynga—esas diymegi ainladyar) oyjiigin siiygek,
kolloid ergini gorniisinddki suwuk gursawydyr. Gialoplazma orga-
nellalaryn arasyndaky arabaglanysygy amala agyryar, oyjiigin madda
calsygyna, maddalaryn hereketlerine, gyjynmanyn gecirilmegine we
basga kop hadysalara gatnagyar.

Endoplazmatik tor (retikulum) (grekce «endos» — icki; latyn-
ca «retikulum» — torjagaz diyen manyny ailladyar). Endoplazmatik
tor gialoplazmanyn i¢inden gec¢yédn, membranalar bilen ¢éklendirilen
kanaljyklaryn, diwmejiklerin we sisternalaryn (¢eleklerin) sistemasy-
dyr. Onun Oyjiigin yasaysynda dhmiyeti 6rdn uludyr. Endoplazmatik
torun kanaljyklary arkaly maddalaryn hereketi, sitoplazmanyn yadro
bilen, olaryn we basga dhli organoidlerin wakuol bilen arabaglany-
sygy amala agyrylyar. Ondan basga-da kanaljyklar sitoplazma bilen
bilelikde bir 0yjiilkden basga 6yjlige gegyar. Netijede, gonsy Oyjiikle-
rin arasynda aragatnasyk yola goyulyar. Endoplazmatik torun iki gor-
niigini tapawutlandyryarlar: granulyar (bidur-stidiir) we agranulyar
(yylmanak). Granulyar endoplazmatik toruii membranasynyi iistiinde
ownuk granulalar — ribosomalar yerlesyérler. Ribosomalaryn gatnag-
magynda granulyar endoplazmatik torun membranalarynda belogyn,
fermentlerinl sintezi amala agyrylyar. Ol tize membranalaryn, waku-
ollaryn, lizosomalaryn, diktiosomlaryn emele gelmegine gatnasyar.
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Agranulyar endoplazmatik toruii membranasynyn iistiinde ribo-
somalar saklanmayarlar. Ol granulyar endoplazmatik toruil sisterna-
laryndan ayrylyan, sahalanyan turbajyklardan ybarat bolup, granulyar
endoplazmatik tora garanynda gowsak osendir. Agranulyar endoplaz-
matik tor lipidlerin, efir yaglarynyn, sepbikleriii (smola), kaugugyn
sintezine we hereketine gatnagyar.

Goljinin toplumy (diktiosomalar) (grekce «diktion» — tor, «so-
ma» — beden diymegi anladyar.). Goljinini toplumy 6z gurlusy bo-
yunca endoplazmatik torun kanaljyklaryna yakyndyr. Bu ugurdas
yerlesen we ikileyin membranalar bilen ¢éklendirilen, 5-7 sany ya-
sy sisternalaryin hem-de olaryn uglaryndaky Goljinini diiwmejikleri-
nin sistemasyndan ybaratdyr. Sisternalar (diktiosomalar) bir-birlerine
galtasmayarlar. Cilinki olaryn arasynda bosluklar bolyar. Diktiosoma-
laryn gyralaryndan Goljinifi toplumynyn diiwmejikleri boliinip ayryl-
yar we #hli gialoplazma yayrayar. Sisternalar ginelip, uly wakuolla-
ra 6wriilmége ukyplydyrlar. Goljinifi toplumynyn diktiosomalarynda
suw, seker, efir yaglary, nem we beyleki maddalar toplanyar. Sofira
olar dyjiikden boliinip ¢ykyarlar. Olardan hem basga diktiosomalar-
da oyjiikden boliinip ¢ykarylmaga degisli bolan, yasayys isjenliginini
ahyrky onlimleri yygnanyar. Goljiniii toplumynda ¢ylsyrymly ugle-
wodlaryn sintezi, toplanmagy we boliinmegi bolup gecyér. Uglewod-
lary saklayan Goljiniii toplumynyn diiwmejikleri plazmalemma bilen
birlesip, onun i¢inddki maddalar plazmalemmanyn dasyna diisiip, 6y-
juk diwarynyn diiziimine giryarler. Seyle yol bilen diiwmejikler to-
noplastynt hem diiziimine girip bilyarler.

Ribosomalar — grekce «soma» — beden diymegi anladyar. Ol
ahli oyjiiklerde dusyan, dykyz, sar sekilli granulalar ya-da bedenjik-
lerdir. Onuil ady diiziiminde kop mukdarda ribonuklein kislotasyny
(RNK) saklayandygy bilen baglanysyklydyr. Ribosomalar kici we
uly bolejiklerden — subbirliklerden duryarlar we olarda membranala-
ry bolmayar. Ribosomalar gialoplazmada erkin ya-da endoplazmatik
torun we yadronyn membranalaryna birigen yagdayda yerlesyérler.
Olar aminokislotalardan belogyn sintezini amala asyryarlar. Her bir
oyjlikde ribosomalar belogy sintezlemegin merkezi hasaplanyar. Ola-
ry 0zbolusly «belok fabrikalary» diyip atlandyryarlar.
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7-nji surat. Sitoplazmanyn hereketi:
A — elodeyanyn yapragynda,
B — tradeskansiyanyn yaprak damarlarynda

Mitohondriyalar — grekce «mitos» — sapak, «hondrion» — ow-
nujak dine diymegi ailladyar. Olar dhli 6yjiiklerini sitoplazmasynda
dusyarlar. Mitohondriyalaryn dagky kesbi togalak, stiynmegrék ya-da
tayajyk sekillidir. Olary yagtylyk mikroskopyn astynda goriip bolyar.
Diirli 6yjliklerde mitohondriyalaryni sany onlar¢adan birnd¢e miiiler-
¢d yetyar. Her bir mitohondriya dasyndan ikileyin membrana bilen
ortiilendir. Dagky membrananyii iist yiizi yylmanak, gasynsyzdyr. I¢-
ki membrana mitohondriyanyn i¢ tarapyna uzap, turba gorniisli dsiint-
(latynga «krista» — osiintgi, gerig diymegi anladyar). Olar mitohon-
driyalaryii umumy isjent meydanyny ulaldyarlar. Kristalaryn arasy de-
zoksiribonuklein kislotasyny (DNK-ny), aminokislotalary, yag kislo-
talaryny, fermentleri we basga maddalary saklayan matriks bilen dol-
durylandyr. Fermentlerden 6yjiigiit dem alsyna gatnasyan gorniisleri
has kop saklanyarlar. Dem alys mitohondriyalaryn esasy wajyp wezi-
pesidir. Mitohondriyalarda adenozindifosfor kislotasyndan (ADF) we
organiki ddl fosfordan adenozintrifosfor kislotasy (ATF) sintezlenyar.
ATF energiyanyn uniwersal ¢esmesidir. Ol 6yjligint hemme Yyasayys
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igjenliginin hadysalarynda ulanylyar. Mitohondriyanyn esasy wezipe-
sininn ATF-in sintezi bolyandygy sebépli, olar 0yjiigin «giiy¢ stansiya-
lary» diylip atlandyrylyar.

Sferosomalar — sar gorniisli, yalpyldayan, yagtylygy giiycli
dowyin, fermentlere bay, membrana bilen gursalan bedenjiklerdir.
Sferosomalar endoplazmatik torun kanajyklarynyn ujundaky diiwme-
jiklerden emele gelyérler. Sferosomalarda yaglaryn sintezi ligin gerek
bolan fermentler we Oyjiigin lipidlerinin dtiyaclyk maddalary saklan-
yarlar. Olar 6siimlik yaglarynyn sintezinini we toplanmagynyn merke-
zi hasaplanyar.

Lizosomalar — sferosomalar yaly togalak, membrana bilen gur-
salan we endoplazmatik torun kanaljyklaryndan emele gelyérler. Ola-
ryn i¢i kdp dineli stroma bilen doldurylandyr. Lizosomalar beloklary,
lipidleri, polisaharidleri we beyleki organiki birlesmeleri dargadyan
fermentleri saklayarlar.

1.3. Plastidler

Plastidler uly bolmadyk sepbesik belok bedenjikleridir. Olar di-
e dstimliklerin 6yjiiklerinde dus gelip, haywan 6yjiiklerinde bolma-
yarlar. Plastidler 6yjiigin sitoplazmasynda yayrai ya-da yadronyn dagyna
toplanyp yerlesyérler. Renksiz yagdayynda hem plastidler mikroskopyn
astynda gowy goriinyir. Oyjiikde plastidler sitoplazmanyii akymy bilen
hem-de 6zbasdak hereketlenip bilydrler. Bu janly bedenjikleriii dasky
gorniisi, sany we renkleri diirliidir. Refikine baglylykda plastidlerin ii¢
gorniigini tapawutlandyryarlar: hloroplastlar — yagyl renikli; hromoplast-
lar — sary, mamisi we gyzyl renkli; leykoplastlar — renksiz.

Hloroplastlar tebigatda ginden yayrap, yokary derejeli dsiim-
liklerii 6yjiiklerinde dus gelyérler. Osiimlikleriii yasyl refiki hem
hloroplastlara, ayratyn-da, olarda saklanyan hlorofil pigmentine bag-
lydyr. Oyjiikde, adatga, 1-den 50-i genli hloroplast saklanyar. Hlo-
roplastlaryn diiziimine 75%-e ¢enli suw, beloklar, lipidler, nuklein
kislotalary, fermentler we refik beriji maddalar — pigmentler giryérler.
Hloroplastlar dort pigmenti saklayar, olardan ikisi yasyl: C, H, O, N,
Mg -a hlorofili we C,;H, O, N, Mg — b hlorofili.

Yagyl pigmentler has igjent we hloroplastlarda agdyklyk edyar-
ler. Hloroplastlarda hlorofilden basga-da karotinoidler toparyna de-
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gisli mdmisi karotin we sary ksantofil pigmentleri saklanyarlar. Bular
yokary molekulyar uglewodorodlardyr. Karotininl formulasy — C, H_,
ksantofilifiki — C, H, O,. Olar hlorofiller bilen bilelikde yerlesyirler,
yone hlorofilleriii yasyl renikini basyp bilmeyérler. Dine giiyzde, hlo-
rofiller dargap baslanyndan son, yapraklarda karotinoidlerin sary we
mimisi refikleri yiize ¢ykyar.

Osiimliklerifi 6yjiiklerinde hlorofilii emele gelmegi {i¢in yag-
tylyk zerurdyr. Garanky yerde osydn Osiimlikleriii yasyl renki bol-
mayar. Hlorofilin emele gelmegi tigin toprakda demriii we magninin
duzlarynyn bolmagy zerurdyr.

Hloroplastlaryn dasky gorniisi tegelek ya-da linza sekilli bolyar
(8-nji a surat). Hloroplastlaryni dasyny ony sitoplazmadan ¢dklendir-
yén, iki membranadan duryan gabyk gursap alyar. Hloroplastyn i¢i
reiiksiz, ownuk déneli, ¢ylsyrymly ugurdas membrana sistemasyny
saklayan stroma bilen doldurylandyr. Membrana sistemasynyii memb-
ranalary yasy haltajyklar gérniisinde bolyarlar we olara tilakoidler ya-
Stromada 6zbasdak yerlesyén tilakoidlere stromanyii tilakoidleri diyil-
yér. Disk sekilli, topbaklara yygnanan tilakoidlere grananyii tilakoidleri
diyilyéar. Granalar 6z arasynda stromanyn tilakoidleri bilen baglanysyp,
umumy sistemany emele getiryarler. Pigmentlerini esasy bolegi (hloro-
filler we karotinoidler) granalaryii membranalarynda yerlesyarler.

Hromoplastlar kop 6stimliklerin miwelerinde (erik, iilje, setda-
ly we beylekiler), giil yapraklarynda (¢igildem, benewse, jiimjlime,
zagpyran we beylekiler), osiimliklerin giiyzki yapraklarynda, késirin,
sugundyryn koklerinde bolyar. Olar 6zlerinde karotinoidler topary-
na degisli bolan pigmentleri — karotinleri (mamisi, gyzyl renkli) we
ksantofilleri (sary renkli) saklayarlar (8-nji b surat). Toplanyan karo-
tinoidlerin gorniisine gorad, hromoplastlaryn dasky gorniisi ticburcluk,
romb, sar, tayajyk we beyleki sekillerde bolyar. Hromoplastlarda ka-
rotinoidler nice kop yygnandygyca, songa-da ansat kristallasyarlar.
Emele gelen kristallar plastidanyn stromasyny dargadyarlar we olar
kesgitli dasky kesbe eye bolyarlar. Seylelikde, hromoplastlaryn das-
ky kesbi kristallarynn goérniisine baglydyr. Hromoplastlaryn dlgegleri
hloroplastlara gora kigirék, olarda icki membrana sistemasy dsen dal
we hlorofil pigmenti saklanmayar. Sonun ti¢in olar fotosinteze ukyply
dildirler. Osiimliklerifi yasaysynda hromoplastlaryii yerine yetiryin
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isleri doly owrenilen dildir. Hromoplastlary saklayan dstimliklerin
acyk renkli miweleri guslary we haywanlary 6ziine ¢ekyér. Olar mi-
weleri iyip, tohumlary uzak aralyklara yayradyarlar we tebigatda to-
humlaryii hem-de miwelerin yayramagyna yardam edyérler. Giillerin
owadan renkli giil yapraklary hem mor-mojekleri 6ziine ¢ekyar. Mor-
-mojekler giillerden-giillere gonup, olary tozanlandyryarlar. Yaprak-
larda esasy pigment — hlorofilden basga-da karotinler we ksantofiller
saklanyar. Gliyzde pes temperaturanyn tdsirinden yapraklarda hlorofil
dargayar, netijede, karotin hem ksantofil pigmentleri gorniip baslayar-
lar we yapraklar giiyzki yiti refiklere (sary, mamisi, gyzylymtyl) eye
bolyarlar.

Adam organizmine diigen karotin dargap, A witaminini emele ge-
tiryér, sonun iigin ony A prowitamini (A witaminin esaslandyryjysy)
diyip atlandyryarlar. Karotin késirin miwe — kokiinde, kadinin, gyzyl
burcunt miwesinde, itburnun kiiyze gorniisinde 6sen giil yatagynda we
beyleki 6stimliklerin miwelerinde saklanyar (9-njy surat).

Tebigatda, tutus biosferada Ostimlik 6yjiiklerindiki hloroplast-
laryti ahmiyeti 6ridn uludyr. Osiimliklerifi yapraklarynda fotosintez
hadysasy gec¢yir. Fotosintez hadysasynyn dowamynda hlorofil yag-
tylyk spektrininn gyzyl bolegini 6ziine sindiryér. Karotinoidler bolsa
yagtylyk spektrininn gok-yasyl we yasyl boleklerini sindiryédr we ola-
rynl energiyasyny hlorofile gegiryér. Seylelikde, hlorofilin kabul edip
bilmeyén energiyasy fotosintez iicin ulanylyar. Hloroplastlarda yag-
tylykda, kok bilen toprakdan alnan we baldakdan gegirilen suwdan,
yaprak arkaly howadan kabul edilen kdmiirtursy gazyndan, ilkinji
ya-da assimilyasion krahmal emele gelydr. Assimilyasion krahmal
yapraklarda toplanmayar. Ol suwda ereyin, hereketlenmige ukyply
bolan gorniise — sekere (saharoza) 6wriilip, basga organlara ge¢yir we
Ostimligin iymitlenmeginde ulanylyar.

Leykoplastlar pigmentleri saklamayan, reniksiz plastidlerdir.
Olgegleri boyunca olar hloroplastlardan ep-esli kici we kesgitli kesbi
bolmayar (8-nji ¢ surat). Leykoplastlar sitoplazmada yadronyn dasy-
na aylaw emele getirip liysydrler. Diiziiminde saklanyan belok stro-
masy olara sar, ik, danejik sekillerini beryér. Leykoplastlaryn i¢indéki
membrana sistemasy hloroplastlara garanyida gowsak Osen. Ley-
koplastlar, kopleng, yagtylyk diismeyén organlaryin we dokumalaryn
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oyjlklerinde saklanyarlar. Mysal {igin, 0stimliklerin koklerinde (ko-
stikde — gum késirinde, turpda), klubenlerinde (kartofelde, glineyik-
de), kornewiselerinde (yylak, gyrtyc), tohumlarynda (noyba, nohut)
we beylekilerde saklanyar. Atiyaclyk dokumalarynda leykoplastlar
uzalmaga hem-de sliynmége ukyplydyrlar. Krahmal toplayan dtiyac-
lyk plastidler — amiloplastlara («amylum» — latyn soziinden gelip
cykyp, krahmal diymegi anladyar) dwriilyérler. Bu ikilenji krahmal
klubenlerde, kdklerde, kornewiselerde, tohumlarda yygnanyar. Krah-
maldan basga-da leykoplastlarda kéte beloklar we yaglar hem toplan-
var. Ewolyusiya netijesinde plastidlerden ilkinji bolup hloroplastlar
yiize ¢ykypdyr. Soiira olardan plastidlerin beyleki gorniisleri gelip
cykypdyr. Osiimligiil yasaysynyn dowamynda plastidler bir-birlerine
owrtilip hem bilyéarler. Ony yasyl, bismedik miwelerin bisen wagtyn-
da gyzyl, sary, mdmisi we basga renklere dwrlilyandigi, yapraklaryn
giiyzde saralyandygy bilen diislindirip bolar. Sonda hloroplastlar hro-
moplastlara dwriilyérler. Ondan hem basga has kop dusyan hadysala-
ra leykoplastlaryn hloroplastlara wriilmegini mysal alsa bolar. Seyle
hadysany pyntykdan yapraklaryn, tohumlandyrylan yumurtga 6yji-
ginden diiwiingegin dsiisine syn edilende hem gérmek bolyar. Karto-
felin klubenlerinin iisti acylyp, Giiniin sohlesi diisende, olardaky ley-
koplastlar hloroplastlara éwriilyérler. Gogeren klubenleri toprak bilen
gomsen, onda birnd¢e wagtdan son hloroplastlar yene-de leykoplast-
lara dwriilyirler. Osiimlige sikes yetende ya-da olar garaiikyda sakla-
nylanda hloroplastlar leykoplastlara dwriilip bilyarler. Kébir dyjiikler
garranda hem hromoplastlar leykoplastlara owriilyérler.

1.4. Yadro

Yadro hem edil sitoplazma yaly, 6yjiigii esasy boleklerinifi biri-
dir. Ol eukariot Syjiiklerifi ifi uly organoididir. Yadro hemise ony gur-
sap alyan sitoplazmada yerlesyér. Beyleki organoidlerden tapawutly-
lykda, hemme 6siimlik 6yjiiklerinde bir yadro saklanyar. Kébir suwo-
tularyn gorniislerinde we komeleklerde kop yadroly dyjiikler hem ga-
bat gelyir. Yadronyi dasky gorniisi we dlcegleri diirli 6siimliklerde,
hatda bir 6siimligin diirli organlarynda-da menzes dildir. Ol, kopleng,
sar sekilli ya-da biraz stiynmegréik gorniisde bolyar. Sepbesikligi bo-
yunca yadro sitoplazma gori, has goyy we dykyzdyr. Yas 6yjiikde iri
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yadro, adatca, merkezde yerlesyir. Yetisen 6yjiikde onufi merkezini
uly wakuol eyeleyir. Sol sebépli, yadro 0yjiikk gabygyna tarap gyra
cekilip, sitoplazmanyn diwaryanyndaky gatlagynda yerlesyar.

8-nji surat. Plastidlerin gorniisleri:

a — ownuk krahmal déneli hloroplastlar; b — hromoplastlar:
1 — miles agajynyn (ryabinanyn) miwesinin éyjiiklerinde;
2 — kdgirin dyjiiklerinde, ¢ — tradeskansiyanyn
Yyapragynyn gabygyndaky leykoplastlar

2

1

9-njy surat. Hloroplastyn uniwersal submikroskopik shemasy:
1 —stroma; 2 — granlar,; 3 — lamellalar

Oyjiik yadrosynyi himiki diiziimi érén ¢ylsyrymlydyr. Yadro-
nyn i¢inde kop mukdarda dezoksiribonuklein kislotasy (DNK) sak-
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lanyar. DNK — &yjiigii nesil yzarlayjylyk maddasydyr. Yadrojykda
ribonuklein kislotasy (RNK) saklanyar. Nuklein kislotalar yadroda
saklanyan beloklar bilen birlesip, nukleoproteidleri emele getiryérler.

Oyijiikleriii yasaysynda yadronyii tutyan orny. Yadro 6yjiigif
madda calsygynyn ahli hadysalaryna, boy alsyna we 0Oslisine, beyle-
ki organoidlerin isjeﬁligine gézeggilik edyéin dolandyrys merkezidir
bilen kesgitlenyér. Yadro hem-de onda emele gelyin diirli RNK-nyii
iisti bilen sitoplazmada beloklarynn we ilkinji nobatda fermentlerin
sintezi dolandyrylyar. Fermentleriii diiziimine we mukdaryna, mad-
da calsygynyn esasyny diizyén, dyjlikdaki himiki reaksiyalaryn ugry
we tizligi baglydyr. Yadro 6yjiigini bolinmegine-de gatnasyar. Tize
oyjiklerin emele gelmeglnden on yadronyn boliinmegi bolup gecyar.

Yadrony# gurlusy. Yadronyi gurlusy hakyndaky hizirki zaman
pikirler elektron mikroskopyi komegi bilen gegirilen barlaglara esas-
lanyar.Yadronyi diiziimine yadro gabyjagy, yadro siresi (nukleoplaz-
ma ya-da kariolimfa), DNK saklayan hromatin, 1-2 ya-da birnédge
yadrOJyklar giryar.

Yadro gabyjagy. Yadro dasyndan yadro gabyjagy bilen gur-
salandyr. Ol biri-birlerinden perinuklear ginislik diylip atlandyryl-
yan aralyk bilen béliinen iki membranadan duryar. Yadro gatlagynyii
membranalarynyn arasyndaky ginislik «enhilemay diylip at alan gur-
lussyz suwuklyk bilen doldurylandyr. Gialoplazma bilen aragédklesyéan
dagky membrananyn iistiinde ribosomalar yerlesyér. Onun granulyar
gurlusy bolyar. Nukleoplazma bilen araciklesydan membrana bolsa ri-
bosomalary saklamayar (agranulyar). Yadronyi gabyjagy kép yerde
endoplazmatik torun kanallary bilen 6z arasynda goniimel galtagyar.
Gabyjakda kopsanly ¢ylsyrymly gurlusly, agylyp yapylmaga ukyply
desijekler (poralar) yerlesyarler. Olaryn listi bilen makromolekula-
lar nukleoplazmadan gialoplazma we ters ugra tarap gecyarler. Yad-
ro gabyjagy yadro bilen sitoplazmanyn arasyndaky madda calsygyna
gozegeilik edyar.

Yadro siresi (nukleoplazma). Nukleoplazma (karioplazma, ka-
riolimfa) gurlussyz dury suwuklyk bolup, yadronyn esasy maddasy-
dyr (matriks). Onuin i¢inde yadronyn diiziim bolekleri bolan yadro-
jyklar we hromatinler, seyle hem diirli fermentler, nuklein kislotalary
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yerlesyirler. Yadro siresi boyunca onufi desijeklerine ribosoma bol-
jak bedenjikler, i-RNK we t-RNK hereketlenyirler. Ol fermentlere
bay bolup, yadronyn dhli diiziim boleklerinini 6zara baglanysygyny
amala agyryar.

Hromosomalar. Yagtylyk mikroskopda seredilende 6yjiik bolii-
nen wagtynda, onda sapak gorniisli diiziimler — hromosomalar gowy
goriinyar. Hromosomalar yadronyn hemiselik we hokmany diiziim bo-
lekleridir. Olar hromatinden duryarlar. Hromatin belokdan we nuklein
kislotalaryndan (DNK) ybarat bolan ¢ylsyrymly nukleoproteidlerdir.
Oyjiik boliinen wagtynda hromatinif sapajyklary towlanyp spirala dw-
rillyér. Netijede, olaryn gysga hem-de yogyn gorniislerini mikroskop
arkaly ansat gérmek bolyar. Her bir ayry-ayry hromosoma iki bdlek-
den — hromatidadan duryar. Hromatida hem 6z gezeginde iki sany inge,
ugurdas yerlesen sapajyklardan — hromonemalardan duryar.

Hromosomalaryn gurlugynyi esasyny DNK-nyn molekulasynyi
diizyandigi sebépli, ondaky &hli nesle gegydn maglumatlar hromo-
somalarda toplanandyr. Hromosomalarda beloklaryn emele gelmegi
licin zerur bolan nuklein kislotalaryf sintezi bolup gecyir. Osiimlik-
lerin her bir gérnilisine hromosomalaryn kesgitli mukdary hem-de ola-
ryn hisiyetli dasky kesbi we 6lgegi mahsusdyr.

Yadrojyklar — bular mikroskopda gowy goriinyén, orin dykyz,
togalak, esasan, belokdan we RNK-dan duran bedenjiklerdir. Yadro-
da 1-2 ya-da birnice yadrojyklar saklanyp bilyar. Yadronyi béliinme-
ginin baslangy¢ dowriinde yadrojyklar yityarler we boliinigin ahyryn-
da yene-de yiize ¢ykyarlar.

Yadrojygyi esasy yerine yetiryan isi -RNK-nyf sintezini amala
asyrmakdyr. Sonda r-RNK belok bilen birlesyar we ribonukleoprote-
idlerin danejikleri (ribosomalaryn 6ziinden o6nki bedenjikleri) eme-
le gelydr. Olar yadronyn desijeklerinden sitoplazma gecyérler we ol
yerde ribosoma owriilyérler. Yadrojyklar 6yjiigin dhli beloklarynyi
biosintezine gatnasyarlar.

1.5. Yadronyii we oyjiigiii boliinisi

Oyjiiklerin kopelmegi olaryfi boliinmegi esasynda gegyir. Oy-
juklerinn boliinmegi netijesinde dstimliklerini boylarynyn we umumy
agramlarynyi ulalmagy amala asyrylyar. Yadronyh boliinisi 6yjiigii
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boliinmeginden 6f gegyir. Oyjiiklerift boliinisinifi ii¢ usulyny tapa-
wutlandyryarlar: mitoz ya-da kariokinez (goni dél boliinme), meyoz
(reduksion boliinme) we amitoz (goni boliinme).

Mitoz 6yjligin boliinisiniil it kdp yayran hem uniwersal usuly-
dyr. Ol ilkinji gezek 1874-nji yylda rus botanigi [.D. Cistyakow ta-
rapyndan éwrenilipdir. Mitoz 6stimliklerde we haywanlarda birmen-
zesrak gegyan hem bolsa, olarda tapawut bardyr (/-nji tablisa). Mitoz
ostimliklerin boy alys hadysalary bilen baglanysyklydyr.

1-nji tablisa
Osiimlikleriii we haywanlaryi 6yjiiklerinde
mitozyn ayratynlyklary
Osiimlik dyjiikleri Haywan oyjiikleri
Sentrioly yok. Sentrioly bar.
Yyldyzjyklary emele getirmeyiir. Yyldyzjyklary emele getiryir:

Oyjiik plastinkasyny emele getiryiir. Qujiik plastinkasyny emele

getirmeyadr.
Sitokinezde joya (¢eki) emele Sitokinezde joya (¢eki) emele
getirmeyadr. getirydr.

Mitoz organizmlerin diirli
Mitoz, képleng, meristemada gegydr. | dokumalarynda we organlarynda

gegyar.

Yadronyii mitoz yoly bilen bolinmegini baldaklaryii Gsiis nokatla-
ryna we koklerin uclaryna mikroskop arkaly syn edilende gérmek bolyar.
Olarda dyjiiklerint hemise boliinmegi we téze dyjliklerin emele gelmegi
bolup gegyir. Yadro mitoz arkaly boliinende bir enelik dyjiiginden iki sa-
ny téze dyjiik emele gelyér. Mitozyn biologik manysy enelik 6yjiigin tdze
emele gelyén dyjiiklere, edil 6zlininki yaly sanda we gorniisde hromoso-
malary gegirip bilyanligidir. Mitoz netijesinde tize Oyjiiklerin arasynda
nesle gecirijiligi saklayan DNK-nyin molekulalarynyin we protoplastyn
ahli diiziim boleklerinin den paylanmagy bolup gecyar.

Oyjiigin iki boliinisinii arasyndaky dynclyk déwriine interfaza
diyip at beryérler. Mitoz yoly bilen bolinmek yzygiderli hadysadyr.
Ol sertli 4 dowre boliinyér: profaza, metafaza, anafaza we telofaza
(10-njy surat).
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Profaza — mitozyn baslangy¢ we in uzak dowriidir. Profazanyn
basynda yadronyn gowriimi ulalyar we onun i¢inde hromosomalar
yiize ¢ykyarlar. Basda olar inge, uzyn we gowsak spirallasan sapa-
jyklar gorniisinde bolup, nukleoplazmada yayrandyrlar. Sonira hro-
mosomalaryn spirallasmagy giiyclenyér. Netijede, olar gysgalyarlar,
yognayarlar we tertipli yerlesyarler. Her bir hromosoma bir-birlerine
ugurdas yerlesen boleklerden—hromatidlerden duryar. Profazanyn ahy-
rynda yadrojyk yityar, yadro gabyjagy ereyir. Netijede, nukleoplazma
gialoplazma bilen garysyar. Oyjiigin bir-birlerine garsy taraplarynda —
polyuslarynda sapak gorniisli ahromatin yumagy emele gelyér. Onun
sapajyklary polyuslardan 6yjligin merkezine tarap uzayarlar.

Metafaza. Bu dowiirde hromosomalar gutarnykly saylanyarlar
we her bir 6siimligin gérniisine mahsus bolan kesgitli kesbe eye bol-
yarlar. Olar 0yjiigin iki polyuslarynyn ortasynda — ekwatorial tekiz-
likde toplanyarlar. Hromosomalar, adatga, iki eginli bolyarlar. Olaryn
birlesyan we egrelyin yerine — sentromera ahromatin yumagyn sapa-
jyklary berklesyar. Metataza dowriinde hromosomalaryn hromatidleri
biri-birlerinden ayrylyp baslayarlar, olaryn baglanysygy dine sentro-
merlerde saklan;’/ar Hromosomalar bilen birlesen yumak sapaklaryna
tidleri berklesdirip duran sentromerler boliinyérler.

Anafaza. Bu dowiirde ahromatin yumagyn sapajyklarynyn yyg-
rylmagynyii netijesinde hromatidler 6yjiigin polyuslaryna cekilyérler.
Sotira ayratyn hromatida 6zbasdak hromosoma dwriilyir. Oyjiigin her
polyusynda hromosomalaryni sany, enelik (baslangy¢) Oyjligin hro-
mosomalarynyn sany bilen birmenizes bolyar. Anafaza 6yjiigin kdpe-
lisinin in gysga dowriidir.

Telofaza. Oyjiiklerifi boliinmeginiii bu déwriinde hromosoma-
laryn toparlarynyi ikisinin hem &yjligin ekwatoryndan polyuslara ta-
rap gegenden sonl baglanyar. Telofaza yadronyn boliinmeginin sonky
dowri bolup, profaza ters bolan hadysadyr. Onda ahromatin yumagy
yityér, polyuslardaky hromosomalaryn spirallary ¢oziilyér, uzalyar
we hromatine owriilyir. Yadrojyklar peyda bolyar, sitoplazma bol-
sa, emele gelen yadrolaryn dasynda gabyklary emele getiryar. Olaryi
icinde yslar doreyar. Téze yadrolaryil arasynda enelik Oyjliginiil ek-
watorial tekizliginde aralyk plastinka (germew) we Oyjiikk gabykla-
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ry emele gelyar. Seylelikde, oyjlklerin boliinmegi — sitokinez amala
asyrylyar.

Yadrony#i bolinmeyin wagtynda, yagny interfaza dowriinde,
DNK-ny1n sintezi netijesinde hromosomanyn ikinji bdleginin gurul-
magy amala agyrylyar.

Meyoz. Oyjiiklerii boliinisiniii bu gorniisini 1885-nji yylda rus
botanigi W.I. Belyayew esasandyrypdyr. Bu boliinis jynsy kopelis,
sporalaryit hem-de gametalaryn (jyns 6yjiikleriniil) emele gelmegi bi-
len bagly bolan, 6yjiiklerin uly bolmadyk toparyna mahsusdyr. Meyo-
zyn manysy — boliinisden sonl emele gelen tize oyjiiklerde hromoso-
malaryi sanynyn iki esse azalmagydyr (reduksiyasydyr). Sol sebépli
oyjlkleriil boliiniginin bu usulyna reduksion boliinis diyilyar. Meyoz
netijesinde Oyjiikklerde hromosomalaryin hemiselik sanynyi sazlan-
magy Upjiin edilyar (//-nji surat). Meyoz boliinisinde emele gelen ga-
metalar hromosomalaryn gaploid (yekeleyin) toplumyny (n) saklayar.
Tohumlanma gegende iki sany jyns dyjiiklerinin (enelik we atalyk)

10-njy surat. Mitozyn gegis dowiirleri:
1 —interfaza, 2, 3, 4 — profaza; 5 — metafaza, 6 — anafaza,
7, 8, 9 — telofaza; 10 — sitokinez
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birlesmegi bolup gecydr. Netijede, hromosomalarynn sany iki esse
kopelyér. Bu hromosomalaryn ikileyin toplumyna diploid (2n) top-
tyn Ostimlige 6ziine mahsus bolan hromosomalaryi diploid toplumy
bolyar. Meyoz netijesinde hromosomalaryn diploid (2n) toplumyny
saklayan bir dyjiikkden hromosomalaryn gaploid (n) toplumyny sak-
layan dort oyjiikk emele gelyédr. Meyoz bir-birinint yzyndan hokmany
gecyén yadronyn iki sany boliinisinden ybaratdyr. Birinji meyotik bo-
liinis ¢ylsyrymlydyr. Ol hromosomalaryn sanynyi azalmagy (reduk-
sion boliinis) bilen baglanysyklydyr. Bu béliinis hem mitoz yaly dort
dowiirden duryar.

Profaza 1. Meyozyn i uzak, ¢ylsyrymly we bis tapgyryndan dur-
yvan dowriidir: leptonema, zigonema, pahinema, diplonema, diakinez.

Leptonema 1-nji profazanyn in irki tapgyrydyr. Ol uzyn we in-
ce, biri-birlerinden ayrylysan ikileyin hromatin sapajyklarynyn yiize
cykmagy bilen hisiyetlenyar. Hromosomalaryil sany diploid topluma
gabat gelyar.

Zigonema gomologik hromosomalaryn bir-birleri bilen jiibiit
yerlesip, biwalentleri emele getirmegi bilen hésiyetlenydr. Onda jii-
biit-jlibiitden yerlesen gomologik hromosomalar dort hromatidden
ya-da tetradadan duryar. Gomologik hromosomalar bir-birleri bilen
uzaboyuna berk birlesyérler. Bu hadysany hromosomalaryn konyu-
gasiyasy diyip atlandyryarlar. Konyugasiya wagtynda hromosomala-
ryn atanaklagmagy we hromatid boleklerinin ¢alsygy gegyir. Bu ha-

Pahinema tapgyrynda gomologik hromosomalaryn konyugasi-
yasy tamamlanyar, hromosomalaryi jiibiitleri (biwalentler) anyk belli
bolyar. Her bir biwalentde iki jiibiit hromatidleri goriip bolyar. Olar
tetradany diizyérler, yagny her bir hromosoma iki esse kdpelyir. Bu
tapgyrda hromonemalaryn spirallasmagynyn giiy¢lenmegi netijesin-
de hromosoma biwalentlerinin gysgalmak we yognamak hadysasy
gecyar.

Diplonema tapgyrynda hromatidleriii tetradalary gysgalyarlar.
Konyugasiya gecen hromosomalar bir-birleri bilen yokary tizlikde
golaylasyarlar we olaryn jiibiitligi gériinmeyér. Hromatidlerin birles-
yén yerlerine hiazmlar diyilydar. Hiazmlaryil komegi bilen hromatid
boleklerinin ¢alsygy — krossingower amala agyrylyar.
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Diakinezde yadronyn cetinde (periferiyasynda) yerlesyan hro-
mosomalarynn biwalentleri iziil-kesil gysgalyarlar we yognayarlar.
Yadrojyklar we yadro gabyjagy yityir. Boliinis yumagy 6z Verini
eyeleyir, gomologik hromosomalar bolsa 6yjligin ekwator tekizligine
jubiitleyin gegyarler.

Metafaza I dowriinde hromosomalaryn biwalentleri 6yjligin ek-
watorial tekizliginde yerlesyarler. Biwalentlerddki hromosomalaryn
sentromerlerine, 6yjiigiit polyuslaryndan ¢ekilydn, ahromatin yuma-
gynyn sapajyklary birigyarler.

Anafaza I dowriinde ahromatin yumagynyn sapajyklary cekil-
yérler we biwalentlerdéki gomologik hromosomalary garsylykly pol-
yuslara tarap ayrylysyarlar. Polyuslaryil hersine enelik 6yjiigiii hro-
mosomalarynyil sanynyn yarysy gecyér. Mitozdan tapawutlylykda,
polyuslara hromosomalaryii boliinen hromatidleri dél-de, hromoso-
malaryn ozleri gecyérler. Hromosomalaryn sanynyn azalmagy (re-
duksiya) bolup gecyir.

Telofaza I. Bu dowiirde hromosomalaryn polyuslar boyunga pay-
lanysygy doly tamamlanyar. Netijede, iki gaploid yadro emele gelyar.
Bu meyozyi ikinji boliinigine gegis dowrlidir. Meyozyin birinji bolii-
nisinin telofaza tapgyryndan son, dessine ikinji boliinisi baslanyar. Ol
mitozdaky yaly, hromosomalaryin hromatidlere boliinmegi bilen geg-
yar we metafaza Il dowiirden baglanyar. Bu dowiirde iki hromatidden
duryan hromosomalar 6yjiigin ekwator tekizliginde yerlesyarler we
yumagyi sapajyklaryna birigyirler.

Anafaza II dowriinde hromatidler 6yjiiklerin polyuslaryna tarap
dargayarlar.

Telofaza I1-de dort sany gaploid yadro emele gelyar. Seylelikde,
iki meyotik boliinisin netijesinde bir diploid enelik 0yjiiginden dort
sany gaploid téze 6yjlik kemala gelydr. Meyozyi iki boliinisinin ara-
synda-da interfaza bolmayar we DNK-nyi reduplikasiyasy ge¢cmeyar.
Tohumlanmadan sont hromosomalaryn diploid toplumy dikelyar.

Amitoz usuly arkaly béliinis 1840-njy yylda rus alymy N. Zelez-
ne basgaca goni boliinis hem diyilyir. Amitoz bir 6yjiikli organizm-
lerde (bakteriyalar, komelekler) we kop 6yjiikli dsiimlikleriit hem-de
haywanlaryn kébir 6yjiiklerinde dus gelyér. Bollinisii bu usulynda
ilki bilen enelik yadrodan iki sany téze yadro emele gelyér, sonra pro-
toplastyin we &hli 0yjiigin ikd doly boliinmegi amala asyar. Seylelikde,

35



kop halatlarda, yadrodaky DNK &yjiiklerin arasynda deii paylanma-
yar. Amitoz boliinis tebigatda ordn seyrek dus gelyar.

1.6. Protoplastlaryi oniimleri

Oyjiigin yasayys isjetiligi netijesinde diirli-diirli maddalar, yagny
Oyjiigin dhli janly diiziim bolekleri emele gelyar. Maddalaryn kébir-
leri sitoplazma hem-de wakuola girizilen, beylekileri olaryii dagynda
boliinyarler we Oyjiigin diiziimine gatnasyp, ona berklik beryérler.

Protoplastyn oniimleri organoidlerinn yasayys isjeiiliginin onii-
midir. Protoplastyni yasayys isjeiiligi netijesinde ilki bilen ilkinji pro-
toplast oniimleri — 6yjiik diwary (gabygy) we 0yjiik siresi bilen dol-
durylan wakuol emele gelydr. Soiira protoplastyn ikilenji oniimleri
— atiyaglyk iymit maddalary (krahmal, beloklar, yaglar) we madda
calsygynyn ahyrky ontimleri bolan zyniyndylar, meselem, kalsiy ok-
salatynyn kristallary emele gelyir. Atiyaclyk iymit maddalaryna we
zyiiyndylara bilelikde ergastik maddalar diyip at beryirler (grekce
wergy» — iy diymegi anladyar).

Fiziologik isjent maddalar hem (fermentler, witaminler, fitogor-
monlar, fitonsidler we antibiotikler) protoplastyni dniimleridir.

Oyjiik diwary (6yjiigin gabygy). Osiimliklerin 6yjiiklerinde,
haywanlaryn &yjiiklerinden tapawutlylykda, gowy Osen, adatca, gaty
diwary bolyar. Osiimligiii diiziimindiiki &¥jiik diwarlarynyf toplumy
oyjiige mehaniki berklik beryir, ostimligin icki skeletini emele getiryar.
Oyjiigin diwary 6yjiigin janly bdlegini — protoplasty we ilkinji nobat-
da diwaryn i¢ yliziinde dykyz, gysylysyp duran plazmalemmany gorap
saklayar. Oyjiik diwary 6yjiige kesgitli kesbi beryir, maddalaryi sitidi-
rilmegine we gegcirilmegine komek edyar. Kop halatlarda 6yjiik diwary
protoplastdan kdp yasayar. Sol sebépli dstimliklerin dyjiikleri dlenle-
rinden soft hem gegiriji we mehaniki-dayang yaly, mohiim isleri yerine
yetiryirler. Oyjiikler yetisenden sofi olaryi arasynda bosluklar — 6yjii-
garalary emele gelyir. Olar, adat¢a, howa, suw ya-da pektin maddalar
bilen doldurylandyr Iki goﬁsy Oyjlgin arasynda pektin maddadan dur-

Oyjiik diwarynyii gurlusy we himiki diiziimi. Oyjiik dlwary
Oyjik boliinenden son dessine emele gelyar. Her bir tize emele gelen
oyjiiklerdéki boltinen protoplastlar iki tarapdan aralyk plastinkada 6y-
jiikk diwaryny gurup baglayarlar. Bu — ilkinji 6yjik diwarydyr. Onun
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diiziiminde, esasan, gemisellyuloza, pektin maddalary agdyklyk ed-
yir we kop mukdarda suw saklanyar. Oyjiigiti gdwriimi ulalmagy bi-
len birlikde Oyjiik diwarynyn umumy meydany hem ulalyar. Ilkinji
Oyjik diwarynyn gurulmagy hem 6smegi Goljiniii toplumynyn is-
jenligine we plazmalemma baglydyr. Plazmalemmanyn das yiiziinde
sintezlenydn sellyulozanyin molekulalary hem-de Goljinin toplumy-
nyn diitwmejiklerinddki pektin maddalary gabygyn diiziimine giryar-
ler we onun siiynmegine eltyirler. Oyjiik diwarynyi dsmegi 6yjiigin
Osmegi gutarandan soit hem dowam edip bilyar. Ol uzynlygyna dal-
-de, galynlyga tarap Osyér. llkinji gabygyn kemala gelmegi 6yjiik gu-
tarnykly ululyga yetende we 6smegini togtadanda tamamlanyar. Oy-
jugin ilkinji diwarynyn i¢ yiizinden, sellyulozanyn molekulalarynyn
hasabyna, ikilenji diwaryn gatlaklary emele gelip baslayar. Sonlukda,
Oyjligin diwary yogynlygyna 0syér, 0yjik boslugynyn géwriimi bolsa
kigelyir. Oyjiik diwary tutuslayyn ya-da bolekleyin yognalyp bilyir.

11-nji surat. Meyozyn gecis dowiirleri:
1 —interfaza, 2 — profaza: (a — leptonema, b — zigonema;
¢ — pahinema, d — diplonema; e — diakinez); 3 — metafaza I;
4 —anafaza I; 5 — telofaza I; 6 — metafaza Il; 7 — anafaza II;
8 — sitokinez (oyjiiklerin tetradasynyn dortliiginin emele gelmegi)
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Oyjiik diwarynyh ayry-ayry boleklerinii yognalmagynyi iki gornii-
sini tapawutlandyryarlar: i¢cki we dasky. Suwy we onda erén mineral
duzlary gecirmiage komek edyin agaglaryn aga¢ gatlaklarynyn pro-
zenhima Oyjiiklerinde 6yjik diwarynyn icki yognalmasynyn diirli
gorntiglerini gérmek bolyar. Olara yognalmalaryn halka, spiral, mer-
duwan we beyleki gorniisleri degislidir. Seyle dyjlikler 6lenlerinden
soit hem gonsy yerlesen diirli oyjlikleriii Osiisininn yzyndan yetip,
siynmage ukyplylygyny saklap galyarlar. Uzynlygyna siiynen 6yjiik-
ler 6z arasynda umumy turbalara — damarlara birlesyérler. Gegiriji da-
marlaryn 6yjik diwarynyil yognalmalaryna baglylykda, olary halka,
spiral, merduwan we beylekiler diyip atlandyryarlar.

Dasky yognamalar {isti agyk, yalana¢ oyjiikklerde emele gelyér.
Olara sporalarda, tozan dénejiklerinde diirli gérniisdaki uly bolmadyk
oOstintgilerde syn etmek miimkin. Tozan dénejiklerindéki we sporalar-
daky ayry-ayry we uzaboyuna siiynen tiimmekler, dis-dis gorniisindé-
ki dagky yognalmalar dermanlyk ostimlikleri tanamaga kdmek edyén
alamatlardyr.

Oyjiigin ikilenji diwarynyi hemme yeri defi derejede yognalma-
yar. Nirede maddalar az toplanyan bolsa, sol yerde oyujaklar emele
gelyar. Ikilenji diwarda ilkinji diwara ¢enli aralykda yargyklar emele
lygy hem diirli hilidir. Ol 6yjiikleriii ayry-ayry toparlarynyn yerine
yetiryan iglerine baglydyr. Has bir giiy¢li derejede yognalan diwarlar,
mehaniki ya-da dayang¢ (armatur) wezipesini yerine yetiryan 0yjiik-
lerde gabat gelyar.

Ikilenji oyjiik diwarynyn diiziimine, esasan, polisaharidler — sel-
lyuloza (kletgatka), gemisellyuloza (yarym kletcatka) we pektin mad-
dalary giryér. Olardan iii kop yayrany we dhmiyetlisi sellyulozadyr.
Ol diwaryn &hli maddasynyn 80-90%-ini tutyar. Ilkinji diwardan ta-
pawutlylykda, ikilenji diwarda pektin maddalar we suw ep-esli az
saklanyar. Gowaganyn pagtasy we siizliji kagyz arassa sellyulozanyn
aydyn mysalydyr. Ony anyklamak {i¢in, esasan, hlor-sink-yody ula-
nylyar. Eger-de bu reaktiwi sellyulozanyn tistiine damdyrsan, ol go-
giimtil melewse renke dwriilyar. Sellyuloza 6rédn durnukly maddadyr.
Ol suwda eremeyir. Ony kislotalar we asgarlar hem eredip bilmeyar.
Konsentrirlenen kiikiirt kislotasy sellyulozany dargadyp, sekere ow-
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rlip bilyir. Sellyuloza dine Sweyserin reaktiwinde (mis okisinifi am-
miak garyndysy) ereyér. Gemisellyuloza hem 6rdn durnukly madda-
dyr. Yone ol sellyulozadan tapawutlylykda ansat dargayar.

Ikilenji diwaryn diiziiminde sellyulozanyn agdyklyk etmegi,
onun yokary mehaniki hésiyetleri bolan berkligi, siiyniijiligi we ce-
yeligi Uipjiin edyar. Sellyulozanyn sapak sekilli molekulalary biri-bir-
lerine ugurdas yerlesip, desselere — misellere yygnanyarlar. Olar hem
0z gezeginde, iri fibrillere birlesyérler. Fibriller gozenekleri emele ge-
tiryérler. Olaryn arasyndaky bosluklar gemisellyulozadan, pektinden
we suwdan ybarat bolup, amorf esas madda (matriks) bilen doldury-
landyr. Pektin maddalar, sellyulozanyii we gemisellyulozanyn sapak
sekilli molekulalaryndan tapawutlylykda, sahalanan molekulalardan
ybaratdyr. Sonuf iigin bu maddalar amorfdyr (portdur). Oyjiik diwar-
larynyn gurlusyny demirbeton binalar bilen defiesdirmek miimkin.
Sellyulozanyi fibrilleri demir armaturynyn, pektin bolsa betonyn we-
zipesini yerine yetiryar.

Desijekler we plazmadesmalar. Gonsy 6yjlkleriin arasyndaky
arabaglanysyk, ayratyn uygunlasmalar bolan desijeklerin iisti bilen
amala asyrylyar. Oyjiik ikilenji diwarynyf Yognalmadyk Verlerini de-
sijekler diyip atlandyryarlar (/2-nji surat). Olar 6yjiigiii boslugyndan
baslap, ilkinji diwara ¢enli dowam edyén kanal gorniisinde bolyarlar.
Iki sany gonisy Oyjliklerde desijekler, adatca, bir-birleriniii gargysyn-
da emele gelyirler. Bularyn arasynda 6yjiigin ilkinji diwarynyn yuka
gatlagyndan emele gelen desijeklerin sepleyji bardasy yerlesyér. Diy-
mek, iki 6yjligin arasy goniimel desijegi emele getirmén, sepleyji bar-
da bilen céklendirilen eken. Bu bardanyn ownuk desijeklerinii iisti
bilen bir 6yjiikden basga 6yjiige sitoplazmanyn 6rdn inge we nézik sa-
pajyklary gecyér. Sitoplazmanyn bu sapajyklaryna plazmadesmalar
la asyryarlar, bir oyjiikkden basga 6yjlige gyjyndyrmalary geciryérler.

Desijeklerin yonekey we gyrasy jiheklenen diylen iki sany gor-
niisini tapawutlandyryarlar. Yénekey desijekler parenhima 6yjiikle-
rinde dus gelydr. Olaryn kanaljyklarynyn dhli yerinini diametri bir-
menzesdir. Gyrasy jdheklenen desijeklerin kanaljyklarynyn baslan-
yan yerinin diametri ickd garanynda has dardyr. Olar suw hem-de
mineral maddalary gecirmige uygunlasan ksilema damarlarynda dus
gelyarler.

39



Oyjiik diwarynyn himiki 6zgermeleri. Oyjiik diwary yasayys
igjenligi hadysasynda diirli 6zgermelere sezewar bolyar. Netijede,
olaryil himiki diiziimi, 6yjligin fiziki hésiyetleri we yerine yetirydn
islerinin gorniisleri hem 6zgeryar. Bu 6zgermelerin 0siimligin yasa-
yys isjeniliginiii biitin dowamynda dhmiyeti uludyr. Oyjiik diwarynymi
Ozgermelerine onun agaglagsmagy, dyky gatlagyny emele getirmegi,
kutinlesmegi, nemlenmegi we minerallasmagy mysal bolup biler.

Agaclagma hadysasy agaglasan dsiimliklerin 0yjiikk diwarlaryna
mahsusdyr. Oyjiik diwarynyn agaclasmagy onda uglewodyn (ligni-
nin) yygnanmagynyn hasabyna bolup gecyar. Agaglasan oyjiik diwary
Oziinin ¢eyeligini yitiryér, gatylyga we portluga eye bolyar. Seyle-de
bolsa olar gysylmazlyga ukyplydyrlar. Lignin toplan 6yjiik diwarlary
cliyremé has durnukly bolyar. Seyle hem bakteriyalaryn we kome-
leklerin tdsirlerinden sikeslenmin, uzak wagtlap saklanyp bilyérler.
Agaclasan diwarly Oyjiikler, adatca, 0li oyjlkler hasaplanyar. Ona
mysal edip baldagyn aga¢ gatlagynyin damarlaryny goérkezmek bolar.
Agac gatlagynyn parenhimasynyn dyjiikleri agaglasmadyk diwarlary
saklap, janly bolup hem bilyirler. Flyuroglisin reaktiwinin we giiyc-
li duz ya-da kiikiirt kislotasynyn tisirinden oyjiiklerinn agaglasan di-
warlary gyrmyzy gyzyl refike éwrilyér. Bu reaktiwin komegi bilen
mikroskopyn astynda reiiklenmedik, yagny agaglasmadyk &yjiiklerin
arasynda agaclasan acyk renkli oyjiikleri ansatlyk bilen goriip bolyar.
Agaclasan Oyjiikleri anyklamak ii¢in yene-de olary altyn-sary renke
boyayan reaktiw kiikiirt turgy anilin ulanylyar. Bu reaksiyalary der-
man ¢ig malynyn mikroderiiewleri gecirilende, agaclasan diwarlary
yiize ¢cykarmak maksady bilen ginden ulanyarlar.

Dykyzlasma. Oyjiik diwarlarynyn dykyzlasmagy, ikilenji 6yjiik
diwarynyn dasky we aralyk gatlaklarynyi arasynda yagjymak mad-
da bolan suberinifi yygnanmagy bilen baglanysyklydyr. Bu hadysa
ostimliklerde, olary dagky gursawyn tasirlerinden gorayan dasyndaky
ortiiji dokumalarda bolup ge¢yér. Suberin bilen baylasan 6yjlik diwar-
lary 6yjiigin icine suw we diirli gazlary gegirmeyarler. Sol sebépli bu
oyjuklerin protoplasty hayal etmezden 6lyar. Protoplastyn i¢i howa
bilen dolyar ya-da olarda diirli maddalar toplanyar. Dykyzlasan 6y-
jik diwarlaryndan duryan 6len dokuma dyky diyip at beryérler. Dy-
ky gatlagy gowy 6sen eman (dub) agajynyi gabygyndan ¢iiyselerin
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agyzlaryny yapmak li¢in dykylary yasayarlar. Howa bilen doldurylan
dyky gatlagy 0stimligi guramakdan, temperaturanyn birden tiytgeme-
ginden pugta gorayar. Sikes yetirilen yagdaylarda 6siimlik muia des-
sine jogap berip, yaralanan yerinde dyky dokumany emele getiryar.
Seylelik bilen, 6stimligin 6zi 6z yaralaryny «bejeryar» we 6ziini mik-
roorganizmlerden, ¢liyremekden, sporalaryn diismeginden we beyle-
ki zyyanly téisirlerden gorayar.

Kutinlesme, esasan, dasky Oyjiik diwarlarynyn {istlerinde yaga
menzes madda bolan, kutinini yygnanmagyndan emele gelyar. Ol das-
ky gursaw bilen arabaglanysykda bolan dsiimlikleriii yapraklarynyn,
otjumak baldaklarynyi epidermisinin iistlini bitewi yorka (plyonka)
gorniisinde ortyar. Ona kutikula diyip at beryirler. Kutikula gatlagy
yukajyk yalpyldawuk barda gorniisindedir. Ol 6stimlik dokumalaryny
suwun artykmag¢ bugarmagyndan, zyyanly mikroorganizmlerin gir-
meginden we Giin sohlesini yzyna gaytaryp, 0stimligi gyzmakdan go-
rayar. Kutikula ep-esli galynlykda bolup, kébir 6stimliklerin yaprak-
larynyn yalpyldawuk, dykyz we yiiziiniit hem ham pisint bolmagyny
ipjiin edyar. Ewkalipt yaly yapraklarynda ¢yglygy saklayan 6siimlik-
lerift kutikulasy has galyi bolyar. Osiimlikleriti kopiisinde kutikula-
synyn lsti tekiz we yylmanakdyr. Kdbirlerinde bolsa ol gatlak-gatlak
gorniisinde yerlesyar. Olaryn istiinde goniimel ya-da tolkun sekilli
epinler emele gelydr. Kutikulanyn tiimmek, diiwiin gérniisli ¢ykynt-
gylary bolyar. Kutikulanyn gatynyn galynlygy, iist yiizi we beyleki
ayratynlyklary onun anyklayys alamatlaryny diizyar. Kutikulany go-
teryan yapraklarynn mikropreparatlary sudan III renk bilen reiiklenen-
de, onun kutikula gatlagy acyk mamisi refike dwriilyar.

Nemlenme — bu 6yjiik diwaryndaky sellyulozanyii we krahmalyn
has yokary molekulyar uglewodlara — nemlere 6wriilmegidir. Nemler
suw bilen birlesen yagdayynda ¢ismége ukyplydyrlar. Nemlenméni
yapyk tohumly dstimliklerinl (zygyryn, kddinifi, garpyzyn, gawunyi)
tohumlarynyn gabyklarynda hem-de guraklyga durnukly 6siimlikle-
rin epidermisinde gérmek bolyar. Nemlenme tohumlaryn gdgerme-
gini caltlagdyryar we Ostimligi asa gyzmakdan gorayar. Dermanlyk
¢ig maly iicin, mikroskopik derniewlerde nemleri kdbir reaksiyalar
arkaly ylize ¢ykarmak miimkin. Mysal ii¢in, agsgaryn ergininde nem
sary, metilen gdgiin spirtli ergininde gok refike boyalyar. Tursy ergin-
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de preparatyn hemme dokumalary garamtyl gok reitke 6wriilyér, yone
nemin 6zi reiiklenméan galyar. Nem oyjiikde yygnanyp, ony dursuna
dolduryp bilyir. Sular yaly nemli &yjiikler kopyyllyk derman 6stimli-
gi bolan ¢erbiyinin (altey) koklerinde dug gelyar. Kébir dstimliklerin
(tlje, garaly, erik, igde we beylekiler) bir yerine sikes yetende olarda
kamed maddasy (sepbik) ¢ogup ¢ykyar. Bu hadysa gummoz (sepbik-

......

kyndyr we ol dyjiiklerin keselliliginin, azmagynyin alamatydyr.

AWM

12-nji surat. Oyjiik diwary:
1 — birinji gatlak; 2 — ikinji gatlak; 3 — yonekey desijek
yokarsyndan gérniisi); 4 — yonekey desijek (kesilen gorniisinde)

Minerallasma. Kop osiimliklerin (atguyruklar, dineliler, yylak-
lar we beylekiler) baldaklarynyn we yapraklarynyn 6yjiik diwarlaryn-
da kremninin, kalsinit we magninin duzlary toplanyar. Bu duzlardan,
kopleng, dus gelyani komiirtursy kalsiy we kremnezyomdyr. Mineral-
lasan diwarly oyjiikler berk we gaty bolyarlar. Ol baldaklaryn ginislik-
de dikligine saklanmagyna yardam beryar we Osiimligi haywanlaryn
iymeginden gorap saklayar. Daneli dstimliklerin, ylayta-da, yylaklaryn
yapraklarynyn gyralary gaty, u¢lary yiti bolany sebépli, adam olara gal-
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tasanda, olaryn derisine sikes yetirip bilyér. Kabir osiimliklerin oyjiik
diwarlary 6yjiigin icinde Osiintgileri emele getiryar. Olar kremnezyom
saklayan ayajykdan Osiintgilere sistolitler diyilyar. Sistolitler fikusun,
cit¢itiniil yapraklarynyn epidermisinin Oyjiiklerinde, kenebin tiiyjagaz-
larynyn i¢inde we beyleki Ostimliklerde gabat gelyér. Kyrkbognun we
citcitinin baldaklarynda kremnezyomyn kop mukdary saklanyar.

1.7. Oyjiik siresi

Ahli ésiimliklerini 6yjiiklerinde 6yjiik siresi bilen doldurylan wa-
kuollar saklanyar. Yas oyjiiklerde wakuollar gériinmeyirler we olarda-
ky yadro merkezi orny eyeleyir. Oyjiik dsdiigige onuti endoplazmatik
kanallarynda damja gérniisinde 0yjiik siresi yygnanyar. Damjalar soiira
birlesip, diiwmejik gorniisinde bosluklary-wakuollary emele getiryér-
ler.Yas oyjiikler kopsanly ownuk wakuollary saklayarlar. Sofira olar
bir-birleri bilen birlesip, iri wakuollary emele getiryirler. Yetisen 6y-
jikde, onuil dhli boslugyny eyeleyan, adatca, bir merkezi wakuol sak-
lanyar. Bu yagdayda sitoplazma, yadro we organoidler 6yjiigin haysam
bolsa, bir ¢yjiikk diwaryna gysylysyp yerlesyérler. Sonlukda, wakuol
Oyjlk siresi bilen doldurylan boslugy emele getiryar. Wakuolyn bos-
lugyny gursap alyan sitoplazmanyn iistki dykyzlasan gatlagyna tonop-
last diylydr. Bu yuka gabyk ya-da membrana ¢eye bolup, siiynmige
ukyplydyr. Ol endoplazmatik torun bir bélegi hasaplanyar. Tonoplast
lic gatlakdan duryar we gurlusy boyunca endoplazmatik tory yatladyar.

Oyjiik siresi dsiimlik organizminiii yasayys isjefiligi hadysasyn-
da madda calsygynyn netijesinde emele gelyér. Ol diirli organiki we
organiki ddl maddalaryn suwdaky erginidir. Seylelikde, 6yjiik siresi-
nif esasy diiziim bolegi suwdur. Oyjiik siresinde onuii saklanysy 70%
bolup, ol kiite 95%-e genli hem yetip bilyir. Osiimliklerii 6yjiik sire-
sinin diiziimine girydn maddalar 6rdn kopdiirliidir. Sonui {igin olaryi
tagamlary hem diirli-diirli bolyar. Olara beloklar, aminokislotalar, ug-
lewodlar (yonekey we ¢ylsyrymly), organiki kislotalar we olarynl duz-
lary, glikozidler, ey maddalary, alkaloidler, pigmentler, fermentler we
beyleki suwda ereyin birlesmeler degislidir. Oyjiik siresinifi reaksiya-
sy, adatca, gowsak tursy, seyrek neytral we has seyrek — asgarlydyr.

Organiki kislotalar. Oyjiik siresinde, ofa tursulyk beryin, diirli
organiki kislotalar saklanyar. Olardan has gin yayranlary sawel, al-
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ma, limon, ¢akyr, sirke (uksus), garynja kislotasy we beyleki kislo-
talardyr. Organiki kislotalar erkin ya-da duzlar gorniisinde bolyarlar.
Sawel kislotasy ostimliklerde kop saklanyar. Ol dem alysda gosmaga
(gerek bolmadyk) oniim hokmiinde emele gelyir. Sawel kislotasy-
nyn duzlary 6stimlik 6yjiiklerinde kop halatlarda sawel tursy kalsiy
gornlisinde yygnanyar we Ostimligiii gérniisine baglylykda diirli hilli
kristallary emele getiryar. Kristallar suwda eremeyarler we 6yjiik si-
resinde ¢Okiindi gorniisinde ¢okyarler. Sawel kislotasynyi 6zi 6siim-
lik ii¢in zyyanly hem bolsa, onun kalsiy bilen emele getiryén duzlary
zyyanly dildir. Bu duzlaryn kristallary, kopleng, guran yapraklaryn,
agaclaryn gabyklarynyn oOyjiiklerinde kép mukdarda toplanyarlar.
Tursujanyn, ysgynyn yapraklary, kébir sukkulentler (etlek baldakly,
yaprakly ostimlikler) sawel kislotasyny kop mukdarda saklayarlar.

Alma kislotasy 6stimliklerin kopiisinde bardyr. Ol almada kop
mukdarda (0,5%-e ¢enli) saklanyar. Seyle hem zirkin, miles agajy-
nyn, ljanin, brusnikanyn, klyukwanyn, pomidoryn miwelerinde, ys-
gynyn yapraklarynda agdyklyk edyir. Ondan basga-da alma kislota-
sy danelilerin we kosiiklileriii tohumlarynda, sukkulent stimliklerin
(yizyyllyk — kaktus, agawa we beylekiler) wegetatiw organlarynda
kdp yygnanyar. Alma kislotasy yakymly ysly bolup, adam organizmi
iicin zyyansyzdyr.

Sirke kislotasy diirli miwelerde, 6stimlik sirelerinde, bugdayyn
we mekgejowenin ddnelerinde saklanyar. Ol erkin we diirli ¢ylsyrym-
ly efirler gorniisinde almanyn miwesinde yygnanyar.

Garynja kislotasy viti ysly suwuklykdyr. Ol ¢itciti, bulduragan
(malina) 6siimliklerinde, ¢ylsyrymly efirler gérniisinde, almanyn mi-
welerinde saklanyar.

Limon kislotasy 6siimliklerde ordn gin yayrandyr. Limonyn
miwelerinde kop mukdarda saklanyandygy sebdpli (6%-e golay),
ol seyle ada eye bolupdyr. Limon kislotasy limonnik dstimligiit mi-
wesinde 10%, klyukwada 3% , temmaékinii yapraklarynda 8% -den
14%-e cenli saklanyar. Demirgazyk sebitlerde 6syén ostimliklere go-
rd, giinortada dsydnlerde limon kislotasy has kop toplanyar. Garaga-
tyn (smorodina), bulduraganyn, yer tudanasynyn we beylekileriii mi-
welerinde, temmaékinin baldaklarynda, yapraklarynda limon kislotasy
kop mukdarda saklanyar (8-10%).
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Cakyr kislotasy, esasan, giinorta zolagyn ostimliklerinde dus gel-
yar. Alma we iiziim kislotalar bilen bilelikde kop mukdarda tiziimde
saklanyar. Bagga miwelerde cakyr kislotasy ordn az ya-da diiypleyin
bolmayar.

Uglewodlar 6siimlik oyjiiklerine we dokumalaryna iymit hem-
-de dayang bolup hyzmat edyérler. Olar 6siimlik organizminiii hemme
agramynyi 85-90%-ini diizyar. Uglewodlar ostimliklerde fotosintez
hadysasynyn netijesinde emele gelydr we Osiimliklerinn 6zleri, hay-
wanlar hem adamlar tigin esasy iymit ¢cesmesidir . Uglewodlar 6yjlik
siresinde monosaharidlere we disaharidlere degisli yonekey sekerler
gorniisinde kop toplanyarlar. Menosaharidlere glyukoza ya-da tizim
sekeri we fruktoza ya-da miwe sekeri degislidir. Bu sekerler dem al-
syi esasy Onlimi bolup, az mukdarda (adatca, olaryn garyndysy) hem-
me janly 6siimlik oyjiiklerinde saklanyarlar. Olar dstimliklerin bisen
miwelerinde (liziim, alma, armyt, garpyz we beylekiler), baldaklaryn-
da (mekgejowen, jowen), yapraklarynda (sogan) we beyleki organla-
rynda toplanyarlar. Kdbir miweler bisen wagty glyukoza fruktoza 6w-
rilydr. Fruktozanyn tagamy glyukozadan has siiyjiidir. Glyukozanyn
we fruktozanyn formulalary birmefizesdir (C.H,,0,).

Disaharidlerden Ostimliklerin 0yjiik siresinde saharoza (seker
¢inniriginde we sugundyrda) kop dusyar. Saharoza mohiim iymit se-
keridir. Ol kép mukdarda seker ¢inniriginiii baldaklarynda, gant su-
gundyrynynn kok-miwesinde, garpyzyn, gawunyin miwelerinde we
beyleki ostimliklerde toplanyar. Saharoza suwda gowy ereyér, onui
formulasy — C_H O, . Saharoza gidrolizlenende glyukoza we fruk-

1277227110
toza emele gelyar:

C12H22011 + HZO = C6H1206 + C6H1206
Saharoza Suw glyukoza fruktoza

Polisaharidler mono — we disaharidlere garanyiida, Osiimlik-
lerin 6yjiik siresinde has seyrek dusyar. Olara astralar (¢ylsyrymly
giilliiler) masgalasyna degisli 0stimliklerin yerasty organlarynda kop
mukdarda yygnanyan inulin degislidir. Ol k6p mukdarda georgina-
nyil klubenlerinde, sycratgynyn, tozganyin we beyleki Ostimliklerin
koklerinde toplanyar. Inuliniii formulasy krahmalyn we kletcatkanyn
formulasy bilen birmefizesdir (C H,,0,). Inulin gyzgyn suwda gowy
ereydr, spirtde eremeyér, yone onuil uzak tésirinil astynda ¢okyir we
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togalak sekilli kristallary (sferokristallar) emele getirydr. Olar 6rén iri
bolup, bir 0yjiigin ¢dginden Osiip ¢ykyarlar.

Glikozidler. Osiimliklerii 6yjiik sirelerinde monosaharidlerif
(kopleng, glyukozanyn) spirtler, aldegidler, fenollar we beyleki orga-
niki kislotalar bilen birlesmegi netijesinde emele gelyén, ¢ylsyrym-
ly organiki birlesmeler bolan glikozidler saklanyar. Olaryn seker dél
bolegi aglikon (ol seker dil diymegi anladyar) diylip atlandyrylyar.
Glikozidlerin seker we seker dil bolekleri fermentlerin tasirinden an-
satlyk bilen dargayarlar (gidrolizlenydr). Aglikonlar glikozidlerin te-
rapewtik tdsirine jogap berydn has mohiim we gymmatly bdlegidir.
Aglikonyil himiki gurlusy boyunca glikozidleri saklayan ostimlikleri
toparlara bolyarler. Kabir glikozidlerin ajy tagamy bolup, zéherliligi
bilen tapawutlanyarlar. Ajy badamyn, erigin, setdalynyn, iiljanin, ga-
ralynyn we beyleki bégiil giilliler masgalasyna degisli dstimliklerini
tohumlarynda glikozid amigdalin saklanyar. Ol ferment emulsiniri
komegi bilen glyukoza, badam ysly benzolly aldegide we giiy¢li zi-
herli madda bolan, sinil kislotasyna dargayar. Amigdalinden basga
zaherli hasiyete, kartofelin gogeren klubenlerinde we yas pudaklaryn-
da, badamjanda saklanyan selanin eyedir. Howada glikozidler yorite
fermentlerin tisirinden hosboy ysly maddalaryii emele gelmegi bilen
dargayarlar. Ona mysal edip cayy, koféani, kakaony, wanilini, gor¢isa-
ny we beylekileri gérkezmek bolar.

Buyanyn, Zensenin, eleuterokokkun we beyleki dstimliklerin kok-
lerinde glikozidlere degisli zaherli maddalar bolan saponinler saklan-
yar. Olar suwda gowy erép, sabynlasyan, giiy¢li kopiirjikleyan ergin-
leri emele getiryarler. Saponinler lukmangylykda gakylygy gopdury-
Jy, gliye beriji (tonizirleyji) serisde hokmiinde ulanylyar. Seyle hem
tehnikada we azyk senagatynda gazly (koplrjiklap duran) icgileri
tayyarlamak ti¢in ginden peydalanylyar. Diirli 6stimliklerde saklan-
yan glikozidler 6t ¢ykaryjy, i¢ yumsadyjy, yiiregin isleysini sazlayjy
hisiyetlere eyedir. Olardan tayyarlanyan derman serisdeleri lukman-
cylykda ginden ulanylyar.

Ey maddalary ya-da tanninler. Ey maddalary kop atomly fe-
nollardan emele gelen, azot saklamayan ¢ylsyrymly maddalardyr.
Olar tebigatda gin yayran we kop osiimliklerin 6yjiik sirelerinde dus
gelyirler. Tanninler agaglarynn gabygynyi (sowiit, eman, ewkalipt,
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yel), yapraklarynyn (¢ay, yandak), miwelerinini (nar, hurma) we to-
humlarynyn (kofe agajy) dyjiiklerinde yygnanyarlar. Bu maddalar de-
ri eylemek ti¢in senagatda ir dowlirlerden bari ulanylyar. Ey madda-
lary suwda we spirtde gowy ereyérler. Olar beloklar, agyr metallaryn
duzlary bilen ¢okiindi emele getiryirler. Mor-mdjeklerin cakmagy
sebépli, pissdnin yapraklarynda doreyén osiintgilerde (buzguncglarda)
75%-¢ ¢enli ey maddalary saklanyar. Olardan 6zbolusly ys beryéin
renkler alynyar.

Lukmangylykda ey maddalary gamasdyryjy we gan saklayjy serig-
de hokmiinde, asgazan-igege kesellerini bejermekde ginden ulanylyar.

Alkaloidler — (grek soziinden gelip ¢ykyp, «alkali» — asgar diy-
megi anladyar) azot saklayan, esas hisiyetli, kislotalar bilen duzla-
ry emele getiryén ¢ylsyrymly organiki birlesmelerdir. Olar, kopleng,
ostimliklerde alma, ¢akyr, limon we beyleki kislotalaryn duzlary gor-
niiginde saklanyarlar. Erkin yagdayda alkaloidler, adatca, suwda ere-
meyérler, duzlar gorniisinde bolsa ereyérler. Hemme alkaloidler 6rian
isjel maddalar bolup, haywanlaryin we adamlaryin organizmlerine
giiyeli tésir edyarler. Olaryn kopiisi giiyeli zdherli maddalardyr. Hé-
zirki wagtda alkaloidlerint 1000-den gowrak gorniisi mélimdir. Olaryn
kopiisinin atlary, alkaloid saklayan osiimliklerin latyn adyndan ge-
lip ¢ykandyr. Mysal ticin, atropin alkaloidin ady melek (belladonna)
Ostimligin latyn adyndan — Atropa belladonna, papawerin alkaloidin
ady bolsa, giildlegin latyn adyndan — Papaver — gelip ¢ykandyr. Al-
kaloidlerin kopiisi nerw sistemasyna téisir edydr. Olaryn az mukdary
hem oyandyryjy hésiyetli bolup, kop mukdary agyr yagdaya eltyér.
Kabir alkaloidler adamyi belli organlaryna tésir edyéarler. Mysal ii¢in,
goknaryn siiyt renkli siresinde saklanyan morfin merkezi nerw siste-
masyna tésir edyér. Ol agyryny ayryjy we uky tutduryjy serigde hok-
miinde ginden ulanylyar. Papawerin gan damarlarynyn gysylmalary-
na garsy peydalanylyar. Kabir Gilinorta Amerika dowletlerinde 6syan
Ostimliklerin sirelerinde nerw sistemasynyn hereketlenis uglaryna
onaysyz tisir edydn we ysmaz keselini yiize ¢ykaryan alkaloid — ku-
rare saklanyar. Hut sonun ii¢in, sol yurtlarda yasayan indeyler ony
oklaryny oOllemek ti¢in ulanyarlar. Alkaloidler 6stimliklerin diirli or-
ganlarynda: koklerinde we yerasty baldaklarynda (selmelek, melek),
klubenlerinde (kartofel), yapraklarynda (¢ay, temmaéki), miwelerinde
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(gtildlek), tohumlarynda (kakao, dinegercek, cakjagunduz) yygnan-
yarlar. Iki iiliisli 0stimliklerin arasynda itiiziimler, giildlekler, kosiik-
liler, gerrikler (Iyutikler) we beyleki magsgalalar alkaloidlere baydyr.
Bir liisliler klasyna degisli dstimliklerden alkaloidler sogsanlar (lili-
yalar) masgalasynda kop dus gelyér. Osiimliklerifi dsiiginii diirli do-
wirlerinde alkaloidlerint mukdary iiytgdp duryar. Kibir 6siimliklerde
olar giilleydn dowriinde kdp toplanyar, beylekilerde bolsa miweleyén
dowriinde. Alkaloidlerin mukdary dagky gursawyn sertlerine (mysal
iicin, howa we topraga), ostimliklerin guradylmagynyn usulyna we
beylekilere baglydyr. Bularynn hemmesini dermanlyk ostimlikler tay-
yarlanylyan dowriinde goz oniine tutmak zerurdyr.

Pigmentler. Kébir 6stimliklerin 6yjik sirelerinde eredilen yag-
dayda renkleyji maddalar — pigmentler saklanyar. Bu fenol tebigat-
ly birlesmeleri flawonoidler diyip atlandyryarlar. Olaryn arasynda
has gin yayranlary antosianlardyr (grekce «antos» — giil we «siany
— g0k diymekdir). Antosianlar yapyk tohumly ya-da giilli 6stimlik-
lerin hemmesinin diyen yaly, islendik organlarynda, hatda sinelerin-
de hem yokary konsentrasiyada saklanyarlar. Oyjiik sirelerinifi tursy
ya-da asgarly reaksiyalaryna we pigmentin konsentrasiyasyna gora,
olar yapraklary, giil yapraklary, miweleri diirli refiklere — giilglineden
td garamtyl benewse renke c¢enli boyap bilyarler. Olardan hem basga
antosianyn renki antosianidiii metallaryn ionlary bilen birlesmeleri-
ne-de baglydyr (kaliniii duzlary garamtyl renk, kalsinit we magninifi
duzlary bolsa gok renk beryér). Antosian pigmentleri dyjiik siresinifi
reaksiyasyna baglylykda lakmus kagyzy yaly, 6z reniklerini tiytgedip
bilyarler. Antosian tursy gursawda gyzyl, aralykda (neytral) benew-
se we asgarly gursawda gok renki alyar. Su hdsiyetine gord, erginle-
rin tursulygyny ya-da asgarlygyny anyklamakda antosiany indikator
hékmiinde ulanyarlar. Oyjiik siresinifi reaksiyasy giiniift dowamynda-
-da uytgép bilyar. Sona gord-de ostimliklerin giillerinin, giil yaprak-
larynyn reniki hem tiytgdp duryar. Antosianyn biologik &hmiyeti ulu-
dyr. Antosian saklayan diirli agyk renkli giil yapraklar mor-mojekleri
oziine c¢ekyir. Olar giillerde sirdni (nektary) we tozan déinejiklerini
g6zlap, osiimlikleri tozanlandyryarlar. Antosian bilen boyalan ¢stim-
liklerin miweleri guslary we beyleki haywanlary 6ziine ¢ekip, olar
miwelerit hem-de tohumlaryn yayramagyna yardam beryérler.
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Kabir osiimliklerin giil yapraklarynyn oOyjiik sirelerinde sary
pigmentler flawonlar (antohlor) saklanyar. Olar himiki tebigaty bo-
yunca antosianlara golaydyr. Giildlegin, georginanyn, sygyrguyrugyn
giillerinin, limonyf, mandarinin, pyrtykalyin we beyleki kabir ostim-
liklerint miweleriniii sary refikleri diiziiminde antohlor pigmentiniii
saklanmagyna baglydyr. Oyjiik siresiniii pigmentleri bolan antosian,
antohlor we beylekiler, plastidleriii pigmentleri — hlorofil, karotin we
ksantofil bilen baglanysykly Ostimliklerin renklerini tapawutlandyr-
mak mohiimdir. Plastidlerii pigmentleri 6yjiik siresinini pigmentlerin-
den tapawutlylykda suwda eremeyarler.

Fermentler (enzimler) yokary molekulyar belok tebigatly yori-
telesen organiki birlesmelerdir. Olar 6yjiikde gecydn madda calsygyny
amala agyryp, biohimiki reaksiyalaryi &hlisine diyen yaly biokatalizator
hokmiinde gatnasyarlar, we reaksiyalary tizlesdirmége ya-da hayallat-
maga komek edyarler. Fermentler 6yjiik protoplasty tarapyndan ujyp-
syz mukdarda islenip ¢ykarylyar we onun yasayys igjeiliginde méhtim
orun tutyar. Ujypsyz mukdarda islenip ¢ykarylyandygyna garamazdan,
fermentler bir maddany basga bir madda éwiiryirler. Oyjiikdiki madda
calsygynyn diirli hadysalary dinie fermentlerinn gatnasmagynda bolup
gecydr. Olaryn igjenligi diirli tésirlere temperatura, gursawyn tursuly-
gyna, kabir birlegsmelerin konsentrasiyasyna baglydyr.

Hazirki dowiirde fermentleriit 2000-den gowrak gorniisi milim-
dir. Fermentler organiki dil katalizatorlardan yokary 6zboluslylygy
bilen tapawutlanyar. Fermentlerin katalitik isjeniligi organiki dél ka-
talizatorlaryn igjefiliginden ep-esli yokarydyr. Her bir fermentin ed-
yan tisiri bir ya-da bir-birlerine menizes birnd¢e maddalar bilen ¢ikle-
nendir. Mysal {i¢in, proteazalar beloklary aminokislotalara, lipazalar
vaglary gliserine we yag kislotasyna, amilaza fermenti krahmaly ere-
yéan sekere dargadyar. Krahmalyn gidrolizi yasyl ostimliklerin oy;jiik-
lerinde hemise bolup gecyér. Kdpsanly wajyp senagat oniimgilikleri
diirli fermentatiw hadysalary ulanmaga esaslanyar (¢orek bisiriji, ¢a-
kyr tayyarlayjy karhanalar, ¢ay, kakao, temmaiki oniimgiligi).

Dermanlyk ostimlikleriii ¢ig mallary yygnalanda, guradylanda
we saklanylanda fermentleriit we beyleki biologik isjent maddalaryn
gorkezilen hisiyetlerini goz oniinde tutmak méhiimdir. Yygnalan ¢ig
malda fermentlerin igjenligi dine togtaman, eysem, kop yagdayda,
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ylayta-da, ¢ygly we yokary temperaturaly sertlerde yokarlanyp bilyér.
Sol sebipli yygnalan dsiimlikler heiilemez we zayalanmaz yaly dog-
ry guradylmalydyr. Dermanlyk ¢ig maly yygnalandan son, nice calt
boldugyca 40°-50°C temperatura aralykda guradylmalydyr. Tésir ediji
maddalar hokmiinde witaminleri, glikozidleri, kibir alkaloidleri, tan-
ninleri saklayan ¢ig maly, ylayta-da, ykjam we tiz guratmaly, sebébi
olar ¢alt dargayarlar. Efir saklayan ostimlikleri 30°-35°C-den yokary
bolmadyk temperaturada hayal guratmak zerurdyr. Toplanyan der-
manlyk ¢ig mallarda kop mukdarda nem saklanyar. Sol sebépli der-
manlyk ¢ig mallar guradylman kop saklanylanda, olar calt henleyarler
we zayalanyarlar. Fermentlerin tésiri astynda olardaky isjent maddalar
dargayar. Cyglylyk yokary bolan yagdayynda fermentlerin isjenligi
artyar we dermanlyk ¢ig mallaryil gymmatly hésiyetlerinin yitmegine
eltyar. Sonun iicin dermanlyk ¢ig mallar toplanandan son, hayal et-
mezden, olary guratmak zerurdyr. Ayratyn hem, diiziiminde witamin-
ler, glikozidler, kébir alkaloidler, ey we beyleki biologik isjen mad-
dalary saklayan ostimlikler seresaply we calt guratmagy talap edyar.
Dermanlyk dstimlikler nddogry guradylanda, olarda saklanyan peyda-
ly maddalar, fermentlerin tésirinde difie azalman, eysem, doly dargap
biler. Osiimliklerifi guradylmagy bilen fermentlerii isi togtayar, téisir
ediji dermanlyk maddalar bolsa saklanyar. Dogry guradylyp alynyan
¢ig mal saklananda has durnukly hem-de bir yerden basga yere geci-
rilende we gaytadan islenende amatly bolyar. Sulary nazarda tutup,
dermanlyk 6stimlikler yygnalanda, guradylanda we saklananda Tiirk-
menistanynn Prezidenti hormatly Gurbanguly Berdimuhamedowyn
«Turkmenistanyii dermanlyk ostimlikleri» atly ensiklopedik kitabyn-
da berlen gorkezmelerinden ugur almak moéhtimdir.

Witaminler. Witaminler («vita» — yasayys) — himiki diiziimi
boyunga diirli bolan, pes molekulyar, ¢ylsyrymly, fiziologik isjen or-
ganiki maddalardyr. Witaminler 1880-nji yylda ilkinji gezek rus aly-
my N.I. Lunin tarapyndan agylypdyr. Yone ol adalga polsaly alym K.
Funkun teklibi boyunca berlipdir. Witaminleri, kopdiirliiligine gara-
mazdan, adamyn we haywanlaryi organizmleriniit madda ¢algygynda
wajyp dhmiyetiniii bardygyny goz oniinde tutup, bir topara birikdir-
yérler. Esasy iymitlik maddalar bolan beloklar, yaglar we uglewodlar
bilen denesdirilende, witaminler az mukdarda zerur we organizmde
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katalitik isleri yerine yetiryarler. Olaryn kopiisi fermentlerinl diiziimi-
ne hem giryérler.

Haywan organizmleri witaminleri sintezlemége ukyply daldir.
Witaminler siimliklerde sintezlenyir. Yasyl ostimlikler adamy we
haywanlary dine bir beloklar, yaglar we uglewodlar yaly, himiki ener-
giya bay bolan birlesmeler bilen dil-de, eysem, witaminler bilen hem
ipjiin edyarler. Adam witaminleri gelip ¢ykysy Osiimliklerden ya-da
haywanlardan tayyarlanan iymit 6niimlerinden alyar. Haywanlar ditie
ostimlikler bilen iymitlenmek netijesinde 6ziinde witaminleri toplap
bilyérler.

Iymitde witaminlerin bolmazlygy ya-da yetmez¢iligi madda ¢al-
sygynyn bozulmalaryna we netijede awitaminoz (witaminlerin bol-
mazlygyna) ya-da gipowitaminoza (witaminin yetmezg¢iligine) alyp
baryar. Ol ya-da beyleki witaminlerin yetmezgiligi diirli awitami-
nozlara, kopleng, agyr kesellere eltyiar. Witaminler latyn elipbiyiniii
harplary bilen bellenilyir: A, B, C, D, E, K, P we beylekiler. Olary
ereyjilik hasiyetine layyklykda iki topara bolyarler: yagda ereyanle-
re — A, D, E, K we suwda ereyanlere — B, C, PP hem-de galan beyleki
witaminler.

A witamini (retinol) — dine haywanlaryn organizmlerinde dus-
yar we emele gelyir. Ol osiimliklerde bolmayar. Y6ne bu witaminler
birnd¢e 0stimliklerde mémisi refikli pigment bolan karotinden A pro-
witamini emele gelip bilyér. Karotin kop mukdarda itburnun miwele-
rinde (has dogrusy, gipantisinde), ¢it¢itiniil (jerenin), ysmanagyn, gok
soganyn yapraklarynda, kddiniit miwesinde, késirin miwe-koklerinde
we beyleki dsiimliklerde saklanyar. A witaminin yetmezgiligi goz we
deri kesellerini yiize ¢ykaryar, organizmin yokanglyklara (infeksiya-
lara) garsy durnuklylygyny peseldyar.

D witamini (ergokalseferol) — dine haywanlaryn organizmlerin-
de dus gelyir. Osiimliklerde sterollar (D prowitaminler) saklanyar.
Olardan Giiniin ultramelewse sohlelerinin tisirinden D witamini eme-
le gelyar. D witamini balyk yagynda, siiydemdirijilerin we guslaryn
bagrynda has kdp saklanyar. Ondan hem basga ol siiytde, mesgede we
yumurtganyn sarysynda kopdiir. D witaminiii yetmezgiligi cagalar-
da rahit keseline eltyér. Organizmde kalsinin we fosforyn calsygynyn
bozulmagyna alyp baryar.
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E witamini (tokoferol) — dinelilerin diiwiingeklerinde we bey-
leki 6stimliklerin yasyl yapraklarynda has kop saklanyar. Adam {igin
onun esasy ¢esmeleri bolup gowaganyn, giinebakaryn, mekgejowe-
nin, dokdinanin (soyanyn) yaglary, bugdayyn uny, sitrus dstimliklerin
miweleri, pomidor hyzmat edyér. E witamini kopelis hadysalary ligin
zerurdyr. Onun ot-iymlerde yetmezgiligi haywanlarda jyns wezipele-
rinin bozulmagyna eltyar.

K witamini (filohinon) — citgitinin, gyjy-gyjynyf, ysmanagyn,
kelemin, yorunjanyn yapraklarynda, kddinit miwesinde, pomidorda,
yumurtganyn sarysynda saklanyar. Ol ganyn kadaly lagtalanmagy
ticin zerur we gan duruzyjy serisde hokmiinde ulanylyar.

B witaminleriit toparyna olaryh birnégesi degisli: B, B,, PP, B,
B,, we baggalar. B toparyna degisli witaminler kép mukdarda bug-
dayyn we salynyn kepeklerinde, tohumlarynyn gabyklarynda we dii-
wiingeklerinde, piwo tursadyjy maya komeklerinde, haywanlaryn icki
organlarynda (bagyr, bowrek we yiirek), siiytde, yumurtgada, balyk-
da, kabir osiimliklerde saklanyar.

B, witaminiit (tiamin) organizmde yetmezgiligi nerw ulgamy-
nyn polinewrit ya-da beri-beri, ysmazlyk kesellerine we demgysma
eltyar.

B, witaminiii (riboflawin) yetmezgiliginden derinin, gozleri ya-
ralanmagy, gan basysynyn peselmegi, husun yitirilmegi, damarlaryn
cekilmegi bolup gecyir.

PP witaminiii (nikotin kislotasy) bolmazlygy pellagra yaly agyr
kesele eltyér.

B, witaminijt (sianokobalamin) awitaminozynda ganazlyk (ane-
miya) yiize ¢gykyar we eritrositleriit emele gelmeginin bozulmagyna
getiryar.

C witamini (askorbin kislotasy) 6stimliklerin we haywanlaryn
dokumalarynda giiiden yayrandyr. Osiimliklerden itburnuii miwele-
ri, bismedik grek hozlary, gara smorodina, kelem, burg, limon, gok
sogan, senuberiil piirleri C witamini kop saklayar. Adamy1n organiz-
mi askorbin kislotasyny sintezlemige ukyply dildir. Sonun ii¢in ony
tayyar gorniisinde iymitler bilen kabul etmeli. Iymitde bu witamin
yeterlik saklanmasa, singa keseliniil yiize ¢gykmagyna eltyar we orga-
nizmin diirli kesellere durnuklylygyny peseldyiér.
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Antibiotikler we fitonsidler. Mikroorganizmleriin (kdmelekler
we bakteriyalar) boliip ¢ykaryan we basga mikroorganizmleri oldiir-
Tasirinin hisiyeti boyunca olar iki topara boliinyérler: bakterisid we
bakteriostatik. Bakterisid (bakteriyalary 6ldiiriji) antibiotikler kesel
dorediji mikroorganizmleri 6ldiirmége ukyplydyrlar. Bir mikroorga-
nizmleri beylekilere garsy goresmek ticin ulanmak baradaky pikir, 6z
wagtynda rus alymy L.I. Me¢nikow tarapyndan orta atylypdyr. Sonun
esasynda mikroblaryn antogonizmi, yagny bir-birine gargy onaysyz
tasiri yatyr. Mikroorganizmlerin bu hésiyetleri agyr yokang (infeksi-
on) keselleri bilen goéresmek {i¢in 6rdn gymmatlydyr. Kop antibiotik-
ler lukmangylykda, agyr yokang kesellere garsy goresmek {igin ge-
rek bolan preparatlary tayyarlamakda ginden ulanylyar. Olardan kop
mukdarda ondiirilyénleri penisillin, streptomisin, sintomisin, tetro-
siklin we beylekilerdir. Penisillini ilkinji bolup acan we dwrenen ifn-
lis alymy A. Fleming hasaplanyar. Bakteriostatiki tésirli antibiotikler
kesel dorediji mikroblary oldiirmén, olaryn 6siis we kopelis hadysa-
laryny togtadyarlar. Hazirki wagtda boliip ¢ykarylan we Gwrenilen
antibiotiklerin sany 2000-e¢ golaydyr. Olardan 50 toweregi lukman-
cylykda yokang keselleri bilen goéresmek iicin ulanylyar. Antibiotik-
leri weterenariyada haywanlaryn yokang kesellerini bejermekde we
olaryn 6niini alys islerinde ulanyarlar. Ekerangylykda olary 6siimlik-
lerin keselleri bilen géresmekde, iymit senagatynda iymit dniimlerini
gaplamakda (konserwirlemekde) we beyleki maksatlar ii¢gin peyda-
lanyarlar.

Yokary derejeli dsiimlikleriii emele getiryin we boliip ¢ykaryan
gezek 1930-njy yylda rus alymy B.P.Tokin a¢ypdyr. Sarymsak, so-
gan, hren, gorgisa, senuber, arca fitonsidleri has kop saklayarlar. Bu
ostimlikler 6rdn ir dowiirlerden béri diirli keselleri bejermek ti¢in halk
lukmangylygynda ginden ulanylypdyr. Fitonsid saklayan osiimlik-
lerden alynyan ekstraktlar bilen téjihoraz (difteriya) tayajygyny, irii
mikroblaryny we mergi bakteriyalaryny 6ldiiryérler. Birnd¢e minutyn
dowamynda sarymsak ¢eynelende, agyz boslugynda saklanyan bakte-
riyalar 6lydr. Oba hojalygynda fitonsid preparatlary ostimliklerin diir-
li kesellerine garsy goresmek ii¢in ulanyarlar.
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1.8. Oyjiikd:iki fiziologik hadysalar

Oyjiige maddalaryi girmegi. Oyjiige yasaysyni dowamynda,
dasky gursawdan ya-da basga 6yjiiklerden, madda ¢alsygy li¢in gerek
bolan maddalar giryar. Bu ¢ylsyrymly biologik hadysa diirli usullar ar-
kaly amala asyrylyar. Osiimligiii yasayys isjefiligini suwsuz goz otiii-
ne getirip bolmayar. Ol dstimlige kokiin {isti bilen baryar. Suw bilen
bilelikde onda erdn we Gyjiik ligin zerur bolan mineral maddalar hem
giryar. Suw 0yjiikde gecyén dhli himiki reaksiyalar {i¢in zerurdyr. Ciin-
ki sol reaksiyalar difie suwly gursawda gecyar. Bir dyjiikden bagga bir
Oyjliige gegen wagty maddalar 6z yolunda desijekli oyjiik diwarlary
gorniisinddki bowetlere dugar bolyarlar. Suwun oyjlige sorulmagy we
bir 6yjiikden beyleki 6yjlige gecirilmegi osmos hem-de diffuziya hady-
salary arkaly yerine yetirilydr. Bu bolsa sitoplazma membranalarynyi
yarym gegirijiligine baglydyr. Diffuziya wagtynda 6z arasynda galtas-
yan maddalaryii molekulalarynyii we ionlarynyn kinetik energiyalaryn
hasabyna bir-birine girmegi bolup gecyar. Diffuziya yokary konsentra-
siyaly maddadan pes konsentrasiyaly madda tarap gegyar.

Osmos hadysalary. Oyjiikde yarym geciriji membranalar bolup,
sitoplazmany gursap alyan, plazmalemma we wakuolyn dasyndaky
tonoplast bolup hyzmat edyir. Olar iistiinden suwy erkin we onda
erdn maddalary hayal geciryér ya-da diiyblinden gec¢irmeyér. Suwun
we onda erdn maddalaryﬁ yarym gegiriji membranalardan diffuziya

Oyjiigint wakuolyndaky oyJuk siresinde diirli maddalar (organi-
ki kislotalar, seker, mineral duzlar we beylekiler) saklanyar we olar
maddalaryn toprak ergininden yokary bolan konsentrasiyasyny do-
redyérler. Solarynl hasabyna toprak erginindédki suw kok tiiyjagazy-
nyh dyjiiklerine giryir. Oyjiik siresinde maddalaryn konsentrasiyasy
niige yokary bolsa, 6yjiige suw songa-da giiycli giryir. Oyjiige suwuii
kop mukdarynyﬁ girmegi bilen, onun i¢inde sitoplazma téisir ed}'/éin
synda ordn wajypdyr Oyjiik siresinifi osmos basysy ondaky madda-
laryni konsentrasiyasyna baglydyr. Konsentrasiya né¢e yokary bolsa,
osmos basysy sonca-da giiycli bolyar. Osiimligiii toprakdan suwy siii-
dirmek ukyby osmos basysynyn ululygyna baglydyr. Osmos basysy
diirli 6siimliklerde, hatda bir 6siimligin diirli organlarynda we doku-
malarynda hem diirliidir. Osmos basysy Ostimliklerin 0syén yerleri-
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ne-de baglydyr. Siiyji suwda 0syén Ostimliklerde osmos basysy 1-3
atm-e dendir. Yzgarly yerlerde 6syénlerinde — 5-10 atm, gurak yerler-
de Osyénlerde bolsa 30 atm we ondan hem uludyr. Sor yerlerde 6syén
Ostimliklerit osmos basysy (100 atm we ondan hem uly) has yokary
bolyar. Seylelikde, osmos basysyn ululygy 6stimliklerin dagky sertle-
re uygunlagsmagynyn gorkezijisi bolup hyzmat edyar.

Turgor. Suwun dyjligin wakuolyna girmegi bilen ondaky 0yjiik siresi
sitoplazma 6z basysyny yiize ¢ykaryar. Bu basysa turgor basysy diyilyar.
Ol sitoplazmany siiyndiirip, dyjiik gabygyna gysyar. Oyjiigiit suwdan doly
doyup, i1 dartgynly yagdaya yetmegine turgor diyilyar (13-nji surat). Si-
toplazmanyn basysyna, ¢eyelige eye bolan 6yjlik diwary, turgor basysa den
bolan garsylykly basysy yiize ¢ykaryar. Turgor ostimligiii yasaysynda uly
orun tutyar. Turgor netijesinde dhli 6yjiikler siiynen we dartgynly yagdayda
saklanyarlar. Olar bir-birleri bilen dykyz birlesip, dsiimligifi dokumalaryna
we organlaryna mehaniki ¢eyelik beryarler. Turgoryn hasabyna 6stimlikle-
riil yapraklary we otjumak baldaklary gitlislikde 6z belli yagdayyny sakla-
yarlar. Turgor basysy koklere topragyn gaty jisimlerini desmége, ostintgile-
re asfalty hem galdyryp ¢ykmaga komek edyar.

Plazmoliz. Yokary konsentrasiyaly erginlerde 6yjiik 6z suwuny
we turgor yagdayyny yitirip bilydr. Netijede, sitoplazma yygrylyar we
Oyjiik diwaryndan daslagyar. Wakuolyn suwy yitirmegi bilen gowriimi
kicelydr. Sofira onunt yzyndan sitoplazma we organoidler gysylyar.
Sitoplazma 6yjiik diwaryndan bélekleyin ya- da doly ayrylyp bilyar.

3 4

13-nji surat. Turgor we plazmoliz:
1 — turgoryn yagdayy, 2,3,4 — plazmolizin diirli tapgyrlary
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Plazmoliz yagdayynda 6yjligin olgegi kicelyér, diwary dartgyn-
lylygyny vitiryér, siillerydr. Suwuny yitiren, plazmolizlesen 6yjlgi
yene-de arassa suwda ya-da Gyjiik siresine layyk, pes konsentrasi-
yaly erginde yerlesdirilende, ol 6ziine suw sindirip, 6nki yagdayyna

......

......

¢ylyk bolup, toprakdan dsiimlige yeterlik mukdarda suw barmayan
wagtynda gormek bolyar. Gurak¢ylyk uzak wagt dowam etse, siim-
lik 6lyar. Turgor we plazmoliz 6z arasynda ysnysykly baglanysykly,
yone bir-birlerine garsylykly hadysalardyr.

Osiimlikleriit hemmesine diyen yaly turgor hereketleri mahsus-
dyr. Oyjiikleriii suwy sifidirmegi we yitirmegi sol hereketlere bagly-
dyr. Mysal {i¢in, ostimliklerin yapraklaryndaky agyzjyklaryn agylyp
yapylmagy agyzjygy gursayan dyjiiklerin turgor basysynyi iiytgeme-
gi bilen baglanysyklydyr. Giillerini gije bilen giindiz ya-da giindiz bi-
len gije calsanda acylyp yapylmagy, giil yapraklarynyn yokarky we
asak tarapyndaky oOyjiiklerin iiytgemegi hem turgor basysy bilen bag-
lanysyklydyr. Turgor hereketlerine mimoza atly dstimlikde syn etmek
miimkin. Eger-de mimozanyn yapragyna elini degirsen, ol asak egil-
yar. Birndge wagtdan son turgory bozulan dyjiikleriii yene-de turgory
dikelyir we yaprak onki yagdayyna gaydyp gelyar.

1.9. Oyjiikd:ki gosundylar, dtiyaclyk
we zyiiyndy maddalar

Oyjiigin yasayys isjefiliginiti dowiirlerinde gosundylar diylip at-
landyrylyan diirli maddalar emele gelyar. Olar dtiyaglyk iymit mad-
dalaryna we madda calsygynyn (metabolizmin) ahyrky oniimleri bo-
lan zyfiyndy ya-da ekskretor maddalara béliinyirler. Atiyaclyk iymit
maddalaryna uglewodlar, beloklar we yaglar degisli. Olar 6stimligini
yasaysynyi biitin dowamynda peydalanylyarlar ya-da étiyaclyk mad-
dalar hokmiinde yygnanyarlar. Madda ¢alsygynyil ahyrky dniimlerine
oksalat kalsiniii kristallary hem degisli. Atiyaclyk maddalar madda
calsygyndan wagtlayynga ¢ykarylan maddalardyr. Olar dstimligin be-
deninint gurulmagy {icin ya-da energetik material yaly, diirli yasayys
hadysalaryna harg bolyarlar. Atiyaclyk maddalar, esasan, wakuolda
ya-da sitoplazmada toplanyar. Wakuolda dtiyaclyk maddalar erginler,
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sitoplazmada bolsa cdklendirilen gosundylar (krahmal dénejikleri,
aleyron-belok dinejikleri, yagyn damjalary) gorniisinde toplanyarlar.

Krahmal. Bu oOstimliklerin &tiyaclyk maddalarynyn has gin
yayran we wajyp gorniisidir. Ol dstimliklerin &hli organlarynyn 6y-
jiklerinde dusyar. Seyle-de bolsa, ony ostimlikleriit tohumlary we
gorniisini 6zgerden yerasty baldaklary (kornewiseleri, klubenleri, so-
ganlyklary) krahmaly has kdp saklayarlar. Osiimliklerifi yapraklarynda
we beyleki yasyl boleklerinde fotosintez netijesinde ilkinji ya-da assi-
milyasion krahmal emele gelyér. Ol hloroplastlarda ownuk zerrejikler,
dénejikler gorniisinde saklanyar. Seyle-de bolsa krahmal bu yerde top-
lanyp galman, fermentlerin tdsirinden saharoza, glyukoza ya-da basga
yonekey uglewodlara dargap, eredilen gorniisinde yapraklardan 6siim-
ligitt beyleki organlaryna gegirilyir. Osiimlikleriii organlarynda olaryi
yene-de krahmala owrlilisigi ge¢yar. Bu krahmal ikilenji ya-da tranzi-
torly (glyukozanyn gegirilydn yolunda emele gelyin) krahmal diylip at-
landyrylyar. Eger-de ikilenji krahmal 6siimliklerin dtiyaclyk maddalary
toplayan organlarynda (klubenlerde, yerasty baldaklarda, tohumlarda)

Sekerlerin krahmala ikilenji owriilisigi leykoplastlarda (amilo-
plastlarda) gecyir. Atiyaclyk krahmal déine gorniisinde gatlak-gatlak
bolup yerlesyar. Ol assimilyasion krahmal dénejiklerinden ep-esli uly
bolup, 6ziine mahsus kesbe eyedir. Ikilenji krahmalyi emele gelme-
gi, emele gelis merkezleri diylip atlandyrylyan amiloplastyn stroma-
synyn kesgitli nokadyndan baslanyar. Déanelerin 6smegi emele gelis
merkezinin dagynda krahmalyn téze gatlaklarynyn gatlaklanmagy bi-
len bolup gegyar. Krahmal gatlagyn gatlaklylygy bu gatlaklaryn endi-
gan bolmadyk dykyzlygyna we bu gatlakdaky suwun dent bolmadyk
mukdaryna baglydyr. Krahmal didnesinde tize gatlaklaryil gatlanmagy
olary konelerin iistiine goyulmak yoly bilen amala agyrylyar. Seyle-
lik bilen, krahmal didnesinin dasky gatlaklary emele gelis merkezinin
yanynda yerlesyén ickilerden gijrak emele gelyér. Dykyzlyk krahmal
emele gelende glyukozanyn molekulalarynynn polimerizasiyasynyi
diirli derejesine bagly, sonufi iicin hem dénede ayratyn gatlaklarda
yagtylygyn diirli dowiilmeleri bolup gecyir.

Krahmal déneleri yonekey, yarym ¢ylsyrymly we cylsyrymly
bolyar. Yonekey krahmal danelerini kesbi, adatca, tegelek ya-da yu-
murtga gorniisindedir. Onun bir emele gelis merkezi bolyar we da-
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syny krahmalyn gatlaklary gursap alyar. Gatlaklaryn yerlesisi kon-
sentrik we ekssentrik bolup bilyar. Konsentrik ddnede emele gelis
merkezi ddndnin ortasynda yerlesyér, ekssentrik ddnede bolsa ol gap-
dala siiystirilendir. Emele gelis merkezinin galyilygy den bolmadyk
gatlaklary bolyar. Cylsyrymly krahmal dinelerde iki, li¢ ya-da birna-
ce emele gelis merkezleri bardyr. Olaryn her biriniii dasynda krahmal
gatlaklary yerlesyér. Yarym ¢ylsyrymly dénelerifi iki ya-da birnige
merkezleri bolup, olaryn dagynda ilki 6zbagdak, sonira umumy krah-
mal gatlaklary emele gelyéar (/4 -nji surat).

14-nji surat. Krahmal déneleri:
a — kartofelin yonekey (1); yarym ¢ylsyrymly (2); ¢ylsyrymly
(3) krahmal ddineleri; b — cowdarynyn ¢ylsyrymly
(4) we ony diizydn ownuk krahmal ddneleri (35)

Osiimliklerin diirli gorniislerinde krahmal dineleri 6z dlgegle-
ri, dasky kesbi we gurlusy boyunca tapawutlanyar. Olar dstimliklerini
dermanlyk ¢ig malynyn anyklanylmagynda anyklayys alamat bolup
hyzmat edyér. Kartofeliii klubeninin 6yjiiklerinden alynyan krahmala
mikroskop arkaly seredilende, onda kép mukdarda yumurtga sekil-
li yonekey ekssentrik déneleriii bardygyny gérmek bolyar. Olarda-
ky emele gelis merkezi ddnédnin inge boleginde yerlesyér. Bugdayyn,
cowdarynyi, arpanyn dénelerinde sar ya-da bowrek sekilli yonekey
konsentrik krahmal déneleri bolyar. Olar kartofelin krahmal dine-
lerinden ep-esli kigidir. Salynyn we siilanin krahmaly tegelek ya-da
stiyrimtik ¢ylsyrymly dénelerden duryar. Olar iistiinden basylanda
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ayry-ayry ownuk dénejiklere dargayarlar we olarda gatlaklylyk go-
rinmeyar.

Krahmalyii ayratynlyklary. Yod ergininii tisirinde gok-melew-
se reitke Owriilmek krahmal iicin mahsus hédsiyetdir. Diirli dstimlik-
lerde su reaksiyanyn komegi bilen olaryil organlarynda krahmalyn
bardygyny ya-da yokdugyny kesgitlidp bolyar. Krahmal sowuk suwda
eremeyar. Ol suwdan agyr bolany ii¢in, onda ¢okyar. Eger-de suwui
diiztimindéki krahmal dénelerini yuwas-yuwasdan gyzdyrsan, onda
olar gitdigige cisip, bellibir temperaturada yarylyarlar we kleyster
diylip atlandyrylyan siiygek yelimli suwuklygy emele getiryirler.

Krahmal atiyaclyk iymit madda hokmiinde dstimliklerde, ylayta-da,
olaryn yerasty organlarynda kop dusyar. Kabir 6siimliklerde bolsa, mysal
ticin, astralar masgalasynyn wekillerinde ol gabat gelmeyér. Krahmalyn
yerine olarda uglewodyn bagga gorniisi bolan inulin emele gelyir.

Kartofelin, mekgejowenin, salynyn we bugdayyn krahmaly se-
nagat taydan has dhmiyetlidir. Lukmangylykda krahmaly endamyia
sepmek ii¢cin we kabir yaglary tayyarlamakda peydalanyarlar.

Aleyron déneleri. Sitoplazmanyn, yadronyn, plastidlerin we
mitohondriyalarynn diizimine giryidn beloklar protoplastyin esasyny
diizydrler we olar konstitusion maddalara degislidir. Beyleki beloklar
atiyaclyk madda hokmiinde toplanyar we dtiya¢lyk beloklar diylip at-
landyrylyar. Olar 6siimlikleriil yasayys isjenligini saklamak ti¢in sarp
edilyir. Atiyaclyk beloklar kop mukdarda kosiikliler masgalasyna de-
gisli Ostimliklerint (nohut, noyba, dokddne), dénelilerini (bugday, arpa,
¢owdary) tohumlarynda toplanyar.

Atiyaglyk beloklar &yjiiklerde tegelek ya-da siiyriimtil kespde
bolup, aleyron ya-da protein dineler gorniisinde toplanyarlar. Bu da-
neler tohumlar bisip yetisende doreyér. Tohumlar bisip yetisende 6y-
jikdiki wakuollar suwy yitirip gurayar we ondaky belok kristallagyp
¢cokydr. Bu yzyna owriilip bolyan hadysa bolup, tohumlar gdgerende
suw bilen baylagsmak esasynda ¢isyérler, aleyron déneler yarylyp, ye-
ne-de wakuollara owriilyédrler. Aleyron déneleri hamyra sepbesiklik
bermige-de komek edyér.

Nohudyn tohumynyn 6yjiiklerinde mikroskopyn astynda yone-
key aleyron déinejiklerini gérmek bolyar. Olar yylpyldayan ownuk da-
nejikler bolup, krahmal ddnelerinii arasynda yerlesyar. Tayyarlanan
preparaty aydyn goérmek {i¢in, onufl listiine yodunl erginini damdyr-
yarlar. Yodun tisirinden krahmal déneleri gok-melewse, aleyron dine-
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jikleri bolsa sary-altyn éwiisginli refike owriilyér. Krahmal danelerinin
arasyndaky bosluklar aleyron dineler bilen doldurylan (/5-nji surat).
Dineli ostimlikleriii (bugday, siile) dénelerinde beloklar &tiyac-
lyk tigin, tohumlaryin gabygynyn asagynda bir gat bolup yerlesyén
yoritelesen Oyjiiklerde toplanyar. Bu gat dine yonekey aleyron déne-
lerinden duryandygy sebépli, aleyron gatlak diylip atlandyrylyar. Ol
yonekey aleyron déneleri bilen doldurylandyr. Yonekey aleyron di-
nelerinden basga ¢ylsyrymly aleyron dineleri hem gabat gelyir. Ol,
kopleng, ¢akjagunduz, giinebakar, zygyr yaly yag beryan dermanlyk
ostimliklerde dus gelyar. Cylsyrymly aleyron dineleri togalak bolup,
dasyndan belok gabygy bilen ortiilendir. Dénénin iginde dlgegi uly
bolan kép granly belok kristaly yerlesyér. Yonekey aleyron dinelerde
difie amorf (kristallasmadyk) belok saklanyar (kosiikli dsiimliklerde,
mekgejowende, salyda). Cylsyrymly didnelerde (giinebakarda, kenep-
de) amorf belokdan hem basga seyrek 2-3 kdp granly belok kristaly
bolyar. Olarda kristaldan basga-da, uly bolmadyk tegelek dtiyaclyk
fosfory, kalsini we magnini saklayan globoid atly bedenjik yerlesyar.
Cylsyrymly dénede iki globoid hem saklanyp bilyar (/6-njy surat).

15-nji surat. 16-njy surat.

Nohudyn tohumynyn éyjiikleri- Ddnegergegin tohumynyr
nin gurlusy: 1 — yonekey oyjiiklerinin gurlusy:
aleyron dine; 2 — krahmal a — umumy gorniisi; b — ¢ylsyrymly

ddneleri (yod bilen reriklenen) aleyron ddnesi:1 — globoid;

2 — amorf belogynyn tutyan ginisligi;
3 — gabyk; 4 — belok kristaly
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Yaglar yokary molekulaly yag organiki kislotalary (olein, stea-
rin, lipol we beylekiler) saklayan, li¢ atomly spirtin ¢ylsyrymly efir-
leridir. Yaglar dtiyaclyk maddalar bolup, 6rin kép mukdarda Ssiim-
liklerin miwelerinde we tohumlarynda yygnanyar. Olar &yjiiklerii
sitoplazmasynda reiiksiz ya-da sary damjalar gorniisinde saklanyar-
lar. Yaglaryn diiziimine giryin yag kislotalaryny iki topara bolyarler:
doygun we doygun dil yag kislotalary. Ak kagyza glinebakaryi ¢igi-
dini goyup, iistiinden basyp mynjyradylanda, kagyzda yagly tegmilin
peyda bolyandygyny gérmek bolyar. Gadym dowiirlerden béri adam-
lar yag saklayan tohumlary mynjyradyp, giinebakaryn, zeytunyn, zy-
gyryit we beyleki siimliklerifi yaglaryny alypdyrlar. Yaglaryi atlary
haysy Ostimlikden alynyan bolsa, sol dstimliklerini atlary bilen atlan-
dyrylyar. Mysal li¢in, giinebakar yagy giinebakaryn, gowaga yagy go-
wacanyi ¢igitlerinden, zeytun yagy zeytunyn tohumlaryndan alynyar.

Osiimlik yaglary doygun dil yaglara baydyr. Sonuii ii¢in olar,
kopleng yagdayda adaty temperaturada suwuk bolyarlar. Diiie kdbir
Ostimliklerin yaglary gaty yagdayda saklanyar. Mysal {i¢in, kokosyn
yagy (ereyis temperaturasy 20° — 28°C), kakao tohumlarynyn yagy
(ereyis temperaturasy 30° — 34°C). Kakao yagynyn bu hédsiyeti, ony
lukmangylykda semlerin dermanlyk gorniislerini tayyarlamaga miim-
kingilik beryar. Kébir 6stimlikler gurayan (zygyr, kenep), beylekiler
bolsa guramayan (zeytun, badam, erik) yaglary saklayarlar.

Yaglar asgarlar bilen tisirlesende olaryi sabynlasmagy (yuwul-
magy) bolup gecyér we olar gliserine hem-de yag kislotalaryna dar-
gayarlar. Yag kislotalary asgarlar bilen tisirlesip, asgar duzlaryny ya-
-da sabynlary emele getiryarler. Natriy gidroksidinin tisirinden gaty
sabynlar, kaliy gidroksidininl tisirinden bolsa suwuk sabynlar emele
gelyar. Yaglar suwda eremeydr, yone benzinde, efirde, hloroformda,
ksilolda gowy ereyir. Yaglar sudan III reaktiwi bilen mamisi retike
boyalyarlar. Yaglar iymit maddalary hokmiinde uglewodlara gara-
nynda has gymmatlydyr.

Yaglary lukmangylykda iymit senagatynda, tehnikada (olifleri,
yag renklerini tayyarlamak ti¢cin) ginden ulanyarlar. Tohumlardan yag
alnandan son sarun galyar. Ol diiziminde beloklary bolan gymmatly
ontim hasaplanyar.

Kalsiy oksalatynyii kristallary. Osiimlikleriti 6yjiiklerinde madda
calgygynyn netijesinde sawel kislotasy emele gelyér. Ol 6yjligin yasayys
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isjenliginin zyyanly oniimlerinin biridir. Olardan 6stimlikler kaliy ionla-
rynyn kdmegi bilen zihersizlendirilyar. Sawel kislotasynyn duzlary, kép-
leng, sawel tursy kalsiy ya-da kalsinifi oksalaty (Ca C,0),) kristallar gor-
niisinde Ostimliklerin garran we 6len 6yjiiklerinde toplanyarlar. Kalsinifi
duzlary ergin gorniisde kokiin isti bilen 6stimlige diisyar. Sonira kristallar
yuwas-yuwasdan dstimligin yok edip ya-da gerekmejek ontim hokmiin-
de, 6zlinden ayryp zynyp bildyjek yerlerinde yygnanyarlar. Olara giiyzde
yapraklaryn diismegini, baldagyn gabyklarynyn ayrylmagyny, soganyn
soganlyklarynyn gabyklarynyn guramagyny mysal alsa bolar. Kristallar
gomiislerine baglylykda diirli hili bolyarlar: 1) yekeleyin prizma gorniis-
li; 2) druzlar; 3) rafidler; 4) kristal ¢éige. Yekeleyin kristallar seyle-de kub
we romb gorniisinde hem bolup bilyérler.

Prizma gorniisli uzalan kristallar soga-
nyn ya-da sarymsagyn soganlygynyn dasky
gatlagynyn gabygynyn 6yjiiklerinde dus gel-
yar. Mikroskopyn astynda seredilende gaby-
gyn her bir dyjiiginde bir kristalyin bardygyny
gérmek miimkin. Sonui iicin hem olara yeke-
leyin kristallar diyilyar (17-nji surat). Sarym-
sagyn gury gabygyndaky kabir &yjiliklerinde
iki-ikiden atanaklayyn bitisen kristallary hem
gormek bolyar. Gara manyrsagyn kone yap-
raklarynda druzy yatladyan birndce bitisen
kristallar bolyar. Prizmatik kristallary sakla-
yan Oyjiikler hatarlayyn iri damarlary gursap
yerlesyéarler. Bu yagdayda olar kristal saklayjy ortiik diylip atlandy-
rylyan 6zbolusly dokumany emele getiryarler. Parenhima 6yjiiklerin-
déki kristallar yeterlik derejede iri bolyar we biitin ginisligi doldur-
yarlar. Prizma gorniisli kristallardan duryan kristal 6rtiigini senna atly
Ostimligin yapraklarynda gormek miimkin (/8-nji surat).

Druzlar. Kopsanly kristallaryn yyldyz sekilinddki bitismeklerini
druzlar diyip atlandyryarlar. Olar birndge piramida gorniisindaki kristal-
laryl 6z diiypleri bilen bitismegi netijesinde emele gelyar. Druzlar otag
ostimligi bolan begoniyanyn yaprak sapagynyn 0yjiiklerinde, dinegerge-
gin yapraklarynda, kop agaglasan ostimliklerin gabyklarynda, ysgynyn,
emanyn (dubun) we kalinanyn koklerinde gabat gelyér (19 -njy A surat).

17-nji surat. Soganyn

gabygyndaky yekele-
yin kristallar
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18-nji surat. Sennanyn yapragynyn kristal ortiigi bolan damary

Rafidler ya-da ififie sekilli kristallar. Bu kristallar landysyn,
sogsanyn (liliyanyn), yiizyyllygyn (aloenin) etlek yapraklarynyn, ce-
merisanyn yerasty baldaklarynyn ¢yjliklerinde dusyar. Rafidler, adat-
ca, desselere yygnanandyr. Her dessede iki tarapynda hem yiti ififie
sekilli u¢lary bolan kristallar bir-birlerine ugurdas yerlesyarler. Inne-
jikler 6z arasynda bitismeyérler, 6yjiik 6lende olar dargap pytrayarlar.
Rafidleri saklayan 6yjiikler, gonsy, rafidleri saklamayan oyjiiklere ga-
ranynda uzynlygyna sliynen we biraz ulurakdyr (/9-njy B surat).

Cige gorniigli kristallar. Kalsiy oksalatynyn kristallary kristal
cige gornilisinde hem bolup bilyir. Melegiil (belladonnany1) yaprak-
larynda kristal ¢édge bilen doldurylan &yjlikleri diirli kespde, ownuk
dénejikler gorniisinde bolyarlar. Mikroskopyn astynda melegin yap-
ragyna seredilende, 6zbolusly hidsiyetli garamtyl tegmilleri gérmek
bolyar. Bular kristal ¢ége bilen doldurylan 6yjiiklerdir (20-nji surat).

Efir yaglary we sepbikler (smolalar). Efir yaglarynyn we sep-
biklerin 6zbolugly hosboy, yiti yslary bolyar. Kop dstimliklerini yslary
solara esaslanandyr. Olar dstimliklerin yoritelesen organlarynda eme-
le gelyérler we bdliinyérler. Efir yaglary médzjagazlarda, mazjimek
tilyjagazlarda, tenniejiklerde, yoritelesen oyjliklerde, bosluklarda bol-
yar. Sepbikler kdbir dyjiiklerde ya-da olaryn arasyndaky bosluklarda
saklanyar. Osiimliklerifi kébir dyjiiklerinde efir yaglary we sepbik-
ler damja gorniisinde toplanyarlar. Bu topara degisli bolan maddalar
suwda eremeyirler, diirli organiki eredijilerde bolsa ereyérler.
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19-njy surat. Ysgynyn kokiinddki druzlar (A) we egrijinin
kornewisesinin oyjiiklerinddki rafidler (B):
1 — rafidlerin dessesi; 2 — rafidlerin oyjiiklerinden tdnip diisenleri

20-nji surat. Melegin yapragynyn oyjiiklerinddki kristal ¢dge

Efir yaglarynyni diiziimine diirli maddalar, esasan hem, terpen-
ler we olaryn kislorod saklayan ontimleri girydr. Sudan III ergini efir
yaglaryny mémisi refike boyayar. Efir yaglaryna yiti ysdan hem basga
calt ucujylyk we bugarmaklyk mahsusdyr. Efir yaglarynyn ady, ola-
ryn afnisat ugujylyk ukyby g6z oniinde tutulyp berlipdir. Olar beyleki
yaglara garanynda has seyrek dusyarlar we kébir 6stimlik masgalala-
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ry ticin mahsusdyr. Efir yaglary hem kagyzyn iistlinde goyup mynjy-
radylanda tegmil galdyryar, yone ol ¢alt yityar.

Efir yaglary 6stimliklerinn diirli organlarynda toplanyar. Mysal
ticin, koklerde (pisigoty-waleriana), miwelerde (limon, mandarin,
pyrtykal-apelsin), yapraklarda (narpyz, ewkalipt, kékiligoty), pyntyk-
larda (toranny, gayyn-beryoza), giil yapraklarda (bagiil, Zasmin) top-
lanyar. Efir yaglary diirli 6stimliklerde diirli mukdarda emele gelyar.
Bu yaglar haysy 6siimlikde saklanyan bolsa, sol dstimlige baglylykda,
olara at berlipdir. Mysal ii¢in, narpyz 0siimligin efir yagyny narpyz
yagy, ewkaliptiiikini — ewkalipt yagy, bagiilin efir yagyny bagiil ya-
gy diyip atlandyryarlar. Efir yaglaryny saklayan dsiimlikleri olardan
yag almak iicin kopgiilikleyin dsdiirip yetisdiryérler. Osiimliklerdki
efir yaglary diirli mukdarda ondiirilyar, kdhalatlarda olar uly bolma-
dyk mukdarda islenilyar. Meselem, 1 gram bégiil yagyny almak {i¢in
2 kilogramdan gowrak giil yapragyny gaytadan islemeli bolyar. Efir
yaglarynyn kopiisi bakteriyalary 6ldiirmége ukyplydyr.

Efir yaglaryny lukmangylykda kébir dermanlary tayyarlamak
licin, iymit senagatynda, tehnikada we parfyumeriyada ginnden ulan-
yarlar. Ostimliklerifi 6zleri iicin hem efir yagynyii dhmiyeti uludyr.
Olar 6siimlikleri haywanlaryn iymeginden gorap saklayar.

Sepbikler 6yjigin yasayys isjenliginin kadaly hadysalarynda
va-da dyjlklerin bozulmagy netijesinde uglewodlardan emele gelyér.
Kabir osiimlikler (comug, gamak, agaclaryn kopiisi) sepbikleri dasky
gursawa boliip ¢ykaryarlar. Olar suwda eremeyénligi sebipli, ¢ygy
we mikroorganizmleri gegirmeyérler. Sepbiklerin antiseptik hésiyet-
leri hem bellidir. Olary laklary, yaglayjy serisdeleri tayyarlamakda
lukmangylykda hem peydalanyarlar.

5. Sargyt Ne 1133



OSUMLIK
DOKUMALARY

Oyjiik — bu organizmlerini if kici gurlus we funksional birligidir.
Ilkinji janly organizmler, sol sanda 6stimlikler hem (hlamidomonada,
woseriya, botridium) bir Oyjiikli bolupdyrlar. Olar suwly gursawda
yasap, 0z organizmlerinin tutus iisti bilen suwy hem-de onda erén 1y-
mit maddalaryny sorup alypdyrlar. Iymitlenmekden bagga-da bir 6y-
jukli organizmler yasayys ticin zerur bolan &hli isleri (kopelmek, Os-
mek, boliip ¢cykarmak we beylekiler) yerine yetiripdirler.

Osiimlik diinyisinifi ewolyusiyasy netijesinde, bir &yjiikli orga-
nizmlerin kop Oyjiiklilere gecis formasy bolan kolonial organizmler
(wolwoks, nostok we beylekiler), sofira hakyky kop oyjiikli 6siim-
likler dorédpdir. Olardaky oOyjiikler dstimlikde belli tertipde yerlesip,
kesgitli, yoritelesen, bellibir wezipeleri yerine yetiryir. Oyjiiklerifi bir
topary haysam bolsa bir isi yerine yetiryar, bagga bir topary bolsa diiie
oziine mahsus isi amala asyryar. Ozlerinifi yerine yetiryin wezipesine
layyklykda, diirli isleri yerine yetiryén oyjiikler, bir-birlerinden gur-
lusy we dasky kesbi boyunca tapawutlanyarlar. Oyjiikleriii sular yaly
toparlary Ostimliklerde dokumalary diizyér. Gelip ¢cykysy, gurlusy we
Yerine yetiryiin isleri boyunca birmeiizes oyjiikler toparyna dokuma
diyilydr. Haywanlaryn dokumalary difie janly 6yjliklerden we 6yjiiga-
ra maddalardan duryan bolsa, stimliklerin dokumalary 6len 6yjik-
leri hem saklap bilyirler. Olen dyjiikler sany boyunca, kdpleng, diri
oyjiiklerden agdyklyk edyir. Ondan hem basga kibir dokumalarda
6len dyjiikler, has dogrusy, olaryn gabyklary dokumanyn esasy isini
yerine yetirydr (mysal ii¢in, ksilema).

Dasky gorniisi, gurlusy we dyjiiklerinin bir-birleri bilen birlesme-
sinin ayratynlyklaryna layyklykda dokumalar biidiir-siidiir we dykyz,
janly hem-de jansyz bolup bilyirler. Osiimlik dokumalaryny kopdiirlii-
ligine we yerine yetiryén islerine layyklykda alty sany esasy toparlara
bolyérler: 1) emele getiriji dokuma ya-da meristema; 2) ortiiji; 3) geci-
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riji; 4) mehaniki; 5) boliip ¢ykaryjy; 6) esasy ya-da yerine yetiriji do-
kumalar. Sulardan ortiiji, gegiriji, mehaniki dokumalar meristemadan
emele gelyér we olara hemiselik dokumalar diyip umumy at beryérler.

2.1. Emele getiriji dokumalar ya-da meristema

Osiimlikler, haywanlardan tapawutlylykda, émriinifi biitin dowa-
mynda 6smige ukybyny saklayarlar. Osiis 6siimliklerii bellibir yerle-
rinde bolup gecydr. Mysal iicin, baldaklarynn depelerinde we koklerin
uclarynda we beylekiler. Sol yerlerde emele getiriji dokumalar ya-da
meristemalar (grekge «meristos» béliinyin diymegi anladyar) yerles-
yir. Oyjiikleri hemise boliinyinligi sebépli, emele getiriji dokumalar
mydama 6zlerinin yaslygy bilen tapawutlanyarlar. Meristemanyii 6y-
juklerinint boliinmegi we téze ¢yjiiklerin doremegi netijesinde, dsiim-
liklerinn boylary Osydr, tize dokumalar hem-de organlar emele gelyér.
Seylelikde, meristemanyn esasy wezipesi tize Oyjiikleri emele getir-
mekdir. Emele gelyin 6yjliklerinl kopiisi, stimliklerin organizmini diiz-
yan, hemme galan (hemiselik) dokumalar ii¢in baslangy¢, embrional
dokumalar bolup hyzmat edyérler. Bu oyjiikler gelip ¢cykysy boyunca
ikinji derejeli hasaplanyar. Ilkinji derejeli 6yjiikleri inisial (latynca «ini-
tialis» baglangy¢ diymegi anladyar) 6yjiikler diyip atlandyryarlar. Olar
hemise meristematik yagdayda saklanyarlar we uzak wagtlap kopelma-
ge ukyplydyrlar (haywanlarda gabat gelyin sulara menizes Oyjliklere
stitiin oyjiikleri diyilydr). Inisial 6yjiiklerin sany, adat¢a, kop bolmayar,
kédmahal dine yeke-de bolup bilyédr. Olar ownuk, parenhima 6yjiikle-
ri bolup, bir-birlerine gysylysyp, dykyz yerlesyirler. Inisial 6yjiikler-
de dyjiigara bosluklary bolmayar. Onuil yadrolary uly, mitohondriyasy
kop we ownuk wakuollary saklayan sitoplazma bilen doldurylandyr.
Ok organlaryn uglarynda (apeks) yerlesip, kopleng, kop granly bolyar.
Granlar boyunca 6yjiikleriii boliinmegi hem bolup gecyir.

Osiimlik organlarynda yerlesislerine layyklykda meristemala-
ryii dort sany gorniisini tapawutlandyryarlar: uc¢ ya-da depe (apikal),
gapdal (lateral), bogun (interkalyar), yara ya-da sikes meristemalary.
Baldaklaryn depelerinde we koklerin uclarynda yerlesyan apikal me-
ristemalar gelip ¢ykysy boyunca ilkinjidir. Apikal meristemalar he-
mise boliinydn inisial dyjiiklerden duryar. Bu meristemalar konus se-
killi formada bolany sebépli, olara dsiis konusy hem diyilyér (27-nji
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surat). Onun in yokarky nokadyna dsiis nokady diyilyar. Ug ya-da de-
pe meristemalary, esasan, Ostimliklerii uzynlygyna dsmegine komek
edyirler. U¢ meristemalary nézik bolup, kokde kok oymajygy bilen
ortiilen, baldakda bolsa bir-birlerine gysylysyp duran maydajyk yap-
raklar bilen goralandyr. Olar baldagyn yokarky bolegi bilen bilelikde
pyntygy emele getiryérler.

21-nji surat. Elodeyanyn baldagynyn ésiis konusy

Gapdal (lateral) meristemalar ok organlarynda-baldaklarda we
koklerde silindrik gatlaklar gorniisinde yerlesyarler we keseligine ke-
silen kesimlerde halka sekilli bolup goriinyarler. Gapdal meristema-
laryn hasabyna ok organlaryn yogynlygyna 6smegi amala asyrylyar.
Olar gelip ¢ykysy boyunca ilkinji we ikilenji bolup bilyérler. Ilkinji
lateral meristemalar apikallardan emele gelyédr we Osiimligin hemme
dokumalarynyn baslangyjyny diizyér. Ilkinji gapdal meristemasyna
prokambiy we perisikl, ikinji derejeli gapdal meristemasyna bolsa
kambiy we dyky kambiy (fellogen) degislidir. Dyky kambinin igjenli-
ginin netijesinde kokiin we baldagyn ortiiji dokumasynyn dyky gat-
lagy emele gelyar. Baldaklardaky we koklerddki lateral meristemasy
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kambiy aga¢ gatlagynyn we agacjymak siiyiimin (lubun) 6yjiiklerini
emele getiryér. Seylelikde, kambiy aga¢ gatlagynyn Oyjiiklerini has
kop emele getirydr. Kambiy 6z igjeiiligini dine amatly sertlerde amala
asyryar. Osiimligii yasaysynyn amatsyz sertlerinde (gysda, gurakgy-
lyk dowri) kambiy isini togtadyar. Agaglasan Osiimliklerde kambiy
biitin dmriinin dowamynda saklanyar we ikilenji yognamany {ipjiin
edyar. Otjumak Ostimliklerde lateral meristemalar ¢alt yityar, sonui
licin olarda ikilenji yognama ge¢cmeyar.

Bogun ya-da interkalyar (latynca «intercalare» — girizmek) me-
ristemalary apikallardan emele gelyér. Bu meristema gelip ¢ykysy bo-
yunga ilkinjidir. Interkalyar meristemalar yas yaprak plastinkalarynyn
diiyplerinde, dineli we beyleki bir {iliisli 6stimlikleriin baldaklarynyi
bogunlarynyn {istiinde yerlesydr. Ayry-ayry bogunaralarynyn Gsme-
gi interkalyar meristemanyi hasabyna bolup gecydr. Baldaklaryn in-
terkalyar meristemalar-gyynlary emele getiryén yapraklaryn diiypleri
bilen ortiiliip goralyar. Interkalyar meristemasy bolany sebépli, daneli
osiimliklerinn baldagy yykylandan sofi hem tézeden dikelmége ukyply-
dyrlar. Baldagyn bogunaralarynyn osiisi gutarandan son, olaryn diiyp-
lerinde yerlesyén meristematik dyjiikler hemiselik dokumalaryn 6y;jiik-
lerine owriilyarler. Sular yaly emele getiriji dokumalar dine bir tliisli
osiimliklerde dil-de, eysem, kébir iki iliisli ostimliklerde (sayawan
giilliller maggalasyna gatnasyan dstimliklerin kibirinde, kyrkbogunda,
borjakda, atguyrukda we beylekilerde) dus gelyar.

Yara ya-da sikes meristemalary 5simligiii sikes yeten islen-
dik yerinde emele gelip bilydr we bedenin sol bolegini dikeldyér. Bu
meristemalar dsiimlik organizminin sikeslenen bdleginin yanyndaky
yoritelesen diri 6yjiiklerden emele gelyir. Yaranyn yanyndaky diri
oyjiikler boliinip, kallus (latynga «callusy—galyii deri, gabarcyk) diy-
lip atlandyrylyan, yumsak dokumany emele getiryar. Ona mysal edip,
agac cybyklary oturdylyp kok uranda, olaryn asaky boleklerinde
kallusyn emele gelmegini alsa bolar. Kallusyn oyjiiklerinden sofira
hemiselik dokumalar emele gelyar.

2.2. Ortiiji dokumalar

Osiimligift hemme organlarynyt iist yiizi ortiiji dokumalar bilen
ortillendir. Bu dokumalar, 6zlerinden asakda yerlesydn dokumalary
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dasky gursawdan boliip, ¢dklendiriji bowet bolup hyzmat edyérler.
Osiimligin ilkinji ortiikleri difie diri yjiiklerden duryar. Seyle-de bol-
sa, olary yzygiderli ¢alysyan ikilenji we {igiilenji ortiiji dokumalar 6z
diiziiminde galyn gabykly 6len 6yjiikleri saklayar. Ortiiji dokumalar
asakdaky isleri yerine yetiryér: dsiimligi guramakdan, zyyanly mik-
roorganizmlerin icki dokumalara gegcmeginden, Giintinn giiycli sohle-
sinden (yanmakdan), mehaniki sikeslenmelerden goramak, 6siimligii
we dagky gursawyn arasyndaky madda calsygyny (maddalaryn kabul
edilmegini we bollip ¢ykarylmagyny) sazlamak, dasky gursawyn ta-
sirlerini kabul etmek.

Gelip ¢ykysy boyunca ilkinji, ikilenji we tigtilenji ortiiji dokuma-
lary tapawutlandyryarlar. Ilkinji 6rtiiji dokuma epiderma — epidermis,
ikilenja — periderma we {igiilenja — agaglasan 6stimlikleriin dagsyndaky
gabyk degislidir.

Epiderma. Ilkinji 6rtiiji dokuma bolan epiderma ya-da epidermis
(gabyjak) diri oyjiiklerden duryar. Ol biryyllyk 6stimliklerii hemme
boleklerini, kopyyllyk ostimliklerin bolsa siip baryan yas baldakla-
ryny, yapraklaryny we giillerini ortlip duryar. Ewolyusiya netijesinde
epiderma 6stimlikleriit suwdan gury yere ¢cykmagy bilen guramakdan
goranmak ii¢in yiize ¢ykypdyr.

Diirli 6stimliklerde, ylayta-da, olaryn diirli organlarynda bu do-
kumanyn gurlusy birmenzes dildir. Seyle-de bolsa, bir-birlerine gysy-
lysyp yerlesen parenhima dyjiiklerinin bir gatlakly bolmagy epiderma
ticin umumy hisiyetdir. Olar, adatca, dury bolup, asagyndaky yerles-
yan dokumalara ¢enli goriip bolyar. Bir iiliisli 6stimlikleriii organla-
rynda we ayry-ayry boleklerinde epidermanyn oyjiikleri uzynlygyna
stiynendir (22-nji surat). Seyle mysaly 0stimliklerin organlarynyn 6z-
lerinin siiynmek boleklerinde-de (mysal iicin, yaprak sapaklarynda,
damarlarynda) gérmek bolyar. Iki tiliisli 6stimliklerin epidermasynyn
gapdalyndaky seplesyédn diwarlary egrem-bugram bolup, olaryn bir-
-birleri bilen birlesmegine yardam beryar (23-nji surat). Epiderma-
nyn Oyjiklerinin arasynda dyjligaralary bolmayar. Olaryn dasky gur-
saw bilen aragéklesyin Oyjlklerinini dagky diwarlary, galanlaryna ga-
ranynda has galyn bolyar. Epidermanyn Oyjliklerinin i¢cinddki sitop-
lazma diwaryany gatlak bolup yerlesyar. Sonun ii¢in onun hereketini

......
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yerlesip, sitoplazmany, yadrony we beyleki organoidleri 6yjligin di-
waryna tarap gysyar. Kébir suwotulardan, paporotniklerden we ko-
legede Osyédn Ostimliklerden basgalarynda, gabyjagyn oyjiikleri hlo-
roplastlary saklamayar. Birndge dstimliklerde antosian pigmenti bilen
renklenen 6yjlk siresi, gabyjagy gok ya-da melewse refike owliryar
(mysal ti¢in, diiyp sogan, gyzyl kelleli kelem).

Epidermanyn 6yjiiklerinint asagynda yerlesyédnleri dokuma bilen
gowsak birlesyir. Sonun ti¢in ony (yukajyk dury perde gorniisinde),
ansatlyk bilen goparyp bolyar (mysal ii¢in, soganda). Yapragyii yo-
kary tarapyndaky epiderma, asak tarapyndakydan Oyjiiklerinin kesbi,
Olgegleri, diwarlarynyn galynlygynyn diirli bolmagy we beylekiler
bilen tapawutlanyar.

Dasky gursawyn onaysyz tdsirlerinden goranmak {¢in kop
ostimliklerin epidermasynda kutikula, mum ortiigi, tiiyjagaz yaly go-
ranys uygunlasmalary yiize ¢ykyar. Epidermanyn iist yiizi kutinin we
(latynca «cuticula» — gabyjak) we ol dokumanyn goranys hésiyetle-
rini giiyelendiryar. Kutikula bellibir gurlussyz, reiiksiz gabyjak bo-
lup, gazlary syzdyrmayar diyen yaly, suwy bolsa diiyblinden ge¢irmeyir.
Diirli 6siimliklerde kutikulanyn galynlygy diirli-diirli bolup, ol, kopleng,

22-nji surat. Irisin yapragynyn epidermasy:
1 — epidermanyn oyjiikleri, 2 — agyzjyk,
3 —agyzjvgyn ulaldylan gorniisi
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23-nji surat. Nohudyn epidermasy

dasky gursawyn sertlerine baglydyr. Kutikula dsiimligi suwy artyk-
ma¢ bugartmadan gorayar. Ol gurak howa sertlerinde dus gelyin
ostimliklerde has gowy Osendir. Kutikulanyn iist yiizi yylmanak ya-
-da blidiir-siidiir bolyar. Mum értiigi 6stimligin yeriisti boleklerinde
emele gelydr. Onun gatlaklary dénejikler, tayajyklar gérniisinde ya-da
birmefizes gatlakly bolyar. Ust yiiziinde kutikulany we mumy sakla-
yan yapraklar suw bilen ezilmeyar.

Epidermanyii goranys islerini, onuil dyjiiklerinde yerlesen diir-
li gorniisdiki Osiintgileri — tityjagazlary hem giiyclendirip bilyérler.
Tiiyjagazlar bir 6yjiikli we kdp 6yjiikli, yonekey hem-de sahalanan,
diri we dlen gorniisde bolyarlar. Epidermanyi bir 6yjiikli, rdn gys-
bir yonekeyine kdbir ostimliklerin giillerinde gabat gelydn we olara
mahmal yaly yumsaklyk beryin osiintgileri (mysal {i¢in, anyutanyn
gdzjagazy, yolbarsyi tumsujagy yaly giiller) alsa bolar. Yonekey tiiy-
jagazlar almanyn yapragynda hem dus gelyar (24-nji surat). Almanyn
yapraklarynda bir 6yjiikli yonekey hem-de sahalanan tiiyjagazlar bol-
yar. Gyjy-gyjynyn yapraklarynyn epidermisinde bir 6yjiikli tiiyjagaz-
laryn ti¢ gorniisi dus gelyar: konus sekilli (diiybi yogyn, yiti ugly),
yabak gorniisli (iki ucly) we ligden alta ¢enli sahalanan (25-nji surat).
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Tiiyjagazlaryn iist yiizi yylmanak ya-da biidiir-siidiir bolyar. Kop 6y-
jukli tiiyjagazlar oyjiiklerin bir ya-da birndce hataryndan duryar. Olar
giiycli sahalanyp, uly bolmadyk agajy yada salyar. Sular yaly tiiy-
jagazlar sygyrguyrugyn (korowyak) yapragynyn iki tarapynda hem
gabat gelyar. Olar gorayys islerini yerine yetiryérler, suw yitirmegi

£

24-nji surat. Epidermadaky tiiyjagazilar:
1, 2 — bas sekilli (naperstyankada); 3 — yyldyz sekilli (igdede),
4 — awusadyjy (¢it¢itide); 5 — sahalanan (sygyrguyrukda);
6 — yonekey bir 6yyjiikli (almada)
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azaldyarlar, Ostimligi temperaturanyn lytgdp durmagyndan we gyz-
makdan gorayarlar, epidermanyn meydanyny ulaldyarlar (mysal ii¢in,
kokiin sorujy boleginde). Tiiyjagazlary emele getirydn oyjiiklerii ara-
synda Oyjiigara bosluk — agyz yargygy yerlesyar. Agyz yargcygyna ba-
kyp duran yarymay sekilli 6yjiigin icki diwarjygy daskysyna garanyida
has galyn bolup kutinlesendir. Agaclasan yagdayynda, olardan goranys
islerini yerine yetiryin tikenler emele gelyar (mysal {i¢in, bowiirslende,
itburunda, bégiilde we beylekilerde). Kabir dstimliklerde, efir yaglary-
ny toplap bilyan mdzjimek tiiyjagazlar hem bolyar. Olar bir ya-da kop
Oyjikli ayajykdan hem-de olaryin ujunda yerlesen basjagazdan duryar.
Maizjimek tliyjagazlar dinegergegin, manyrsagyn, bidenegii, narpyzyn
we beyleki dstimliklerin kébirinini yapraklarynda gabat gelyar. Cit-¢iti-
nin tiiyjagazlarynyn oyjiiklerinde awugsadyjy sire saklanyar. Tiiyjaga-
zyn i¢inde, derini giiycli gyjyndyryan garynja kislotasy bolyar. Awusa-
dyjy tiiyjagaz ujunda togalak bas saklayan, i¢i bos iniie gorniisli bolyar.

Kébir ostimliklerini (mysal ii¢in, kddide) baldagynyn epiderma-
synda agaclasan tiiyjagazlar — tikenjikler bolup, olary haywanlaryn iy
meginden gorap saklayar. Dagky gursaw bilen aragatnasyk saklamak
ticin, 6siimliklerin yapraklarynyn epidermisinde agyzjyklar (ustisalar)

FHET  Hee

25-nji surat.Gyjy-gyjynyn yapragyndaky tiiyjagazlar:
1 — sahalanan; 2 — yonekey konus sekilli; 3 — yabak sekilli
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26-njy surat. Irisin yapragyndaky epiderma we agyzjvk
(keseligine kesilen): 1 — agyp-yapyjy oyjiikler; 2 — adaty dyjiikler;
3 — hloroplastly éyjiikler; 4 — agyzjygasty howa boslugy

diylip atlandyrylyan yorite uygunlagmalar emele gelyar (26-njy su-
rat). Agyzjyklaryn isti bilen fotosintez we dem alys hadysalarynda
gaz calsygy we transpirasiya gecip, bug gorniisinde suw bugarma-
gy amala asyrylyar. Agyzjyklar, yanyndaky oyjiikler bilen bilelikde
agyzjyk apparatyny emele getiryérler.

Agyz yar¢ygynyn asagynda, 0yjiigaralyklar bilen birlesyin agyz-
jygasty howa boslugy yerlesyir. Agyzjyklar yapragyn iki tarapynda
hem bolup bilyirler. Yéne kop dstimliklerde olar difie yapragyn asaky
tarapynda bolyar. Suwui yiizlinde yiizyén yaprakly suw ostimliklerin-
de, atmosfera bilen aralasyan agyzjyklar, yapragyn dine yokarky ta-
rapynda yerlesyir. Yapraklary suwuii astynda yerlesyén ostimliklerde
agyzjyklar bolmayar. Yapragyii 1 mm?-da agyzjyklaryii sany 100-den
700-¢ ¢enli bolup bilydr. Mysal ti¢in, yapragyn 1 mm?*-da glinebakarda
— 250, kelemde — 300, kerkawda — 550 agyzjyk yerlesyar.

Acyp-yapyjy oyjikler agyz yargygynyn 6l¢egini (giiiligini) saz-
lap bilyérler. Agyzjyklaryi agcylmagy we yapylmagy dasky gursawyin
sertlerine we Osiimligin suw bilen tipjiingiligine baglylykda bolup
gecydr. Glindiz agyp-yapyjy Oyjiiklerde fotosintez netijesinde osmo-
tik taydan isjen maddalar (saharoza, glyukoza) toplanyar, ATF eme-
le gelyér. Olardan hem basga acyp-yapyjy Oyjiiklere epidermanyn
gongy hloroplastsyz oyjliklerinden kalinifi, natrinin kationlarynyn
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girmegi amala asyrylyar. A¢yp-yapyjy Oyjiiklerde oyjiik siresinini
konsentrasiyasynyn yokarlanmagy, olarda osmos basysynyn yokar-
lanmagyna eltyér. Bu epidermisinl beyleki dyjiiklerinden suwun sorul-
magyna we agyp-yapyjy oyjikleriit gowriiminin ulalmagyna getiryar.
Turgor basysynyn artmagy bilen agyp-yapyjy oyjiiklerinn dasky yuka
diwarlarynyn ¢ekilmegi bolup geg¢yir. Netijede, agyp-yapyjy Oyjlikler
bowrek sekilini alyp, olaryi arasyndaky igki galyn diwarlary egrelyér
we agyz yargygy agylyar. Agyzjyklar agylan wagtynda transpirasiya
we gaz calsygy hadysalary giiy¢lenyér. Fotosintez gegcmeyidn wagtyn-
da, adatca, ilkagsam we gije, yokarda agzalan ters hadysalar amala
asyrylyar. Acyp-yapyjy Oyjlklerde sekerlerin krahmala owriilmegi
bolup gecyér. Netijede, Oyjiik siresinin konsentrasiyasy peselyidr we
olardaky suw gonsy oyjiiklere ¢cykarylyar. Turgoryny yitiren dyjlikler
gonelyérler we olaryn arasyndaky agyzjyk yapylyar. Agyzjyklar yssy
we gurak howada, yaprak siilleren wagty hem yapylyar. Suw yetmez-
cilik edende agyp-yapyjy oyjukler turgor yagdayyny saklap bilmeyar.
Agyzjyklaryn yapyk wagtynda 6stimlik organizminde suw saklanyar.

Diirli 6siimliklerde agyzjyklaryn yerlesisi hem birmenzes dildir.
Bir {liigli 6stimliklerde (ddneliler, sogsanlar maggalalaryna degisli
ostimliklerde) agyzjyklar dogry, ugurdas hatarlary emele getiryar. Iki
iiligli 6stimliklerde olar diirli ugurlar boyunca pytrayar. Agyzjyklaryn
sular yaly yerlesmegi, dermanlyk stimliklerin ¢ig malyny mikroskop
astynda deriiew edilende, bir iillisli 0stimlikleri iki tiliiglilerden tapa-
wutlandyrmak ii¢in anyklayys alamat bolup hyzmat edyar.

Gaz calsygy we transpirasiya ii¢in niyetlenen agyzjyklardan bas-
ga-da, ostimlikleriii yapraklarynda suw agyzjyklary — gidatodlar bol-
yar. Gidatodlar, adatca, yapraklaryn gyrasynda yerlesip, hemise agyk
bolyar. Ciinki olaryn agyp-yapyjy mehanizmi bolmayar. Gidatodlaryn
iisti bilen yapragyn dagyna suw damja gorniisinde boliinip ¢cykyar. Bu
hadysa guttasiya diyilyar. Boliinip ¢ykyan suw damjasyna bolsa gutta
diyilyér. Guttasiya ostimliklerde, adatca, transpirasiya gegip bilmeyéin
yagdayynda, yagny howanyn ¢yglylygy yokary bolanda gecyir.

Periderma (ikilenji ortiiji dokuma). Kopyyllyk ostimlikler epi-
derma bilen dine 6sydn dowriininn dowamynda ortiilendir. Giiyze go-
lay olaryn biryyllyk pudaklaryndaky 6len epidermanyn yerine tdze
ortiiji dokuma — periderma emele gelyar. Sonda yagyl renkli pudaklar
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gonur ya-da cal renki alyar. Periderma hem edil epiderma yaly, go-
rayys islerini yerine yetiryir. Yone gelip ¢ykysy boyunga ol ikilenji-
dir. Periderma iki {iliisli agaclasan yapyk tohumly ostimliklerin difie
ok organlarynda (baldaklarda we koklerde) dus gelyar. Bu dsiimlikler
Omriinin dowamynda iizniiksiz yognamaga ukyplydyrlar.

Periderma ¢ylsyrymly kop gatlakly dokumadyr. Onuii emele gel-
megi, ikilenji meristemanyn (dyky kambinin-fellogenin) déremegi
bilen baglanysyklydyr. Dyky kambiy ya-da fellogen («fellos» grek
soziinden — dyky we «genos» — gelip ¢ykys) epidermanyn ya-da, kop-
leng, epidermanyn asagynda has ¢unda yerlesen basga dokumalardan
(kollenhima, parenhima) emele gelyar. Bu dokumalar kébir sertlerde
emele getiriji dokumalary doredip bilyérler.

Dyky kambiy organyn (mysal ii¢in, baldagyn we kokiin) tutus
dasyny gursap almak bilen doreyir. Sonda periderma organyn tutus
iist yiiziinde emele gelyar.

Fellogen ikitaraplayyn isleyér, onui 6yjiikleri iki tarapyndan bo-
linip, diirli dokumalary emele getiryér. Ol merkezden daslagyan ugur
boyunga boliinip fellemany ya-da dyky gatlagyny, merkeze ymtylyan
ugur boyunga esasy dokuma bolan fellodermany («fellos» grek soziin-
den — dyky we «dermay — deri) emele getiryar. Fellemanyn Oyjiikleri
felloderma garanynda has kop emele gelyir. Seylelikde, gelip ¢ykysy
boyunga ikilenji derejeli i¢ dokumanyn toplumy doreyar: emele ge-
tiriji — fellogen, ortiiji — fellema we esasy — felloderma (27-nji surat).

Dyky kambinin igjenligi netijesinde emele gelyén felloderma
diri, selgen yerlesen parenhima Oyjiiklerinden duryar. Olar, kdpleng,
hloroplastlary saklayar. Felloderma fellogenin iymitlenmegini tipjiin
edyir we gorayys islerini yerine yetiryar.

Dyky dokumasy, dogry radial hatarly birndce gatlakly, jebis yerle-
sen oyjiiklerden duryar. Olaryn arasynda Gyjligara bosluklar bolmayar.
Fellema ilki basda yuka diwarly diri 6yjiiklerden duryan hem bolsa, wag-
tyil gecmegi bilen, olaryn gabyklary suberiniii yygnanmagy netijesinde
dykyzlasyar (dyky emele getirydr). Dykyzlasan gabyklar suwy hem gaz-
lary gecirmeyir we protoplastyit 8lmegine getiryir. Oyjiiklerifi igindiki
bosluklar kislorod, ey ya-da sepbik maddalar bilen doldurylyar.

Fellema birnége isleri yerine yetiryér. Ilkinji nobatda, ol dsiimli-
gin suwy yitirmeginin 6iiini alyar. Ondan basga-da dyky gatlagy
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27-nji surat. (Garagatyn — smorodinanyn) baldagynyn peridermasy
(keseligine kesilen): 1 — tiiyjagaz; 2 — epiderma, 3 — ilkinji gabyk;
4 — periderma; 5 — dyky; 6 — fellogen, 7 — felloderma; 8 — siiyiim (lub)

Ostimligi mehaniki sikeslenmelerden, kesel dorediji mikroorganizm-
lerden gorayar. Oyjiikleri howa bilen doldurylandygy sebipli, ol bel-
libir derejede yylylygyn iliziielesmegini (termoizolyasiyany) iipjlin
edyir. Dyky gatlagynyn oyjiikleri, kopleng, gotiur ya-da sary renklidir.
Bu reiikler olarda ey hem-de sepbik maddalarynyn saklanmagyna bag-
lydyr. Gayyn (beryoza) agajynyi dykysynyn ak reniki, onuil 6yjiiklerin-
de ak déneli madda bolan betulinii saklanmagy bilen baglanysyklydyr.

Osiimlikleriti diirli gérniislerinde dyky gatlagynyni galyilygy
diirli-diirlidir. Kébir agaclaryn siitiininde onun galynlygy 7-8 sm-e
yetydr. Emanyn (dub) dyky emany diylen gorniisinde we amur mah-
mal agajynda dyky gatlagy has Osendir. Ortayer deniz yurtlary bo-
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lan Tunisde, Alzirde, Ispaniyada, Italiyada, Portugaliyada we beyleki
yerlerde dyky emanyndan ¢iiyseler tigin dykylary, halas ediji gusak-
lary tayyarlamak maksady bilen, yorite ekinzarlykda olary osdiirip
yetisdiryérler. Takmynan, her 10-15 yyldan dyky emanynyn agac sii-
tiininden galynlygy 10 sm bolan dyky gatlagyny kesip alyarlar.

Dyky gatlagy kopyyllyk otjumak Ostimliklerinn yerasty organ-
larynda — koklerinde, klubenlerinde hem emele gelyir. Ol almanyn
sikeslenen yerlerinde, uly bolmadyk tegmiller gorniisinde (sikes dy-
kysy), giiyzde yapraklar gaganda, yaprak sapajygynyn baldak bilen
birlesyin yerinde galyan yzlarynda-da doreyar. Dyky gatlagy hemige
saklanmayar. Wagtal-wagtal onda tliziielik (jayryklar) ylize ¢ykyar we
olar golayda yerlesyin oyjligaralary bilen aragatnasyk saklayar. Son-
lukda, dyky gatlagynyn yokarsynda, uly bolmadyk tiimmejikler gor-
niisinde ¢ecewickalar (¢isler) emele gelyar (28-nji surat). Olaryn ko-
megi bilen dyjiigaralaryn bosluklary atmosfera howasy bilen aragat-
nasyk saklayar. Cisler, adatga, epidermisin agyzjyklarynyn asagynda
doreyér. Epidermis sonra 0lyédr we gopup ayrylyar.

28-nji surat. Buzinanyn sahalaryndaky ¢is (¢ecewicka):
1 — epiderma; 2 — dyky, 3 — fellogen; 4 — felloderma;
5 — yerine yetirji dokuma

Cislerin emele gelen yerinde dyky kambisi dasynda tegelek, yum-
sak oyjiklerin kop mukdaryny emele getiryér. Bu dyjiikler dolduryjy
dokumany diizyar. Onun basysynyn tésirinden yargygyn yokarsynda
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29-njy surat. Emanyn (dubyn)
agag stitiininin dasky bolegi (ke-
seligine kesilen): 1,2,3 — dykynyn
gatlaklary; 4 — olen gabyk;
5 —janly gabyk

tiziielik emele gelydr. Seylelik-
de, baldagyn icki gatlaklary bilen
dasky gursawyil arasynda bagla-
nysyk yiize ¢ykyar. Dyky gatla-
gynyn ¢islerinin isti bilen suw
bugardylyar we gaz calsygy ama-
la agyrylyar. Kdbir 6stimliklerii
baldagynda seyle cisleri ulaldyjy
abzalsyz hem goriip bolyar.
Gabyk ya-da ritidom. Do-
kumanyn bu gorniisi l¢iilenji Or-
tiiji dokuma degisli we dine agac-
lar we gyrymsy Ostimlikler ii¢in
mahsusdyr. Ol agaclasan Ostim-
liklerin kopiisinin kopyyllyk sii-
tiinlerini we kdoklerini Ortiip dur-
yar. Osiimliklerifi kdpiisinde dyky
kambiy uzak wagtyit dowamynda
igjen yagdayda bolmayar we 0l-
yar. Onun yerine baldagyn has
cun gatlaklarynda tize fellogenin
diiybi tutulyar we ol yene-de fello-
dermany we dyky gatlagyny eme-
le getirydr. Emele gelen dykynyn
gatlaklary ondan dasda yerlesen
dokumalary cetlesdiryérler, dagky
dokumalara suwun we iymit mad-
dalarynyn barmagy kesilyar. Neti-

jede, olaryn oyjiikleri 6lydr. Su yagdayda yiize ¢ykyan 6len dokumala-
ryi toplumy gabygy va-da ritidomy diizyar (29-njy surat).

Fellogenin, baldagyn merkeze ymtylyan ugry boyuncga diiybiinin
tutulmagy siimligifi dmriinifi dowamynda gaytalanyar. Ofi emele ge-
len periderma yognayan baldagyn tésirinden jayryk-jayryk bolyar we
ostimliklerin diirli gorniislerine mahsus bolan gabyk doreyér. Gabyk
i¢ yiiziinden her yylda galynlasyar, onun dasky gatlaklary bolsa yu-
was-yuwasdan dargayar we gopup ayrylyar. Sonun netijesinde 6stim-
lik kdmeleklerin, lisayniklerin sporalaryndan azat bolyar.
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Gabygyn emele gelmegi we gopup ayrylmagy ostimliklerde diir-
li yagda diirliige gegyér. Mysal iicin, liziimde — 2 yasda, almada, ar-
mytda — 6-8, senuberde — 8-10, emanda gijrak — 25-30 yasda bolup
gecyar.

Seylelikde, gabyk 6len ortiiji dokuma bolup, agajyn gabygynyn
diiziimine giryédr. Gabygyn diiziimine peridermanyn (dyky dokuma-
sy) gatlaklary we bulardan iizne yerlesen beyleki dokumalaryn bo-
lekleri (parenhima, kollenhima, siiyiimin bolekleri we beylekiler)
giryar. Gabyk 6stimligi guramakdan, temperaturanyn birden liytge-
meginden, gyzmakdan we yanmakdan hem-de mehaniki sikeslen-
melerden gorayar.

2.3. Mehaniki dokumalar

Hemme 6stimlik oyjiikleri bellibir derejede mehaniki hasiyetlere
eyedir. Olar, ilkinji nobatda, oyjiiklerin gaty gabyklary bolup, turgor
yagdaylaryny iipjiin edyirler. Osiimlik &yjiikleri diirli dokumalaryi
diizimine girip, mehaniki hem-de 6zlerine mahsus bolan beyleki isle-
ri yerine yetirydrler. Seyle-de bolsa, dstimliklerde mehaniki hisiyetle-
ri bolan yorite mehaniki dokumalary bolyar. Olar, adatga, beyleki do-
kumalar bilen tisirlesip, 6z wezipelerini, yagny ostimligiii bedeninini
icinde dayang skeletini emele getiryérler. Sonun bilen baglanysykly
olara, kopleng, armatur dokumalary hem diyyérler.

Mehaniki dokumalar &hli ostimliklerde birmeiizes gowy Osen
déldir. Mysal ii¢in, suwly gursaw howa gursawa garanyiida has dy-
kyz bolyar we suwda 0syédn Ostimlikleriii organizmleri ep-esli dere-
jede dasyny gursayan suw bilen saklanyar. Sonun li¢in suwda yasa-
yan Ostimliklerinn (suwotular we beyleki suw Ostimlikleri) mehaniki
dokumalary gowsak Osendir. Gury yerde howanyn dykyzlygy suw-
ly gursawa garanyiida ep-esli derejede pesdir. Sonui iigin gury yer
Ostimlikleri suw ostimliklerinki yaly goldawy duymayar. Sol sebépli
ewolyusiya hadysasy netijesinde yoritelesen mehaniki dokumalaryn
peyda bolmagy we olaryn kidmillesmegi, dstimliklerin gury yere uy-
gunlagmagynda uly dhmiyete eye bolupdyr. Médlim bolsy yaly, déne-
li ostimliklerin kopiisinde inge baldaklary (sypallary) bolyar. Olaryn
ujundaky stimmiillerinin agramy kéhalatlarda sypallardan yiiz esse
agyrdyr. Olaryn baldaklarynda semallara, ¢abgaly yagyslara we tebi-
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gatyn beyleki tésirlerine durnuklylyk yiize ¢ykyar. Diymek, mehaniki
dokumalar dayang islerini yerine yetirip, 0siimlige berklik beryin we
diirli mehaniki sikeslenmelerden gorayan eken. Olaryi kdmegi bilen
baldaklar ginislikde 6z dikligindédki yagdayyny, agaglar 6z gabarasy-
ny, gapdal sahalaryny keseligine saklayarlar.

Mehaniki dokumalaryn hisiyetli ayratynlygy, olaryn oyjlikleri-
nin gabyklarynyn yognalyanlygydyr. Ondan hem bagga, dokumanyn
oyjik gabyklary, kopleng, lignin maddasyny yygnayar we agaglas-
yar. Netijede, olaryn berkligi has yokarlanyar. Mehaniki dokumalaryn
oyjlkleri, adatca, bir-birlerine gysylysyp birlesyarler. Bu dokumalar
agaclagan ostimliklerde has giiycli 6sendir. Gelip ¢ykysy, ostimlik or-
ganlarynda yerlesisi we anatomik alamatlary boyunca mehaniki do-
kumalaryn kollenhima, sklerenhima we sklereidler (daslasan 0yjiik-
ler) yaly gorniislerini tapawutlandyryarlar.

Kollenhima. Kollenhima (grek sozlerinden: «collay — yelim +
«en» — iginde + «chymos» — sire) organyn okunyn uzaboyuna siiy-
niip, mehaniki dokumanyn dinie janly oyjiiklerden duran gérnisidir.
Mehaniki dokumalaryni bu gorniisi 6rdn ir ilkinji 6siis dowriinde do-
reyar we Oyjliklerinde yadro, sitoplazma, hloroplastlardan duran plas-
tidleri saklayar. Kollenhima, esasan, iki tiliisli 6stimliklerde dus gelip,
baldaklaryn we yapraklaryn epidermisinin asak yanynda yerlesyar.

Kollenhimanyn oyjiikleri iigin birnd¢e ayratynlyklar mahsusdyr.
Oyjiik diwarynyii galyfilasma hisiyetine goré, kollenhimanyfi bure
we plastinka yaly gorniislerini tapawutlandyryarlar. Eger-de 6yjiik
gabyklarynyn dine burglary galnan bolsa, onda ona bur¢ sekilli gal-
jiklerinn galnan diwarlary ticburgluklary, basburcluklary emele getir-
yér. Plastinka kollenhimasynyn 6yjiikleriniii diwarlary baldagyn {ist
yiiziine ugurdas galnayar. Seyle-de bu kollenhimanyn &yjiikleri bir-
-birlerine gysylysyp yerlesméin, 6yjliklerinin arasynda uly &yjiigarala-
kopleng, yzgarly topraklarda 6syan ostimliklerde dus gelyér.

Kollenhimanyn Oyjliklerininn diwarlary, esasan, sellyulozadan
hem-de pektin maddalaryndan duryar we 6ziinde kop mukdarda suw
saklayar. Onun oyjikleri janly bolup, kopleng, hloroplastlary bardyr.
Oyjiiklerinifi uzynlygy kiimahal 1-2 mm-e yetip, parenhima sekilli ya-
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da siiynmek gorniisde bolyar. Kollenhima yas hem-de otjumak ¢stim-
liklerde, ikilenji Oslis gegmeyin Osiimliklerin boleklerinde (mysal
ticin, yapraklarda) saklanyar. Olarda kollenhima, kdpleng, epiderma-
nyn agagynda yerlesyar we olaryin boy almagyna piasgel¢ilik berme-
var, seyle-de 0stimliklerin bu bdleklerine berklik beryar.

30-njy surat. Kdidinin baldagynyn galiian burg kollenhimasy:
1 —yadroly sitoplazmanyn diwar gatlagy, 2 — merkezi wakuol

Kollenhimanyn 6yjlikleri difie turgor bolan wagtynda 6z yerine
yetirmeli islerini berjay edyir. Suw yetmezcilik edende kollenhima
netije bermeyir. Osiimlik wagtlayyn siilleryir, yapraklary asak sallan-
yar. Oyjiikler suw bilen dolanda kollenhimanyf yerine yetiryiin isleri
tazeden dikelyar.

Sklerenhima. Sklerenhima («skleros» diyen grek soziinden gelip
cykyp, gury, gaty diymegi aiiladyar). Ol mehaniki dokumalaryn arasyn-
da ginden yayrany we i1 bir esasysydyr. Kollenhimadan tapawutlylykda,
sklerenhimanyn 6yjiikleri jansyzdyr. Olaryn diwarlary ordn galyii bol-
yar we maddalaryf herekitini bozyar, netijede, protoplast dlyir. Oyjiik-
lerinl icinde emele gelen bosluklar howa bilen doldurylyar. Sklerenhima
oyjiikleriniii gabyklary, dstimligini organlary boy alsyny gutarandan son
agaclasyar, sonun ti¢in olar toweregindéki dokumalara siiynmége péasgel
bermeyar. Bu dokumanyn 6yjiikleri uzynlygyna siiynen we prozenhima

83



gomiisindedir. Sular yaly 6yjikleri siiyiimler diyip atlandyryarlar. Skle-
renhimanyn 6yjik diwarlary tutus uzynlygy boyunca den derejede gal-
nan, bir-birlerine jebis yerlesen, yiti ucly stiyiimler gorniisindedir. Skle-
renhimanyn 6yjiikleri yiti uclary bilen beyleki 6zi yaly Oyjiiklerin arasy-
na girip, 6riin berk we ¢eye mehaniki dokumany diizyirler. Osiimlikleriti
baldaklarynda bu dokuma ayratyn uzyn desseler ya-da bitewi silindr gor-
niisinde yerlesyar. Baldagyn keseligine kesilen kesiminde bu sklerenhi-
madan duryan silindr halka gérniisinde bolyar (3 7-nji surat).

Gurlus ayratynlygyna we Ostimliklerde yerlesisine layyklykda
sklerenhima dokumasy iki sany uly topara boliinyér: 1) ksilema ya-da
agag stiyiimleri (libriform); 2) ksilema bilen baglanysmadyk we agag
gatlagynyn dasynda yerlesyén ekstraksilyar siiyiimler. Bu topara ga-
byk, periwaskulyar (perisiklik) we floema (lub) siiyiimleri degislidir.

31-nji surat. Geranyn baldagyndaky sklerenhima

Agag sliytimleri yerlesydn yerindiki agajyn 6yjlklerine meha-
niki berklik we c¢eyelik beryar. Olar gabyk siiyiimlerinden gysga bo-
lup, uzynlygy 2,5 mm-e yetydr. Agag siiylimleriniii diwarlary hemise
agaclagan, yone gabygyn siiylimlerinden tapawutlylykda az galiian-
dyr (32-nji surat). Libriform 6z esasy wezipesinin dagyndan iymit
maddalaryny toplamaga we suwy gecirmidge hem ukyplydyr. Seyle-
likde, libriformyn 6yjiikleri janly bolup galyarlar.

Periwaskulyar stiyltimler perisiklin 6yjiikleriniii boliinmeginin
we olaryn soniraky agaclasmagynyn netijesinde emele gelyar. Perisikl
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—ilkinji gabygyn we geg¢iriji dokumalaryn arasynda yerlesyén oyjiik-
lerin gatlagydyr.

Stiyimler (lub) floemada yerlesyér. Olaryin uzynlygy ininden
ep-esli, kdbir ostimliklerde hatda 1000 esse yokarydyr. Mysal {igin,
kenebin stiytimleri 10 mm, zygyrynky — 40-dan 120 mm-e ¢enli, ¢it-
citiniiiki — 80 mm, subtropiki 6stimlik bolan ramininki bolsa 500 mm
uzynlykda bolyar. Siiytimlerin i¢cinde kanal gorniisinde insiz bosluk
yerlesyér (33-nji surat). Stiyiim alynyan 6stimliklerinn koplisinin (zy-
gyrdan, kendirden, ramiden basgalary) stiyiimlerininn gabyklary, bal-
dagyn uzaboyy boyunca, adatca, tiz agaglasyarlar (kenep, ¢itgiti, jut
we beylekiler). Stiylimlerin her biri 6z yiti uclary bilen bagga siiyiim-
lerin arasyna giryar. Sol sebipli olar 6z arasynda 6rdn dykyz yerle-
sendir. Zygyryn we kenebin siiyiimleri 6rdn berk, ¢ceye we mayysgak
bolany {ii¢in, olary egrip bolyan ¢ig mal hokmiinde ulanyarlar. Sii-
yiimleri matalary dokamak, lignin gosundyny saklayan has irimgik
stiytimlerden bolsa tanaplary, yiipleri tayyarlamak ii¢in ulanyarlar.

32-nji surat. Agag 33-nji surat. Stiyiimlerin
suytimleri (lublaryn) topary
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Sklereidler. Sklereidler ya-da daslasan dyjlikler 6rén galyn agag-
lasan gabykly, togalak, siiynmek, uzyn we sahalanan 6len 6yjiiklerdir.
Osiimligiti bedeninde olar yygy dusup, yekeleyin (dayang 6yjiikler)
ya-da toparlayyn yerlesyirler. Yapragyti janly o6yjiikleriniii arasynda
yekeleyin yerlesip (mysal ii¢in, ¢ayyn, zeytunyn), olar dokumalara
dayang bolup, berklik beryérler. Armydyn, beyinii miwesinin etlek
boleginde daglasan oyjiikler toparlayyn yerlesip, yumsak dokumalary
armatur yaly dzara birlesdiryirler. Uljinin, erigin, setdalyny, bada-
myi miwelerinde olar sdnik diylip atlandyrylyan, 6rdn gaty we berk
dokumany — endokarpiy (agaglasan oyjiikleriin gatlagy) emele getir-
yérler. K. Ezayyn klassifikasiyasyna layyklykda, sklereidleriii asak-
daky gorniiglerini (tiplerini) tapawutlandyryarlar:

1) daslasan 6yjiikler (brahisklereidler) — parenhima sekilindaki, gys-
ga izodiametrik oyjiikler. Bu Gyjiiklerin icinde kopsanly kanallary sakla-
yan bosluk yerlesyér (34-nji surat). Kopleng, armydyn, itburnuit miwesinin
merkezi boleginde, emanyn we beylekilerin gabyklarynda bolyar;

2) makrosklereidler — uzyn tayajyk sekilli oyjikler. Kostikli
ostimliklerin tohumlarynda dusyar;

34-nji surat. Armydyn miwesinin etinin dag yaly 6yjiikleri:
a — mikroskopyn ki¢i ulaldyjysynda (das yaly 6yjiiklerin
toparyna parenhima birlesen); b — mikroskopyn uly ulaldyjysynda
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3) osteosklereidler — turba sekilli c¢linki yada salyan Oyjiikler.
Olaryn sliynmek 6yjiiklerinini iki ujy-da ginelendir. Iki tlisli 6siim-
liklerin kopiisinin yapraklarynda (mysal {i¢in, ¢ayda) dus gelyar.

4) astrosklereidler — yyldyz sekilli sklereidler. Bularyn oyjiik-
lerinddki kopsanly Osiintgileri diirli taraplara ugrukdyrylandyr. Olar
kameliya atly 6stimliginl yapraklarynda dus gelyér;

5) sapak sekilli sklereidler — siiyiimlere menzes bolup, uzyn, inge
oyjiiklerden duryar. Bu sklereidler zeytunyn yapraklarynda bolyar;

6) trihosklereidler — sahalanan, yuka diwarly osiimliklerin tiiy-
jagazlaryny yada salyan oyjiikler. Olaryn sahalary 6yjiigara boslukla-
ra-da gegyar.

Osiimliklerde sklereidlerifi bolmagynyf we olary sekillerinin,
dermanlyk ¢ig mallary anyklamakda &hmiyeti uludyr.

2.4. Gegiriji dokumalar

Hazirki dowlirde yayran damarly dsiimliklerin gegiriji dokuma-
lary, 6stimlik diinyésinin 6slisinde birden peyda bolmandyr. Has sada
gurlusly pes derejeli dsiimliklerde bolsa geg¢iriji dokumalar diiybiin-
den bolmandyr. Diiie kdbir suwotularda (mysal ii¢in, gofiur suwotu-
larda) yonekey gegiriji dessejikler yiize ¢ykypdyr. Gury yerde yasa-
van Osiimliklerde, ylayta-da, tohumly Osiimliklerde, adatca, gegiriji
sistema gowy Osendir. Suwda yasayan kébir suw dstimliklerinde hem
geciriji dokumalar bolmayar.

Osiimligit yasayys isjefligi iigin diirli iymit maddalary we kp
mukdardaky suw zerurdyr. Awtotrof damarly 6siimlikler yeriisti bole-
gi bilen howadan iymitlenmegi — fotosintezi amala asyryarlar. Yeras-
ty bolegi bilen bolsa toprakdan kok sistemasy arkaly suwy we onda
erdn mineral maddalary sorup almak esasynda iymitlenyarler.

Gegiriji dokumalar 6stimligiii yeriisti we yerasty organlarynyn
arasynda iymit maddalaryny gecirmige komek edyir. Osiimliklerde
iymit maddalary iki sany garsylyklayyn ugurlar boyunca hereket ed-
yir. Yokary galyan akymy — koklerden yokaryk baldak boyunga yap-
raklara ksilemadan (grekce «xylon» — aga¢ diymegi ailladyar.) gecyér.
Suw we onda erdn mineral duzlar kok arkaly toprakdan sorulyar we
yokary galyan akymy boyunca 6slimligin hemme organlaryna baryar.
Asaklygyna gaydyan akym — yapraklardan baldak boyunga 6siimligii
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yerasty organlaryna, floemadan (grekce «pholoios» — gabyk diyme-
gi afiladyar) gegyir. Yapraklarda fotosintez netijesinde emele gelyin
organiki maddalar 6stimligin hemme organlaryna ge¢yéar we ol yerde
ulanylyar ya-da étiyaglyk gorniisinde toplanyar.

Ksilema. Ksilema ¢ylsyrymly dokuma bolup, onunt diiziimine
traheyler (damarlar), traheidler, aga¢ parenhima we agac¢ siiyiimleri
giryér. Traheyler bir-birleriniii iistiinde yerlesen uzynak &yjiiklerin
dikleyin hataryndan ybaratdyr. Olaryn ayratyn Oyjiiklerine damarla-
bykly bolup, 6len dyjiiklerden duryar. Olar protoplasty saklamayarlar.
Traheylerin bu ayratynlygy olara 6z wezipelerini netijeli yerine yetir-
mége miimkingilik beryar. Damarlarynn oyjliklerinin arasyndaky ke-
se germewlerde zowwam gecyén desijekler (perforasiyalar) bolyar.
Olaryn iistiinden suw ansatlyk bilen gegyir. Oyjiiklerifi arasyndaky
germewler dursuna yitip bilyar. Sonda damarlaryn diwarlarynda dine
halka gorniisinde ¢yzmyk galyar. Osiimliklerdiki damarlar, adatca,
bir-birlerine yanagyp, topar bolup yerlesyarler. Olaryn uzynlygy bir-
nice metre ¢enli yetip bilyér. Traheylerin gapdal diwarlarynyn kop
yerleri yukalygyna galyar. Y6ne sol bir wagtyi 6ziinde olar diwarlara
berklik berip, diirli hisiyetde galnayarlar. Galiamak hasiyeti boyunca
damarlaryn halkaly, spiral, tor sekilli, basgancakly we desikli gorii-
sini tapawutlandyryarlar (35-nji surat). Halkaly damarlarda diwarla-
ryn i¢gki agaglagan galnamasy halka gorniisinde bolup, bir-birlerinden
uly bolmadyk aralykda yerlesyar. Diwarlaryn kop bolegi agaclasma-
dyk sellyulozadan duryar. Damaryn halkalary keseligine we biraz ya-
nyn yerlesyar.

Spiral sekilli damarlarda diwarlaryn galyilagsmagy spiral gor-
niisindedir. Halkaly we spiral sekilli damarlaryn gurlus ayratynlykla-
ry, olaryn 0smegine pasgel bermeyir. Seyle damarlar 6siimligin yas
organlary ti¢in mahsusdyr. Tor sekilli damarlarda diwarlaryn galna-
madyk yerleri, tora menzes, ys sekilli desijekler gorniisinde bolyar.
Basgancakly damarlar merduwany yada salyp, galian yerleri, gal-
namadyk yerleri bilen gezeklesip yerlesyar. Desikli damarlarda gal-
namadyk yerlerde nokat gorniisinde desijekler yerlesyar. Desikli da-
marlaryn galian diwarlary bolyar. Tor sekilli, basgancakly we desikli
damarlar, halkaly we spiral damarlardan son emele gelyér. Seylelikde,
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damar (traheya) adalgasy jebislesen Oyjliklerinn (agzajyklaryn) zyn-
jyryndan duryan turbajygy anladyar. Olaryn arasyndaky umumy di-
warlary perforirlenen. Damarlaryn diwarlarynyi gurlugynyin méhiim
alamaty — perforasion plastinkalaryin we desijeklerin (poralaryn) bol-
magydyr.

Traheidler traheylerden tapawutlylykda yiti ugly, iki tarapdan
bitisen Oyjiiklerden durandyr (35-nji surat). Traheidler agaglasan ga-
bykly dlen prozenhima 6yjiikleridir. Olaryn uzynlygy 0,1 mm-den
birndge sm-e ¢enli yetyér. Traheidler, esasan, yalana¢ tohumly dsiim-
liklerde dus gelyar. Gegiriji dyjiikler 6z diwarlarynda zowwam geg-
yvan perforasiyalary emele getirmeyir. Sonun ii¢in traheidlerden,
damarlardan tapawutlylykda, suw hayal gecyér. Suwuii we mineral
maddalarynl hereketi traheidleriii gabygynda yerlesyan diirli desikle-
rin Usti bilen amala asyrylyar.
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35-nji surat. Damarlar we traheidler:
a —damarlar:1,2 — halka sekilli; 3,4,5 — spiral sekilli;
6 — tor sekilli ,7 — basgancak sekilli; 8 — desijekler
bilen jiheklenen, b — traheidler

Traheidler agaglasan gabykly oOlen prozenhima oyjiikleridir.
Olarda damarlardaky yaly gabygyn i¢ki tarapynda halka, spiral, tor
we beyleki gorniisdéki galhamalary bolyar. Gabyklaryn galiian yerle-
ri galnamadyk yerleri bilen gezeklesyir. Galiian diwarlar traheidlere
hem-de traheyalara berklik beryédr. Olar difie bir suwy, mineral mad-
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dalary gecirmek bilen ¢éklenmin, eysem, mehaniki wezipéni hem ye-
rine yetiryarler. Seyle-de 6stimlige dayang bolup hyzmat edyérler.
Floema (elek sekilli turbajyklar). Ksilema yaly, floema hem
¢ylsyrymly dokumalara degislidir. Cilinki ol dyjiikleriii birndce gor-
niiglerinden emele gelyar. Olaryn in bir esasylaryny «elek sekilli tur-
bajyklar» diylip atlandyrylyan geciriji 6yjlkler diizyar (36-njy surat).
Eger-de ksilemanyn elementleri 6len dyjiiklerden duryan bolsa, onda
floemanyn oyjiikleri isi yerine yetirydn dowriininl tutus dowamynda
diri galyar. Elek sekilli turbajyklardan fotosinteze ukyply organlar-
da emele gelyén organiki maddalar gegirilyar. Elek sekilli turbajyklar
dikligine yerlesen, siiynmek dyjiiklerin hataryndan duryar. Olaryn

36-njy surat. Elek sekilli turbajyklar:
a — elek sekilli turbajygyn we hemra dyjiiklerin uzynlygyna
kesilen kesimi,; b — elek sekilli germewin kese kesimi:
1 — hemra dyjiikleri; 2 — kese germew, 3 — desijekler
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arasynda keseligine yerlesen, elegi yatladyan desilen germewler ya-da
elek sekilli plastinkalar bolyar. Elek sekilli germewlerden bir 6yjiigin
sitoplazmasy basga bir Oyjligiii sitoplazmasy bilen birlesyar. Bu ger-
mewlerden yokardan asak organiki maddalaryn erginleri gegyir. Elek
sekilli turbajyklaryn oyjiiklerinin gabyklary agaclasmayar, olaryn si-
toplazmasy suwuk bolup, yarym gegirijilik hisiyetini yitiryir. Yetisen
oyjiiklerde yadro, wakuol, Goljininn toplumy, ribosomalar bolmayar,
yone endopazmatik torjagaz gowy Osendir. Ol dine sitoplazmadan
geemain, eysem, elek sekilli germewlerdiki desijeklerden gonsy 0y-
jiklere gegyir. Onda plastidler we mitohondriyalar kop mukdarda
dugyar. Elek sekilli turbajyklaryin golayynda olara yelmesip duran
hemra 6yjlikleri yerlesyar (36-njy surat). Olar umumy enelik 6yjiigin
mitotik boliinmegi netijesinde emele gelyar. Hemra oyjiikleri janly elek
sekilli turbajyklaryi uzaboyunda yerlesen. Olaryii dykyzlagsan kdpsan-
ly mitohondriyaly sitoplazmasy we isjen yadrosy bolyar. Gabyklaryn-
daky birndce desijekler (plazmodesmalar) arkaly hemra Gyjiiklerden
elek sekilli turbajygyn agzalaryna diirli fermentler gegyér. Olar elek
sekilli turbajyklardan organiki maddalaryn gecirilmegine yardam ed-
yérler. Seylelikde, elek sekilli turbajyklardan (floemadan) maddalaryn
gecirilmegi, damarlardan (ksilemadan) gecirilmeginden tapawutlylyk-
da, biohimiki hadysadyr. Onda maddalaryn hereketi yokary tizlik bilen
amala agyrylyar (100-150 sm/sag we ondan yokary). Sekerlerin gatnaw
gorniisi bolan saharoza we ona golay polisaharidlerin elek sekilli turba-
jyklarda konsentrasiyasy 40 % -e ¢enli yetip bilyar.

Elek sekilli turbajyklar, kopleng, tutus yylynt dowamynda 6z ye-
rine yetirmeli islerini amal edyarler. Giiyziine olaryn plastinkalarynyn
desijekleri yorite gabarcakly madda bolan kalloza bilen dykylyar we
organiki maddalar olardan ge¢ip bilmeyér. Kéabir dsiimliklerde, mysal
ticin, iizimde yaz ayy kalloza ereyér we elek sekilli turbajyklar yene-
-de tédzeden 0z igjenligine baslayar. Bu hadysalar her yyl gaytalanyar.

Geciriji siiyiim desseleri. Osiimligiii bedeninde ksilemanyt
(damarlar, traheidler) we floemanyn (elek sekilli turbajyklar) ele-
mentleri, adatca, belli tertipde yerlesyérler we bilelikde gegiriji desse-
leri diizyérler. Eger-de geciriji desselere mehaniki dokumalary birles-
yan bolsa, onda bu dokumalaryn toplumyny gegiriji siiylim desseleri
diyip atlandyryarlar. Gegiriji stiyiim desseleri kokden baslap, tutus
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Ostimlik boyunga ingejik yiipliikler gorniisinde, baldakdan we beyleki
organlardan ge¢ip Vapraklarda gutaryar. Yapraklarda olar yapragyii
dokumalarynyn arasynda yerlesyédr we damarlar diylip atlandyrylyar.
Yapragyn damarlaryny (geciriji desseleri), atgulagyn yapragyny yo-
lan wagtyn, olaryn ingejik sapaklar gorniisinde yerlesendigini gérmek
bolyar. Gegiriji stiyiim desseleriniii esasy yerine yetiryén isi — dsiimli-
gin diirli organlary boyunga maddalaryn yokary galyan we asak gayd-
yan iki sany akymy gec¢irmekdir. Gegiriji desseler, adatca, iki bolek-
den: ksilemadan (agagjymak siiyiimden — drewesina) we floemadan
(stiyiimden — lubdan) duryar. Ksilema, kdpleng, merkeze golay, floe-
ma bolsa organyn dagyna golay yerlesyar.

Yokary galyan akym, gegiriji siiyiim desseleriniii ksilema diy-
lip atlandyrylyan boleginden gecyér. Desseleriii bu boleginden suw
we onda erdn mineral duzlar yokary galyar. Ksilemanyn diiziimine
damarlar we traheidler (geciriji dokuma), aga¢ parenhimasy (esasy
dokuma) we agag sliylimleri (mehaniki dokuma) giryér. Sonun {igin
geciriji desseler, kdpleng, gegiriji stiyim desseleri diylip hem atlan-
dyrylyar. Iymit maddalary we suwy gecirmekden hem basga, gegiriji
desseler ostimliklere berklik berip, belli derejede mehaniki wezipani
hem yerine yetiryirler. Ondan basga-da aga¢ parenhimanyn oyjiikle-
rinde iymit maddalary yygnanyar.

Asak gaydyan akym floemadan gegirilyar. Floemanyn diiztimine
elek sekilli turbajyklar, hemra oyjiikleri, esasy dokuma, siiylim paren-
himasy we onun siiylimleri, mehaniki dokuma bolan sklerenhima gir-
yar. Seylelikde, her geciriji sliylim dessesi iki bolekden ybarat: agag
sliylim we siiyiim parenhimalary. Dessdnin aga¢ bolegi, esasan, dlen
dokumalardan, siiyiim bdlegi bolsa janly dokumalardan duryar. Flo-
roglyusiniit we konsentrirlenen hlorowodorod kislotasynyi tésirinde
desselerin agag bolegi garamtyl-gyzyl refike owriilyér, stiylim bolegi
bolsa refiklenmin galyar. Bu renkli reaksiyany mikroskopyn astynda
diirli dermanlyk ¢ig maly seredilende ulanyarlar we onun komegi bi-
len aga¢ parenhimanyi yerlesisini ¢alt kesgitldp bolyar.

Gegiriji sliylim desselerininn emele gelmegi, emele getiriji do-
kumanyn (prokambinin) igjenligi netijesinde, dsiimlik organlarynyn
Ostisinin irki dowiirlerinde amala agyrylyar. Prokambinin igki 6yjik-
leri ksilemanyn elementlerine, dagky oyjiikleri bolsa floemanyn ele-
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mentlerine differensirlenyér (ayratynlasyar). Gegiriji desseler dsiim-
liklerin gury yere ¢ykyp, onun sertlerine uygunlasmagy netijesinde
yiize ¢ykypdyr we kémillesipdir.

Geciriji desselerin gorniisleri. Prokambinin igjenligi netijesin-
de geciriji desselerin iki gorniisi emele gelydr. Eger-de prokambininl
hemme Oyjlikleri gegiriji desselerin dokumasyna owrlilydn bolsa, on-
da sular yaly desseler sonraky osiise ukyply dildir we yapyk hasap-
lanyar (37-nji surat). Eger-de floemanyi we ksilemanyn arasynda

2

37-nji surat. Mekgejowenin baldagynyn kollateral yapyk damar-siiyiim
desseleri (kese kesimi): 1 — esasy parenhima;2 — sklerenhima,
3,4 — floema,;5 — agag siiyiim parenhimasy, 6 — desijekli damarlar;
7,8 — spiral halka we halka damarlary; 9 — howa boslugy

kambininl boliinyan 6yjlkleriniii gatlagy galyp, gegiriji desseler floe-
manyi we ksilemanyi elementlerinin hasabyna 6smegini dowam et-
diryédn bolsa, onda ol a¢yk desseler hasaplanyar (38-nji surat). Agyk
desseler, baldaklary we kokleri yognalmaga ukyply bolan, iki tiliigli
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we piirli 6siimliklere mahsusdyr. Yapyk desselerde ksilemanyi we
floemanyn arasynda kambiy bolmayar we olar yognalmaga ukyply
déldir. Bular yaly desseler, adatga, bir iiliisli 6siimliklerde we Orén
seyrek iki Ulislilerde (mysal ti¢in, gerrikde) gabat gelyar.

Gegiriji siiyiim desselerinde floema we ksilema diirli gorniigde
yerlesip bilyar. Sona baglylykda desselerin kollateral, bikollateral,
konsentrik we radial gorniislerini tapawutlandyryarlar. Kellateral agyk
desselerde floema we ksilema bir-birlerinin gapdalynda yerlesyar, yag-
ny floema ksilemanyi bir tarapyna yanagyar. Bu dessede agag sliytimin
parenhimasy merkeze, siiylim bolsa organyn dagyna éwriilendir. Desse-
lerint arasynda kollateral desseler i kdp yayranydyr. Olar iki iiliigli we
bir tliisli 6siimliklerin ikisinde hem bardyr (37-nji surat).

Bikollateral desselerde floema ksilemanyi iki tarapyndan yanas-
yar. Floemanyn has bir uly bolegi ksilemanyn das tarapyndan, beyle
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38-nji surat. Kddinin baldagynyn a¢yk bikollateral
gegiriji desseleri: 1 — esasy dokuma; 2 — dasky floema, 3 — kambiy,
4 — ksilema; 5 — icki floema
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ki gowsak Oseni bolsa i¢ tarapynda yerlesyér. Bular yaly desseler iki
iltsli ostimliklerin kédiler we itiizimler masgalalarynyn wekillerine
mahsusdyr (38-nji surat).

Konsentrik desseler seyrek dusyar. Olaryn iki gorniisini tapawut-
landyryarlar. Eger-de desselerin merkezinde ksilema yerlesip, onun
dasyny floema gursap alyan bolsa, onda bular yaly desseleri merkezi
ksilemaly diyip atlandyryarlar (paporotnik sekillilerde dusyar). Eger-
-de merkezde floema yerlesip, onun dagyny ksilema gursap alyan bol-
sa, onda bular yaly desselere merkezi floemaly desseler diyilyar (39-njy
surat). Bular yaly desseler bir liliisli 6stimliklerde (mysal {igin, drase-
nada (Dracaena), landysda (Conyollaria mamajalis), sogsanlar mas-
galasynyn wekillerinde hem-de kabir iki tiliislilerde dus geyr.

Radial desseler, adatga, koklerin ilkinji gurlusy ticin mahsusdyr.
Onda gegiriji siiylim desseleriniii esasy bolegini ksilema diizyér. Ol
organyn merkezinde yerlesyar we onun liziilmegine garsylygy viize
cykaryar. Organlaryin gyralarynda sohle gorniisinde radius boyunca
yerlesyén ksilema, floemanyn bolekleri bilen gezeklesyar (40-njy su-
rat). Gegiriji siiylim desselerindéki ksilemanyn we floemanyi yerle-
sisini shema gorniisinde gorkezip bolyar (41-nji surat).

Gegiriji stiylim desseleri dsiimligin hemme organlarynyi i¢inden
gecip, onun gegiriji sistemasyny diizyér. Olar gerekli iymit maddala-
rynyn dsiimligin hemme bdoleklerine diismegini we gegirilmegini iip-
jin edyar hem-de ona berklik beryér.

2.5. Esasy dokumalar

Esasy dokuma ya-da parenhima, bellibir derejede yoritelesen do-
kumalaryn topary bolup, dstimligini i¢inde geciriji, mehaniki we bey-
leki dokumalaryni arasyndaky bosluklary dolduryar. Sonun ii¢in ofia
diirilen» gorniisinde yerlesyér. Parenhima, esasan, janly oyjiiklerden
durup, adatca, tegelek ya-da siiynmek kespde bolyar. Esasy dokuma
Ostimligin diirli organlarynyn i¢inde yerlesip, olaryil kop yerlerini
eyeleyir. Olaryn oyjiik diwarlary, adatga, yuka bolup, sellyulozadan
durandyr. Esasy dokuma yapraklarda assimilyasiya, gaz calsygy we
howa saklayjylyk islerini yerine yetiryir. Seyle-de tohumlaryn, ye-
rasty organlaryn parenhimalarynda &tiyaclyk iymit maddalaryny top-
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39-njy surat. Irisin kopnewisesinin konsentrik
damar-siiytim desseleri: 1 — ksilema; 2 — floema

40-njy surat. Lyutigin kokiinin radial desseleri
(kese kesimi). 1 — ksilema, 2 — floema

96



Weo

41-nji surat. Ksilema bilen floemanyn bir-birleri
bilen yerlesis tiplerinin diagrammasy (ksilema gyzyl, floema
g6k renk bilen gorkezilen : 1 — kollateral, 2 — bikollateral;
3,4 — konsentrik; 5 — radial desseler

layar. Yerine yetiryan islerine, gelip ¢ykysyna, gurlusyna we yerlesi-
sine layyklykda parenhima dokumasynyn birnd¢e gorniisini tapawut-
landyryarlar.

Aerenhima ya-da howa saklayjy parenhima. Bu dokumanyn
Oyjiiklerinin arasynda bir-birleri bilen birlesyan oyjligaralarynyi sis-
temasy 6sendir. Oyjiigara sistemasy 6z arasynda bir yelejirediji (wen-
tillyasion) tory emele getiryar. Olar agyzjyklar, ¢isler (¢ecewigkalar)
arkaly atmosfera howasy bilen baglanysyarlar we ostimligin i¢inde
kadaly (optimal) gaz diiziimini iipjiin edyirler. Osiimlikleriii kibir
toparlarynda, mysal iicin, suwda we batgalyk yerlerde 6syan yapyk
tohumly ostimliklerde aerenhima kokden baslap, baldak boyunca
yapraklara ¢enli uzalyp gidyér. Aerasiyadan basga-da baldakdaky we
vaprakdaky howa bosluklary ostimliklere suwun yiiziinde erkin sak-
lanmaga we yiizmige komek edyér. Aerenhima mehaniki (armatur)
wezipdni hem yerine yetiryar. Arynyn oyjiiklerini yada salyan aeren-
himanyn gurlusy suwly gursawda Ostimlik organlarynyi berkligini
we mayysgaklygyny iipjlin edyér.

Assimilyasion ya-da hlorofil saklayjy parenhima (hlorenhi-
ma). Bu kop mukdardaky &yjligaralykly, yuka diwarly oyjiiklerden
emele gelen dokumadyr. Sitoplazmanyn kop bolegini birndge hloro-
plastlar eyeleyér. Sonuil licin parenhimanyn bu gdrniisini hlorenhima
diyip atlandyryarlar. Bu parenhima yapraklaryii we yasyl baldaklaryn
epidermislerinii asagynda yerlesyir. Yapraklarda parenhimanyi 6y-
jukleri bir-birleri bilen gysylysyp, siitiin sekilli we uly oyjligaralykly,
gysylysman gubka sekilli dokumany emele getiryarler. Assimilyasion
parenhimada 6stimligi organiki maddalar we energiya bilen iipjiin ed-
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yan we Yerifi yiiziinde dhli janly organizmlere yasamaga miimkingi-
lik beryan fotosintez hadysasy gecyar.

Atiyaclayjy parenhima. Bu dokuma &siimlik organizminiii
wagtlayyn ulanmayan organiki maddalarynyn saklanyan yeri bolup
hyzmat edyir. Atiyaclayjy parenhima assimilyasion dokuma bilen
deniesdirilende hloroplastlary saklamayanlygy we ostimlikde yerlesisi
boyunga tapawutlanyar. Bu dokuma, esasan, ostimliginn ok organla-
ry (baldagyn 6zeni) hem-de generatiw we wegetatiw kopelis organ-
lary (tohumlar, miweler, soganlyklar, klubenler, kok — miweler we
beylekiler) li¢in hasiyetlidir. Energiya bay birlesmeler bu dokumada
dine Ostimligin oslis dowrilinde yygnanyar, dyn¢lyk we tdzeden 0Osii-
se tayyarlyk doéwriinde bolsa harg edilyir. Atiyaglayjy parenhimanyt
oyjiklerinde krahmal, yag, seker, belok, inulin we beyleki iymit mad-
dalary saklanyar. Olardan hem basga bu parenhimada biologik isjent
maddalar bolan alkoloidler, efir yaglary, glikozidler, tanninler, flawo-
noidler, witaminler, organiki kislotalar we mineral maddalar toplan-
yar. Dermanlyk Ostimliklerin kesel bejeris tdsiri su fiziologik isjen
maddalar bilen goniiden-goni baglanysyklydyr. Lukmangylykda ola-
ry «farmokologik isjen», «tisir ediji maddalar» diyip atlandyryarlar.

Gurak yerlerde 6syén Osiimliklerin kopiisi difie organiki maddalary
ddl-de, eysem, dtiyaclyk suwy hem saklayarlar. Suw saklayjy parenhima-
nyi iri, yuka diwarly dyjiiklerinin i¢i suwdan doly bolyar. Mysal ii¢in, aloe
suwy 0z etlek yapraklarynda, kaktuslar bolsa pudaklarynda yygnayar.

2.6. Boliip ¢cykaryjy dokumalar

Maddalary boliip ¢ykarmak (sekretor) wezipesi islendik dyjiik iicin
hisiyetlidir. Oyjiikden dziinde sintezlenen we soiira basga dyjiiklerifi is-
jenligine tésir edip bilydn maddalar (fitogormonlar, fermentler) boliinip
cykarylyar. Seyle hadysa sekresiya diyilyar. Bagga bir yagdayda 6yjlikde
madda calgygy netijesinde emele gelyén, sonra gerek bolmayan we zy-

Osiimliklerifi boliip ¢ykarys sistemasynyfi haywanlarytiky bilen
hi¢-hili mefizesligi yokdur. Osiimliklerde haywanlara mahsus bolan
bitewi boliip ¢ykaryjy sistemasy, organlary we dokumalary bolmayar.
Eger-de haywanlarda gerek bolmadyk maddalar organizmden dasyna
cykarylyan bolsa, 6stimlikler bu maddalary dagyna ¢ykarman, protop-
lastda (wakuolda) ya-da 6yjligara bosluklarda toplayar.
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Boliinip ¢ykarylyan maddalar iki sany uly topara boliinyar: birin-
ji topara Oyjlikde sintezlenyin organiki maddalar — fermentler, polisa-
haridler, ligninler, terpenler (olar efir yaglarynyin we sepbiklerin dii-
ziim bolekleridir), ikinji topara dyjiige dasyndan ksilema we floema
akymynyn komegi bilen diisen maddalar (suw, mineral duzlar, ami-
nokislotalar, yonekey uglewodlar we beylekiler) degislidir. Boliinip
¢ykyan sekret seyrek birmenzes, kopleng bolsa maddalaryn garyn-
dysyndan durup, olardan biriniii konsentrasiyasy has yokary bolyar.

Boliip ¢cykaryjy dokumalary yerlesisine layyklykda, dasky we ig-
ki boliip ¢ykaryjy dokumalar diyen toparlara bolyarler.

Dasky sekresiya dokumalary. Bu dokumalara mizjimek tiiy-
jagazlar, nektar, iymit sindiriji we duz mazleri, gidatodlar degislidir.

Miizjimek tiyjagazlar (trihomalar) epidermadan gelip ¢ykan-
dyr. Olar, adatga, tegelek ya-da siiynmek kellejikli, uzyn ya-da gysga
ayajykly bolyarlar. Kellejiklerde efir yagy emele gelyar we kutikula
gatlagynyn asagynda yygnanyar. Mazjimek tiiyjagazlar narpyzyn, bi-
denegin, citcitiniit we beyleki dsiimliklerin yapraklarynda dusyar.

Kop derman 6siimliklerin epidermisinin iistiinde efir yagy bolan
mizjagazlar yerlesyir. Osiimliklerin kesgitli toparlary ii¢in mizjagaz-
laryn gurlusy birmenizesdir. Narpyzda efir yagy bolan, gysga ayajykly,
8 sany radial dyjliklere boliinen tegelek mézjagazlar yerlesyar (42-nji
surat). Astralar maggalasynyn wekillerinde (mysal ii¢in, boybodron-
da, yowsanda, ¢opantelpekde) 3-4 gat bolup yerlesen, oyjiiklerin iki
hataryndan duran méazjagazlar bolyar (42-nji surat).

1, ij; ;3@

42-nji surat. Efir yagly mdzjagazlar:
a — boybodron: 1 — yokarsyndan gorniisi; 2 — gapdalyndan gorniisi;
b —narpyz: 3 — yokarsyndan gorniisi; 4 — gapdalyndan gérniisi
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Nektar miizleri. Osiimliklerii kopiisi iicin monosaharidleriii
we oligosaharidlerin kop mukdaryny (7-87%-¢e ¢enli) saklayan, nek-
tar diyilyan suwuklygyn boliinip ¢ykarylmagy mahsusdyr. « Nektar»
sozi grekce hudaylaryii serbedi diymegi atiladyar. Osiimlikde yerle-
sislerine layyklykda, floral (giillerde yerlesen) we ekstrafloral (giil
ayajyklarynda, yapraklarda, baldaklarda yerlesen) nektar mizlerini
tapawutlandyryarlar.

Adatga, nektar Oyjiigaralaryndan dasyna ¢ykyan we agyzjyk-
lardan boliinip, tiytgemedik floema siresidir. Beyleki bir yagdayda
nektar epidermanyn Oyjiikleri ya-da méazjimek tiiyjagazlary arkaly
boliinip ¢ykarylyar. Bu nektar floema siresinden tapawutlanyar. On-
da glyukoza, fruktoza we saharoza agdyklyk edyir, floema siresinde
bolsa saharoza kopdiir.

Gidatodlar (grekge «gidatos» — suw we «odos» — yol) — suw bo-
lip cykaryjy agyzjyklardyr. Adaty agyzjyklardan olar hereketsizligi
we ysynyil hemise agyklygy bilen tapawutlanyarlar. Osiimlik gida-
todlaryn komegi bilen, howanyn yokary ¢yglylygynda we pes trans-
pirasiya sertlerinde artykmacg suwy damja gorniisinde boliip ¢ykaryar.
yér. Olar agyzjyklary bilen yaprak mezofilinin yuka diwarly oyjiikle-
rinin topary bolan epitema birlesyir. Epitema bilen gegiriji dessejigin
ksilemasy galtagyar. Guttasiya wagtynda boliinip ¢ykyan suwda duz-
lar, sekerler we beyleki organiki maddalar saklanyar.

Iymit sifidiriji mézjagazlar mor-mojek tutujy osiimliklerde (bo-
wenlije, rosyanka, nepentes we beylekilerde) dus gelyar. Bu mézjagaz-
laryni boliip ¢ykaryan suwuklygynda fermentler we kislotalar saklan-
yar. Olaryil kdmegi bilen tutulan mor-mojekler eredilyér we sindirilyar.

Duz mizjagazlary — sorlanan topraklarda 6sydn Ostimliklerde
bolyar. Bu mézjagazlar yapraklaryn iistiinde yerlesyiar we artykmag
duzlary eredilen gorniisinde dasyna ¢ykaryar. Duzlar ilki yapragyn
kutikulasynda yygnanyar, sonira yagys suwy bilen yuwulyar. Ondan
basga-da kop Ostimliklerin yapraklarynda duz tiiyjagazlary bolyar.
Olaryn hersi iki 6yjiikden duryar: biri kellejigi, beylekisi — ayajygy
emele getiryar. Duzlar kellejigin wakuolynda yuwas-yuwasdan yyg-
nanyar we olaryn konsentrasiyasy has yokary bolanda kellejik gacyar,
onun yerinde duz toplayan tize 6yjiik emele gelyar.
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I¢ki sekresiya maézleri yorite gaplar ya-da jaylar gorniisinde
Ostimligin dhli yerinde yayrandyr. Olar esasy parenhimadan emele gel-
varler. I¢ki sekresiya mézleri efir yaglaryny, sepbikleri, ey maddalary-
ny, kaugugy, terpenleri we kristallary organizmden dasyna ¢ykarman,
0z iginde yygnayarlar. Gelip ¢ykysyna layyklykda boéliinip ¢ykyan
maddalaryn shizogen (grekce «schiso» — yarma, dowme) we lizigen
(«lysis» — eretme) gbmiisli jaylaryny tapawutlandyryarlar.

Shizogen jaylary boliinip ¢ykarylyan maddalaryn 6yjiigara bos-
luklarynda yygnanmagy netijesinde emele gelyar (43-nji surat). Bo-
liinip ¢ykarylyan maddalaryn mukdarynyn kopelmegi netijesinde 6y-
jugaralaryn golayyndaky oyjlikler dargayar we Olyér. Jaylar i¢ yiiziin-
den, epiteliy emele getiryan, sekretor dyjiikler bilen ortiilyar. Sular
yaly jaylar piirli 6stimliklerde (senuber, ar¢a, serwi) dus gelyér. Olar
Ostimligin i¢inde uly aralyklara uzalyp, sepbikleriii (smola) kanalla-
ryny ya-da yollaryny emele getiryarler. Agac sikeslenende sepbikle-
rinl kanallaryndan sepbik akyp ¢ykyar, ol gatandan son yaranyn ag-
zyny yapyar. Sepbiklerden laklar, mastikalar, calgy yaglary, tipograf
boyaglary, skipidar, kanifol we beylekiler alynyar. Sepbik bakterisid
hisiyetli bolany sebdpli, dsiimlik bilen iymitlenydn haywanlary 6ziin-
den daglasdyryar.

43-nji surat. Shizogen jaylarynyn emele gelsinin shemasy:
1 — kanal boslugynyn emele gelydn yerinde éyjiigaralarynyn
yiize ¢ykmagy; 2 — kanal boslugy, 3 — efir yagynyn damjalary

Lizigen jaylar — janly Oyjiiklerin uly toparynyn yerinde emele gel-
yir. Oyjiiklerde boliinip ¢ykyan maddalar toplananda olar &lyérler we
ereyarler. Dargama yuwas-yuwasdan bolup gecyar. Ilkibasda birnédge 6y-
jukler, sofira gongy Oyjlkler dargama sezewar bolyarlar. Sular yaly efir
yaglary saklayan emele gelmeleri sitrus Ostimliklerin (pyrtykal, manda-
rin, limon) miwelerinin gabyklarynda gérmek bolyar (44-nji surat).
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Shizolizigen jaylar — bular iki
yol bilen: Oyjiiklerin bir-birlerinden
ayrylysmagy we dargap 0lmegi neti-
jesinde emele gelyérler.

Yokarda agzalan boliip ¢ykary-
jy dokumalarynl esasy gorniislerinden
basga-da kop aralyk gorniisleri hem
dus gelyar.

Siiyt saklayjy dokumalar (siiyt
turbajyklary) — wakuolda siiyt sire-
sini ya-da lateksi («lateks» latynca —
sire) saklayan, janly ayratyn oyjikler
we birlesen oyjlkleriin zynjyrlarydyr.
Syt saklayjy dokuma kop ostimliklerde (geweyada, siiytleniicde,
seudekde, maklyurada, giildlekde, sarymsakda, awuternekde we bey-
lekilerde) dusyar. Siiyt saklayjy dokumalaryn gurlusy we lateksinifi
himiki diiztimi diirli-diirlidir.

Stiyt saklayjy dokumalar gelip ¢ykysy we gurlusy boyunca iki
sany: bogunly we bogunsyz diyen uly toparlara boliinyarler. Bogun-
ly siiyt saklayjy dokumalar zynjyr gérniisinde yerlesyan kop 0yjiik-
lerden emele gelyir. Oyijiiklerini bir-birleri bilen galtasyan yerlerinde
gabyklar dargayar. Olaryn protoplastlary we stiytli sireleri wakuollara
birlesip, bir bitewi turbajyklardan duryan sistemany emele getiryirler.
Turbajyk hatarlarynyn arasynda kese birlesmeler — anastomozlar bol-
yar. Bogunly turbajyklar astralar, giildlekler, janijagazlylar we beyle-
ki 6siimlik masgalalarynyn wekillerinde gabat gelyar. Bogunsyz siiyt
turbajyklary bir sany olgegi uly, kop yadroly oyjiikden emele gelyar.
Ol ostimliklerin dsiisinin irki dowiirlerinde yiize ¢ykyp, 6stimligifi Os-
megi bilen uzalyar, sahalanyar hem-de onun i¢inden gecip, ¢ylsyrym-
ly sistemany emele getiryar. Sular yaly siliyt turbajyklary seudekler,
tutlar we beyleki 6siimlik masgalalary ti¢in hasiyetlidir.

Floemada yerlesyin siiyt turbajyklary, elek sekilli turbajyklar
yaly, geciriji dokumanyn islerini yerine yetiryér. Stiyt turbajyklaryny
kop mukdarda saklayan dstimliklerin elek sekilli turbajyklary az bol-
yar. Adatga, siiytli sire (lateks) stiyde menzes ak reiikli bolyar. Seyle-
-de bolsa, kite bu sirdnin sary, midmisi, gyzylymtyl reniklileri hem dus
gelyar. Lateksin stiyde menizesligi we bulanyklygy onufi diiziimine
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dél-de, onda bar bolan gursawyn we bolejiklerin boliinmeginin gorke-
zijilerine baglydyr. Stiytli sire 0yjiik siresi yaly diirli organiki madda-
lardan duran suwuk esasdan ybaratdyr. Sirede maddalaryn bir bolegi
ergin, beylekileri asylysyp duran yagdayda saklanyar. Fiziki yagdayy
boyunga stiytli sire—emulsiya kolloididir.

Stiytli sirdnin diiziiminde suw (50-80%), diirli atiyaglyk iymit
maddalary (seker, krahmal, yaglar, beloklar), madda calsygynyn
ahyrky oniimleri (organiki kislotalar, duzlar, tanninler, nemler, alka-
loidler), kdte fermentler saklanyar. Lateksde madda ¢algsygynyn ahyr-
ky ontimlerinden (ekskretler) basga-da gosmaca Oniimler (terpenler,
kauguk, sepbik we beylekiler) hem bardyr. Osiimliklerii diirli tebigy
toparlarynyn (uruglaryin we masgalalaryn) siiytli siresi tebigy himi-
ki birlesmelerin diirli klaslaryna degisli bolan maddalary saklayar.
Osiimliklerini bir toparynda siiytli sire ajy we ziherli, basgalarynda
bolsa diiziimi boyunga sygryn siiydiine menzesdir (mysal ti¢in, Gii-
norta Amerikada 6syén sygyr agajynda). Goknaryn guran siiytli sire-
sinden (opium) lukmangylykda giniden ulanylyan gymmatly alkaloid-
ler — morfin, kodein, papawerin, narkotin we beylekiler alynyar. Onda
alma we sawel kislotalarynynn duz-kristallary hem saklanyp bilyar.
Seudek krahmal gorniisinde &tiyaclyk maddalary saklayar. Fikusyn
sekerleri, sycratgynyn yaglary we fermentleri (papain), gawun aga-
jynyin siiytli sireleri dtiyaclyk belok maddalaryna baydyr. Iki iiligli
Ostimliklerin 1800-e golay gorniislerinin siiytli siresinde kauguk sak-
lanyar. Olardan dine birnédgesi (geweya, gwayula, kok-sagyz, dag-sa-
gyz, krym-sagyz, sapium, manihot we beylekiler) senagat dhmiyetli
arassa kaugugy saklayarlar. Kaugugy senagatda ulanmak ti¢in ¢ylsy-
rymly tehnologik usul bilen isldp bejeryérler.

Stiyt turbajyklarynyn ostimligin suw we kislorod denagramlyly-
gynyn sazlasygynda hem dhmiyeti uludyr. Cilinki lateks gonsy 6yjik-
lerden suwy we kislorody anisatlyk bilen 6ziine sindirip bilyar. Kabir
Ostimliklerin stiyt dokumalarynda saklayan zdherli alkaloidleri olary
haywanlaryn iymeginden gorap saklayar.

Dasky gursawyii tisirinden dokumalaryii 6zgermegi. Osiim-
liklerin gurlusy millionlar¢a yyllaryin dowamynda ¢ylsyrymlasypdyr.
Uzak ewolyusiya hadysasynda, dsiimlik organizminde diirli igleri ye-
rine yetiryan ayry-ayry dokumalar yiize ¢ykypdyr. Dasky gursawyn
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sertlerinin (yagtylygyn, temperaturanyn, suwunl yetmezciligi ya-da
artykmaglygy, topragyn diiziimi we beylekiler) tésirinden Oyjiikler
we dokumalar 6zgerise sezewar bolyar. Bu bolsa Oyjiiklerin tize ala-
matlara eye bolmagyna getiryar. Muna mysal edip 6yjiik gabyklary-
nyn agaglasmagyny, dykyzlasmagyny, epidermisde tiiyjagazlaryn,
mizjagazlaryn ya-da kutikulanyin peyda bolmagyny, kp mukdarda
atiyaclyk maddalary ya-da suwy toplayan &yjliklerin gdwriimleriniii
ulalmagyny alsa bolar. Gurak howa sertleri bolan yerlerini 6stimlik-
lerinde gowy Osen kutikula, tiiyjagazlaryn giir ortiigi we beyleki uy-
gunlagmalar yiize ¢ykypdyr. Cygly, salkyn howa sertlerinde 0syédn
Ostimliklerde epidermisin oyjiklerinin gabyklary yuka bolup, tiiyja-
gazlary yokdur. Tebigy se¢ginini netijesinde 0stimliklerde we beyleki
janly organizmlerde diirli alamatlar yiize ¢ykypdyr. Eger-de alamat-
lar organizm tigin peydaly we yasayys ugrundaky goresde yenimaige
miimkingilik beryédn bolsa, onda olar nesilden-nesle ge¢yir. Eger-de
Ostimliklerde yiize ¢ykan 6zgermeler bellibir sertlerde peydaly bol-
masa, onda Ostimlikleri 6liime eltip bilyar.



\W[J¥ 11 BAP\ WEGETATIW ORGANLARYN
MORFOLOGIYASY WE _
ANATOMIYASY, OLARYN

YERINE YETIRYAN ISLERI

Organ we onun hésiyetnamasy

Organ — bu 6ziine mahsus gurlusy bolan we kesgitli isleri ye-
rine yetirydn Ostimligiit bolegidir. Wegetatiw organlara kok, baldak,
vaprak degisli bolup, olar dsiimlik organizmini diizyérler we her bir
osobyn (wekilinl) hususy yasaysyny iipjiin edyérler.

Komeleklerin we pes derejeli dstimliklerin organizmleri organla-
ra boliinmeyar. Olaryn bedeni miseliyden we tallomdan (yasy gatlak-
ly beden, sloyewiseden) durandyr.

Ewolyusiya netijesinde yokary derejeli dstimliklerde organlaryn
emele gelmegi olaryii gury yere ¢ykmagy we Yerifl yiiziinde yasama-
ga uygunlagmaklary bilen baglydyr.

3.1. Kok, onui gurlusy, gorniisleri
we yerine yetiryin isleri

3.1.1. Kokiinn morfologiyasy (dasky gurlusy)

Kok (latynca «radix» — silindr sekili, radial simmetriyasy we
onayly geotropizmi (Yerin ¢ekiji giiyjiine, topraga tarap hereketi)
bolan ok organydyr. Ol apikal (depe) meristemasy saklanyp galyan
wagty 0smége ukyplydyr. Morfologik gurlusy boyunca kok baldak-
dan tapawutlanyar. Ondan hi¢ wagt yaprak ¢ykmayar we apikal me-
ristemasy kok oymajygy bilen yapylandyr.

Kokiin baldaga meinizesligi bolsa, onun edil baldak yaly sahala-
nyp, kok sistemasyny emele getiryéanligidir.

Kokiin yerine yetiryén isleri:

1. Osiimligi toprakda berk saklamaga (giiycli Vel bolanda hem
Ostimlik toprakdan ansat sogrulmayar) komek edyir.

2. Kok 6z tisti we kok tiiyjagazlary bilen topragyn asagyndan
suwda erdn mineral duzlary we suwy sorup alyar.
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3. Ilkinji we ikilenji madda calsygynyn oniimlerini sintezleyar.

4. Atiyaclyk maddalary toplayar.

5.Wegetatiw yol bilen kdpelmége komek edyar.

6.Toprakda yasayan janly organizmler (bakteriyalar, komelekler)
bilen 6stimligiit simbioz gatnasyklaryny amala asyryar.

7. Dem alys organynyii islerini yerine yetirydr (monstera, filo-
dendron we beyleki dsiimliklerde).

Kokleriih we kok sistemasynyn gorniisleri. Gelip ¢ykyslary
boyunca kokler esasy, gapdal we gosmaga koklere boliinyérler.

Tohumly 6stimliklerde esasy kok tohum diiwiingeginin kokjaga-
zyndan 6siip ¢ykyar. Ol tutus kok sistemasynyin merkezini eyeleyér.
Baldak kokiin dowamy bolup, olar bilelikde 1-nji tertipli oky diiz-
yar. Okun we tohum iilsiinin seplesyén yerine tohum diiwiingeginiri
bogny diyilyir. Esasy kokiin baldak bilen aracéginde yerlesen bole-
gine kok boyunjygy diylyir. Kok boyunjygyndan baslap, diiwiingek
yapragyna (tohum iilsiine) ¢enli baldagyn bolegine gipokotil, tohum
iilstinden ilkinji hakyky yapraga ¢enli aralygyna epikotil diyilyar. Tki
iiltisli we yalanag tohumly 6stimliklerde perisiklin meristematik isjen-
ligi esasynda esasy kokden 1-nji tertipli gapdal kokler ayrylyp gidyar.
Olar hem gapdal koklerin 2-nji hem-de 3-nji tertipdékilerine baglan-
gyc beryirler. Bu kdklerden hem kopsanly ingejik kokjagazlar ayry-
lyp gidyér. Seylelikde, kokler 6siip, kop gezek sahalanyar we netijede
Ostimligin kok sistemasyny emele getiryar.

Esasy kok sistemasyndan emele gelen koklere ok kok, gapdal
surat). Diymek, sahalar ok kokiin diirli gérniisidir. Ok kokler, esasan,
iki iiliisli 6siimlikler ticin hasiyetlidir (gowaga, yorunja, noyba, kadi,
buyan, tozga, giildlek we beylekiler). Ok kokler agag¢ stiylimli siim-
liklerde has hem 6sendir.

Esasy kokiin gapdal koklerini emele getirmek ukyby bellibir
yagdaylarda has yokarlanyar. Mysal ii¢in, esasy kokiin ujy ¢yrpylan-
da ya-da kesilende gapdal koklerinin 6siip ¢ykmagy giiyclenyir. Esa-
sy kokden gapdal kokler ndge kop ayrylyp gidydn bolsa, songa-da
Ostimligin iymitlenis meydany uly bolyar.

Iki dliisli 6stimlikleriii kopiisinde esasy kok Omriinini ahyryna
cenli saklanyp galyar. Bir iiliisli 6stimliklerde bolsa esasy kok osmeyar.

106



~

P

—

N

45-nji surat. Kok sistemasynyn gérniigleri:
1 — ok kok; 2 — gotazjymak (topbak) kik

Tohum diiwiingeginin kokjagazy 0lyédr we baldagyn asak tarapyndan
gosmaca kokler 6siip ¢ykyar. Gosmaca kokler yaprakdan, baldakdan,
garran koklerden, hatda giilden hem emele gelip bilyar we 1-nji, 2-nji
hem-de beyleki tertip sanlara ¢enli sahalanyar. Gogsmaga koklerden
Olar baldagyn diiybiinden bir topbak bolup ¢ykyarlar. Gotazjymak
kok sistemasy, kopleng, bir iliisli dsitimlikler iicin mahsus bolup,
iki tlusli ostimliklerde seyrek dus gelyir. Gotazjymak kok sistema-
sy mekgejowende, bugdayda we beyleki déneli, seyle-de soganlykly
ostimliklerde (sogan, c¢igildem, sogsan we beylekiler) dus gelyar.
Ekerangylykda wegetatiw kopelis usulynda dsiimliklerin gosma-
ca kokleri emele getirmek ukyby giiiden ulanylyar. Engeme 6stim-
likleri ¢cybygyny kesip, bellibir sertlerde (yeterlikli ¢yglylykda we
temperaturada) gosmaca koklerini emele getirip bilyén baldagyi uly
bolmadyk boleklerini topraga oturdyp kdpeldyarler. Gogsmaga kokleri
bilen sowlit, derek, liziim, garagat we beyleki ostimlikler ansat kopel-
yir. Osiimlikler tohumyndan képeldilyénlerine garanynida, cybygy ar-
kaly has calt 6sdiirilip yetisdirilyar. Kornewiseleri arkaly dermanlyk
ostimlikleri (narpyz, egrije-kupena we beylekiler) hem 6sdiirip ye-
tisdiryérler. Gosmaca kokler mekgejowenin, kelemin baldaklarynyn
asaky bolegi yumsadylan topraga gomiilende hem 6siip ¢cykyar. Gos-
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magca koklerin 0slip ¢gykmagy netijesinde 6stimligin kok sistemasynyn
umumy meydany ulalyar we tutug dstimligin 6smegine we iymitlen-
megine yardam beryar.

Osyin yerine layyklykda koklerint asakdaky gorniislerini tapa-
wutlandyryarlar: toprakda, suwda (suwda yiiziip 6syan dsiimliklerde)
we howada (6stimliklerin agag siitiinlerinde we yapraklarynda) 6syén
kokler.

Kokiin zolaklary. Kokiin uzaboyuna kesilen kesimine syn edi-
lende, onun gurlugynyn diirli zolaklarynda birmenizes déldigine goz
yetirip bolyar.Yasajyk kokde 4 sany zolagy tapawutlandyryarlar: bé-
liiniji, osiiji, sorujy we geciriji zolaklar.

Kokiin boliiniji bélegine 6siis nokadynyn (konusynyn) yokarsy
degisli (uzynlygy 1 mm-den az). Bu yerde 6yjligin igjen yagdayda mi-
totik boliinmesi bolup gecyir. Yokarky meristema 6yjiiginn dasynda
kok oymagyny, i¢ tarapynda bolsa kokiin beyleki boleklerinin doku-
malaryny goyyar. Kok oymagy kok topragyn bolejikleriniii arasynda
hereket edende gorayys isini yerine yetiryar (46-njy surat). Kok oy-
magy topraga galtasan wagty yzygiderli dargap duryar we nem emele
getirip, kokiin boliiniji zolagyny topraga stirtiilmeden gorayar hem-
-de koke topragyn ¢unlugyna tarap hereket etmige komek edyar. Kok
oymagynyn oyjiikleri boliinmége ukyplydyr, olaryn icinde krahmal
déneleri bolyar. Osiimlik ol dineleri iymit hokmiinde seyrek ulanyar.
Diiziiminde krahmal déneleri bolan kok oymagynyn oyjiikleri agyr-
lyk giiyjiine duygur bolup, kokiin asaklygyna 6smegini iipjiin edyar.
Kok oymagynyn dasky gatlagynyn Oyjiikleri konelisip, kokiin 6sydn
wagtynda kem-kemden soyulyar we boliinip ayrylyar. Kok oymagy-
nyn i¢ yiizlinin dyjiikleri lizniiksiz tdze dyjiikleri emele getirip duryar.
Sonun ii¢in hem olar ululygyny tiytgetmeyarler.

Kokiin osiiji zolagynda meristemanyn oyjikleri, suwdan doygun
bolanson, 6z 6l¢egini ulaldyarlar, uzynlygyna ¢ekilyarler we 6yjiik-
lerifi boliinmesi kem-kemden kesilyir. Oyjiikler uzaboyuna gekileni
ticin, kok uzynlygyna osyar we toprakda hereket edyar. Boliiniji we
0Osiiji zolagynda meristemanyn igjenliginin saklanyp galanlygyny goz
ontinde tutup, olary 0siiji zolaga birikdirse hem bolyar. Onun uzynly-
gy bary-yogy birndge mm-e den bolup, ona boliinydn oyjiikler zolagy
hem diyyarler. Boliinyén &yjiikler zolagy asaklygyna kdk oymajy-

108



gyny, yokarlygyna bolsa (ol hem birnige
mm bolan) 0siiji zolagyny emele getiryar.
Osiiji zolagynda &yjiikler uzynlygyna 6siip
ulalyarlar, olaryn icinde wakuollar emele
gelyar. Uzagyndan bu oyjikler kokiin he-
miselik dokumalarynyn baslangyjy bolyar.
Sorujy zolakda kokiin ilkinji gurlusy yiize
¢ykyp baslayar.

Sorujy zolagyn uzynlygy birndge mm-
-den birnice sm-e ¢enli yetyér. Ol rizoder-
manyn Oslintgileri bolan, kok tiiyjagaz-
laryny saklayanlygy bilen hédsiyetlenyér.
Olaryn emele gelmegi tigin yadro kok tiiy-
jagazlarynyn oniindéiki boleklerine gegyér.
Bu hem kokiin sorujylyk ukybyny artdyr-
yar we toprakdan suwy we onda erdn mi-
neral maddalary isjent sormaga miimkingi-
lik berydr. Diirli dsiimliklerde kok tiiyja-
gazlarynyn uzynlygy diirli-dirlidir. Kop
halatlarda olary mikroskopsyz, adaty goz
bilen hem gorse bolyar. Kokiin iistki yii-
ziinin 1 mm? meydanynda kok tiiyjagaz-
larynyn 400-e golayy yerlesip bilyar. Kok
tiiyjagazlarynyin omri uzak bolman, olar
emele gelenlerinden 15-20 giin gecenin-
den son gurayar we olaryn yerine tizeleri
yiize ¢ykyar. Téze kok tliyjagazlary sorujy

46-nji surat. Bugdayyn
kokiinin zolaklary
(dikligine kesilen):
A — sorujy zolak (kék tiiyja-
gazlary goriinydr);
B — dsiiji zolak,; C — boliiniji
oyjiiklerin zolagy;,
D — kék oymajygy

zolagyn asagynda emele gelyir. Bu zolagyn yokarsynda bolsa, olar
Olyarler. Topragyn asagynda kok Osdiigice sorujy zolagy yzygiderli
topragyn on yetilmedik tize yerlerine siiysiip duryar.

Sorujy zolagy kem-kemden geciriji (berklesiji) zolaga gegyair.
Ol kokiin boyuna ¢enli uzalyp gidip, kokiin uzynlygynyi kop bolegi-
ni tutyar. Bu zolakda esasy kokiin giliycli sahalanmasy we gapdal kok-
lerin emele gelmesi bolup gegyér. Bu zolakda kok tiiyjagazlarynyn
komegi bilen toprakdan sorup alnan mineral duzlar we suw kokden
baldagyn iisti bilen yapraklara tarap galyar. Iki tiliisli 6stimliklerin ko-
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kiinin geciriji zolagynda kokiin ikilenji gurlugy kemala gelyér. Seyle-
likde, kokiin her bir zolagy 6ziine degisli bolan isi yerine yetiryir we
hisiyetli anatomik gurlusy bolyar.

3.1.2. Kokiini anatomik (icki) gurlugy

Kokiin ilkinji 6yjiikli gurlusy. Kokiin sorujy bolegindiki gurlu-
syna onun ilkinji gurlugy diyilyér. Cilinki bu yerde ilkinji meristema-
dan 0siis nokadynyn dokumalarynyn boliinmegi bolup gecyér. Sorujy
zolagynda kokiin ilkinji gurlusyny iki iiliisli we bir tliisli 6stimlikler-
de gormek bolyar.Yéne ilkinji gurlus bir iiliisli 6siimliklerde mriinifi
ahyryna ¢enli saklanyp galyar. Iki tiliisli 6stimliklerde bolsa, kokiin il-
kinji 6yjikli gurlusy (ikinji emele getiriji dokumasy) kambinin 6yjiik-
lerinii boliinmegi netijesinde doreyan ikinji 6yjlikli gurlusa dwriilyér.
Kokiin ilkinji gurlusynyn kese kesiminde 3 sany esasy bolekleri tapa-
wutlandyryarlar: értiji-sorujy dokuma, ilkinji gabyk we merkezi ok
silindr bolegi (47-nji surat).

Ortiiji-sorujy dokuma ya-da rizoderma toprakdan mineral madda-
lary we suwy gliycli suratda sorup almak we kokiin dasyny ortmek is-
lerini yerine yetiryar. Rizodermanyn 6yjiikleri janly we yuka sellyuloza
diwarlydyr. Rizodermanyn kébir 6yjiiklerinden kok tiiyjagazlary emele
gelydr. Olaryn her biri rizodermanyn 6yjiikleriniii uzyn Ostintgileri ha-
saplanyar. Oyjiigifi yadrosy, adatga, dsiintginii ujunda Yerlesyir. Kok
tilyjagazlary sitoplazmanyn inge diwarly gatlagyny saklayar. Ol tiiyja-
gazyi lstlinde birneme dykyz yerlesen, merkezinde bolsa uly wakuolly
bolyar. Kok tiiyjagazlarynynn 6mri gysga bolup, olar geciriji zolakda
olyérler. Sorujy zolak kokiin in bir esasy bolegi hasaplanyar. Rizoder-
manyi &yjiikleri dasky diwarynyn biitin {ist yiizi bilen suwy we suwda
erdn mineral maddalary soryar. Sorujy zolagyn uzynlygy 1mm-den 1,5
sm-e genli bolyar. Wagtyn ge¢cmegi bilen rizoderma soylup baslayar we
onuil wezipesini ekzoderma, dargandan soil bolsa mezodermanyi, kéte
mezodermanyi hem-de perisiklin 6yjiik gatlaklary yerine yetiryér. Ola-
rynl diwary dykyzlasyar we agaclasyar. Sonun ii¢in bir iiliisli 6siimlikle-
rint garran kokleriniii diametri yas koklere garanynda ingedir.

Ilkinji gabyk rizodermadan son yerlesyar. Ilkinji gabyk merkezi
ok silindre garanynda has giiy¢li bolyar. Ol 3 gatlakdan: ekzoderma,
mezoderma we endodermadan duryar.

110



Ekzodermanyiit  Oyjikleri  kop
granly bolup, bir-birlerine berk gy-
sylysyp duran we birndge hatar tutup
yerlesen uly oyjiiklerden duryar. Oy-
juklerinin gabygy suberin bilen doy-
gun bolany sebdpli, dyjiikleri dykyz-
lasmaga we agaglagsmaga ukyplydyr.
Oyjiik gabygy dykyz bolany sebipli,
Oyjlige gazlar we suw gecmeydr. Sey-
le-de bolsa, ekzodermanyin hemme
oyjikleri dykyzlagmayar. Kok tiiyja-
gazlarynyn asagynda yuka sellyuloza
diwarynyn saklanyp galyanlygy se-
bépli, rizoderma arkaly kabul edilen
kokiin dyjiikleri, suwy we onda erdn
diirli maddalary gecirip bilyir. Ekzo-
derma hemme Osiimliklerde birmei-
zes bolmayar. Ol osiimliklerde cala
Osen ya--da 6smedik hem bolup bilyar.

Ekzodermanyn asagynda mezo-
dermanyi janly parenhima Oyjiikle-
ri yerlesyér. Bu ilkinji gabygyn biraz
giiielen bolegidir. Mezodermanyn 6y-
jukleri, adatca, tegelek hem-de iri bo-
lup, aralary agygrak yerlesen uly 6y-
jigara maddalaryndan duran. Ilkinji
gabygyn parenhimasynda dine gornii-
sinde krahmal hem-de kalsiy oksalaty-
nyn diirli sekilli kristallary saklanyar.
Mezodermanyn Oyjliklerinin esasy ye-
rine yetirydn isleri dtiyaclyk madda-
lary toplamak we suwy hem-de onda
erdn mineral maddalary kok tiiyjagaz-

47-nji surat. Irisin kokiinin
ilkinji oyjiikli gurlusy:

1 — kdk tiiyjagazlary bilen rizo-
dermanyn galyndylary;

2 — ekzoderma,

3 — parenhima; 4 — endoderma;

5 — perisikl; 6 — floema;
7 — ksilema

laryndan merkezi ok silindrine gegirmekdir.
Ilkinji gabygyn i¢ki bir hatardan duran gatlagynda endoderma
yerlesyédr. Onun oyjikleri dykyz yerlesen we keseligine kesilende
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dortburcluk gorniisinde bolyar. Endodermanyn 6yjiik gabygy galyn
hem bolsa, gyraden galyilasan dildir. Oyjiik gabygynyn galyfilygyna
layyklykda endodermanyn 2 gorniisini tapawutlandyryarlar: Kaspa-
rint gusagy (kese kesilende ol edil Kaspari tegmili yaly bolup goriin-
yar) we diwary nal sekilli galian.

Kasparyn gusagy endodermanyn emele gelmeginin baslangyc
tapgyrydyr. Onda himiki diiziimi birmeiizes bolan, dtiyaclyk madda-
laryn (suberin we lignin) toplanyandygy ii¢in, onun dinie radial diwa-
ry galiayar. Ona mysal edip, iki iiliigli dsiimliklerde 6yjiigin radial
gallamagyny alsa bolar. Bir iiliisli 6siimliklerde 6yjligin {i¢ sany icki
diwarlary galnap, nal sekilli endodermany emele getiryar. Bir {iliis-
li 6siimliklerde galhamak, kdpleng, endodermanyn emele gelmeginin
dine irki dowiirlerinde goriinyar. Birndge iki iiliisli we yalanag tohum-
ly ostimliklerde endodermanyi Kasparyi gusagyna boliinmegi gutar-
yar. Nal sekilli galian endodermada suberin bilen doygun ikilenji 6y-
jik diwary kem-kem agagclasyar, diiie dasky oyjiikk diwary galiiaman
galyar. Nal sekilli galian endoderma, kopleng, bir tiliisli dstimliklerde
gabat gelyar.

Diymek, endoderma gidrawlik bowet bolup, ilkinji gabykdan
suwy we mineral maddalary merkezi ok silindre hereket etmige we
olary dasa ¢ykarman saklamaga komek etmek islerini yerine yetiryar.

Kokiin merkezi oky perisiklin oyjiiklerinden baglanyar. Perisikl
yasajyk koklerde bir hatar bolup, kite kop hatarly (mysal ti¢in, hozda)
yerlesen janly, yuka diwarly parenhima oyjiiklerinden duryar. Perisik-
lin oyjukleri kokiin beyleki dokumalaryna garanyiida meristemanyn
hisiyetini we boliinmége hem-de tize 0yjiikk emele getirmek ukyby-
ny kop saklayar. Perisiklden gapdal kokleri emele gelyér, sonui igin
olara kék dorediji gatlak hem diyyérler. Kokiin gegiriji sistemasy bir
radial damar-siiylim dessesinden durup, onda ilkinji ksilemanyn ele-
mentlerinin topary ilkinji floema bilen ornuny calysyar. Bir iiliisli
ostimliklerde ilkinji ksilemasynyn sohleleriniii sany 6 we ondan kop-
rak, iki iiliislilerde 1-den 5-e ¢enli bolyar. Baldakdan tapawutlylykda
kokde 6zen bolmayar, kokiin merkezinde ilkinji ksilemanyn sohleleri
yerlesyar.

Bir iiliisli we sporaly arhegonial dstimliklerde dmriinini ahyryna
¢enli koklerinifi gurlusynda uly 6zgeris gegmeyir. Yalafag tohumly
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we iki tliisli 6stimliklerde kok ilkinji gurlusdan ikilenji gurlusa geg-
var (2-nji tablisa).

Kokiii ikilenji oyjiikli gurlusy. Yalafia¢ tohumly we iki iiliisli
ostimliklerin koklerinde floemanyn dartgylarynyn i¢ yiiziinde yerle-
sen yuka diwarly 6yjligin boliinmegi netijesinde kambiden prokambiy
(kambial halkasy) emele gelydr. Kambini keseligine kesilende onun
ice egrelen halkadan durandygyny gérmek bolyar. Kambiniil yjiikle-
ri merkezde ikilenji ksilemadan (agagjymak siiylim-drewesina), ¢cetde
bolsa ikilenji floemadan (siiyiim — lub) emele gelyar (48-nji surat).
Agag siiyiimi (drewesina) elmydama siiyiimden (lub) uly bolup, kam-
bini dasa ¢ykaryar. Sonda kambiy ilki gonelyér, sofira egrelyér.

2-nji tablisa
Kokiin ilkinji we ikilenji dokumalarynyn
gurlusynyn kemala gelsi

Tkinji Tlkinji Ikilenji Tkilenji
. mydamalyk . mydamalyk
meristemalar meristemalar
dokumalar dokumalar
Dermatogen — | Epiblema
/ (ptotoderma) | (rizoderma)
Apikal — | Periblema — | Ilkinji
meristema gabyk:
ekzoderma
mezoderma
endoderma
Plerom Merkezi ok
(prokambiy) | silindri: Kambiy Ikilenji floema
ilkinji floema, \ (stiytim)
ilkinji Ikilenji ksilema
ksilema, (agag siiytimi)
perisikl
Fellema (dyky)
Fellogen ~ Felloderma

Kambinin halkasy perisikle yetende, onui yjiikleri boliinip bas-
layar we dessara kambini emele getiryér. Ol hem 6z gezeginde ilkinji
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ksilemanyn sohlelerinden gaydyan parenhima Oyjiiklerinden duran,
0zen sohlelerini emele getiryir. Dessara kambiden emele gelen 6zen
sOhleleri bagdan «ilkinji» s6hlelerdir.

48-nji surat. Kokiin ikilenji 6yjiikli gurlusy:
1 — ikilenji agag stiyiimi (ikilenji ksilema), 2 —ilkinji ksilema,
3 — kambiy,; 4 — ikilenji siiyiim (ikilenji floema); 5 — ilkinji floema,
6 — ikilenji gabyk; 7 — periderma; 8 — ozen sohlesi

Seylelik bilen, kambinin igjenligi netijesinde kokde ilkinji ksile-
manyn sohlelerinin arasynda agyk kollateral damar-siiyiim desseleri
emele gelyir. Olar 6z sanlary boyunga ilkinji ksilemanyn sohlelerine
dendir. Sonda ilkinji floema ikilenji dokumalar bilen iteklenip, cete
cykarylyar we soyulyar.

Perisiklde dessara kambiden hem basga ikilenji ortiiji dokuma
— periderma baslangyc¢ beryén fellogen yerlesyar. Fellogenin 6yjiik-
lerinifl tangental boliinmegi netijesinde dasda dykynyn 6yjiikleri, icde
bolsa fellodermanyn 6yjiikleri ayrylyar. Dykynyn &yjiiklerinini sube-
rin bilen doygun bolup, gecirijiliginiii yoklugy ilkinji gabygyi mer-
kezi ok silindrinden ayrylmagynyn esasy sebébidir. Sonlukda, ilkinji
gabyk kem-kemden 6lyédr we gopup ayrylyar. Cetden (periferiyadan)
td kambiye cenli yerlesen dokumalar «ilkinji gabyk» diyen diislinja
giryér. Ok silindrit merkezinde ilkinji ksilemanyn sohlesi saklanyp
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galyar. Olaryn arasynda ilkinji ksilemanyn sohlelerine layyk gelyén
acyk kollateral desseler yerlesyar.

3.1.3. Koklerin ozgermegi

Ostimliklerifi kibir goérniislerinii koklerinde dtiyaclyk iymit
maddalary has kop mukdarda yygnanyar, sol sebdpli hem kokler has
yognayar. Oziinifi yerine yetirmeli esasy islerinden (suwy we onda
erdn mineral duzlary sorup almak we toprakda 6stimligi berk sakla-
mak) basga-da, seyle kokler dtiyaclyk iymitlik maddalary toplamagy
hem amala agyryarlar. Gosmagca islerinin yerine yetirilmegi netije-
sinde kokiin dasky gorniisi hem-de anatomik gurlusy 6zgeryir, yag-
ny kokiin 6zgermesi (metamorfozy) bolup ge¢yir. Atiyaclyk iymit
maddalaryny 6ziinde toplayan kokler gorniisi boyunga kok — miweli
ostimliklere we kluben kokliilere boliinyarler. Kok — miweli osiimlik-
lerde esasy koki yognap, sireli we etlek bolyar. Olara ikiyyllyk bakja
ekinleri (sugundyr, kisir, turp we beylekiler) degislidir (49-njy surat).
Birinji yyl bu 6siimliklerini yeriisti boleklerinin difie yapraklary gowy
osydr. Yapraklarynda emele gelyin organiki iymitlik maddalar yu-
wag-yuwagdan koklere gecyar. Sol sebdpden hem kokler yogynlygy-
na Ostip, kesplerini 6zgerdyéarler. Kdbir medeni 6stimliklerin iymitlik
maddalary ikilenji gezek emele gelen ksilemasynda toplanyar. Ona
kelemliler masgalasyna degisli 6stimlikler (turp, salgam we beyleki-
ler) mysal bolup biler. Beyleki 6stimliklerde (késir, badyyan-petruska,
garauk-selderey we beylekiler) iymitlik
maddalary ikilenji floemada toplanyar.
Ikinji yyl toplanan iymitlik maddalary- ‘
nyn hasabyna bu dsiimlikler giilleyirler,
miweleyirler we tohum emele getiryéar-
ler. Kok — "'miweli dsiimliklerii kopiisi-
nin (kdsir, turp, badyyan we beylekiler) \

1ymit ticin dhmiyeti uly bolany sebépli,
olar kop osdiirilip yetisdirilyér. Beyleki
osufnhkler mallaryil ot-iymi ug’m qla- 19-njy surat. Kok — miweli
nylyar. Seker sugundyry we beylekiler ssiimlikler-
tehniki ekinler hasaplanyar. a— késir; b — sugundyr

a b
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Kluben kokli osiimliklerde klubenler olaryn gosmacga ya-da gap-
dal koklerinde emele gelyar. Olaryn kesgitli boylary we siiynmek ya-da
ik sekilli kespleri bolyar. Klubenli kokler &tiyaclyk iymit maddalaryny
(georgina) we suw (glineyik) saklamaga komek edyar. Sol bir wagtyn
Oziinde bir 6siimligin kokiinde, olar birndge sany bolup bilyér (giine-
yik, cistyak-fikariya we beylekiler). Gosmaca kdklerde atiyaclyk iymit
maddalary toplanyar, kokler yognayar we 6zgeryar. Klubenli kokler
glineyik, georgina, orhideya yaly ostimliklerde bolyar (50-nji surat).

Ozgeren koklerin arasynda howa kékleri hem dus gelyir. Olar
kébir tropik yurtlarda 6syén otjumak dsiimlikler iicin mahsusdyr. Bu
kokler baldaklarda emele gelip, olary yokaryk yagtylyga ¢ykaryar.
Ozleri hem asak erkin sallanyp 6syirler. Otaglaryh bezeg dsiimligi
bolan, aroidler masgalasyna degisli monsteranyn hem gosmaca howa
kokleri bardyr. Olar topraga ¢enli yetip, onuii gunilugyna aralasyarlar
we Ostimlige dayang bolup, toprakda berk saklanmaga komek edyér-
ler. Sol gosmaga koklerin hasabyna 6stimligin mineral maddalar bilen
iymitlenmegi gowulanyar. Mekgejowenin baldagynyn asaky bolegin-
de emele gelyin gosmaca kokler hem direg bolup, 6stimligi toprakda
dikligine berk saklanmaga komek edyar.

50-nji surat. Kluben kokli osiimlikler:
a — georgina, b — orhideya

Howa kokleri yagys we gyraw gorniisde yagyan yagynlary 0z-
lesdirip bilyérler. Bu koklerin {ist yiiziinde 6zbolusly ortiiji dokuma
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—welamen bolyar. Ol dyjiikleri spiral ya-da tor gorniisli yognalan kop
gatlakly jansyz dokumadyr.

Klubenjikli kokler. Kosiikliler masgalasyna degisli 6stimliklerii
(noyba, nohut, yorunja, sdzenek we beylekiler) koklerinde howadan
gaz sekilli azoty alyp, 6zlesdirip bilyan klubenjikler yerlesyar. Sol klu-
benjiklerde howadaky azoty 6zlesdirip bilydn bakteriyalaryn ayratyn
bir gorniisi kostikli ostimliklerinn kokleri bilen simbioz yasaysy gegir-
vér. Toprakda yasayan bakteriyalar kok tiiyjagazlaryn tisti bilen kok-
lere gecip, ilkinji gabygyn i¢inde yerlesydr we onun dokumalarynyn
calt 6smegine komek edyér. Koklerin yiiziinde osiintgiler ya-da klu-
benjikler emele gelip, olarda kopsanly bakteriyalar yasayar. Bir 6siim-
ligin koklerinde birnd¢e miint sany klubenjikleriit bolmagy miimkin.
Bakteriyalaryn kesgitli gorniisi kesgitli 6siimligini koklerinde yasayar.
Sonun ligin hem 6stimliklerin klubenjiklerinin dagky gorniisi diirli-diirli
bolyar. Mysal ii¢in, nohudyn klubenjik bakteriyalary noybanyn kokle-
rinde yasap bilmeyar. Klubenjiklerin ululygy diirli-diirliidir (infiebagjy-
gyn kellejigi yaly dlcegden, ta iri nohut dénesine ¢enli). Klubenjiklerin
komegi bilen howadan azoty goniimel alyp 6zlesdirmek ukyby kostik-
li dstimlikleriii azoty az bolan toprakda kadaly 6smegine miimkingilik
doredyar. Kosiikli 6stimliklerin klubenjikli bakteriyalaryn komegi bilen
azoty 0zlesdirmek ukyby bolany sebdpli, olar oba hojalygynda has bir
gymmatly ekin hasaplanyar. Olar toprakdaky 6siimlik {i¢in zerur bolan
azot birlesmelerini azaltman, tersine, topragy azot bilen baylasdyryar-
lar. Kostikliler masgalasyna degisli 6stimliklerin kdpiisini topragy go-
wulandyrmak, dikeltmek, oba hojalyk ekinlerinini hasyllylygyny yokar-
landyrmak maksady bilen ekyarler.

Mikoriza (grekce «mykes» — komelek we «rhiza» — kok) — ko-
meleklerin sapaklary (gifleri) bilen 6stimligin kokiiniii ujunyn sim-
bioz gatnasygydyr. Osiimligin kokiinde yasayan komelek, onuii fo-
tosintez netijesinde emele getiren organiki maddalarynyn hasabyna
iymitlenyir. Ozi hem 6siimlige gerek bolan suwy we onda eréin mi-
neral maddalary toprakdan alyp beryér. Koémelegin gowy sahalanan
sapaklary osiimligin sorujylyk ukybyny artdyryar. Mikoriza dagky
we icki bolup bilyar. Dasky mikorizada kémelegin sapaklary kokle-
rin uclaryny dasyndan gursap alyarlar-da, olaryn dasynda berk o6r-
tiigi emele getiryérler. Dasky mikorizada komelek sapaklary kokiin
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icki gatlagyna ge¢meyir. Gegydn yagdayynda hem gabygyn dine
dasky gatlaklarynda saklanyar. Dagky mikorizada komelek sapakla-
ry kok tiiyjagazlarynyn islerini yerine yetiryar. Mikorizanyn bu gor-
niisi agag Ostimliklerin koklerinde (gayyn-beryoza, eman-dub, senu-
ber-sosna we beylekiler) kop dus gelyar. I¢ki mikorizada komelek
sapaklary kokiin icki dokumalaryna ge¢ip, onun cui gatlaklaryna
aralagyar. I¢cki mikoriza, kdpleng, otjumak 6stimliklerde dus gelyar.
Olarda komelek sapaklary o6stimliklerin suw, mineral duzlar we azot
bilen {ipjiing¢iligini gowulandyryar. Komelekler bolsa 6z gezeginde
ostimliklerden azotsyz organiki maddalary alyar. Kébir 6stimliklerin
meselem, gayyil agajynyn kok tliyjagazlary dsmin galyar. Olaryn
yerini komeleklerin sapaklary eyeleyir. Sonun iicin gayyn agajynyn
osmegi iicin kdmelekler bilen simbioz 6smegi zerur. Kodmeleklerin
kesgitli gorniisi agaglaryn bellibir gorniigleri bilen bilelikde dsyar.
Telpekli komeleklerin kopiisinin ady, simbioz yasayan agaclarynyn
ady bilen birmenzesdir.

Mikorizanyn gadymy gelip ¢ykysy bardyr. Kéibir otjumak 6siim-
likler we agaglar komelekler bilen yakyn gatnasykda bolup, 6siip boy
alyarlar. Sonun {i¢in tdze yerlerde agaglar ekilende, olaryn Osiis ay-
ratynlyklary we komelekler bilen simbiozy nazara alynyar. Eger-de
toprakda komelekleriii sporalary bolmasa, onda olar bilen simbioz ya-
sayan agaclar hayal osyirler we boylary hem pes bolyar. Sol topraga
komeleklerin sporalary ekilse, onda komelekler bilen simbioz gatna-
sykdaky dsiimlikler gowy 0Osiip baslayarlar.

3.1.4. Kokiini fiziologiyasy

Suwuin gecirilmegi. Koklerinin isti bilen dsiimlik toprakdan
kop mukdarda suwy we onda eréin mineral duzlary sorup alyar. Osiim-
ligin 6siisinde suwun uly dhmiyeti bardyr. Suw 0stimligin yasaysynyi
dowam etmegini lipjiin edydn mohiim maddalaryi biri bolup, 6stimlik
suwsuz yasap bilmeyir. Suw kok arkaly sorulyp alynyar. Osiimlikle-
rin yapraklary bolsa suwy bugartmak arkaly boliip ¢ykaryar. Kigijik
Ostimlik hem omriinit dowamynda kdp mukdarda suwy bugardyar.
Mpysal tigin, bir sany mekgejowen 0ziinin 0slis dowriinin biitin dowa-
mynda 200 kg-a golay suwy bugardyar.
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Osiimliklerifi iginde hemise suwuf hereketi amala asyrylyar. Kok
sistemasy suwy sorup alyar, ol baldak boyunca 6siimliginn dhli doku-
malaryna baryar, ondan son yapraklar ony bug gorniisinde ¢ykaryar.

Mineral iymitleriii elementleri. Himiki taydan seljerme berip,
Ostimligin diiziimini anyklap bolyar. Onui iicin ilki dstimligi gurat-
maly, yagny suwuny ayyrmaly, sofira yakmaly. Sonda Ostimlikdéki
ahli organiki maddalar yanyar we olaryn bir bolegi gaz gdorniisindé-
ki onlimlere 6wriilyér (azot, kislorod, wodorod, uglerod) we ugyar.
Galan &hli bolekleri bolsa kiili emele getiryar. Kiil 6siimligin gury
cekiminin ortaga 5%-ini diizyér. Kiiliin diiziimine kaliy, fosfor, kal-
siy, kiikiirt, magniy, demir, kremniy we beyleki himiki elementler gir-
yar. Guradylan 6siimlikde organogen elementlerin (uglerod, kislorod,
wodorod, azot) payyna 95% diisyér. Olardan uglerodyn payyna 45%,
kislorodynka — 42%, wodorodynka — 6,5%, azotyiika — 1,5% diisyér.
Osiimliklerifi diiziiminde mineral elementleri saklanys mukdaryna
gord, lic topara bolyarler.

I-nji topar — makroelementler. Osiimligii gury cekiminde ola-
ryil mukdary onlarga géterimden yiizlerge goterime ¢enli bolup bil-
yar. Bu topara gury maddalaryn organiki bolegine giryan uglerod, kis-
lorod, wodorod, azot yaly elementler degislidir. Kiil elementlerinden
bu topara kaliy, kalsiy, kremniy, magniy, natriy, demir, fosfor, kiikiirt,
alyuminiy, hlor giryar.

II-nji topar — mikroelementler. Osiimligii gury ¢ekiminde ola-
ryil mukdary miiilerge géterimden yiiz miiiiler¢e goterime ¢enli bol-
yar. Bu mikroelementlere marganes, bor, stronsiy, mis, litiy, yod,
brom, nikel, molibden, kobalt degislidir.

III-nji topar — ultramikroelementler. Osiimligin gury cekiminde
olaryn saklanylysy goteriminn million payyna dendir. Olara seziy, se-
len, kadmiy, simap, kiimiis, altyn, radiy elementleri degislidir.

Osiimligin diiziimine giryén elementlerii mukdary defi bolma-
yar. Osiimlikde saklanys mukdary koép bolsa-da, kibir elementler
Ostimlik ti¢in zerur déldir. Mysal ii¢in, kiilde kalsinin kop mukdarda
saklanmagy dinie bir onun gorniis alamaty dil-de, eysem, yas alamaty
hem bolup duryar. Osiimligiti dokumalary garranda kalsinifi mukdary
kopelydr. Mysal ticin, kdp yasan emanyn gabygynda kalsiniit muk-
dary 90%-den hem yokarydyr. Beyleki elementler 6siimlik iigin az
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mukdarda gerek bolyar. Az mukdarda gerek bolyan elementler yetme-
se-de, 6siimlik kadaly 6siip bilmeyar.

Makroelementleriri in esasylaryna azot, fosfor, kiikiirt, kalsiy we
magniy degislidir. Toprakda olaryn mukdary az bolanda topraga diirli
dokiinler dokiilyar.

Mikroelementleriii 6siimligin 6smeginde we boy almagynda
dhmiyeti uludyr. Osiimligii dokumalarynda az mukdarda saklanyan
hem bolsalar, olaryi biologik isjefiligi drin yokarydyr. Osiimlik diiie
mikroelementler bilen yeterlik derejede iipjiin edilen wagtynda kada-
ly 6siip we boy alyp bilyir. Osiimlik iigin zerur bolan kesgitli mikro-
element yetmezgilik edende, sol 6stimligin dsiisinde we boy alsynda
diirli bozulmalar yiize ¢ykyar, diirli kesellere hem-de zyyan berijilere
durnuklylygy peselyir. Mysal li¢in, bor yetmez¢ilik eden yagdayynda
Ostimlikde 6siis hadysasy hayallayar, yokarky pyntyklary we kokja-
gazlary olyar, diwiingek diiwmeyér, giillemesi we miwelemesi bo-
zulyar. Miweli 6stimliklerde marganes yetmezgilik edende hloroz atly
kesel yiize ¢ykyar. Osiimlikde siis maddalarynyf sintezi we ferment-
lerint emele gelmegi ti¢in sink hem zerurdyr. Mis hloroplastlaryn fer-
mentlerinin igjenligini yokarlandyrmaga gatnasyar, osiimligin gysda
ayaza ¢ydamlylygyny giiyclendiryar. Molibden 6stimlige kalsinin ge-
lip diismegini giiy¢lendiryar we kalsiy bilen iymitlenme sertlerini go-
wulandyryar. Kalsiy yetmezgilik edyén tursy topraklara molibdenin
kop bolmadyk mukdary berilse, 1,5 — 2 tonna heki berlendékisi yaly,
fiziologik netije alsa bolyar. Molibdene, esasan hem, kosiikli 6stimlik-
ler matacdir. Clinki ol azot saklayan bakteriyalar iigin zerurdyr.

Suwuil we céigesow topragyn ekinleri. Suwda erdn duzlary
ulanyan 6siimlikler ekilip yetisdirilende, olaryn kadaly 6smegine we
boy almagyna haysy maddalaryn zerurdygyny bilse bolyar. Erginde
bar bolan mineral duzlaryn diiziimi basdan bellidir. Duzlaryn diizii-
mini iiytgedip, yagny erginden islendik duzlary ayryp, 6siimligin 6sii-
sinde onun dhmiyetini anyklap bolyar. Suwly erginde demrin duzlary
bolmadyk yagdayynda dsiimlikde hlorofil emele gelmeyir we onda
yasyl reiik bolmayar. Azot we fosfor bolmadyk yagdayynda, 6stimlik
Osmeyar. Sebibi sol elementler bolmasa, yadro, sitoplazma we plas-
tidler yaly dyjiiginl it wajyp dhmiyetli boleklerinini diiziimine giryén
beloklar emele gelmeyar.
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Gegirilen tejribelerinn netijesinde, 6stimligiii kadaly dsmegi we
boy almagy ii¢in kalinif, kalsinin, magninin, demrin, kiikiirdin, fos-
foryni we azotyh zerurdygy belli edildi. Osiimlikler uglerody howadan
alyar, wodorod we kislorod bolsa suw bilen gelyér.

Hazirki dowiirde ostimlikleri dine topraga dél, eysem, emeli gur-
sawlarda (sredalarda) ekmek usullary hem ginden ulanylyar. Ona gidro-
ponika usuly diyip at beryirler. Osiimlikleri iymitlendirmek iigin bellibir
derejede we mukdarda zerur bolan mineral duzlaryn erginleri berilyar.

Osiimlikleri ¢igesow toprakda, yagny yuwup durlanan kwars ¢i-
gede ekip yetisdirmek usuly hem ginden ulanylyar. Olary iymitlendir-
mek ti¢in bellibir derejede we mukdarda zerur bolan mineral duzlaryn
suwdaky erginleri berilyér.

Topragyn arryklamagy we dokiinleriii zerurlygy. Medeni 6stim-
likler birndce yylyn dowamynda ekilende toprak gliycden gagyp ar-
ryklayar. Sonda topraga dokiin bermek zerurlygy yiize ¢ykyar. Kéibir
himiki elementler (demir, magniy, kalsiy) topragyn diiziiminde yeter-
likli kop mukdarda bolyar. Sonun ii¢in sol bir yerde uzak wagtyn do-
wamynda ekip dsdiirilende hem 6siimlikler olara bolan yetmezgiligi
duymayarlar. Kartofel, sugundyr we beyleki bakja ekinleri ekilende
toprakda kiikiirt we kaliy yetmezlik etmegi miimkin. Ciinki sol siim-
likler kiikiirdi we kalini kop mukdarda ulanyarlar. Toprakda fosfo-
ryit we azotyn atiyaclyklary calt gutaryar. Sol sebépli dsiimlikler dsiis
dowriinde bu elementlerii kop mukdaryny harglayar. Toprakda bolsa
sol elementler yeterliksiz mukdarda saklanyar.

Osiimliklerden bol hasyl almak, topragyii hilini gowulandyrmak
ticin kaliy, fosfor, azot yaly elementleri we 6z diiziiminde diirli mi-
neral we organiki maddalary saklayan dokiinleri ulanmak zerurdyr.
Bu elementlerin arasynda 6stimlikler {i¢in ifi zerury azot, sofira fosfor
hem-de kalidir. Doly mineral dokiinler 6z diiziiminde hem azoty, hem
fosfory we kalini saklayarlar. Osiimliklerii hasyllylygyny yokarlan-
dyrmak ii¢in tebigy dokiinlerden ders ulanylyar. Ders bilen azotdan,
fosfordan we kaliden bagga-da topraga kop mukdarda organiki mad-
dalar we mikroorganizmler diisyér. Bu dokiin topragyn gurlusyny go-
wulandyryar we onun hasyllylygyny artdyryar.

Osiimlikleriii koklerinifi dermanlyk serisde hokmiinde ula-

nylysy.
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Tiirkmenistanda 6syan Ostimliklerinn kopiisinini kokleri derman-
lyk serisde hokmiinde lukmangylykda giniden ulanylyar. Olaryn kabi-
ri bilen tansalyn (3-nji tablisa).

3-nji tablisa

*Tiirkmenistanyn kébir 6siimliklerinin kokleriniii dermanlyk

hisiyetleri we olaryi lukmancylykda ulanylysy

Osiimliklerin koklerinii

Osiimligin ady h(l);l:ll: l(lil:ll;:l;l lukmancylykda
ulanylysy
1 2 3
Siiyji buyan — Conooka | Glisirizin, I¢de doreyin baglary
20nasn — flawonoidler, bejermekde, tisgiilewiikde,

Glycyrrhiza glabra steroidler, efir bowregin, yokarky
vagy, C witamini, |dem alys yollarynyn
sakyz, krahmal kesellerinde, onikibarmak
iceginin sokelliklerinde
Dermanly cerbi- Krahmal, nem, Asgazan kesellerinde,
ye — Anmeil n1e- seker, betanin, icegelerdéki yaralary
KapcmeenHnwlil — aspargin, pektin, |ayyrmakda, agsgazanyn
Althaea officinalis ey maddalary, yag, | we onikibarmak igegénin
fitosterin, efir yagy |basly kesellerinde,
sarygetirmede, dis
we deri kesellerinde,
dem alys yollarynyn
sowuklamasynda we dem —
gysmada
Kopetdag titmmiiljesi | Kumarinler Deri, yiirek-damar,
— Hopenuosuoxa gipertoniki kesellerde,
Jncadpuyesuonan— dem alys yollarynyn
Johreniopsis seselioides katarynda, bronhlaryn
demgysmasynda
Yyrtyk yaprakly Uglewodlar, Asgazan sokelliklerinde,
gandeper — triterpenler icki we dagky yaralaryn
Bubepwmeiinusa saponinler, gan akmasynda
mHozonaopesannas — | alkaloidler,
Biebersteinia multifida |wazisinon, ey
maddalary,
flawonoidler
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3-nji tablisanyn dowamy

organiki kislotalar

1 2 3

Adaty diiyedaban — Alkaloidler, Goyun yagy bilen

Iapuonucmnuuk uglewodlar, bilelikde yaralary

00vIKHOGennbll — Zy- | saponinler, bitirmekde : ¢yban

gophyllum fabago efir yagy, C, ¢ykanda, dokuzdonluda,
K witaminleri, dermatozda, otiisen
flawonoidler stiyjlibagda

Adaty yandak — Alkaloidler, Babasilde, ganly

Beponiosces konrouka | C witamini, icgegmede, bagyr

JLOMHCHAA — kumarinler, ey kesellerinde, asgazanyn

Alhagi pseudalhagi maddalary bas keselinde

Tikenli biirmek — Efir yagy, Dis agyryda, ysytmada,

Jyprhuwinuk konrouui | triterpenoidler, ganly iggecmede,

— Xanthium spinosum | fenolkarbon diareyada, sary gayna-
tursusy, ey mada, pesew haltasynyn
maddalary, we pesew yollarynyn
kumarinler, yaglar |sowuklamasynda

Adaty ¢opboya — Antrihinonlar, Sary getirmede,

Mapena kpacunvnas — |renkleyji maddalar, | bowreklerdédki daslary

Rubia tinctorum antraglikozidler, ayyrmakda, rewmatizmde,
flawonoidler, radikulitde, hussuzlykda
kumarinler, seker,
ey maddalary,

Kopetdag comujy — Efir yagy, Asgazan-icege
@Depyna konemoazckaa |kumarinler, kesellerinde, i¢

— Ferula flawonoidler sanjylamada
kopetdaghensis

Kawkaz gokbasy — Saponinler, efir Gokbogmadaky
Cunez2onoenuk xas- yaglary, taninler, |Usgililewiigi, tutgayly
kazckuii — Eryngium organiki kislotalar |agyrylary ayyrmakda,
caucasicum Onelgesizlikde

*Bellik:osiimliklerin koklerinin dermanlyk hdsiyetleri we lukmangylykda
ulanylysy baradaky maglumatlar Tiirkmenistanyn Prezidenti hormatly Gurbanguly
Berdimuhamedowyn «Tiirkmenistanyn dermanlyk 6&siimlikleriy atly kitabynyn
LILIILIV jiltlerinde berlen maglumatlardan alyndy.
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3.2. Baldak, onun gurlusy, gorniisleri
we yerine yetiryin isleri

3.2.1. Baldagyii morfologiyasy (dasky gurlusy)

Baldagynn umumy hisiyetnamasy we yerine yetiryéin isleri.
Baldak pudagyi siitiin bolegi bolup, 6ziinde yapraklary, pyntyklary
we giilleri saklayar. Baldak dayang, gecirijilik we dtiyaclyk madda-
lary toplamak islerini yerine yetiryér. Seyle-de ol wegetatiw kope-
lis organy bolup hyzmat edyér. Baldak arkaly kok bilen yapraklaryi
arasyndaky arabaglanysyk amala asyrylyar. Baldagyn iisti bilen top-
rakdan kokiin sorup alyan suwy we mineral duzlary yapraklara ge-
cirilydr. Fotosintez netijesinde emele gelen organiki maddalar yap-
raklardan Osiimligiii dhli yerlerine yayradylyar. Kébir dstimliklerde
(kyrkbogun-hwos, kaktus) fotosintezi dine baldak gecirydr. Kokden
baldagyn esasy tapawudy yapraklarynyn barlygydyr.

Diirli ostimliklerde baldakda yapraklaryn yerlesisi denn daldir.
Yapraklaryii baldakda diirliige yerlesmegi, olara Giiniifi sohlesini,
yagtylygyn kadaly diismegini gowulandyryar.

Pudak baldagyn siitiininden we ondan ayrylyp gidyin yaprak-
lardan we pyntyklardan duryar. Doly manysynda pudak diyip pyn-
tykdan ya-da tohumdan ésiip ¢ykyan, iisti yaprakly we pyntykly sa-
halanmadyk biryyllyk baldaga aydylyar. Pudak diiwiingegin pyntyja-
gyndan ya-da yapragyn goltugyndaky pyntykdan 6siip ¢ykyar we yo-
kary derejeli dsiimliklerinl esasy organy hasaplanyar. Diymek, pyntyk
pudagyn baslangyjy eken. Baldakda yerlesen yapragyn, ondan ayry-
lyp gidydn we yokaryk galyan yerinde emele getirydn burguna bolsa
yapragyi goltugy diyilyar. Yapraklar saralyp diisenden sof, baldakda
yapraklaryn duran yerinde olaryn yaprak yzlary galyar.

Pudagyn esasy wezipesi 0siimligi howadan i1ymitlendirmekdir.
Gorniisini 6zgerden pudak — giil ya-da spora goteriji pudak gorniisin-
de kopelis islerini-de yerine yetiryar.

Pudagyn esasy organy baldak hem-de yaprak bolup, olar Osiis
nokadynyn meristemasynda emele gelyirler we yeke-tik geciriji sis-
temalardyr. Baldagyn yaprak ¢ykaryan bolegine ya-da basgaca ay-
dylanda yapragyn baldaga berklesyédn yerine bogun diyilyar. Bogun-
larynl uly bolmadyk yognalan yerleri bolyar (mysal ii¢cin, bugdayda,
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bambukda). Baldagyn bogunlarynynn arasyndaky bolegine bogun
aralary diyilyar. Dirli 6stimliklerin bogun aralarynyn uzynlygy den
déldir. Hatda sol bir 6stimligin hem baldagynda bogun aralary diirli-
diirli bolup biler. Eger-de pudakda bogun aralary gysga bolup, gowy
goriinmese, onda olar bir-birlerine gaty golay yerlesyérler. Bogun ara-
larynyn uzynlygyna baglylykda her bir gaytalanyan bogna metamer
diyilyér. Adatga, pudagyn okunyn uzaboyunda metamerler kdpsanly
bolyar, yagny pudak engeme metamerlerden duryar.

Pudagyn bogun aralarynyn uzynlygyna layyklykda uzalan (kop-
leng, agaclarda) we gysgalan (meselem, almada) pudaklary tapawut-
landyryarlar. Alma agajynyn pudaklarynda miweler Osiip yetisyar.
Sonun ticin miweli agaglarda sol pudaklary miwe beriji diyip atlan-
dyryarlar. Uzalan pudak difie bir sany uzyn bogun aralaryndan ybarat
bolup, giil ya-da giil gogdamy bilen gutaryar. Sular yaly yapraksyz
baldaga giil oky diyilyédr. Giil oky soganda, ¢igildemde nowruzgiilde
(primula) dus gelyar.

Gysgalan pudaklary derekde we osina agajynda aydyn gérmek
bolyar. Enceme otjumak 6stimliklerin baldaklary 6rdn gysga bolup,
olarda bogunlar bir-birlerine golay yerlesen. Sonun licinem yaprak-
lar hem bir-birlerine yakyn yerlesip, kokyany yapraklary (rozetkany)
emele getirydrler. Sular yaly gysgalan pudaklar tozgada, atgulakda
dus gelyédr. Gysgalan pudaklar kdsiriii, sugundyryn, turpunn we beyle-
kilerini birinji yylynda hem emele gelyar.

Pyntyk — bu heniz 6smedik pudagyn baslangyjydyr. Diiziimine
we yerine yetirydn islerine layyklykda wegetatiw, wegetatiw-genera-
tiw we generatiw pyntyklary tapawutlandyryarlar.

Wegetatiw pyntyklar — bular baldagyn 0siis nokadyny, yapragyn
baslangyjyny, pyntygyn baslangyjyny we pyntyk tennejiklerini 6ziine
birikdiryér.

Wegetatiw-generatiw pyntyklarda birnice metamerler yerlesen
we 0Osiis nokady giiliin baslangyjyny ya-da giil cogdamyny emele ge-
tiryar.

Generatiw ya-da giil pyntyklary 6ziinde dine giil cogdamynyn
baslangyjyny saklayar.

Baldak yokarlygyna 6z ujy bilen 6syar.Ol konus sekilli bolanso,
ona osiis nokady ya-da dsiis konusy diyilyir. Osiis nokadynda ilkinji
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emele getiriji dokuma bolup, onuil 6y-
2 jiikleri yzygiderli béliinip duryar. Osiis
nokady dasky gursawyn tésirlerinden
yapragyn baslangyjy bilen goralan. Bag-
3 langy¢ yapraklaryn goltugynda gapdal
pyntyklaryn baglangyjy yerlesyér. Bas-
langy¢ yapraklar 6siis nokadynda tiim-
mejik gornlisde Osiip ¢ykyarlar. Olar
Ostis nokadyndan ayrylanda O&lgegini
ulaldyarlar (51-nji surat).
Agaclaryn we gyrymsy Ostimliklerin
aglabasynda pyntyklary gonur dykyz ten-
51-nji surat. Pudagyn ujy:  tiejikler bilen ortiilendir. Olar pyntyklary
1 - dsiig nokady; 2 — yapragyn dasky gursawyn yaramaz tasirlerinden
baslangyjy; 3 — goltuk , T .. ,
pyntygynyi baslangyjy gorayar. Sol tenne:pkler ozger?rz }'/.apral.(v-
lardyr. Derek agajynda sol tennejiklerin
yiizi sire bilen ortiilen, yalpyldawuk, sepbesik we hosboy ysly bolup,
onun pyntyklaryny sowuk urmadan gorayarlar. Gorag teninejiklerine la-
yyklykda pyntyklar yapyk we acyk diyen toparlara bolinyir. Yapyk
tennejikler gurakcylykdan we temperaturanyn tiytgemeginden gorayar
(bizift yurdumyzyi kop osiimlikleri). Yapyk pyntyklar gysda rahatlyk
yagdayynda bolyar. Sonun ii¢in olara gyslayan pyntyklar hem diyil-
yéar. Acyk pyntyklar teniiejikler bilen oOrtiilmedik, yalaiagdyr. Olarda
Osiis nokady ortaky yapraklaryn baslangyjyny gorap saklayar (tropik
we subtropik yurtlaryii agaclary, suw 6siimlikleri). Yazda pudaklaryii
Ostip ¢ykyan pyntyklaryna dsiis pyntygy diyilyar. Baldakda yerlesisi-
ne layyklykda pyntyklary depe we gapdal pyntyklara bolyarler. Depe
pyntyklar arkaly esasy pudagyn 6siisi amala agyrylyar. Gapdal pyntyk-
laryn hasabyna pudagyn sahalanmasy bolup gecyar. Eger-de depe pyn-
tygy Olse, gapdal pyntyklary osiip baslayar. Generatiw depe ya-da giil
pyntygy depedéki giiliin ya-da giil cogdamynyi acylmagy bilen Ssiisini
togtadyar.

Gapdal ya-da goltuk pyntygy yapragyn goltugynda, yagny yap-
ragyn baldaga berklesyin yerinde emele gelip, pudaklaryn indiki
tertip sanlaryna baglangy¢ beryir. Gapdal pyntygynyn gurlusy depe
pyntygynyiika mefizesdir. Osiis nokady ilkinji meristemadan durup,
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goltugynda yerlesen pyntyklar yapragyn baslangyjy bilen goralan.
Yapragyh goltugynda yerlesen pyntyklaryi kopiisi rahatlyk yagda-
yynda bolyar. Sonuil {i¢in olara uklayan (ya-da gézjagazlar) pyntyk-
lar diyilydr. Gogsmacga pyntyklar, adatca, kokde emele gelyar. Agac-
larda we gyrymsy Ostimliklerde sol pyntyklardan kok ¢ykyntgylary
Oslip ¢ykyar.

Pyntykdan pudagyii emele gelmegi. Osiimligiii ilkinji pudagy
tohum gogerende diiwiingekden emele gelyir. Ol esasy pudak ya-da
1-nji tertipli pudakdyr. Esasy pudagyi indiki d4hli metamerleri diiwiin-
¢ek pyntygyndan emele gelyér. Esasy pudagyn gapdal pyntyklaryn-
dan 2-nji tertipli gapdal pudak, sofira 3-nji tertipli gapdal pudak we
beylekiler emele gelyar. Pudaklar sistemasy (esasy we gapdal puda-
gyn 2-nji we beyleki tertip sanlary) sular yaly osiip ¢ykyar.

Pyntygyn pudaga owriilmegi agyk pyntykdan, yapragyn yiize
c¢ykmagyndan we bogun aralarynyil dsmeginden baslanyar. Pyntyk
acylan dessine, onunl dasyndaky teninejikleri gurayar we gagyar. Olar-
dan pudagyn esasynda pyntyk halkasy diylip atlandyrylyan yz gal-
yvar. Ony birnédge agaclarda we gyrymsy osiimliklerde gérmek bol-
yar. Pyntyk halkasynyn sanyna gord pudaklarynl yasyny kesgitlemek
miimkin. Pyntykdan bir yylyn dowamynda 6siip ¢ykyan pudaklara

Pudagyii uzynlygyna we yogynlygyna dsiisine birnige meriste-
malar gatnagyar. Pudagyn uzynlygyna Osiisi depe we oturdylan me-
ristemanyn, yogynlygyna Osiisi gapdal meristemalarynyn (kambiy
we fellogen) hasabyna amala asyrylyar. Osiisiniii ilkinji tapgyrynda
baldagyn anatomik gurlusy emele gelyir. Ol bir tlisli 6siimliklerde
Oomriinin ahyryna ¢enli saklanyp galyar. Iki {iliisli we yalana¢ tohumly
ostimliklerde ikilenji emele getiriji dokumanyn isjenligi netijesinde
calt depginde ilkinji gurlusdan baldagyn ikilenji gurlusy emele gelyar.

Pudagyii sahalanysy. Osiimliklerde pudagyn sahalanysy dasky
gursaw (suw, howa, toprak) bilen galtasma meydanyny ulaltmak {i¢in
zerurdyr. Pudagyn sahalanmasynyn monopodial, simpodial, yalan di-
hotomik we dihotomik gorniislerini tapawutlandyryarlar.

1. Monopodial sahalanysda depe meristemasynyi hasabyna pu-
dagyn 0stisi uzak wagt dowam edyér (yelde, serwide).
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2. Simpodial sahalanysda her yyl depe pyntygy gurayar, pudagyn
oOstist golaydaky gapdal pyntygyn hasabyna gegyér (gayynda).

3.Yalan dihotomik (garsylyklayyn sahalanysda, simpodial gor-
niisde) sahalanysda depe pyntygy gurayar, pudagyn 0Osiisi, apeksden
asakda, 2 sany baldakda yakyn yerlesen gapdal pyntyklaryn hasabyna
gecyir (kerkawda).

4. Dihotomik sahalanysda depe pyntygyn Oslis nokady (apeks)
iki bolege boliinyar (plaunlarda, marsansiyada).

Giitislikde baldagyii yerlesisi. Osiis hisiyetine layyklykda baldak-
laryn giniglikde yerlesisi diirli-diirliidir. Ginislikde baldagyn yerlesisi-
niil hésiyetine baglylykda yokarlygyna galyp dik ésydn, yerin yiiziine
vazylyp osydn, siiyrenydn, ¢yrmasyp osydn, asylysyp osydn, goni 6sydn
gorniisleri bardyr (52-nji surat). Baldagyn gipokotil bdlegi ilki gapdal-
layyn, sofira yokarlygyna galyp, Ostisi goni 0syédn baldagyniky yaly bol-
dak topragyi iist yiiziine ugurdas yerlesip, keseligine (gorizontal) Osse,
onda ol yerin yiiziine yazylyp osydn baldakdyr. Eger-de yerin yiiziine
vazylyp Osyédn baldakda goltuk pyntyklary bolup, ol kok urup bilydn
bolsa, onda ona siiyrenydn (ya-da murtly) baldak diyilydr. Stiyrenyén
baldaklaryn bogunlarynda gosmaca kokler emele gelyédr (tradeskansi-
yada) ya-da tdze emele gelen dslimlige baslangyc beryin kokyany yap-
raklar bilen gutaryan murtlar (yer tudanasy) emele gelyér. Cyrmasyp
osydn baldaklar gosmaga soyeginiii dagsyndan aylanyp Osyér. Ciinki
olarda mehaniki dokuma gowy Osmedikdir (pecek). Asylysyp osydn
baldak edil 6z soyegine ¢yrmasyp Osiisi yaly ¢yrmasyp Osyar, yone
olarda ¢yrmasmak iicin yorite ¢ylsyrymly yapragyn 6zgeren gorniisi
bolan murtjagazlary bolyar. Seyle baldaklar kdstikliler masgalasyndaky
ostimliklerde (nohut) dus gelyar. Otjumak, yarym gyrymsy, gyrymsy
we agag Osiimlikleriii kopiisinde baldagy toprakda dikligine-yokarly-
gyna 0siip ¢ykyar (yandak, alma, eman, ¢gynar we beylekiler).

Baldaklaryii kespleri (formalary). Osiimliklerini baldagyny ke-
seligine kesip gorlende olaryn kesplerinini diirli-diirliidigine goz yetir-
mek kyn déldir. Kop 6stimlikleriii baldagy tegelekdir (derek, dagdan,
gayyn agaclary). Ug granly baldak yylakda, dort granly — dalamazlar
masgalasyna degisli 6stimliklerde (narpyz, ¢itgiti, sirguyruk —pustyr-
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nik) gabat gelydr. Dermanlyk Osiimlik bolan pisigotuda (waleriana)
gapyrga sekilli, yapbasyk, lenta sekilli baldaklar kaktusda bolyar.
Kaktuslaryn birndgesinde sar sekilli togalak baldaklary bolup, ol yap-
ragyn islerini yerine yetiryir. Ciinki kaktusyn yapraklary 6zgerip, ti-
kene dwriilendir.

2, »
i

oy
r
-

52-nji surat. Baldaklaryn gérniigleri:
1 — gowacanyn dik ésydn; 2 — pecegin ¢yrmasyan,
3 —diziimin dyrmagyan; 4 — gawunyn yazylyp osydn;
5 — atgulagyn gysgalan giil goteriji baldaklary
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Dineli 6stimliklerinn (bugday, arpa, siile) i¢i bos bogun aralary

Baldagynyn hésiyeti boyunca osiimlikleri otjumak, yarym gy-
rymsy, gyrymsy we agac¢lara bolyarler. Otjumak 6siimliklerde bir-
yyllyk agaclagsmadyk baldaklary bolyar. Olar yasyl yapraklary bilen
bilelikde komiirturgy gazy bilen suwdan organiki maddalary emele
getirmége ukyplydyrlar. Otjumak 6stimlikler biryyllyk, ikiyyllyk we
kopyyllyk bolup bilyarler. Otjumak o6stimliklerin baldagy bir Osiis
dowriinin dowamynda, yagny yazdan giiyze ¢enli Oslip, sonra gurap
gidyar. Biryyllyk ostimliklerin arasynda osiis dowri O0rdn gysga bol-
yanlary-da bar. Ona mysal edip, efemerleri (arpagan, yepelek, gyjy-
-gyjy, giildlek we beylekiler) alsa bolar.

Kopyyllyk otjumak Ostimliklerin yerasty organlary gys pasly
topragyn astynda saklanyar. Kopyyllyk otjumak ostimliklerin yerasty
organlaryna kok, kornewise, soganlyk degisli bolup, olarda kop muk-
darda itiyaclyk iymit maddalary toplanyar. Yaz paslynda bu &stimlik-
lerden tize yeriisti pudaklary (otjumak) dsiip ¢ykyar. Otjumak ostim-
liklerin kopiisi dermanlyk dstimliklerdir.

Yarym gyrymsy 6siimliklerifi baldaklarynyi asaky bolegi agagla-
syp, kop yyllaryin dowamynda saklanyar, yokarky bdlegi her yyl giiyz-
de gurap diisyér, yazda bolsa tidzeden ¢ykyar. Kabir yarym gyrymsy
ostimliklerde ( yowsan-polyn, lawanda, kikiligoty — timyan we beyle-
kiler) dermanlyk hésiyetleri bilen tapawutlanyarlar. Gyrymsy ostimlik-
lerin &hli baldagy kopyyllyk, takmynan, birmenzes dlcegli, agaclasan-
dyr. Olarda yokarsyndan sahalanyan agag siitiinleri yokdur. Gyrymsy
osiimlikleriii baldaklary diiybiinden sahalanyp baglayar. Olara mysal
edip itburny, gandymy, bowiirsleni we beylekileri alsa bolar.

Agaclaryn baldagy birinji yylynda giiyz paslyna ¢enli yognap
dykyzlasyar, agaclasyar we berklesyar. Agaclarda bir sany gowy g6-
riinyén esasy baldagy — siitiini — birinji tertipddki oky bolyar. Ondan
diirli taraplara 2-nji tertipdiki sahalary ayrylyp gidyar, olardan hem
3-nji, 4-nji we beyleki tertip sanly sahalary agag siitiininin diiybiinden
dil-de, yokarsyndan sahalanyar. Omriinifi dowamlylygyna layyklyk-
da, baldaklar biri-birlerinden tapawutlanyarlar.

Agaclasan Ostimliklerin baldagy uzak omiirliligi bilen tapawut-
lanyarlar. Has uzak yasayanlaryn hataryna meksikan serwisi (10 000
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vasa golay), baobab (6000 yas), sekwoyya (5000 yas), kastan we arga
(2000 yasa golay), eman agajy (1200 yasa ¢enli), alma agajy (200 ya-
sa ¢enli) degislidir. Gyrymsy Osiimliklerin arasynda itburun has uzak
yasayar (400 yasa golay).

Baldaklar 6z dlgegleri boyunca hem diirli-diirliidirler. Awstra-
liya orhideyalarynyn arasynda baldagynyn boyy bary-yogy birndge
mm-e yetydan ownuk gorniisleri hem dus gelyér. Agacglaryn arasynda
ewkaliptin boyy 100 m beyiklige ¢enli yetyédr. Demirgazyk Ameri-
kada 6syin sekwoyya we mamont agajy hem sular yaly beyiklikde
bolyar. Bularyn agag siitiininiii diiybi hem yogyn bolyar. Ewkalip-
tin agag slitliinininn diiybiiniil yogynlygy 30 m-e ¢enli yetyar. Tropik
yurtlarda 6syén lianalaryn baldaklary (300 m-e ¢enli ) ifi uzyn bal-
dak hasaplanyar.

3. 2.2. Baldagyrii anatomik (icki) gurlusy

Baldagyn anatomik gurlusy onun esasy yerine yetiryén isleri bi-
len baglanysyklydyr. Baldak mohiim wegetatiw organlar bolan kok
bilen yapraklaryn arasyndaky gatnasygy amala asyryar. Kokiin top-
rakdan sorup alyan suwy we onda erdn iymit maddalary baldak ar-
kaly 6stimligin diirli organlaryna yayradylyar. Fotosintez netijesinde
vapraklarda emele gelyin organiki maddalar baldak arkaly, koke, pu-
daklara, giillere we miwelere gecirilyér. Su iki sany bir-birlerine gar-
sy bolan akymdan erginleri akdyrmak islerini baldakdaky gowy 6sen
geciriji dokumalar amala asyryar. Baldagyn toprakda berk saklanma-
gyny diirli mehaniki dokumalar we olaryn ayratyn yerlesisi lipjiin ed-
yér. Ortiiji dokumalar dsiimligi dasky gursawyii amatsyz tisirlerinden
gorayar. Baldakda gowy 6sen parenhima dokumalary bolup, olar iy-
mitlik maddalary toplayar.

Baldakda hemiselik dokumalardan bagga-da, onun yogynlygy-
na we uzynlygyna 0Oslisini iipjiin edyin emele getiriji dokumalar hem
bolyar. Bir iliigli 0stimliklerin baldaklarynyn gurlusy iki iiliisli 6siim-
liklerifikiden tapawutlydyr.

Agac, gyrymsy, yarym gyrymsy hem-de otjumak Ostimliklerin
baldaklarynyni gurlusy hem biri-birlerinden tapawutlanyarlar. Bir
ilisli ostimliklerin baldagynyn gurlusy biitin 6mriinit dowamynda

......
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Iki tlisli 6stimliklerde bolsa 6siimligin yasy ulaldygyca, baldagynyn
gurlusy Uytgip duryar.

Baldagyn 6siisi tunikanyn (gilli dstimlikleriii baldagynyn Osiis
nokadynyn dasky zolagy) we korpusyn — ilkinji meristemanyn (giilli
ostimliklerin baldagynyn 6siis nokadynyn igki zolagy) &yjiiklerinin
bdleklere boliinmegi netijesinde amala asyrylyar. Olardan ilkinji or-
tiiji dokuma (epiderma, ilkinji gabyk we merkezi ok silindri) emele
gelyar (4-nji tablisa).

Bir iiliisli otjumak osiimlikleriii baldaklarynyn icki gurlusy.
Ilkinji gurlusly baldagyn bolekleri sulardan ybarat: 1) ortiiji dokuma;
2) ilkinji gabyk; 3) merkezi ok bélegi. Bir iillisli otjumak 6stimliklerin
baldaklarynda desseli gurlug gowy gorlinydr. Damar-stiyliim desseleri
yapyk (kambisiz) bolup, baldagyn tutus ini boyunga yerlesyar. Ilkin-
ji gabyk, kopleng, cala goriinydr. Kambiniii emele getiriji dokuma-
synyn yoklugy sebdpli, bir iiliisli 6siimlikleriii baldaklarynda ikinji
yognama bolmayar. Bir iiliisli otjumak 6stimliklerin baldaklarynyn
anatomik gurlusyny mekgejoweniin baldagynyn mysalynda goérmek
miimkin (53-nji surat). Mekgejowenin baldagynyn dasy bir gatlakly
epiderma (derijimek gatlak) bilen Ortiilen, ol hem, kdpleng, agacla-
sandyr. Epidermadan son hlorofil saklayan, parenhima &yjiiklerinin
yuka gatlagyndan ybarat bolan ilkinji gabyk yerlesyir. Mekgejowe-
nin baldagynda ilkinji gabyk bilen merkezi okunl arasynda bellibir
boliinme goriinmeyar. Ilkinji gabygyn parenhima oyjiiklerinden son
merkezi ok bolegi yerlesyar. Ol perisikl gelip ¢ykysly sklerenhima-
nyn mehaniki dokumalaryndan baglanyar. Sklerenhima baldagyi &hli
yerine berklik beryér. Ol kop yerde ilkinji gabygyn gowsak Osenli-
gi {ligin, goniimel epiderma yelmesyiar. Merkezi okui esasy bolegi-
ni damar-siiyiim desseleri bolan parenhima diizyar. Desseler tertipsiz
yerlesip, tutus baldak boyunga yayrandyr. Olaryn tertipsiz yerlesme-
ginin sebébini baldagy gursap alan yaprakda onui i¢inden gec¢yén
geciriji desselerin kopsanly bolmagy, desseleriii yaprakdan ¢ykyp
baldagyn dasynda yerlesyédndigi, soiira baldagyn i¢ine tarap gysar-
yandygy hem-de baldagyn gyralaryna gaydyp gelenlerinde asakdaky
yapraklardan gelydn desseler bilen birlesyandigi bilen diistindirilyar.
Has uly desseler baldagyn merkezine tarap gysaryar. Ownuk desseler
bolsa baldagyn iist yiiziine golay yerlesip, giiy¢li dsen sklerenhima
tiysmeklerine dwriilyar.
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4-nji tablisa
Baldagyii meristemasynyn gurlusy

IKinji Ikinji Ikinji Ikilenji
meristema mydamalyk meristema mydamalyk
dokumalar dokumalar

Protoderma- | Epiderma

Apikal—| Esasy

Ilkinji gabyk—| Fellogen ——| Fellema

meristema | meristema Felloderma
\ Ozenin
parenhimasy
Dessara Ozen
kambiy sohlelerinii
parenhimasy
! Prokambiy — | Ilkinji ge¢iriji | Kambiy ——| Ikinji gegiriji
sistema sistema

Baldagyn merkezi boleginde iri desseler seyrek, onun gyrala-
rynynl golayyndaky ownuk desseler bolsa, yygy yerlesendir. Kese
kesimde desseler siiyrgiilt sekilli bolyar. Desselerin agag¢ siiyiimle-
riniii bolekleri merkeze golay yerlesen, siiyiim bolekleri bolsa onui
iist yliziine tarap goniikdirilendir. Her bir damar-siiyiim dessesi agag
sityiimlerden (ksilema) we siiyiimden (floema) duryar. Yone kambiy
bolmayar, yagny ol yapyk, kollateral tiplidir. Seyle desseler yogyn-
lygyna Osiip bilmeyér. Her bir desse dagsyndan bolekleyin ya-da doly
mehaniki dokuma bilen gursalan. Ol dokuma has hem baldagyn das
yiiziine golay yerlesydn desselerin towereginde kop bolyar. Desse-
lerin agag siiyiim boleginde iki sany ici bos iri damarlar goriinyér.
Olardan ice tarap we olara perpendikulyar bolan yene-de iki sany —
biri halka gorniisli, beylekisi spiral sekilli ownuk damarlar yerlesyér.
Ownuk damarlaryn golayynda howa saklayan bosluk bolyar. Damar-
laryni dagy ownuk 6yjiikli agag stiylimin parenhimasy bilen gursalan.
Siiyiimler iri elek sekilli turbajyklardan ybaratdyr. Olaryn yanynda,
bellibir tertipde elek sekilli 6yjiikler bilen gezeklesip yerlesen hem-
ra Oyjiikleri bolyar. Hemra 6yjiikleri 6rdn ownukdyr. Mekgejowenin
baldagy biitin 6mriinin dowamynda birmenzes gurlusy saklayar. Ol
kambinin yoklugy sebépli, yognamaga ukyply dildir. Baldagyn sular
yaly gurlusy bir tliisli 6stimliklerin kopiisine mahsusdyr.
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Bir tliigli 6stimliklerin baldagynyn gurlusynyn ayratynlyklary
asakdakylardan ybarat:

1. Biitin 6siisinit dowamynda ilkinji gurlusyny saklamagy;

2. Ilkinji gabygyn gowsak dsmegi;

53-nji surat. Mekgejowenin baldagy (keseligine kesilen):
1 — epiderma (derijimek gatlagy); 2 — sklerenhima; 3 — esasy
parenhima dokumasy; 4 — damar-stiyiim desseleri

3. Damar-siiyliim desseleriniii yayran yerlesmegi,

4. Kollateral desselerininl difie yapyk tipli (kambisiz) bolmagy;

5. Floemada dine gegiriji elementlerin — elek sekilli turba bilen
hemra Oyjliklerinin bolmagy;

6. Ozeniil bolmazlygy;

7. Bir iilislilerin baldaklarynda ikilenji yognalmanyn bolmazlygy.

Bir iiltigli osiimlikleriii arasynda agag yasayys sekillerine degis-
li gorniigleri hem bardyr (palma, banan, aloe). Olaryn baldaklarynyi
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ikilenji yognalmasy birndge gosmaga damar-siiyiim desselerini ber-
yéan yognalys halkasy arkaly amala agyrylyar (ol siis nokadynyn da-
syndaky ayratyn oklawjyk — walik). Sular yaly yognalma bir tliisli
Ostimlikler bolan palmada, bananda, aloede dus gelyir.

Iki iiliisli otjumak osiimliklerifi baldaklarynyn gurlusy. Iki
tiliisli otjumak Ostimliklerin baldaklarynyn Gsiisinin baslangy¢ tapgyr-
laryna ilkinji gurlus mahsusdyr. Ilkinji gurlusa degisli baldagyn bolek-
leri (epiderma, ilkinji gabyk we merkezi ok silindri) Osiis nokadynda
ilkinji meristemanyn Oyjiiklerinin igjeiiligi netijesinde emele gelyr.

Baldagyn epidermasy 0rdn az mukdardaky agyzjyklary saklayar.
Ilkinji gabyk goniimel epidermanyn asagynda yerlesyar. Ilkinji gaby-
gyn dagky gatlagy, 6yjiikleri hloroplast saklayan, mehaniki dokuma bo-
lan kollenhimadan (adat¢a, burgly) duryar. Eger-de 6stimligin baldagy
gapyrga sekilli bolsa, onda ol burgly kollenhima bilen doldurylandyr
(mysal ti¢in, kddi). Kollenhimanyn asagynda ilkinji gabygyn hlorofil
saklayjy parenhimasy yerlesyir. Ilkinji gabygyn ini icki gatlagy baldak-
da cala goriinydn endodermadyr. Onun Oyjlikleri krahmal danejikle-
r1 bilen doldurylandyr. Sonufi tigin bu gatlak krahmal saklayjy gyyny
(wlagalise) diylip atlandyrylyar. Endodermanyn oyjiikleri 6z Olgegi
we sekili boyunga ilkinji gabygyil goiisy Oyjiiklerinden tapawutlanyar.
Olar iri hem-de birneme uzynlygyna stiynendir. Merkezi ok silindri
krahmal saklayjy gyynyaprakdan i¢cde yerlesyar. Merkezi ok silindrini
dasky gatlagy perisikl gelip ¢ykysly sklerenhimanyn bir ya-da birnédce
gatlagyndan ybarat bolan perisiklden duryar. Sklerenhima elmydama
tutuslygyna mehaniki halka (silindr) emele getirmeyéar. Ol, kdpleng,
damar-siiylim desselerinl {istiinde ayry-ayry bolekler gorniisinde yer-
lesyér. Merkezi ok silindrin galan yerlerini esasy parenhima eyeleyar.
Onda aylaw boyunga (adatga, bir ya-da iki aylaw) damar-stiyiim desse-
leri yerlesyar. Iki iiliigli otjumak 6siimliklerde desseler agykdyr. Ikinji
emele getiriji dokuma (kambinifi) bolany sebépli, baldak yognamaga
ukyplydyr. Siiytimiinn we agag stiytimin yerlesisi boyunca, kopleng, kol-
lateral, seyrek — bikollateral desseler dus gelyar. Desseler esasy paren-
hima dokumalaryny boleklere bolyarler we olar ayrybasga yerleri eye-
leyarler. Baldagyn merkezinde yerlesen parenhima dokumalaryna ozen
diyilyar. Kabir ostimliklerini 6zen oyjiikleri 6lyar we baldagyn ici bosap
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galyar (kaddinin baldagy). Dessele-
rin arasynda yerlesen parenhimanyn
bolegine dzen sohleleri diyip at ber-
yérler (54-nji surat). Iki tiliigli 6stim-
liklerde kambinin igjenligi sebapli,
ikilenji elementlerini yiize ¢ykmagy
we Osmegi baglanyar. Baldak ilkin-
ji gurlusdan ikilenji gurlusa gecyar.
Seylelikde, ahli iki lisli 0stimlik-
54-nji surat. Iki iiliisli ésiimlikle- ~leril (ojumak, aga¢ we beylekiler)
rint baldagynyn gurlusynyit she-  baldaklarynyn ikilenji gurlusy bar-
masy (keseligine kesilen): dyr. Baldagyn ikilenji gurlusynyn
1 —epiderma; 2 —ilkinji gabyk; jki sany gorniisleri bolyar: desseli
3 — damar-siiyiim desseleri; . , ,
4 ézen séhlesi: 5 — zen we dessesiz (tutuslayyn ya-da halka-
layyn). Baldagyi gurlugynyn bu iki
gorniisiniil tapawutlary prokambinin emele gelsi we kambinin emele
getiriji dokumasynyil 6z isini yerine yetirisi bilen sertlenendir.

Desseli gurlug. 1ki iilisli 0stimliklerde baldagynyn desseli gur-
lugy Ordn seyrek bolyar. Seyle gurlus yorunjanyn, kiddinin, nohudyn
baldagy li¢in hasiyetlidir. Baldagyn 0silis nokadynda ilki bilen pro-
kambinin dartgylary emele gelyar. Olar merkezi ok silindrinin dasky
tarapynda bir aylaw bolup yerlesyirler. Her bir prokambial dartgy-
dan bir sany acyk kollateral desse emele gelyér. Ol ilkinji floemadan,
kambiy gatlagyndan we ilkinji ksilemadan ybaratdyr.

Kambininl oyjiikleri boliinende has iri elementleri bolan, balda-
gyn i¢inde yerlesen ikinji ksilema we merkezi ok silindriii gyrasyna
tarap ilkinji floemany gysyp ¢ykaryan, ikilenji floema emele gelyér.
Kabir ostimliklerde desseli gurlug biitin 6mriinift dowamynda sakla-
nyp galyan hem bolsa, kambinin basym 6lyindigi sebépli, baldagyn
oOstisine Uytgesik tésiri yokdur. Iki tiliisli otjumak ostimliklerin agla-
basynda bolsa damar-siiyliim desseleri kambinin igjeniligi netijesinde
Olgegini ulaldyarlar. Sonda kambiy desselerinin igjenligi golay yer-
lesyén parenhima desselerini oyaryar we olar hem boliinip baslayar.
Seylelik bilen, desselerii arasyndaky sol parenhimanyn 6yjiiklerin-
den desse ara kambiy emele gelyér. Prokambial dartgylardan emele
gelen damar-siiylim desseleri hem aylaw boyunca yerlesyarler.
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Desse ara kambinin oyjiikleri desseli kambininl dyjliklerine bir-
lesip, tutuglayyn kambial (meristematik) halkasyny emele getiryérler
(55-nji surat). Ksilemanynn we floemanyn ikilenji elementlerini Os-
diirydn desseli kambiden tapawutlylykda, desse ara kambiy paren-
hima dokumasyny emele getiryér. Desselerin arasyndaky parenhima
oyjiikleri yognap, agaglasyp bilydr we baldaga gosmacga berklik ber-
yan sklerenhima meiizes berk dokumany emele getiryir. Baldagyn
seyle desseli gurlusy iki iiliisli otjumak ostimliklerin aglaba boéleginde
biitin dmriinin dowamynda saklanyp galyar. Bu 6stimliklerinn balda-
gy kiin bir yognamayar. Osiimlikleriii engemesinde yasy ulaldygyca,
baldagynyn desseli gurlusy desseli dil (tutuslayyn ya-da halkalayyn)
gurlusa gegyar. Sular yaly geciji gurlus pisigotuda, ¢akjagunduzda,
giinebakarda we beyleki dsiimliklerde dus gelyir. Oiden bar bolan
ilkinji gurlus ikilenji 6zgerme esasynda geciriji dokumalaryn halka-
layyn yerlesmesine gecyér. Desse ara kambiy parenhimany dél-de,
eysem, geciriji dokumalaryn elementlerini — ksilemany we floema-
ny emele getirydr. Sonda tdze gegiriji desseler emele gelydr. Kone
we tidze dordn desseler giiycli 6syér, olary bir-birlerinden, parenhima
oyjliklerinden duran, 6zen s6hlelerinini inge hatarlary bolyir. Gongy
desselerin agag siiyiimleriniii yerlesydn yerleri aga¢ siiyiimlerinden
duran umumy silindre birigydr. Siiylimleriniii yerlesydn yeri hem
olara birigyir. Netijede, tutuslayyn ii¢ gatlakly silindr emele gelyar
(ksilema, kambiy, floema). Bu osiimliklerinn baldaklarynyn yasajyk
bolekleri desseli gurlusly, garran bolekleri saklayan baldagyn esasy
bolsa dessesiz gurluslydyr.

Kopyyllyk agaglaryii baldaklarynyri gurlugy. 1ki Ulisli agacla-
ryn baldaklary ti¢in dessesiz gurlus mahsusdyr. Otjumak 6stimlikle-
rin baldaklarynda kambiy bir 6siis dowriinit dowamynda, yagny yaz
paslyndan giiyze cenli isleyér. Giliyze ¢enli dhli kambial &yjiikleri he-
miselik dokumalaryn 6yjiiklerine éwriilyar. Agaclasan Ostimliklerde
kambiy biitin 6mriinin dowamynda 6z yerine yetirmeli islerini do-
wam etdiryir. Otjumak Ostimliklerinn baldaklarynyn gurlusyndan ta-
pawutlylykda, agaclarda kambiy kop yyllaryii dowamynda isleyénligi
ticin, olaryn baldaklary gowy yognalandyr.
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55-nji surat. Giinebakaryn baldagy (keseligine kesilen):

1 — epiderma; 2 — kollenhima, 3 — ilkinji gabygyn parenhimasy;
4 — krahmal saklayjy gyyn (wlagalise); 5 — perisikl gelip ¢ykysly
sklerenhima; 6 — floema; 7 — desseli kambiy; 8 — desse ara kambiy,
9 — ksilema; 10 — desse ara kambiden gelydn geciriji desse

Kopyyllyk agaglaryn baldagynyn gurlusyny lipa agajynyn balda-
gynyn mysalynda goriip bolar (56-njy surat). Lipa agajynyi yasajyk
pudaklary yaz paslyndan baslap, ti gliyze ¢enli epiderma bilen ortiil-
yér. Giiyzde epiderma 0z yerine yetiryin igini yetiryar we ona derek
epidermanyi asagynda basga bir ortiiji dokuma — dyky emele gelyar.
Ilki bilen dykynyn 6yjliklerinini dagynda dordn dyky kambisi (fello-
gen), i¢ tarapynda bolsa, felloderma 6yjiikleri emele gelyér. Su li¢ sa-
ny dokuma (dyky, dyky kambisi we felloderma) peridermanyni umu-
my Ortiiji toplumyny emele getiryar. Epidermanyn dykynyn dagynda
yerlesen oyjlikleri 6lyédr we baldagyn yiiziinden soylup ayrylyar. Epi-
dermanyn 6yjiikleriniii galyndylaryny mikroskopyn astynda 2-3 yas-
ly lipa agajynyn sahalarynda gérmek bolyar. Peridermanyn asagynda
ilkinji gabyk yerlesyar. Onun dasky gatlagyny hlorofil saklayan plas-
tinka gorniisli kollenhimanyn 6yjlikleri emele getiryér. Kollenhima-
dan son hlorofil saklayjy parenhima yerlesyar. Ilkinji gabygyn icki
gatlagyny endoderma ya-da krahmal saklayjy gyyn (wlagalise)

138



muchz
- )
R

3

K

7 tigyyllyk baldagy
— epiderma, 2 — periderma;

v

t. Lipa agajyny

njy sura

56-
(keseligine kesilen bolegi): 1

S
Q3
S 5

=9
baW
3T
km,w,
| S
S <
TES
s R
S5 5
U.W/./a.
SV/.M
RS
O
T
=R
:w.m7
g
el
SRS
.lek
S oS
S ¥
_Wooao
3_m
o X
3
80

ilkinji agag stiyiimleri; 10— ozen,

8 —iri damarlar; 9
ikilenji ozen sohleleri;

druzlar

13—

12 —ilkinji dzen géhlesi;

i

11

139



diizyar. Lipa agajynyn baldagynda bu gatlak gowy 6smedikdir. Ony
baldagyn kesiminin iistiine yoduni suw garylan erginini guyup barlap
bolyar. Sonda krahmal dénejikleri gok renike dwriilydr we endoderma
gowy gorniip baglayar. Ilkinji gabygyn asagynda perisiklden dorén
sklerenhima yerlesyér. Ol bolekleyin yerlesip, floemany dagyndan go-
rap duryar. Baldagyn esasy bolegini kambiy Oyjiiklerinin boliinmegi
netijesinde emele gelen dokumalar diizyédr. Kambiden dasda yerlesen
dhli dokumalar gabyk diylip atlandyrylyar. Ol gabygyn ilkinji we iki-
lenji elementlerinden ybaratdyr.

Ikilenji gabyk trapesiya gorniisli floemadan (sliylim) we 0zen
sohlelerinden duryar. Lipa agajynyn baldagynyn kese kesimine mik-
roskopyn astynda seredilende, 6zen sohlelerinin agyk renkli tigburg-
luk gorniiglidigini we yokary tarapy bilen organyn merkezine tarap
goniikdirilendigini gérmek bolyar. Ikilenji gabykda 6zen sohleleriniil
iicbur¢lugy floemanyn trapesiya gorniisli bolekleri bilen gezeklesip
yerlesyér. Somira 6zen sohleleri inge ¢ylgym gdrniisde agag siiytimle-
rinifl i¢ine aralasyar we 6zene yetyér. Bu ilkinji 6zen sohleleri bolup,
olar boyunga diirli taraplara iymit maddalary gecyir. Ozen sohleleri-
nin parenhima oyjiiklerinde giiyzde krahmal gorniisinde uglewodlar
toplanyar, yaz paslynda bolsa, olar yasajyk pudaklaryn 6smegi ii¢gin
peydalanylyar. Ilkinji 6zen sohlelerinden bagga-da kambiy bilen eme-
le gelyin ikilenji 6zen sohleleri hem bolyar. S6hleleriii uzynlygy ola-
rynl yasyna layyk gelyadr. Olar 6zene yetmén, agag siiyiimiil arasynda
yitip gidyérler.

Floemanyn diizimi birmenzes bolmayar. Onun diiziimindéki
gaty gatlak (stiyiimler) we yumsak gatlak (janly yuka diwarly ele-
mentler) gezeklesip yerlesyir. Yumsak siiyiim hemra 6yjiikleri bilen
elek sekilli turbajyklardan we sliylim parenhimasyndan duryar. Elek
sekilli turbajyklar arkaly fotosintezil netijesinde yapraklarda emele
gelyin organiki maddalar gecirilydr. Siiylim parenhimasynda giiyze
cenli, yazda ulanylyan, iymit maddalary (uglewodlar, yaglar) toplan-
yar. Gaty sliylimin diiziimine galyii agaglagsan diwarly prozenhimanyi
oli dyjiikleri giryar. Olar floemanyn sklerenhima siiytimleridir.

Agag siiylimden tapawutlylykda, siiyiiminn her yylky osiisinde
gorniip duran ¢ékleri yokdur. Siiylimin has yasajyk bolekleri kambiye
golay yerlesyédr we olar gin trapesiya sekilli bolyar. Baldagyn gyra-
laryna golay yerlesen inge bolekleri has garrandyr. Kambial halkasy
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her yyl osydr we ginelyér. Siiytimin inge boleklerinin iistiini has gin
bolekleri ortyér. Seydip siiylimin (floemanyn) trapesiya gorniisi eme-
le gelyar. Kambiy bir sany halka (silindr) gorniisinde yerlesyar. Tutus-
layyn kambial halkasy bir-birine dykyz yerlesen ownuk yuka diwarly
goniiburgly oyjiiklerden durandyr.

Kambiy 6yjiiklerinifi iri yadrosy we sitoplazmasy bolyar. Kam-
biy Oyjiikleri boliinende dogry radial hatarlary emele gelyér. Kambi-
den i¢de, organyi merkezine tarap agag siiyiimleri (ksilema) yerles-
yar. Onunl diiziimine damarlar (traheyalar), traheidler, agac siiytimin
parenhimasy we agag siiyiimin sklerenhimasy (libriform) giryir. Agag
stiylimleri yyllyk halkalar gorniisinde toplanyar. Olaryn emele gelme-
gi kambiniii méwsiimleyin isleysine baglydyr. Yazda kambiy iri, giii
hatarly we yuka diwarly damarlary emele getirydr. Damarlaryn ara-
synda agag siiyiimlerinin parenhimasy yerlesyar. Sire akymy dowriin-
de damarlaryn iisti bilen suw we onda erdn mineral duzlar giiy¢li akyp
baslayar. Giiyze ¢enli kambinii igjeniligi gowsayar we galyn diwarly
inge damarlar, traheidler we agag siiyiimleri emele gelyar. Yazyn we
giiyziin agag stiylimlerinin elementleri bilelikde yyllyk halkany emele
getiryérler. Lipa agajynyn baldagynyn kese kesiminde yaz we giiyz
agag siiyiim elementlerinini ¢ékleri onat goriinyar. Yyllyk halkalaryi
sany boyunca agajyn (kesilende) yasyny anyklamak bolyar. Agajyi
Omriinin amatly yyllarynda yyllyk halkalary has yogyn, amatsyz yyl-
larda bolsa inge bolyar. Baldagyn merkezinde-de parenhimadan yba-
rat bolan 6zen yerlesyir. Ozen ilkinji agag siiyiimiii 6rin ownuk spiral
we halkaly damarlary bilen gursalandyr.

Yalaiia¢ tohumly Gsiimliklerifi baldagynyii gurlus ayratynlyk-
lary. Yalanag tohumly we iki iiliisli agaglaryi baldaklarynyii gurlu-
synda metizeslik bardyr. Yalatia¢ tohumly ésiimliklerifi baldagynyi
yogynlygyna 0siisi hem kambial halkasynyn isjeriligi esasynda bolup
gecyir. Yalafiag tohumly osiimliklerii gabygynyii we agag siiyiimle-
rinin i¢inden sepbik (smola) yollary gecyér. Senuberiil agag siitiininii
floemasy difie elek sekilli turbajyklardan we siiyiim parenhimasyndan
duryar. Olarda hemra 6yjiikleri we stiylimler bolmayar. Piirli 6siimlik-
lerin agag¢ sliyliminde damarlary bolmayar. Ol dine traheidleriii goni
hataryndan duryar (57-nji surat). Agag siiyiimlerinil yazky we giiyzki
Ostisleriniil arasyndaky aragdk we yyllyk halkalary gowy gorilinyér.

141



L4 \ULYL
Uy O

=
[l OE

2

OO
Jel=]

@)

A Y !
e
@ = — 2
Q
a°°
= 5
0
SSRGS YEISSISIR TS
O° 090-‘
() 0
e coe i
(@] S 0
O - (=)

57-nji surat. Senuberin agag stiyiiminin traheidleri:
1 —yazky; 2 — giiyzki

Iki uliisli 6stimliklerin baldaklarynyn gurlusynyn ayratynlyklary
asakdakylardan ybarat:

1. Baldagyn yogynlygyna 6smegi (kambinin igjefiliginiii hasabyna);

2. Ilkinji gabygyn boleklere gowy boliinmegi ( kollenhima, hlo-
rofil saklayjy parenhima, krahmal saklayjy endoderma);

3. Bikollateral we kollateral diiie agyk tipli desselerin (kambiy
bilen) bolmagys;

4. Damar-stiyiim desselerini halka boyunca yerlesmegi ya-da bi-
rikmegi (desseli dél gurlusly);

5. Ozeniii barlygy;

6. Agaglaryn ksilemasynda yyllyk halkalaryn bolmagy.

3.2.3. Baldaklaryii 6zgermegi (metamarfozy)
Baldaklaryn 6zgermegi ostimliklerde uzak wagtyn dowamynda
ewolyusiya netijesinde, yoritelesen isleri yerine yetirmige uygunlas-
mak maksady bilen yiize ¢cykypdyr. Mysal {i¢in, kornewise, kluben we
soganlyk dtiyaclyk iymit maddalaryny saklayan baldaklardyr. Olar,
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kdpleng, wegetatiw kdpelis organynyii iglerini hem yerine yetiryérler.
Ondan hem bagga baldagyn 6zgermegi sdyege berklesmige (murt-
jagazlary bilen), goranmaga (tikeni bilen), yaramaz howa sertlerini
(gys sowuklygy, tomus guraklygy) ge¢irmige komek edyén organlar
bolup hyzmat edyér. Baldagyn dhli 6zgermelerini iki sany topara bol-
yarler — yeriisti we yerasty 6zgermeler.

Yeriisti ozgermeler. Has kop yayran yeriisti 6zgermeleri basdan
geciryan baldaklara tikenler, murtlar, murtjagazlar degislidir. Tiken-
ler, esasan, gorag islerini yerine yetiryarler. Olar baldagyi ujunyn yiti
tikene Owriilmeginden emele gelyér. Ona mysal edip, yabany almany,
alcany, alygy, zirki alsa bolar. Tikenler 6rin otgiir bolup, 6stimligin
yapraklaryny we miwelerini haywanlarynn iymeginden gorap sakla-
yar. Yonekey hem-de sahalanan tikenleri tapawutlandyryarlar (gledi-
¢iyada). Rutalar masgalasyna degisli bolan limon, pyrtykal, greypfrut
valy ostimliklerde yoritelesen gapdal pudaklary doly suratda tikene
owrlilendir. Seyle osiimliklerin yapraklarynyin goltugynda 1 sany
berk tikeni bolyar. Aly¢yn birndge gorniislerinde kdpsanly tikenleri
bolup, olar biryyllyk baldaklaryn asaky boleginde yerlesyan, gapdal
pyntygyndan 0slip ¢ykan, gorniisini 6zgerden, gysgalan baldaklar ha-
saplanyar (58-nji surat).

Murtlar — enelik 6siimligin diiybiinden ayrylyp, yerde siiyrenip
Osydn, gosmaca kokleri emele getirydn we wegetatiw yol bilen ko-
pelyin gorniisini 6zgerden baldakdyr. Yer tudanasynyfi uzyn bogu-
naralary bolan, 6rdn inge stiyrenyan baldaklary hem murtlary emele
getiryar (59-njy A surat).

Murtjagazlar 6zbasdak dik yagdayda, soyegsiz 6zilini saklap bil-
meyan Ostimlikler ticin hisiyetlidir. Sonui {i¢in olar elmydama yap-
ragyn goltugynda emele gelydr. Murtjagazlarynn sahalanmadyk goni
bolegi gapdal pudaklaryn ilkinji bogunarasy, towlanan gorniisi bolsa
vaprakdyr. Kadiler maggalasyna degisli 6stimliklerde (gawun, hyyar)
murtjagazlary yonekey, sahalanmadyk, garpyz bilen kddide bolsa ¢yl-
syrymly, 2-den 5-e cenli saha emele getiryir. Osiimlikler murtjagaz-
larynynt kdmegi bilen kdok uryarlar we wegetatiw yol bilen kopelyar-
ler. Uziimin hem baldaklarynda murtjagazlary bolyar. (59-njy B surat).
Murtjagazlaryn komegi bilen bu 6stimlikler golayynda 6syén dstimlik-
lere yapysyp, dikligine dsyarler ({iziim, nohut, noyba we beylekiler).

143



Kladodiy we fillokladiy — yapra-
gyn iglerini yerine yetiryan, gorniigini
0zgerden baldakdyr.

Kladodiy — bu yasyl yasy yap-
rakda yerlesen, uzak wagtlap 6smige
ukyply baldakdyr.

Fillokladiy — bu kesgitli 0slisi
bolan, dykyzlasan gapdal pudakdyr.
Depede yerlesen meristema mydama-
lyk dokuma 6wriilip, tiz boleklere bo-
linyar. Fillokladinin pudaklary yasyl
renkli, yasy, gysga, dagyndan yapraga menzesdir (iglisada). Sersepil-
ler urugunyn wekillerinde (sersepilde) fillokladiy sapak, gyyn ya-da
inne sekilli bolyar.

58-nji surat. Alygyn tikenleri

59-njy surat. Osiimlikleriii murtlary we murtjagazlary:
A — yer tudanasynyn murtlary; B — tiziimin murtjagazlary

Yerasty 6zgermeler. Baldagyi yerasty 6zgermelerine kornewi-
se, kluben we soganlyk degislidir.
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Kornewise — bu goltugynda pyntygy
bolan, refiksiz ya-da usajyk gonur tenie-
jikli redusirlenen yaprakly, ownuk pyn-
tykly kopyyllyk yerasty baldakdyr. Ol
paporotnik, yylak, gara cayyr we beyleki
ostimlikler licin hésiyetlidir. Kornewise
her yyl biryyllyk yeriisti baldaklary eme-
le getiryér. Olaryn koptisinde yapraklary
we giilleri bolyar. Kornewise yylda depe
pyntygy yerlesen tarapyndan 0syir. Bey-
leki tarapynda bolsa yuwas-yuwasdan
gurap gidyédn, konelen bolegi yerlesyir
(60-njy surat). Kornewise gosmaca kokleri arkaly toprakda kok uryar.
Topragyn astynda yerlesisleri boyunga dik osydn we gapdala gidydn
kornewiseleri tapawutlandyryarlar. Dik 6syidn kornewise yertisti bal-
dagyn dowamydyr (pisigotuda, ¢emerisada). Gapdala gidydn korne-
wise topraga ugurdas yerlesyar (landys, egrije — kupena, yylak — oso-
ka, gyyak — pyrey we beylekiler).

Kornewisede diirli iymitlik maddalar, kopleng, krahmal toplan-
yar. Ey maddalarynda gaytarma otunyn (lapgatka), efir yaglaryna bol-
sa pisigotynyn kornewiseleri baydyr.

Soganlyk — bu gysgalan yerasty baldakdyr. Onun gysgalan bal-
dagyna diiyp diyip at beryirler. Gysgalan baldak gosmaga koklerinii
komegi bilen topraga berklesyar. Diiyplere kopsanly sireli, 6zarasyn-
da gysylysyp yerlesen tennejikler berklesyarler we olarda atiyaglyk
1ymit maddalary toplanyar. Tennejikler 6zgeren yapraklar ya-da yasyl
yapraklaryn diiybtidir (61-nji surat). Soganlygyn dasky gonur tenne-
jikleri gorayys islerini yerine yetirydr. Olar hem 6zgeren yapraklar-
dyr. Soganlygy dikligine kesilende, onun diiybiiniii yokarsynda depe
pyntygyny gormek bolyar. Ondan yaz ayynda giil bilen gutaryan yap-
rakly baldak Osiip ¢cykyar. Sogsanlar (liliyalar) masgalasyna degisli
ostimliklerin kdbir gorniislerinde yapraklarynyn goltugynda, gapdal
pyntyklara derek, ownujak yeriisti soganlykjagazlary emele gelyir
(gyrtyeda). Olar bisip yetisenden son yere gagyarlar we gosmaga kok-
lerinin komegi bilen toprakda kok urup, wegetatiw yol bilen kopel-
yarler. Soganlyklar bir iiliisli 6stimliklerde kop gabat gelyar.

60-njy surat.
Irisin kornewisesi
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Klubensogan — bu diiybi 6sgiin, kluben emele getiryin, yapra-
gyii esasy bilen ortiilen 6zgeren soganlykdyr. Yasyl yaprak gurayar
we teniiiejikleri emele getiryar. Klubensogan soganlyk bilen klube-
ninl aralyk gorniisi hasaplanyar. Ol dasyndan gury teninejikler bilen
ortlilendir. Sonui ti¢in dasky gdrniisi boyunca soganlyga menzesdir.
Klubensoganyn i¢inde giiy¢li 6sen diiyp bolyar (62-nji surat). Sol
etlek diiypde indiki yyl harglar yaly atiya¢lyk iymit maddalary top-
lanyar.

Klubenler — yerasty ozgeren pudaklardyr. Klubenli ¢stimlikle-
re kartofeli mysal alsa bolar (63-nji surat). Kép mukdarda krahmal
toplayanlary ii¢in, klubenler yognayarlar we kopleng, sar sekilini
alyarlar. Kartofelin klubenleri inge uzyn, renksiz yerasty baldakda
— stolonlarda emele gelyir. Kartofelin klubenlerinde pyntyklar bo-
pyntyklaryn baldakda yerlesisi yalydyr. Eger-de kartofelin klubenleri
topragyn tustline ¢ykarylsa, onda ol yasyl reniki alyar. Bu hem olaryn
baldakdan gelip ¢ykandyklaryna sayatlyk edydér.

61-nji surat. Soganyn so-

ganlygy (dikligine kesilen (dikligine kesilen kesimi)
kesimi): I — gury tennejikler; 1 — depe pyntygy; 2 — diiybi;
2 — sireli tennejikler,; 3 — pyntyk; 3 — gosmacga kokler

4 — diiyp, 5 — gosmaca kékler
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63-nji surat. Kartofelin yerasty klubenleri

Yerasty 6zgermeleriii (soganlyk, kluben, klubensogan, kornewi-
se) komegi bilen kopyyllyk otjumak 6stimlikler gyslayarlar we indiki
vyl yasaysa ukyplylyklaryny saklayarlar.

3.2.4. Baldakda bolup gecyiin fiziologik hadysalar

Maddalaryii ge¢megi. Baldak osiimligin ayratyn boleklerinin
fiziologik taydan Ozara gatnasygyny amala asyryan organydyr. Ol
Ostimligin bir-birinden dasda yerlesyan boleklerini — koklerini we
vapraklaryny birlesdiryér. Baldagyn {isti bilen iki sany bir-birlerine
garsy taraplar boyunca maddalaryn gecisi amala asyrylyar. Osiimlik-
lerde kok bilen yapragyn arasyndaky gatnasygy goniimel amala agyr-
yvan hem-de gurlusy boyunca tapawutlanyan dokumalaryn iki sany
gorniisleri bar (stiyiim we agag siiyiimi). Toprakdan sorulyp alnan suw
we onda erdn mineral duzlar agag¢ stiyiimleri (ksilema) arkaly gecyér
we yokaryk galyan akym diylip atlandyrylyar. Fotosinteziil netijesin-
de emele gelen organiki maddalar agaclaryn gabygynda yerlesyén sii-
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Onun TUsti bilen fotosintezin ontimleri yapraklardan koklere, kluben-
lere, kornewiselere baryar. Baldagyn {isti bilen iymitlik maddalaryi
ikitaraplayyn akymyny tejribe arkaly subut etmek bolar. Onun iigin
baldagyn gabygynyn uly bolmadyk halka gorniisli bolegini agag sii-
yiimine cenli kessen, sonda asak diisydn akym togtayar. Yapraklarda
hi¢-hili guramagyf alamatlary Yiize cykmayar. Yapraklara toprakdan
sorulyp alnan suw barmasyny dowam etdiryar. Gabygyn kesilen ye-
rinde, birndge wagt gecenden son, halkanyn yokarky gyrasynda ga-
byk dokumalarynyn oOsiip ilisti doldurylyar. Eger-de gabygyn kesi-
lip ayrylan yeri dikelmese, onda koklere 1ymit maddalary (organiki
maddalar) barmayar we birndge wagt gecenden son, Osiimlik 1ymit
yetmezciliginden 6lyér. Agaclaryn baldagynyn agag siiyiimlerinin iis-
ti bilen suwun yokaryk galmagy asakdakylaryn kdmegi bilen amala
asyrylyar: kokiin basysy, yapraklarynn suwy bugartmagy we suwuil
molekulalarynyn tirkesiklilik giiy¢leri. Kokiin basysy diyip damarlar
boyuncga erginleri yokaryk galdyryan giiyclere diistinilyédr. Suw kok
arkaly sorulyp alynyar we agac siiylimlerin damarlaryna (ksilema)
diismezinden 61, gabygy1 janly parenhima 6yjiiklerinifi iisti bilen uly
yoly gegyir. Suw kokiin ksilemasyna diisenden son, ol kokiin basysy
bilen yokary galyar. Ondan hem basga yapraklaryn ¢yjlklerinini su-
wy bugardys giiycleri yokary bolany sebépli, baldak boyunga suwui
hereketi amala asyrylyar. Yapraklaryfi 6yjiiklerinit suwy bugardys
giiycleri yokarlananda, olaryn sorujylyk giiyji hem yokarlanyar. Sey-
lelikde, kokiin basys we suwy bugardys giiy¢leriniii ¢ekiji giiyjiliniii
hasabyna 0stimlik boyun¢a suwun hereketi amala asyrylyar. Baldak-
dan suwun yokarlygyna galmagy kop derejede suwuil molekulalary-
ny1n bir-birleri hem-de damarlaryn diwary bilen tirkesiklilik gliycleri-
ne hem baglydyr.

Osiimliklerii otlarynyt dermanlyk hiisiyetleri we lukmangy-
lykda ulanylysy. Tiirkmenistanyni ¢idklerinde 0sydn agag, gyrymsy,
yarym gyrymsy, otjumak Osiimliklerin baldaklary (otlary) hem 6zle-
rinde dermanlyk ¢ig mallary saklayarlar we halk hem-de ylmy luk-
mangylykda gifiden ulanylyar (5-nji tablisa). Olaryn kibirleri bilen
tansalyn.
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5-nji tablisa

*Qsiimlik otlarynyi dermanlyk hisiyetleri we olaryii
lukmancylykda ulanylysy

Osiimligiii ady Osiimlik otlarynyii Osiimlik otlarynyii
himiki diiziimi lukmancylykda ulanylysy
1 2 3

Dermanly melissa

Saponinler, ey

Gastritde, agsgazan we igege

— Menucca maddalary, efir yagy, | basynda, kakynly 6ztinden

JNIeKapCcmeeHHas — C witamini, nem, gitmede, bas aylanmada,

Melissa officinalis otglir maddalar pesew ¢ykaryjy, i¢ siiriiji hok-
miinde

Adaty sygyrguyruk Saponinler, Bagyr, asgazan-igege , dem

— Kopoeax flawonoidler, alys yollarynyn kesellerinde,

00bIKHOGEHHBLIL — renkleyji maddalar, ingekeselde, demgysmada,

Verbascum thapsus

seker

yara bitiriji hokmiinde,
sowuklama garsy

Kopetdag bide- Efir yagy, sinarozid, Deri ortiiginin
negi-lllangen flawonoidler sowuklamasynda, yanykda,
KonemoazcKkuil stomatitde, yokarky dem alys
- Salvia kopetdag- yollarynyn kesellerinde
hensis

Degsilen jerebay Flawonoidler, boyag Gastritde, iggegmede, caga
— 3eepoboit npo- maddalary, efir ukudaka yerine busuganda,
ObIPAGIEHHDLI yaglary, ey madda- kolit, tonzilit kesellerini

— Hypericum lary, karotin, nikotin bejermekde

perforatum kislotasy, C witamini

Dermanly tozga Seker, flawonoidler, Isdé agyjy, 6t ¢cykaryjy, i¢

— Oodysanuux yaglar, organiki stirtiji, gakylyk gopduryjy
J1eKapcmeeH bl kislotalar hokmiinde

— Taraxacum offi-
cinale

Inge yaprakly igde —
Jlox y3xonucmmuulil —
Elaeagnus angusti-
folia

Flawonoidler, efir
yagy, kumarinler, doly
eremeyédn sepbikler

Iggegmede, icegelerin
katarynda, sowuklamanyn,
gelmintlerin, ¢iglerin
gargysyna

Adaty gyjy-gyjy -
Hacmywvs cymka
00bIKHOBEHHAA —
Capsella

bursa pastoris

Alma, limon we
garynja kislotalary, ey
maddalary, K we A
witaminleri

Bagyr we 6t haltanyn
kesellerinde, gan gitmede
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5-nji tablisanyn dowamy

1 2 3
Gar soyiiji sag- Flawonoidler, Pesew kowujy serisde, nerw
Iygoty (pisigoty) diosmetin, akasetin, ulgamynyn kesellerinde,
— Banepuana apigenin, lyuteolin yiiregin damarlaryny gineldiji
cHezonoousasn hokmiinde
— Valeriana chio-
nophila
Bibersteyniii Glikozidler, Kellagyryda, garagusagyryda,
boybodrony — flawonoidler, ahillein, | gan akmada, demgysmada,
Toicauenucmuux C witamini, karotin, gastritde, icgegmede
Bubepuwimeiina — ajy we ey maddalary
Achillea bieber-steinii
Adaty kyrkbogun Askorbin kislotasy, Bagyr, asgazan, bowrek
— Topeuy nmuuui K witamini, karotin, kesellerini bejermekde
— Poly-gonum flawonoidler, awikul- | we madda galsygynyn
aviculare yarin glikozidi, tanin, | bozulmalarynda

mum, sakyz, nem

*Bellik: ostimliklerin otlarynyn dermanlyk hdsiyetleri we lukmangylykda
ulanylysy baradaky maglumatlar Tiirkmenistanyn Prezidenti hormatly
Gurbanguly Berdimuhamedowyn «Tiirkmenistanyn dermanlyk éstimlikleriy
atly kitabynyn 1,11, I11, 1V jiltlerinde berlen maglumatlardan alyndy.

3.3. Yaprak, onuii gurlusy, gorniisleri
we yerine yetiryén isleri

3.3.1. Yapragyii umumy hisiyetnamasy
we dagsky gurlusy (morfologiyasy)

Yaprak osiimligi ift wajyp wegetatiw organydyr. Ol dykyzlasan
gapdal pudak bolup, bilateral simmetriyalydyr. Ol yaprak tiimmeji-
gi gomniisinde emele gelip, gapdal pudagyn cykyntgysydyr. Yaprak
Ostimligin tistiinden bir sany simmetriya gegirip bolyan we dasky kes-
bi yasy bolan organydyr. Yapragyi renki, adatca, yasyl. Yaprak bas-
langyjy uzynlygyna depesinifi, giilligine bolsa gyralarynyn Osmegi
netijesinde ulalyar.Tohumly 6siimliklerde yapragyn depesinini Osiisi
tiz togtayar. Iki liisli 6stimliklerde pyntyk agylandan sof, onun 6y-
jukleri birndge gezek boliinydr we dlgegini ulaldyar. Meristemanyn
oyjikleri mydamalyk dokumalara boliinenden son, yaprak 6z esasyn-
daky interkalyar meristemanyn hasabyna syir. Kop ostimliklerde bu
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meristemanyn isjenligi ¢alt togtayar we dinie kibir 6stimliklerde ( kli-
wiya, amarillis) uzak wagtlap dowam edyar.

Biryyllyk otjumak dstimliklerin yapragynyi émri baldagynynky
bilen birmetizes diyen Valydyr (45-120 giin). Yapragyn émri elmy-
dama yagyl Ostimliklerde-1-5 yyla, piirli dsiimliklerde (mysal {igin,
pihtada) bolsa 10 yyla ¢enli dowam edyiér.

Tohumly 6stimliklerde ilkinji yaprak diiwiingek yapragydyr. Ha-
kyky yapraklar meristematik timmejik — tumsujak (primordiye) gor-
niisinde pudagyn depe meristemalaryndan emele gelyir.

Yapragyii yerine yetiryin isleri. Yapragyi esasy yerine yetir-
yén isleri: fotosintezi, suwy bugartmagy (transpirasiya) we dem al-
sy gecirmekdir. Yaprak yerine yetiryin gosmaga islerine layyklykda
kesbini 6zgerdip bilyar. Soganlyklaryn etlek, tenneli yapraklarynda
dtiyaclyk iymit maddalary toplanyar. Yapragynyii komegi bilen kibir
Ostimlikleri (mysal {i¢in, begoniya) kopeltmek hem miimkin. Sular
yaly yagdayda yaprak wegetatiw kopelis organy bolup hyzmat edyar.
Yaprak tikene dwriilip, gorag wezipesini hem yerine yetirip bllyar

Yapragyii bolekleri we olaryi yerine yetiryin isleri. Yaprak
dort sany esasy bolekden ybarat: yaprak plastinkasy, yaprak sapajy-

gy, yapragyn esasy we yaprakyany (64-nji surat).

64-nji surat. Yapragyn bolekleri:
1 —yaprak plastinkasy, 2 — yaprak sapajvgy; 3 — yaprakyany,
4 = yapragyn gyyny
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Yaprak plastinkasy — bu yap-
ragyn esasy we has wajyp fotosintez
gecirydn bolegidir.Yapragyn baldaga
sapajyk bilen berklesen yasy yerine
yapmfc plastinkasy diyilyar.

Yaprak sapajygy yagtylygyn ces-
mesiniil yapraklaryn bir-birlerine ga-
rankylyk bermezden den diiser yaly
tertipde yaprak mozaikasyny doredip
yerlesdirmige komek edyir (65-nji
surat). Ol vyaprak sapagynyn diirli
uzynlykda bolmagyna we egriligine,
vaprak plastinkasynyn diirli ululygy-
na we kesbine, yapraklaryn yagtylygy
duyujylygyna layyklykda amala asyrylyar. Eger-de 6siimligin yapra-
gynda yaprak sapagy bar bolsa, onda ona yaprak sapakly diyilyar (ba-
giil gilliiler masgalasyna degisli 6stimliklerin birndgesi we beyleki-
ler). Eger-de 6siimligin yapragynda yaprak sapajygy bolman, yaprak
plastinkasy baldaga goniimel birigen bolsa, onda ona oturan yaprak

......

65-nji surat. Wyazyn yaprak
mozaikasy

Ostimliklerde).

Yaprakyany — bu yapragyn esasynda jiibiit yerlesen gapdal
ostintgisidir. Olar gapdal pyntyklaryn iistiini Ortiip, pyntyklary ze-
perlenmelerden gorap saklayar. Yaprakyany pyntykda yaprak bilen
bir wagtda emele gelyir. Yone kop osiimliklerde ol derrew diisyar
ya-da baslangy¢ yagdayynda bolyar. Sonuii ii¢in yaprakyany seyrek
dus gelydr we hemme Osiimliklerde bolmayar. Eger-de 6stimliklerin
yaprakyany bitisip 0sen bolsa, onda rastrub emele gelyar (mysal {igin,
kyrbogunlar masgalasyna degisli 6stimliklerde).

Yapragyii esasy — bu yapragyi baldak bilen birlesyin diiybiidir
(bazal bolegi). Eger-de yapragyn diiybi uzynlygyna we inine giiyc-
li 6slip, baldagyn bir bdlegini gursap alyan we turba emele getirydn
bolsa, onda ol yaprak gyynyny emele getiryir (ddneliler, sogsanlar,
garauklar masgalalaryna degisli osiimlikler). Yaprak gyyny gapdal
pyntyklaryny we bogun aralaryny gorap saklayar.

Yionekey yapraklar. Bir sany yaprak plastinkasyndan duran yap-

......
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rymsy Ostimliklerde baldagyn yaprak sapajygyna birigyin yeri, bo-
linydn gatlagyil emele gelmegi netijesinde, sapajyk bilen bilelikde
diisyér.

Rahis (grekce «rhachisy — ofurga) diylip atlandyrylyan bir
umumy okda 6zbagdak yaprak sapajyklary bolan birnédge yaprak plas-
tinkasy (yaprajyklar) yerlesydn bolsa, onda seyle yapraklara ¢ylsy-

Cylsyrymly yapraklarda yapraklaryn diismesi baslanan wagty,
ilki yaprajyklar, sofira rahis diigyar (kostikliler, bagiil giilliller masga-
lasyna degisli 6siimliklerde).

Yonekey yapraklar yaprak plastinkasy bitewi we boleklere bolii-
nen diylen toparlara boliinyér. Bitewi plastinkaly yonekey yapraklar
agacjymak ostimliklerin kopiisinde dus gelyir (gayyn, derek we bey-
lekiler).

Yinekey bitewi yaprak plastinkalary birnice alamatlary boyun-
ca tapawutlanyar. Olara asakdakylar degisli:

a) yaprak plastinkasynyn sekili boyunca (tegelek, yumurtga se-
killi, uzynak we beylekiler)

b) yaprak plastinkasynyn esasynyn gorniisi boyunga (yiirek, nay-
za, peykam sekilli we beylekiler).

¢) yaprak plastinkasynyn gyralarynyn gurlusy boyunca (diselen,
byegy sekilli, oyulan we beylekiler).

Yonekey bitewi yaprak plastinkalary biri-birlerinden uzynlygy
we ini boyunca tapawutlanyarlar. Yaprak plastinkalarynyii sekilleri
boyun¢a yumurtga, peykam we nayza sekilli yapraklar 6zara tapawut-
lanyarlar. Yaprak plastinkalary tegelek bolsa, sol yapraklar birmefizes
ululykda bolyar. Uzynak, yumurtga sekilli we ters yumurtga sekilli
yaprak plastinkalarynyn uzynlygy bolsa, ininden 1,5-2 esse uludyr.
Uzynak yapraklaryfi ortaky bolegi has gifielendir. Yumurtga sekilli
yapraklaryn ini ortaky boleginden agakda, ters yumurtga sekillilerde
bolsa ortaky boleginden yokarda gineyar.

Uzynak, lanset we ters lanset sekilli yaprak plastinkasynyn uzyn-
lygy ininden 3-4 esse uly bolyar. Uzynak yapraklarda plastinkalary-
nyn has ginelen yeri ortaky bdleginde, lanset gorniislilerde bolsa or-
taky bolekden asakda, ters lanset gorniislilerde — yokarda ginelyér.
Gyyn sekilli yapraklarda plastinkanyn uzynlygy ininden 5 we ondan
hem kop esse uzyn bolyar (66-njy surat).
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66-njy surat. Yaprak plastinkalarynyi sekilleri (shemasy):
1 — tegelek, 2 — siiyrgiilt; 3 — uzynak; 4 — gyyn sekilli; 5 — yumurtga sekilli;
6 — lanset sekilli; 7 — ters yumurtga sekilli; 8 — ters lanset sekilli

Gylye sekilli yaprak 6rdn dykyz, dasky gorniisi boyunca gyyn
sekilld menizes, yone ondan yogyn we yiti ucludyr. Gyyn sekilindiki
infie yaprak plastinkalary piirli agaclarda dus gelydr. Olar otgilir we
gatansydyrlar. Peykam sekilli yaprak tigburg¢ gorniisde bolup, pey-
kama menzesdir. Nayza sekilli yaprak peykam sekilld menzes, yone
onun asaky bolegi gapdala gysaran (mysal ii¢in, tursujada). Bulardan
hem basga yaprak plastinkalarynyii romb, pilge, yiirek, bowrek sekil-
lileri we beylekileri gabat gelyar.

Yaprak plastinkasynyit ujunyn gorniisi boyunca yapraklary kii-
tek, yiti, yiteldilen we beylekilere bolyérler.

Yaprak plastinkasynyi esasynyi gorniisi boyunca sine gorniisli,
yiirek, nayza, peykam sekilli we beyleki yapraklary tapawutlandyr-
yarlar (67-nji surat).

Yaprak plastinkasynyn gyralarynyii gurlusy boyunca abat gyra-
ly, yagny yaprak plastinkasynyn gyralary gdidilmedik we yylmanak,
gyralary gddilen yaly toparlara bolyarler. Eger-de yapragyn gyralary
gidilen bolsa, onda géddiklerin arasyndaky dislerininn gorniisi boyun-
¢a we olaryn ugry boyunca diselen, bycgy sekilli, gadik disli, aylaw
disli we beyleki gorniislerini tapawutlandyryarlar. Diselen gyralaryn
dislerinin ululygy birmenzes bolyar. Bycgy sekilli gyralaryn disleri
bir tarapa kese yykylan, hatda dislerinini bir tarapy hem beylekisinden
tapawutly bolup, bir tarapy uzyn, beylekisi gysgadyr. Gadikleri yiti,

......

surat).
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67-nji surat. Yaprak plastinkasynyii esasynyii
we ujunyn gorniisleri: a — ujy: 1 — kiitek; 2 — yiti;
3 —yiteldilen; 4 — yiti u¢ly; b — esasy: 5 — inge sine sekilli;
6 — aylawly,; 7 — yiirek sekilli; 8 — peykam sekilli; 9 — nayza sekilli

)
7
/
/
:
:

N\ \

1 2 3 4 5
68-nji surat. Yapragyn gyralarynyn gorniisleri:
1 — gyrasy bitewi; 2 — diselen; 3 — by¢gy sekilli;

4 — gddilen; 5 — aylaw disli

Yaprak plastinkasynyii gyrasy boleklere béliinen yonekey yap-
raklar. Yonekey yapraklaryii yaprak plastinkalary difie bitewi dl, ey-
sem, ol boleklere boliinendir.

Yaprak plastinkasy damarlanysy we boliinis derejesi boyunga
gusun yelegini yada salyar. Seyle yapraklar, adatca, uzyn bolyar we
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olara yelek sekilli yapraklar diyilyar. Yelek sekilli yapraklaryn bo-
liinme derejesini biitin yaprak plastinkasynda dél, eysem, onun yary-
synda (plastinkanyn yarysy) anyk gormek bolyar. Ciinki onunl beyleki
yarpysy sona mefizes bolyar.

Yaprak plastinkasynyn boliinisi elifi penjesine mefizes bolany
boyunca barmak sekilli yapraklar tegelek bolyar. Barmak sekilli yap-
raklarynl uzynlygy we ini, takmynan, birmenzesdir.

Yaprak plastinkasynyii gidilis derejesiniii asakdaky gorniislerini
tapawutlandyrmak bolyar: 1) yaprak plastinkasynyn yarysyndan az
yeri gidilen bolsa yelek sekilli, yapragyn gidiklerine bolsa yelek se-
killi gddilen diyilyir; 2) eger-de yarymplastinka ortasyna ya-da ondan
kop yere ¢enli gidilen, yone géadik yerleri esasy damaryna yetmeyén
bolsa, onda ona boliinen yaprak, gadiklerine bolsa bélejikler diyilyar;
3) yarymplastinkasy esasy damaryna ¢enli dilnen bolsa, onda ona dil-
nen yaprak, diliklerine bolsa segmentler diyilyér (69-njy surat).

Seylelikde, yaprak plastinkalarynyn gorniisi we gidilis cunlugy
boyunca yelekganat (emanda), barmakganat (kerkawda), yelek sekilli
boliinen (tozgada) we barmak sekilli boliinen (ddnegercekde), yelek
sekilli dilnen (pisigotuda) we barmak sekilli dilnen (¢errikde) yaprak-
lar tapawutlandyrylyar.

Yapraklaryi ayratyn gorniisleri hem dus gelyér. Mysal iigin, ye-
lek gdrniisli dilnen yapragyn ujundaky bolegi gapdal boleklerinden
uly. Seyle yapraga lira sekilli yaprak diyilyér.

Cylsyrymly yapraklar. Rahisde yaprajyklaryn yerlesisi boyunca
cylsyrymly yapraklaryn di¢leyin ¢ylsyrymly, penje sekilli ¢ylsyrymly
we yelek sekilli ¢ylsyrymly gorniislerini tapawutlandyryarlar. Rahisde
ii¢ sany yaprajyk yerlesen bolsa, onda ii¢leyin ¢ylsyrymly (yer tuda-
nasynda, yorunjada we beylekilerde), kopsany yaprajyklardan duran
bolsa penje we yelek sekilli ¢ylsyrymly (kenepde, ¢akjagunduzda, kas-
rak plastinkalary bolyar, olaryn hersi 6zilininn kigijik sapajygy bilen
esasy sapaga birigydr. Barmak sekilli ¢ylsyrymly yapragyn ayry-ay-
ry yaprajyklary umumy yaprak sapajygynyi depesinden radial ugur
boyunga ayrylyp gidyérler. Olaryn dhli yaprajyklary rahisiii depesine
berklesyérler.
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Yelek sekilli Boliinen Dilnen
(Yarymplastinka, ya-  (varymplastinka, ya-  (varymplastinka, esa-
rysyndan az gddilen) rysyndan kop gddilen) — syna ¢enli gddilen)

69-njy surat. Yapragyn gidilis derejeleri (shemasy)

Bulardan basga-da ¢ylsyrymly yapraklaryn yaprajyklarynyn ra-
hisin uzaboyunda yerlesyan gorniisi hem bar. Ol yelek sekilli ¢ylsy-
rymly yaprakdyr.Yelek sekilli ¢ylsyrymly yapraklar jibiit yelek sekilli
we tdik yelek sekilli ¢ylsyrymly yapraklara bolunyarler (70-nji surat).
Tak yelek sekilli ¢ylsyrymly yapraklaryn yaprajyklarynyn hemme-
si jubiit-jibiitden yerlesyér, yone ujunda bir sany yaprajyk ayratyn
duryar (mysal {i¢in, itburunda). Jiibiit yelek gorniisli ¢ylsyrymly yap-
raklaryn &hli yaprajyklary jiibiitleyin yerlesyar (mysal {i¢in, nohutda).

Yelek sekilli ¢ylsyrymly Vapraklaryii has ¢ylsyrymly gurlusly-
lary hem bardyr. Olara ikileyin we li¢leyin yelek sekilli ¢ylsyrymly
yapraklar degislidir. Olarda ¢ylsyrymly yapragyn yaprajyklary esa-
sy sapaga birikmeyér-de, ikinji we {i¢iinji hatar sapajyklara birigyar.
Cylsyrymly yapraklaryn dhli gorniislerinin arasynda ikileyin we tigle-
yin yelek sekilli ¢ylsyrymly yapraklar ordn seyrek dus gelyar.
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70-nji surat. Cylgyrymly yapraklaryn gérniisleri:
a —iigleyin ¢ylsyrymly; b — barmak sekilli ¢ylsyrymly, ¢ — tdk yelek
sekilli ¢ylsyrymly, d — jiibiit yelek sekilli ¢ylsyrymly, e — ikileyin yelek
sekilli ¢ylsyrymly, d —iicleyin yelek sekilli ¢ylsyrymly

Damarlanys we onuii gorniisleri. Yaprak plastinkasyna syn
edenifide, onda damarlaryii bardygyny afsat goriip bolyar. Yapra-
gyn damarlary damar-siiyiim desselerinden ybarat bolup, gegirijilik
we mehaniki igleri yerine yetiryirler. Baldakdan yapraga, onun esasy
Esasy damarlardan 1-nji, 2-nji tertip sanly gapdal damarlary (saha-
lary) ayrylyp gidyér. Damarlar 6z aralarynda usajyk damarjyklaryn
(anastomoz) tory arkaly birigyarler. Yapragyn damarlanysynyi asak-
daky gorniislerini tapawutlandyryarlar: yay sekilli, ugurdas, penje se-
killi, yelek sekilli, torjumak (71-nji surat).

Yapragyii yay sekilli we ugurdas damarlanysy, kopleng, bir
iiliisli osiimliklerde dus gelyir. Yay sekilli damarlanysda sahalanma-

158



a b ¢ av
71-nji surat. Yapraklaryii damarlanysynyii gorniisleri:
a —ugurdas; b — yay sekilli; ¢ — torjumak penje;
d — torjumak yelek sekilli

dyk damarlar yay gorniisinde yerlesyar we yaprak plastinkasynyi yo-
karsyna we esasyna birigyér (landysda).

Ugurdas (pallel) damarlanysda vaprak plastinkasynda damar-
lar bir-birlerine ugurdas yerlesyér (arpa, bugday, mekgejowen, gamys
we beylekilerde).

Torjumak damarlanys. Bu iki ilisli 6stimliklerin yapraklary-
nyil damarlanysynyn gin yayran gorniisidir. Bu damarlanysda yaprak
plastinkasynda gapdal damarlary giiy¢li sahalanyp, ownuk damarlar-
dan giir tory emele getiryérler. Torjumak damarlanysyn yelek we pen-
je sekilli gérniislerini tapawutlandyryarlar.

Torjumak penje sekilli damarlanysda yaprak sapajygyndan yap-
raga 1-nji tertip sandaky birndge esasy damarlar birigyar (edil elin
barmaklary yaly). Esasy damardan damarlaryn beyleki tertip san-
dakylary ayrylyp gidyér (kerkawda, ¢akjagunduzda). Olar iki tiliisli
ostimlikler ticin hésiyetlidir.

Torjumak yelek sekilli damarlanysda yaprak sapajygyndan
gaydyan we yaprak plasinkasynda yelek sekilinde giir sahalanyan
merkezi damar gowy goriinyar (iki ilishi dsiimlikler li¢in hisiyetli,
mysal {icin, emanda, sirende) .

Damarlaryn sahalanmasy boyunca bir iiliisli 6stimliklerini yap-
raklary iki Uligli dstimliklerinkiden tapawutlanyar. Bir tliigli 6siim-
liklerin yapraklaryna, kopleng, yay sekilli we ugurdas damarlanys,
iki tiliish 6stimliklerin yapraklary {i¢in bolsa, kdpleng, torjumak penje
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sekilli we torjumak yelek sekilli damarlanys mahsusdyr. Seylelik bi-
len, yapraklaryii damarlanys usuly berlen 6siimligin haysy hem bolsa

Yapragyii baldakda yerlesisi. Baldakda yapraklaryfi yerlesisi
osiimlikleri tanamakda m&hiim sistematik alamat hasaplanyar. Osiim-
liklerde has kop dus gelyan yapraklaryn gezeklesip ya-da nobatlayyn
verlesmegidir. Sonda baldagyn her bir bognuna difie bir sany yaprak
birigydr (manyrsakda, dédnegercekde, tutda, erikde we beylekilerde).
Eger-de baldagyn bognunda bir-birinin gargysynda iki sany yaprak yer-

......

kawda, sirende, narpyzda, kédkiligotuda we beylekilerde) (72-nji surat).

a b

72-nji surat. Baldakda yapraklaryn yerlesisi:
a — gezeklesip (nobatlayyn), b — garsylyklayyn;
¢ — yandyk sekilli (¢cogdamlayyn)

Yapragyn atanakgarsylyklayyn yerlesmegi — bu yapragyn gar-
sylyklayyn yerlesmeginiii bir gérniisidir. Yaprak garsylyklayyn yer-
lesende bir bogundaky yapragyn beyleki bogundaky yapraga 6zara
perpendikulyar ginislikde yerlesmegine atanakgarsylyklayyn yerlesis

------

lara degisli 6stimliklere mahsus).
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Yapragyn yandak sekilli ya-da cogdamlayyn yerlesmegi. Yapra-
gyn seyle yerlesisinde baldagyn her bir bognundan 3 we ondan hem
kop yapraklar ayrylyp gidyir (gargagoziide — woroniy glaz, yellijede
— wetrennisa, ¢copboyada, tilkisumayda we beylekilerde).

Kébir ostimliklerde yapraklaryn &hlisi esaslary bilen gysgalan
baldakda topraga golay yerlesyar (atgulakda, tozgada). Yapraklaryii
sular yaly spiral sekilli yerlesmegine kékyany yapraklar (rozetka) di-
yilyér. Bu yagdayda yokarda yerlesyén yapraklar agakdakylara kole-
ge salmaz yaly tertipde yerlesyar.

Yapraklaryi 6mri diirli-diirliidir. Aram zolaklarda 6sydn Gstim-
liklerin aglabasynda yapraklar yaz paslynda Osiip ¢ykyar, gliyzde
saralyp solyar we dokiilydr. Olara yapraklaryny dokydin ostimlikler
diyilyér. Piirli agaclaryn kopiisinin we kabir beyleki ostimliklerii
yapraklary gysda dokiilmeyér. Olar 6siimlikde uzak yyllaryn dowa-
mynda saklanyp galyar we calsyp duryar. Seyle dstimliklere e/myda-
dokiilyér-de, aglaba bolegi bolsa saklanyp galyar. Sonui {i¢in olar el-
mydama yasyl dsiimlikler hasaplanyar.

3.3.2. Yapragyii anatomik (icki) gurlusy

Yaprak plastinkasynyi kese kesimine mikroskop arkaly seredi-
lende, onda epidermany (gabyjagy), etlek bolegini (mezofili) we da-
mar-siiyiim desselerini (damarlary) gérmek bolyar.

Epidermis ya-da epiderma yapragyi yokarsyny we asagyny Or-
tiip, yapragy artykmag¢ suw bugarmasyndan, dasky gursawyi amat-
syz tisirlerinden gorap saklayan dokumadyr. Yapragyi gabyjagynyii
refiksiz Oyjliklerinin arasynda agyzjyklar (ustisalar) yerlesyér. Olar
arkaly yapraklarda suwun bugarmagy we gaz calsygy amala asyryl-
yar. Agyzjyklaryn yarymay sekilli dyjiiklerinde fotosintezi gegiryén
hloroplastlar bolyar. Epidermanyn beyleki oyjiliklerinde hloroplast
yoklugy sebipli, olar refiksizdir we olardan Giin s6hlesi gowy gecyar.
Adatca, agyzjyklaryn kopiisi yapragyn asak yiiziinde yerlesydn hem
bolsa, kibir suw stimliklerinde (suw sogsany — suw liliyasy) yaprakla-
rynyn suwuil yiizi bilen galtagyp 6syéndigi sebipli, olarda beyle daldir.

Yapragyi Giine tarap bakyp duran yokarky yiiziinde, kutikula
gatlagynyn bardygy sebépli, olar, kdpleng, yylmanak bolyar. Gurak
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howa sertlerinde 6syin Ostimliklerinn yapraklarynyn asak yiizi, kop-
leng, tiiyjagazlar bilen ortiilendir. Tiiyjagazlarynyn kopsanly bolmagy
yapraklara 6zbolusly renk beryar.

Yokarky we asaky gabyjagyii arasynda yapragyii hlorofil sak-
layan Oyjiikli etlek bolegi — mezofil yerlesyar. Bu oyjlklerin esasy
wezipesi, Oslimligin yasaysy licin mohiim organiki maddalary emele
getiryin, fotosintez hadysasyny gecirmekdir. Yapragyn etlek bolegin-
de iki sany: siitiin sekilli we gubka sekilli dokumalar anyk goriinyar.

Stitiin sekilli dokumanyn (parenhimanyrn) 6yjikleri bir-birine
berk gysylysyp, uzynlygyna siiyniip, kdpleng, 1-2, seyrek birndce ha-
tar bolup yerlesyarler. Olar kop mukdarda yapraga yasyl reiiki beryédn
horoplastlary saklayarlar. Siitiin sekilli parenhima Giin s6hlesi kada
layyk diisydn sertlerde 6sydn ostimliklerde gowy Osen, kolegede Os-
yéan osiimliklerde, onuni bolmazlygam miimkin. Siitiin sekilli doku-
manyn oyjlkleri, adatga, yapragyn yokarky yiiziine perpendikulyar
yerlesyér. Sol ugur boyunca-da yaprak plastinkasyndan Giin sohleleri
gecyar. Pes ysykly sertlerde 6syéan landysyn yapraklarynda siitiin se-
killi parenhimasynyn yerlesisi basgacadyr. Landysyn yaprak plastin-
kasynyn yokarky epidermasynyn asagyndaky siitiin sekilli parenhima
gapdallayyn, yagny yapragyn yiizi bilen ugurdas yerlesyér. Sular ya-
ly parenhimanyi adaty bolmadyk yerlesisi anyklayys alamaty bolup,
landysyn yapraklaryny beyleki derman osiimliklerin yapraklaryndan
tapawutlandyrmaga komek edyaér.

Gubka sekilli parenhima goni siitiin sekilli dokumanyn agagyn-
da yerlesyér. Gubka sekilli parenhima asakda yapragyn asak yiiziinii
gabyjagyna birigyar. Gubka sekilli parenhimanyn &yjlikleri azda-kan-
de togalagrak bolyar. Olar bir-birlerine jebis yerlesmin, 6z aralaryn-
da uly 6yjligara bosluklary emele getiryérler. Ol hem bu dokumanyn
her bir 6yjligine howanyn erkin gegmegini tipjiin edyér. Gubka sekilli
parenhimanyn oyjliklerine garanynda, siitiin sekilli parenhimada hlo-
roplastlar kdp saklanyar. Sonun iigin siitiin sekilli parenhima fotosin-
tez hadysasynda Giin sohlesini gowy peydalanmaga uygunlasandyr.
Gubka sekilli parenhimanyn seyrek yerlesen oyjiikleri epidermanyn
agyzjyklarynyi hasabyna gaz ¢alsygyny we suwy bugardyp cykar-
magy amala asyrmaga uygunlasandyr. Yapragyi icinden kopsanly
damarlar ge¢yir. Onun merkezinde has iri esasy damar yerlesyér we
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ondan has ownuk damarlar sahalanyp gaydyar. Yapragyii damarlary
— bu damar-siiyiim desseleridir. Desselerini agag¢ siiyiimi (drewesina)
yokarsynda, stiylim (lub) bolsa asakda yerlesyir. Desselerde kambiy
bolmayar, olar yapyk, kollateral gorniisindedir. Desselerin siiyiim bo-
legi fotosintezin netijesinde emele gelydn organiki maddalary gegir-
mige komek edyir. Agag siiyiimler boyunca suw we onda erdn mi-
neral duzlar yapragyn dokumalaryna geg¢irilyédr. Damar-siiylim desse-
lerinint dagynda damarlary berklesdirydn we yapraga berklik beryén
mehaniki dokuma bolan sklerenhima (va-da kollenhima) yerlesyér.
Kollenhimanyn Oyjliklerinde hloroplastlar saklanyar, ol hem yapra-
gyn beyleki dokumalary yaly, fotosintez gecirmége gatnasyar.

Yapragyn oyjiiklerinde, kopleng, diirli gorniisli kristallar bolyar,
adatca, ol kalsiy oksalatynyn kristallarydyr. Senna diylen 6stimliginl
yapragynyi damarlarynyn dasyny yekeleyin kristallary saklayan 6y-
jukler gursayar. Olara kristal saklayjy orzgi diyilyar. Melek (belladon-
na) atly dsiimligin yapragynda kristal ¢dge saklayan oyjiikleri bolyar.
Manyrsagyn yapragynda yekeleyin yerlesen prizma sekilli kristallar
bolyar. Dénegercegin yapragynda druzlar bardyr. Landysyn yapra-
gynda rafidin desseleri we uly inne sekilli kristallar saklanyar. Kris-
tallar dermanlyk Ostimlikleri anyklamakda zerur bolan mdhiim ala-
matdyr. Yapragyi etlek boleginde kristallardan basga-da, mehaniki
isi yerine yetiryén diirli gérniisli sklereidler hem bardyr.

Yapragyi siitiin sekilli we gubka sekilli dokumalarynyii yerlesi-
si diirli-diirlidir. Eger-de yapragyn yokarsynda siitiin sekilli dokuma,
asagynda gubka sekilli dokuma yerlesydn bolsa, onda seyle yapraga

Diirliitaraplayyn gurlusly yapraklar kop 6stimliklerde dus gelyér
(narpyz, ddnegergek, melek we beylekiler). Kébir ostimliklerde siitlin
sekilli we gubka sekilli dokumalaryn yerlesisi basgaga bolyar. Eger-
-de siitiin sekilli parenhima yokarky we asaky epidermanyi asagynda,
vapragyn iki tarapynda hem bar bolsa, yapragyn ortarasynda gubka
sekilli parenhima yerlesse, onda seyle yapragy dentaraply (izolateral)
vaprak diyip atlandyryarlar. Ol ewkaliptin we sennanyn yapraklaryna
mahsusdyr (74-nji surat).

Ewkaliptin yapragynyn iki tarapynda hem setir bolup yerlesen
stitlin sekilli parenhima aydyn goriinyar. Gubka sekilli parenhima
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73-nji surat. Brusnikanyn yapragy (keseligine kesilen):
1 — siitiin sekilli parenhima; 2 — gubka sekilli parenhima;
3 — gegiriji desse; 4 — epiderma we kutikula

LT

74-nji surat. Ewkalipt agajynyn yapragynyn keseligine kesimi.:
1 — epiderma; 2 — siitiin sekilli parenhima; 3 — gubka sekilli parenhima,
4 — efir yagynyn yerlesydn yeri, 5 — druzlar
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yvapragyn merkezinde yerlesyar. Ewkalipt agajynyi yapragynyn etlek
boleginde efir yaglaryny saklayan uly ojagy bolyar. Giilli 6siimlikle-
rin kdpiisinin yapraklarynyn esasyny siitiin we gubka sekilli parenhi-
malar dlizyar.

Yalaiag tohumly ostimliklerin Vapraklarynda gasynly parenhi-
ma diylip atlandyrylyan assimilyasion dokumany ayratyn bir gornii-
si bolyar. Yalatiag tohumly 6siimliklerini Yapraklarynyti dhli gurlusy
beyleki dsiimliklerin adaty yapraklarynyn gurlusyndan has tapawut-
lanyar. Senuber agajynyn piiri keseligine kesilende yarym tegelek
gorniisde bolyar (75-nji surat).

Mikroskopyi kigi ulaldyjysynda senuberiii yapragynda, 6z i¢in-
de damar-siiylim desselerini saklayan merkezi silindr aydyn goriin-
yér. Yaprak dasyndan galyn kutikula gatlakly epiderma bilen ortiilen.

T ke 't"I:r

L .

75-nji surat. Senuber agajynyn piiriinin gurlusy
(keseligine kesilen): 1 — epiderma; 2 — gasynly parenhima;
3 — sepbik yollary, 4 — agyzjyk; 5 — endoderma;
6 — jiheklenen ysly parenhima oyyiikleri;
7 — geciriji desseli floema; 8 — sklerenhima, 9 — gipoderma
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Yapragyi dokumasyny ¢uiilugynda agyzjyklar bolyar. Epidermanyti
asagynda bir gatlakly dokuma bolan gipodermany (gabygastyny) gor-
mek bolyar. Gipodermadan soni, merkezi silindrden bir gatlakly endo-
derma arkaly ayrylyan gasynly parenhima yerlesyar.

Endodermada krahmal dénejikleri yygnanyar. Gasynly parenhi-
manyn dyjiiklilerininn esasy ayratynlyklary 6yjiigin gabygynyi igine
girmek bilen gasyn emele getirip, yapragyn umumy assimilyasion
iistiini ulaldyanlygydyr. Sonunl bilen baglylykda sitoplazmanyn di-
waryndaky gatlaklarda yalana¢ tohumly oOstimliklerin yapraklaryn-
da assimilyasiya ukybyny 0sdiiryén kopsanly hloroplastlar yerlesyar.
Gasynly parenhimanyn 6yjiikleriniii arasynda iri bosluk gorniisinde
sepbik yollary bolyar. Sol yollaryn i¢inde janly 6yjiikleri gérmek
miimkin. Olaryn yadrosy we goyy sitoplazmasy bolup, sol yollaryn
icine sepbik isldp ¢ykaryar. Epitelial dyjiiklerin dasynda i¢i howaly
oli, galyn diwarly oyjlikler yerlesyér. Olar mehaniki isini amala agyr-
mak bilen sepbik yollaryna berklik beryér. Piirli 6siimliklerinn yap-
raklary ¢ygy saklamaga we suwun bugarmagyny azaltmaga komek
edyan kopsanly uygunlagmalara eyedir. Sular yaly uygunlagmalaryi
biri hem gysda ¢un yerlesen agyzjyklaryny mumly ortiik bilen yap-
magy basaryandyklarydyr.

3.3.3.Yapragyii izgermegi

Ewolyusiyanyin dowamynda kébir 6siimlikleriii yapraklary gos-
maca isleri yerine yetirip, 6z dasky gorniisini 6zgerdyirler. Kaktusda
vapraklar tikenlere owriilip, yasyl baldagynda ¢yglylygy saklamaga
komek edyér. Kaktusyn yapraklary dil-de, onun baldagy fotosintez
gecirydr. Zirkin kébir yapraklary tikenlere 6wriilen.Tikenleri ak akasi-
yanyn yapragynda hem gérmek bolyar, yone olar yaprakdan dél-de, yap-
rakyanlaryndan emele gelendir. Tikenler suwy az bugartmaga we 0siim-
likleri haywanlaryn iymeginden gorap saklamaga komek edyarler.

Dyrmasyan 6stimliklerde (mysal {i¢in, nastursiyada) yapraklary-
nyn yarysy ya-da tutus yapragy murtjagazlara 6wriilendir. Olar murt-
jagazlarynyn komegi bilen golayyndaky dsiimliklere yapysyp saklan-
yarlar. Kdosiikliler maggalasyna degisli dsiimlikleriii kopiisinde (no-
hut, merjimek-¢ina) birnige jiibiit yapraklary ya-da rahisinin yokarky
bolegi murtjagazlara dwriilendir.
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Soganyn tennejikli yapraklary d6zgeren yaprak bolup, dtiyaclyk
yokumly maddalary 6ziinde toplayar. Ozgeren yapraklara pyntykla-
ryn dasky tennejikleri, seyle hem tohumyi ilkinji dordn yaprajyklary
— tohum {iligleri hem degislidir.

Mor-mojekleri tutyan dsiimliklerin yapraklary (rosyanka, wene-
ranyi sifiek tutujysy, nepentes, bowenlije — puzyrcatka we beylekiler)
gorniisini 6zgerdip, her diirli tutujy apparatlary emele getiripdirler.
Olaryn kiiyzejik, bowenjik, towlayjy we yapyjy plastinka gorniisli
tutujy apparatlary bolyar (76-njy surat). Olaryi tutujy appatarlary-
na usajyk mor-mojekler diigse derrew Olyar. Olaryn yoritelesen méazli
dokumalary mor-mdjekleri 6ziine ¢ekiji we erediji siiyjiimtik madda-
lary boliip ¢ykaryar. Tutujy apparata boliinip ¢ykarylyan fermentiii
komegi bilen mor-mdjekler 6zlesdirilyar we sorulyar.

1 2

76-njy surat. Mor-mojek tutujy osiimliklerin yapraklary:
1 — rosyankanyn; 2 — weneranyn siniek tutujysynyn, 3 — nepentesin

Rosyankanyn yaprak sekilli tutujy apparatlary mézlesen tiiyja-
gazlar bilen oOrtiilendir. Sol tiiyjagazlar ayratyn erediji sirdni boliip ¢y-
karyar.Tiiyjagazly apparata gonan mor-mdjekler olar arkaly mékam
gysylyar we boliinip ¢ykyan sirdniit komegi bilen eredilip 6zlesdiril-
yar. Uzboyun boyunda dusyan siiyji suwly kollerde 6syén suw ostim-
ligi bolan bowenlijigin 6zbolusly mor-moéjek tutujy apparaty bardyr.
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lajykly bowenjik gorniisindédki tutujy apparata dwriilendir. Haganda
bowenlijigin i¢ine gyzzyrma ¢ybynynyi gurgugy, mayda lennecjik-
ler we beylekiler diisende, gulajyk 6z-6ziinden yapylyar. Bowenlijige
diisen mor-mojekler birndce wagtyn dowamynda eredilyar we 6zles-
dirilyar.

Birmeiizes we den hisiyetli (analogik we gomologik) organ-
lar. Osiimliklerde 6zgeren organlar kdp gabat gelyir. Difie wegeta-
tiw organlar (kok, baldak, yaprak) dil, dsiimligin beyleki organlary
(gtil) hem ozgeryar. Giil — spora saklayjy 6zgeren pudakdyr. Dasky
gursawyn sertlerinin liytgemegine baglylykda, sol sertlerde uygun-
lagsmak iicin, 6siimlikleriii organlary 6zgeryér we 6zleriniil yerine ye-
tiryan islerini Giytgedyar. Kéhalatlarda 6siimligin organlary seyle bir
Ozgerydr, hatda olaryn haysy organdan emele gelendigini bilmegem
kyn diisyar. Dasky gorniisi boyunga 0stimlik birmenzes hem bolsa,
Ozgeren organlarynyn gelip ¢ykysy ayry-ayry bolyar. Mysal {igin,
murtjagazlar nohutda we iizlimde gabat gelyar. Nohutda murtjagaz-
lar —6zgeren yapraklar, {iziimde bolsa 6zgeren baldakdyr. Zirkde we
kaktusda tikenler — 6zgeren yapraklar, yemsende we gledigide — 0z-
geren pudaklardyr. Osiimligifi sol bir organy bir wagtyi dziinde dasky
gorniisi boyunca tapawutlanyan organlara hem owrtilip bilyar. Mysal
ticin, yaprak giiliin boleklerine, tikenlere, murtjagazlara we beyleki-
lere Owriilip bilyar.

Ozgeren organlar iki topara boliinyér: gomologik we analogik.
Sol bir organdan gelip ¢ykyp, dasky gorniisi we gurlusy boyunga
logik organlar bir-birlerine menizes dildir. Mysal ii¢in, soganyn so-
ganlygynyn, yylagyn kornewisesinin, kartofelin klubenlerininn gelip
¢ykysy birmenizes bolup, olaryn hemmesi baldakdan emele gelendir.
Yone dasky gorniisleri we gurluslary ayratyndyr. Analogik organlar,
tersine, dasky gorniisi birmenzes, yone gelip ¢ykysy ayry-ayry organ-
lardyr. Zirkin we yemsenin tikenleri dasky gorniisi boyunca birmen-
zesdir, yone olar diirli organlardan emele gelendir. Yemsenin tikenleri
baldakdan, zirkin tikenleri bolsa dzgeren yaprakdan gelip ¢ykandyr.
Gomologik we analogik organlar baradaky diistinjeler ylma ilkinji
gezek Carlz Darwin tarapyndan girizilipdir. Gomologiya hadysasy
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ostimliklerin wegetatiw organlarynyn ewolyusiya netijesinde yokary
tiytgeyjilige sezewar bolandygyny tassyklayar.

3. 3. 4. Yapragyii fiziologiyasy. Fotosintez

Yasyl osiimliklerii yapraklarynda fotosintez hadysasy bolup
gecyir. Yasyl osiimlikler Giiniifi energiyasyndan peydalanyp, suw-
dan we komiirtursy gazyndan ¢ylsyrymly organiki maddalary emele
getirydrler. Fotosintez hadysasynda atmosfera erkin kislorod boliinip
cykyar. Fotosintezin difie bagky we ahyrky onlimlerini gorkezyén
deiilemesi asakdakylardan ybarat:

6CO, +6H,0 + Yagty!yk energiyasy 2872,14 kJ.= C H O, + 60,
Yasyl osiimlikler

Fotosintez janly jandarlaryn yasamagy licin zerur bolan méhiim
hadysadyr. Ciinki yasyl 6stimliklerden basga janly organizmlerin hig
biri organiki ddl maddalardan organiki maddalary emele getirip bil-
meyirler. Yasyl osiimliklerifi emele getiryén organiki maddalary di-
fie Oslimliklerint 6zleri iicin iymit bolman, eysem, haywanlaryii we
adamlarynl yasayys isjeiiligi licin zerur bolan tayyar iymitin hem g¢es-
mesidir. Gury yerde dsyén dstimlikler fotosintez netijesinde bir yylyn
dowamynda 100-172 mlrd ¢, deniizde we ummanlarda 0syian Osiim-
likler bolsa 60-70 mlrd t biologik onlim (biomassa) emele getiryérler.
Hizirki dowiirde Yer yiiziinde 6sy4n hli osiimliklerifi umumy bio-
logik ontimliligi 2402,7 mlrd t barabar bolup, onunt 90%-1 sellyuloza
degislidir. Gury yerde yasayan haywanlaryn we mikroorganizmleriii
biologik dniimliligi 23 mird t bolup, 6siimliklerini biologik 6niimliligi-
nifi 1%-ini tutyar. Diymek, Yer iistiinde yasaysyn dowam etmegi ya-
syl ostimliklere bagly eken. Atmosferadaky dhli kislorod fotosintetik
gelip ¢ykysly bolup, ol yasyl dstimlikleriii yasayys isjenliginin hasa-
byna toplanyar, onui mukdar diiziimi hem sonuni hasabyna hemiselik
saklanyar (21% toweregi). Yasyl 6siimlikler fotosintez iigin atmosfe-
ra howasyndan komiirturgy gazyny alyp, howany arassalayarlar. Suw
we mineral duzlar 6stimliklere toprakdan diisyar. Fotosintez hadysasy
netijesinde bir yylynn dowamynda 70-120 mlrd.t kislorod atmosfera
cykarylyar. Kislorod dhli geterotrof organizmleriii (bakteriyalar, ko-
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melekler, haywanlar, adamlar) hem-de dsiimlikleriii dem almagy tigin
ordn zerurdyr.

Atmosferada kislorodyn yokary konsentrasiyasynyn saklanmagy
iicin tokaylaryn ahmiyeti uludyr. Bir gektar tokay yazda we tomusda
bir sagatda 200 adamyn dem almagy ti¢in gerek bolan kislorody bo-
lip ¢ykaryar.

Ciiyrintgilerin (gumusyn) organiki maddalarynyn, g¢okiindile-
rinifl, yangy¢ maddalarynyi toplanmagy netijesinde kop mukdarda
komiirtursy gazy emele gelyar. Hazirki wagtda komiirtursy gazy kem-
-kemden azalyp, Yeriii atmosferasynyn 0,03%-ini diizyér. Ostimlikle-
rin dem alys hadysasynda 10 mlrd t (uglerod hasabynda), mikroorga-
nizmlerin dem almagy we tursamagy netijesinde 25 mlrd t, adamlar
we haywanlar dem alanda 1,6 mlrd t, adamlaryn oniimgilik islerinde
bolsa 5 mird t komiirtursy gazy atmosfera gaytarylyar. Kop mukdar-
daky étiyaclyk komirtursy gazy diinyd ummanlaryndadyr. Sona la-
yyklykda gury yer bilen denesdirilende suwda erén komiirtursy gazy
60 esse kopdiir. Seylelikde, fotosintez hadysasynyn gecmegi, bir ta-
rapdan, organizmleriin dem almagyny we beyleki tarapdan, ummanla-
ryn karbonit sistemasyny, atmosferada komiirtursy gazynyn hemise-
lik saklanmagyny iipjiin edyér.

Bu ¢ylsyrymly hadysany owrenmek iicin hromatografiva we
sentrifugirleme yaly barlaglaryin hézirki zaman usullary ulanylyar.
XVIII asyryn ahyryndan baslap, XX asyryn ortalaryna ¢enli fotosin-
tez hadysasynyn gecisini Owrenmége kop alymlar 6z gosandyny go-
supdyrlar. Bu hadysa baradaky ilkinji agyslar (1771-nji yyl) iflis hi-
migi D. Pristld degislidir. Ol tejribe gegirip, ayna gapyrjagyi asagyn-
da saklanyan sy¢anlaryn yanynda yasyl dsiimlik goylanda haywanla-
ryit dem almagy netijesinde hapalanan howanyn arassalanandygyna
g0z yetiripdir. Bu dowiirde fotosinteze gatnagyan gazlaryn hésiyetleri
hem heniz 6wrenilméndir. Kislorod 1772-nji yylda, kdmiirtursy ga-
zy bolsa gijrak — 1784-nji yylda acylypdyr. Fotosintezin gegcmeginde
yagtylygyii shmiyetini golland lukmany Y. Ingengauz yiize ¢ykaryp-
dyr. Ol howanyi «diizedilisi» hadysasynyn osiimliklerin yapraklary-
na we Giiniin yagtylygyna baglydygyny kesgitlapdir. Sweysar alymy
7. Senebye bu hadysanyt himiki taraplaryny éwrenipdir. Ol howanyi
ostimlikler arkaly «diizediliginif» difle atmosferada komiirtursy gazy
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bolanda gecyéndigini, bu gaz howada niace kop bolsa, sonca-da at-
mosfera howasynyn arassalanyandygyny (kislorodyn kopelyéndigini)
gorkezipdir. Basga bir sweysar himigi N.T. Sossyur tejribe esasynda
Ostimliklerin organiki maddalary difie bir komiirtursy gazynyn hasa-
byna ddl, suwun hasabyna hem sintezleyandigini yiize ¢ykarypdyr.
Sotirak fransuz fiziology Z.B. Bussengo amatly yagtylyk serti doredi-
lende Ostimligin atmosfera howasyndaky komiirtursy gazynyn dhlisi-
ni diyen yaly dargadyandygyny belli edipdir.

Fotosintez hadysasyny i¢gin 6wrenmekde esasy orun rus alymla-
ryna hem degislidir. A.S.Faminsin fotosintezin dine bir Gliniin yagty-
lygynda dil, eysem, nebit ¢gyrasynyn yagtylygynda hem gegyandigini
anyklapdyr. Tanymal rus alymy K.A. Timiryazew 6ziiniit meshur is-
lerinde yasyl ostimliklerin fotosintez netijesinde yiize ¢ykandygyny
we yayrandygyny gorkezipdir. K.A. Timiryazew yasyl Ostimliklerin
kosmiki ornuny, olary Giin bilen Yer yiiziindiki #hli janly jandarla-
ryn arasyndaky aralyk¢ydygy bilen diistindiryar. Ol yagtylygy kabul
edyan maddanyn hlorofildigini yize ¢ykarypdyr. Glin sohlelerini tu-
tup, ondaky energiyany organiki maddalaryn energiyasyna dwiryan
difie yasyl osiimliklerdir. Olar Yer Viiziinde yasaysyfi saklanmagyny
we Osmegini iipjiin edyarler.

Oyjiikde fotosintez hadysasyny hloroplastlar amala asyryar.Y o-
kary derejeli 6siimlikleriin hloroplastlary linza ya-da togalak bolup,
diametri 4-6 mm-e, galynlygy bolsa 2-5 mm-e dendir. Plastidlerin ii¢
gorniisini tapawutlandyryarlar: leykoplastlar — renksiz, hromoplastlar
— sarymtyl-gyzyl renkli, hloroplastlar bolsa yasyl renkdedir. Hlorop-
lastlaryn i¢i kop komponentli biokolloid stroma bilen doldurylandyr.
Stromada lipid, belok membranadan ybarat bolan tilakoidlerin iki
gorniisi yerlesendir. Hloroplastlaryn tilakoidlerinin membranasynda
hlorofil we karotinoid pigmentleri yerlesip, fotosintetik membranany
emele getiryir. Ysmanagyn hloroplastynyn 6-8%-1 hlorofilden diizii-
len, tilakoidlerinin bolsa 10% -i hlorofilden ybaratdyr.

Yasyl siimliklerifi yapraklarynyti pigmentleri 4 topara béliinyar:
hlorofiller, karotinoidler, fikobilinler we antosianlar. Hazirki dowiir-
de biri-birlerinden gurlus ayratynlyklary bilen tapawutlanyan hlorofil
toparyna 10-a golay pigmentler giryar. Fotosintez hadysasynda esasy
iglerini yerine yetirydn pigmentlerifi biri hlorofil A (C,H.,O.N ,Mg)
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hasaplanyar. Ol bakteriyalardan bagga dhli fotosintez geciryédn jan-
ly organizmlerde dus gelyér. Hlorofil A goni fotosintetik reaksiyalar
iicin energiyanyi ¢esmesi bolup hyzmat edyér. Beyleki pigmentler
bolsa sindirilen energiyany hlorofile gegiryér. Hlorofilin emele gel-
megi licin azotyn we magninifi bolmagy zerurdyr. Bu elementler onun
molekulasynyil diiziimine giryérler. Demrin duzlary katalizator hasi-
yetli bolup, ol hlorofilit molekulasynyn diiziimine girmeyar. Seyle-de
bolsa, demrin duzlary bolmasa, hlorofil emele gelmeyir, 6stimlikler
solak sary refiki alyar. Osiimliklerifi bu keselli yagdayyny hloroz di-
yip atlandyryarlar.

Fotosintez ¢ylsyrymly we kop basgancakly hadysadyr. Onun
vagtylyk we garankylyk fazalaryny tapawutlandyryarlar. Fotosintez
hadysasynyn yagtylyk fazasy hloroplastlaryn tilakoidlerinde gec-
yar. Bu yerde yagtylygyn sindirilmeginde hlorofil molekulasynyi bir
elektrony has yokary energetik derejd gecyar. Hlorofilin molekula-
synyn artykmag energiyasy fermentlerin we gecirijiler sistemasynyi
gatnagmagynda adenozintrifosfatyn (ATF) emele gelmegine hem-de
suwuit H* we OH- ionlara dargamagyna (fotoliz) sarp edilyér.

Wodorod atomlary dikeldilen nikotinamidadenindinukleotidfos-
fatynt (NADF-H,) emele gelmegine gatnasyar. OH ionlary bir-birleri
bilen 6zara tésirlesip, suwy we molekulyar kislorody emele getiryar.
Molekulyar kislorod atmosfera boliinip ¢ykyar. Seylelikde, yagtylyk-
da bolup ge¢yén tic hadysa, yagny suwun dargamagy netijesinde mo-
lekulyar kislorodyn emele gelmegi, ATF-in sintezi we atomar wodo-
rodyn emele gelmegi fotosintezin yagtylyk fazasyny diizyar.

Fotosinteziin uglewodlaryn emele gelmegi bilen baglanysykly
bolan indiki reaksiyalary yagtylykda-da, garaikylykda hem gecip bil-
synda gegyar. Fotosintezin garankylyk fazasy yzygiderli, basgancakly
gecyar. Reaksiyalar netijesinde uglerod oksidinden we suwdan ugle-
wodlar emele gelyar.

Garankylyk fazasy ti¢in hloroplasta ilkibasdaky maddalaryin we
energiyanyn dyngysyz diisiip durmagy héasiyetlidir. Uglerod oksidi
yapraga das-toweregindéki atmosferadan giryar. Onda energiya ¢es-
mesi bolup, ATF hyzmat edyér. ATF fotosinteziil yagtylyk fazasynda
sintezlenyir. Bu maddalaryn hemmesi hloroplastyn stromasyna ibe-
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rilyér, sol yerde uglewodlaryn (seker, krahmal we beylekiler) sintezi
amala asyrylyar. Fotosintez ¢ylsyrymly okislendiriji, dikeldiji hadysa
bolup, onda yagtylyk energiyasy (Giin energiyasy) organiki maddala-
ryi potensial energiyasyna owrilyér.

Osiimlikleriii dem alsy. Dem alys yasaysyii hokmany sertidir.
Dem alys netijesinde 6stimlik kislorody kabul edip, komiirtursy ga-
zyny we suwy boliip ¢ykaryar. Sonda organiki maddalar organiki
dil maddalara dargayar we osiimliklerin yasayys isjenligi ligin zerur
bolan energiya boliinip ¢ykyar. Dem alsyn sada denlemesi asakdaky
gorniisde anladylyar:

C,H_0, +60,—6CO, + 6H,0 +2872,14 k/J.

1276

Dem alys kop basgancakly hadysa bolup, deiilemede onun dine
basky we ahyrky oniimleri gorkezilydr. Dem alys hadysasynda fo-
tosintezde glyukozanyn bir molekulasyny emele getirmek iigin sin-
dirilen energiya bosayar. Eger-de fotosintez hadysasy assimilyasiya
degisli bolan bolsa, onda dem alys hadysasy dissimilyasiya degisli-
dir. Dem alys hadysasy Osiimliklerin dhli janly 6yjliklerinde amala
asyar we yagtylykda-da, garankylykda hem gecip bilydr. Dem alys
gije-giindizin dowamynda gecip duryan lizniiksiz hadysadyr. Orga-
niki maddalarda (uglewodlar, beloklar, yaglar) atiyaclyk potensial
energiya bolup, olaryn energetik ukyby birmenzes dildir. Mysal ii¢in,
1 g yag komiirtursy gaza we suwa darganda 38,52 k/J., 1 g belok dar-
ganda - 23,86 k/J., 1 g uglewod darganda bolsa 16,75 k/J. energiyany
boliip ¢ykaryar. Uglewodlar bilen denesdirilende yagyn kaloriyasy-
nyn kop bolmagynyn sebdbini, onuil molekulasynda wodorodyn kop,
kislorodyn bolsa az bolyandygy bilen diisiindirilyér.

Dem alysda boliinip ¢ykyan komiirtursy gazynyn géwriiminin
sifidirilen kislorodyn géwriimine bolan gatnasygyna dem alys koeffi-
siyenti (DAK) diyilyar. Eger-de dem alysda uglewodlaryn molekulasy
ulanylyan bolsa, onda DAK birlige deii bolyar. Dem alys hadysasyn-
da basky madda bolup beloklar we yaglar hyzmat edyén bolsa, onda
dem alys koeffisiyentiniil 6l¢egi peselyiar. Dem alys koeffisiyentinii
yokarlanmagy, dem alysda basky madda bolup, okislenende howada-
ky kislorody az talap edyén, kisloroda bay bolan birlesmeler peydala-
nylan wagty bolup gecyar.
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Dem algyn giiyclenmegi kop sertlere baglydyr. Meselem, tempera-
turanyil her 10°C yokarlanmagy bilen himiki reaksiyalaryn tizligi 2-2,5
esse artyar. Tizligin sular yaly artmagyna temperatura koeffisiyenti di-
yilyér. Osiimlikleriti diirli boleklerinde dem alys hadysasynyi gecisini
denesdirip gorsek, onda dem algyn giiy¢lenmeginin birmenzes daldigi-
ne gdz yetirmek bolyar. Osiimligit isjent dsyin boleginde dem alys has
giiycli gecyir. Osiimligin 6siis tizligi caltlassa, dem alys giiy¢lenyir.
Osiimligin isjen 6syéin boleginde dem alsyn giiy¢li bolmagy bellibir de-
rejede temperaturanyh yokarlanmagyna hem tisir edyir. Osiimlikleriti
giilleyan, miwelerinin bisip yetisydn dowriinde dem alys hadysasy calt-
lagyar. Tohumyn gogeryin dowriinde dem alys has isjenlesyar we ol
37°C temperaturada, bir gije-giindizin dowamynda dem almak bilen 6z
agramynyi 1,2%-ini yitirydr. Osiimliklerifi garramak derejesine bagly-
lykda, &hli yasayys hadysalary, sol sanda hem dem algy peselyr.

Seylelikde, dem alsyn giiy¢lenmegi pes, optimal we yokary tem-
peraturalarda hemiselik bolman, ol dsiimliginn 6siis dowiirlerine, or-
ganlaryna we fiziologik yagdayyna baglydyr.

Dem alsyn giliyclenmegi 6siimlik 6yjiiginin dokumalarynda su-
wui saklanysyna-da baglydyr. Mysal {i¢in, bugdayyn dénesinde su-
wun kdpelmegi bilen dem alys giliyclenyar. Bugdayyn dénesi bisende
suwun saklanysy kem-kemden azalyar hem-de dem alsyn giiyji pesel-
yar.Gury tohumlarda dem alys gegmeyar diyen yaly.

Komiirturgsy gazynyn konsentrasiyasy hem dem alsa tésir edip
bilyar. Howada komiirtursy gazynyn konsentrasiyasy yokarlansa,
Ostimliklerin tohumlarynyii dem algy hayallayar ya-da togtayar. Ko-
miirtursy gazyn bu hésiyetini kop wagtyn dowamynda saklanan to-
humlaryi gdgermeginin 6iiini almakda ulanyarlar.

Dem alsy yanma hadysasy bilen hem denesdirmek miimkin. Y6-
ne dem alys yanma bilen denesdirilende bellibir derejede hayal we
pes igjenlikde gecyédr. Dem alys hadysasy Osiimlikleriii &hli doku-
malary arkaly kislorody iizniiksiz sarp edisi we komiirtursy gazyny
boliip ¢ykarysy bilen baglanysyklydyr. Eger-de dem algy fotosintez
bilen denesdirsek, bu iki hadysa 6z akymy boyunca bir-birlerine gap-
ma-garsylyklydyr. Dem alysda fotosintez netijesinde emele gelen or-
ganiki maddalaryn bellibir bolegi dargama sezewar bolyar. Kadaly
sertlerde Osiimliklerin yapraklarynda dem alys hadysasy fotosintez

174



bilen denesdirilende hayal gecydr. Dem alys fotosintezden 10 esse
gowsak hadysa bolup, fotosintez netijesinde organiki maddalar dem
alsa garanynda 10 esse kop emele gelyar. Seylelikde, fotosintezde or-
ganiki maddalar toplanyar, dem alysda olar okislenyér we dargayar.

Dem algyn iki gorniisini tapawutlandyryarlar: aerob dem alys
we anaerob dem alys. Howadaky kislorodyn sarp edilmeginde bolup
gecydn dem alys aerob, kislorodsyz howada yasyl ostimliklerinn 6z
organizmlerindéki organiki maddalaryn we suwuf diiziiminde sak-
lanyan kislorodyn hasabyna bellibir wagtlap yasap bilmekleri anae-
rob dem alysdyr. Anaerob dem alysda organiki maddalar komiirtursy
gazyna we suwa doly dargamayar, dine spirte (ya-da basga oniime)
komiirtursy gazyna ¢enli kem-késleyin dargayar. Sonda az mukdarda
yvylylyk bolinip ¢ykyar. Anaerob dem alsyn formulasyny asakdaky
valy yazsa bolar:

C,H,,0, — 2C,H.OH +2CO, + 100, 48 k/J.

Ajama (tursama). Ajama anaerob dem alsa degisli hadysa bo-
lup, engeme pes derejeli organizmlere, mysal {icin, maya komelek-
lerine mahsusdyr. Olaryn hasiyetli anaerob dem alsyna spirt ajama-
atomly uglewodlar hyzmat edyidr. Maya komelekleri uglewodlary
spirte we komiirturgy gazyna dargadyarlar we sonda 100,48 &/J. ener-
giya boliinip ¢ykyar. Bu energiya olaryn kislorodsyz gursawda yasa-
maklary ii¢in zerurdyr. Ajamanyn siiyt tursy, yag tursy we sirke tursy
yaly gorniisleri hem gabat gelyér. Seyle ajamalary amala asyrmaga
mikroorganizmlerin beyleki gorniisleri gatnagyarlar.

Stiyt tursy ajamada energiyanyn az mukdarda boliinip ¢ykmagy
bilen amala agyan sekerin, siiyt kislotasynyn iki molekulasyny emele
getiryén dargamasy bolup gecyar. Siiyt tursy ajamany Orén ir dowiir-
lerden béri dorog, peynir, gatyk we beyleki siiyt dniimlerini tayyar-
lamakda ulanyarlar. Seyle hem siiyt tursy ajamasy gok oniimleri we
miweleri gaplamakda peydalanylyar. Seylelikde, ajamada emele gel-
vén siiyt kislotasy ¢iiyrediji bolup, ol beyleki bakteriyalaryii yasayys
igjenligini bokdeyir.

Yag tursy ajamada uglewodlaryfi yag kislotasyna, komiirtursy
gazyna we wodoroda ¢enli dargamagy bolup ge¢yir we az mukdarda
yylylyk boliinip ¢gykyar.
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Sirke tursy ajamada spirtiit howadaky kislorod bilen okislenmesi
bolup geg¢yir. Ajamany amal etmige maya komelekleri, heit komelek-
leri we bakteriyalar gatnagyarlar. Uksus tursy ajamasy yokary derejeli
ostimliklerin dem alsy bilen birmenzesdir. Ciinki olaryi ikisinde hem
howadaky kislorod sarp edilydr. Dem alys we ajama hadysalaryny
cuil dwrenmek, olaryn dstimliklerin umumy madda ¢alsygyna degisli
kopsanly ¢ylsyrymly aralyk reaksiyalardan ybaratdygyna goz yetir-
mage miimkingilik beryér.

Dem alsyn we spirt ajamasynyn we ajamalaryn beyleki dhli gér-
niislerinin umumy ilkinji fazasy glikolizdir. Bu fazada glyukoza pi-
roiiziim kislotasyna ¢enli dargayar. Piroliziim kislotasy emele gelen-
den sofira, dem algyn we spirt ajamasynyn ikinji fazasynda diiypli
Ozgermeler bolup gecyar.

Dem alsa kislorod gatnasanda limontursy aylawy (Krebsin ay-
lawy) — pirotiziim kislotasy, fermentleriit komegi bilen organiki kis-
lotalaryn (uksus, limon we beylekiler) kop basgangakly dwriilisigine
sezewar bolyar. Sonda komiirtursy gazynyn, suwuil we 2872,14 k/J.
energiyanyn boliinip ¢ykyandygyny gormek bolyar. Ajama hadysa-
synda (kislorod gatnagmayan yagdayynda-anaerob yol) piroiiziim kis-
lotasy kem-kemden spirte we komiirtursy gazyna owriilydr hem-de
100,48 k/J. energiya boliinip ¢ykyar.

Dem alysda okislendiriji fosforlanma gecyér, yagny mitohondri-
yalarda kislorodyn we okislendiriji fermentlerin gatnasmagynda ATF
emele gelyér. ATF-in ADF-e owriilmeginde, 6stimliklerin yasayys is-
jeiligi licin zerur bolan energiya (33,49-41,87 k/J.) bosayar.

Transpirasiya (suwui bugarmagy). Osiimliklerifi yeriisti bole-
gi arkaly suwy bugartmak hadysasyna transpirasiya diyilyér. Trans-
pirasiya ¢ylsyrymly hadysa bolup, ol 6siimligin yasayys ukyplylygy-
na baglydyr.

Osiimliklerini yapraklary arkaly suwy bugartmagy olaryi ya-
samagy lcin zerurdyr. Transpirasiya netijesinde suw suwuk-damja
halyndan bug gorniisine ge¢yar. Ol dstimlikleriii janly 6yjiikleri ta-
rapyndan sazlanylyandygy sebépli, biologik hadysa hasaplanyar.
Transpirasiyanyn intensiwligi 6stimliklerin fiziologik yagdayyna we
anatomik gurlusyna baglydyr. Osiimligifi nice mukdarda suwy bu-
gardyandygyny bilmek ii¢in, onuni her yaprak birliginin ndge mukdar-
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da suwy yitiryéndigini bilmeli. Sular yaly yol bilen transpirasiyanyn
onun 1m?*-da ya-da 1dm? -da bir sagadyn dowamynda nige gram bu-
gardyandygy bilen anladylyar.

Transpirasiya dasky gursawyn sertleri, ayratyn hem, yel uly ta-
sir edyér. Yelin tisirinden yapragyn tist yiizindiki ¢ygly gatlagy se-
mallap gurayar. Bu yagday yapragyn dokumasyndan ¢yg howanyn
kop mukdarda boliinip ¢ykmagyna eltyér. Transpirasiyanyn inten-
siwligi howanyn otnositel ¢yglylygyna hem baglydyr. Howanyn ¢yg-
lylygynyn diirli yerlerinde ekilen ostimliklerin transpirasiya gegiris
giiyji dirliildir. Howanyn ¢yglylygy yokary bolsa, transpirasiyanyi
intensiwligi peselydr. Howanyn ¢yglylygy pes bolsa, onda transpi-
rasiyanyn gegisi giiyclenyér. Transpirasiya Giiniin yiti s6hlesi gecip,
osiimligi gyzdyrmaz yaly, ony asa gyzmakdan gorayar. Osiimlikler
transpirasiyanyn yokary isjefiliginint hasabyna howanyn yokary tem-
peraturasyny gecirmége (sazlamaga) ukyply bolyarlar.

Transpirasiya wagtynda osiimligin kok sistemasyndan suw yap-
raklara gecirilydr. Sonun esasynda Ostimliklerin &hli organlarynyn
arasyndaky arabaglanysyk yola goyulyar we bir bitewtilik saklanyar.
Transpirasiya Osiimliklerde ergin mineral maddalaryn hereket etme-
gine-de tésir edyar. Transpirasiya nige igjeil gecse, mineral madda-
laryi hereketi songa-da caltlasyar. Yaprak transpirasiyanyii ge¢yin
esasy organy hasaplanyar. Ewolyusiya hadysasy netijesinde yapragyn
dokumalary bugarysyn peselmegini {ipjiin edyidn uygunlagma ayra-
tynlyklaryna eye bolupdyr. Méilim bolsy yaly, yaprak epiderma bilen
ortiilen we onun oyjliklerinin dagky diwary galinandyr. Birndge ostim-
liklerin yapraklarynyn iist yiiziinde kutikulasy bolyar. Ol yagtylygy
halayan we gurakg¢ylyga ¢ydamly dsiimliklerde has 6sendir. Epider-
ma kutikula bilen birlikde yapraklardan suwun bugarmagynyn ygty-
barly bowedini emele getiryir. Yapragyi epidermasynda yorite emele
gelmeler-agyzjyklar bolyar. Olar arkaly dasky gursaw bilen arabagla-
nysyk saklanylyar. Agyzjyklar agylmaga we yapylmaga ukyplydyrlar.
Sonui esasynda transpirasiya we gaz calsygy sazlanylyar.

Osiimlikleriii yapraklarynyii dermanlyk hisiyetleri we ola-
ryn lukmangylykda ulanylysy. Tiirkmenistanyn daglarynda, diizle-
rinde we beyleki yerlerinde 6syan ostimliklerin kdpiisiniii yapraklary
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0zlerinde dermanlyk ¢ig mallary saklap, halk we ylmy lukmangylyk-
da giiiden ulanylyar. Olaryn kabiri bilen tansalyn (6-njy tablisa).

6-njy tablisa

*Qsiimlikleriti yapraklarynyi dermanlyk hisiyetleri
we olaryi lukmancylykda ulanylysy

Aloe arborescens

Osiimliklerir Sl y
aoL , Osiimliklerin yapraklarynyn
Osiimligin ady yapraklary- lukmancylykda ulanylysy

nyi himiki diiziimi
1 2 3

Tiirkmen kerkawy — Ey maddalary, Bagyr sokelliklerinde,
Knen mypkmenckuii — | alkaloidler pesew we Ot ¢cykaryjy,
Acer turcomanicum sowuklamanyn gargysyna,

yara bitiriji hokmiinde
Agacg sekilli sabyr — Antraglikozidler, Orgiinlerde, otly basda,
Anos opesosuonoe — oksimetil- bitmesi kyn yaralarda, irinli

antrahinonlar, aloin,
antranol, fenol, ajy
maddalar, efir yaglary

doremelerde

Lamium album

Garrygala bo- Ey maddalary, Respirator yokanglykarynda,
wiirsleni — Excesuxka | flawonoidler bronhitde, pnemoniyada,
Kapakanunckas — oykenin sokelliklerinde,
Rubus karakalensis aterosklerozda

Akja dalamaz — Nem, ey maddalary, Deri kesellerini, yaralary,
Acnomrka benasn — saponinler, efir yagy, |yanyklary bejermekde,

C witamini, karotin,
kofe, tursulyklar

in¢ekeselde, iggegmede

Uly atgulak —
Iloooposcnuk
oonvuwoii — Plantago
magjor

Uglewodlar, nem,
pektow kislotasy,
manit, sorbit, tirozol
fenoly, wanilin, kumar,
gentizin

Gastritde, kolitde, enterkolitde

Dis-dig yorunja —
JToyepna 3youamasn —
Medicago denticulata

Triterpin saponinler, C,
B witaminleri, karotin,
kumarinler

Yaralary bitirmekde

3anpoKuHymasn —
Amaranthus
retroflexus

Adaty hulpa — Il[upuya

Betanin, yaglar

Kellagyryda, ¢iglerde, ganly
icgegmede
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6-njy tablisanyin dowamy

1

2

3

Guguri cigildemi —
Twonvnan I'vea — Tulipa

Alkaloidler, salisil
kislotasy, C witamini,

Gan gitmede, bal bilen
garylyp goze menek diismede,

Manuna oovikno6eH-

nasn — Rubus idaeus

hoogiana uglewodlar gorejin peselende, goz
almasyna zeper yetende

Anatoli bo- Ey maddalary, Yaralary bejermekde,

wiirsleni — flawonoidler, organiki |kellediki baglary ayyrmakda

Eacesuxa maddalar

AHAMONIUICKAA

— Rubus anatolicus

Adaty Bulduragan — Seker, organiki Icgecmede, ownuk orgiinleri

kislotalar, PP witamini

ayyrmakda

*Bellik:osiimliklerin yapraklarynyn dermanlyk hdsiyetleri we lukmangylykda
ulanylysy baradaky maglumatlar Tiirkmenistanyn Prezidenti hormatly Gurbanguly
Berdimuhamedowyn «Tiirkmenistanyn dermanlyk osiimlikleriy atly kitabynyn I-VI
Jiltlerinin maglumatlaryndan alyndy.



OSUMLIKLERIN
__ BOYALSY,
OSUSI WE KOPELISI

4.1. Osiimliklerin boy alsy

Boy alys — bu 6stimliklerin ya-da olaryn ayry boleklerinini dlge-
ginin yzyna gaytmasyz ulalmagy we tdzeden emele gelis bilen bagly
bolan igjent yasayys kesbidir. Boy alys hadysasyna yas pudaklarda,
tohum gogerende, miwe bisip yetisende we beylekilerde synlamak
miimkin. Osiimliklerifi ayry-ayry oyjiiklerinifi, dokumalarynyfi, or-
ganlarynyf 6lgegleri ulalmaga ukyplydyrlar.Yéne olaryfi osiisi deft
déldir. Isjen Osiisi 6stimliklerin 6siis nokadynda (6stlis konusynda) ay-
dyn gérmek bolyar. Boy almak we 6smek netijesinde 0stimligii ayry-
ayry bolekleri we tutus 6stimlik emele gelyar. Boy almak we 6smek
Ozara baglanysykly bolsa-da, bir-birlerinden tapawutlanyan hadysa-
lardyr. Osiis — bu dsiimliklerifi biitin dmriiniii dowamynda Viize ¢yk-
yan hil taydan morfologik we fiziologik tiytgesmeleridir (ontogenez).
Oyjiiklerin 6siis hadysasynda ii¢ dowri tapawutlandyryarlar:

1) embrional (6yjiiklerin boliinmegi); 2) Oyjiklerinn stiynmegi;
3) dyjiiklerin ayratynlasmagy (differensirlenmegi).

Embrional osiig dowriinde 6yjiklerin dyngysyz boliinmegi bo-
lup gecyir, olaryn sany artyar, Ol¢egleri bolsa ongakly iiytgemeyar.
Oyjiikler boliinyirki yokumly maddalaryi 6yjiige diismegi we olaryii
owrtlisigi, dem alsyn ¢altlagsmagy bilen bagly energetik hadysalar bo-
lup gegyar. Boliinyan oyjiikler emele getiriji dokumadan (meristema-
dan) duran baldagyi we kokiini dsiis nokadynda yerlesyir. Osiis no-
kadynyn asak tarapynda dyjiiklerin boliinmegi togtayar we embrional
oyjukler boy algyn ikinji dowriine gecyérler.

Stiynme dowriinde 6yjiiklerin gowriimi ulalyar, onda 6yjlik siresi,
iri wakuollar emele gelyir, sitoplazmanyn umumy agramy artyar, yadro
bardadan daslasyp, hemiselik ornuny eyeleyar, 6yjiik bardasy galiayar.

Stiynmeden sonra 6yjlkler ayratynlasma dowriine gegyér, yagny
oyjiklerin dokumalary 6z gurlusy boyunca hisiyetli ayratynlyga eye
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bolyar. Bu dowiirde kébir oyjiikler bardasyny galiiadyp, mehaniki do-
kumalara owriilyérler, oyjiikleriin beyleki bir topary bolsa 0yjiik bar-
dasyny galtadyp, halka, spiral sekilli damarlara dwriilyérler. Oyjiik
bardasynda sellyulozadan basga lignin, suberin, kutin we beylekiler
toplanyar.

Seylelikde, dyjiikler kesgitli dokumalara mahsus bolan hisiyetli
ayratynlyga eye bolyarlar.

Organlaryn ulalmagy birmenzes ge¢cmeyar. Ilkibasda boy alys
hayal gecyir, sofira caltlagyar we boy alsyn tizligi yokary derejesine
yetyér, sonra yene-de hayallayar.

Boy alyan organlary asakdaky giil yayran usullaryi komegi bilen
6lcemek miimkin: 1) ¢yzgyjyin kdmegi bilen; 2) kesgitli aralyklary
tus bilen bellemek we bellibir wagtdan sofira onun iiytgemesini yii-
ze ¢ykarmak arkaly; 3) gorizontal mikroskopyn komegi bilen; 4) 6zi
yazyan abzal bolan auksanometri we auksanografy ulanmak bilen; 5)
suratyny almak arkaly.

4.2. Osiimliklerin osiisi

Tohumlanan yumurtga 6yjiiginini boliinmegi bilen baslanyan we
zigotanyil emele gelmegi bilen tamamlanyan Osiimlik organizminii
diyip tohumyn gogeren pursadyndan baslap, organizmde 6siis we boy
alys hadysasy bolup gecyin, tdze organizmin emele gelyian dowriine
diisiinilyar.

Osiis hadysasynda siimlikler birniice dowri basdan gegiryir. Sol
dowtirlerde ostimlikler hil taydan liytgesmelere sezewar bolyan kes-
gitli tapgyrlary gegyirler we Osiisiii yasayys aylawlaryny tamamla-
yarlar.

Ostimliklerift kadaly ésmegi {i¢in, dsiis dowriinifi biitin dowa-
mynda kesgitli temperaturanyn, yagtylygyn, topragyn, howanyi ¢yg-
lylygynyii, mineral iymitleriii we beylekileriit bolmagy mohtimdir.

Osiimliklerii ontogenezinde giillemegifi uly dhmiyeti bardyr.
Osiimlikleri dwrenyin alymlar giillemeklige yagtylygyn giiycliiligi-
nin dél-de, eysem, gije-giindizin yagtylyk we garaiikylyk dowiirleri-
nin gatnagygynyn tisirinini uludygyny anyklapdyrlar. Bu gatnasyga
fotoperiodizm diyip at beryirler.
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Gilniin uzaklygyna bolan miticligine ya-da reaksiyasyna bag-
lylykda, ostimlikleri ii¢ sany esasy toparlara bolyarler: uzak giiniin,
gvsga giiniin ostimlikleri we aralyklar(neytrallar).

Uzak giiniin osiimlikleri tomus mowsliminin uzak bolany iigin,
demirgazyk ginisliklerde calt giilleyar. Bu topara degisli ostimlikler,
gysga glinleri we uzak gijesi bolan gilinorta yurtlarda, giillemek dow-
riine gecip bilmeyirler, olaryn gilillemek dowri saklanyar. Uzak giintini
Ostimliklerine arpa, bugday, cowdary, zygyr, siile we basgalar degis-
lidir. Olar giiniin dowamlylygy nédg¢e uzak bolsa, songa-da calt giille-
yérler. Beyleki dstimlikler gysga giintii sertlerini talap edyérler. Olar
tomsy gysga giinli, gijeleri uzak giinorta yurtlarda calt giilleyarler.
Gysga giine, esasan-da, tropiki Osiimlikler maticlik ¢ekyérler. Gys-
ga guintin 6stimliklerine temmaéki, dokdine (soya), gowaca, mekgejo-
wen, saly, pomidor we beylekiler degislidir.

Aralyk topara giillemek mohleti gije-giindizin yagtylyk we ga-
rankylyk dowiirlerinin dowamlylygyna garasly dél 6stimlikler giryar.
Seyle ostimliklere glinebakar, nohut, greciha we beylekiler degislidir.

Eger-de gysga giinde 6sydn ostimlikleri tomusda giiniin dowam-
lylygy uzak bolan demirgazykda dsdiirseni, onda bu dsiimlikler kop
mukdarda gok onlim berer, yagny onat 6sen baldak, yaprakly 6siim-
likler bolup yetiserler. Yone olaryn giillemekligi saklanar we tohum-
lary kemala gelip yetismez. Seyle ostimlikleri (mekgejowen) glinor-
tada 6sdiirmek maksadalayyk hasaplanyar. Ciinki olaryil boy almagy
gysga giini talap edyir. Demirgazyk yurtlarda olary dinie silos etmek
licin ekyarler. Sebébi uzak giin sertlerinde olarda gic giillemek bilen
bagly tohum emele getirmek kynlagyar.

Fotoperiodik tésirleri kabul etmek Ostimliklerinn yapraklarynyn
iisti bilen amala asyrylyar. Seyle tésirlerin netijesinde Osiis nokady-
na baryan madda calsygynyn oniimleri emele gelyar we giiliin emele
gelmegine getiryér. Fotoperiodik reaksiyanyn tisirini yiize ¢ykarmak
maksady bilen gysga giinde 6syédn hrizantema bilen baggylykda tej-
ribe isleri gegirilipdir. Onui {i¢in, ilki bilen, hrizantemanyn sahala-
rynyn Osiis nokadyna zeper yetiripdirler. Zeper yetménin netijesinde
onda birmenzes yasda bolan birndce pudak emele gelipdir. Pudakla-
ryn biri ayrylyp, gysga giinli sertlerde yerlesdirilipdir. Olaryn giille-
mek mohleti den wagtda gegmandir: gysga giiniin sertlerinde Osdiiri-
len pudak giilldpdir, beyleki pudak giillemin, wegetatiw yagdayyn-
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da galypdyr. Bu tejribe yapraklaryn fotoperiodik reaksiyalara jogap
beryéndiklerini we olary kdpelis organlarynyn (giiller we miweler)
kemala gelydn yeri bolan 6siis nokadyna geciryandiklerini gorkezyar.
Fotoperiodizm hadysasyny giil¢iilikde, bakjagylykda hem-de bezeg
we iymitlik dsiimlikleri dsdiirip yetisdirmekde ulanyarlar. Osiimlik-
lerin fotoperiodik reaksiyalary ewolyusiya netijesinde yiize ¢ykyp,
ostimliklerin geografik gelip ¢ykyslary bilen baglanysyklydyr.

4.2.1. Osiimlikleriit yasaysynyii dowamlylygy

Osiimliklerit yasaysynynn dowamlylygy diirli-diirliidir. Kébir
Ostimlikler bary-yogy birndce hepde yasayar (meselem, efemerler),
beylekiler yiizlerce we miiilerce yyl Osiip bilydr. Kébir ostimlikler
Omriinin dowamynda diiie bir gezek giilleydr, miweleyér, soiira gu-
rayar. Omriinde 1 gezek giilleyin we miweleyin Osiimliklere mo-
Ostlis dowrlininl (yazdan ta giiyze ¢cenli) dowamynda gecip, sol dowriin
dowamynda giillap hem-de miweldp bilyédn biryyllyk otjumak 6siim-
liklerin &hlisi degislidir. Dermanlyk 6stimlikleriii arasynda biryyllyk
monokarpiki Ostimliklere gyjy-gyjy (Ilacmywwvs cymxa — Capsella
burso-pasteris), ysmanak (ILLInunam myprxecmanckuti — Spinacia tur-
kestanica) we beylekiler degislidir. Monokarpiki 6stimlikler ikiyyllyk
hem bolup biler. Onia mysal edip kdsiri (Mopxosb obvikHOGeHHAA —
Daucus carota), sugundyry (Ceexna ooviknogennas — Beta vulgaris),
badyyany (Ilempywxa kypuasas — Petroselinum crispum) alsa bolar.
Yasaysynyi birinji yyly bu dsiimlikler yerasty organlarynda yokumly
1ymitlik maddalary toplayarlar, ikilenji yylynda giilleyérler we miwe-
lap, tohum emele getiryérler, sofira gurayarlar.

Monokarpiki stimliklerin arasynda kopyyllyklary hem dus gel-
yar. Olar engeme yylyn dowamynda 0Osiip, uly olgege eye bolyarlar,
sonra giilleyérler, miwe emele getiryérler we gurayarlar. Seyle 6siim-
likler seyrek dus gelyir. Olara mysal edip, gomujy, gamagy, agawany
we bambugy alsa bolar.

Polikarpiki osiimlikleriii miwe emele getirmek dowri 6rédn uza-
ga cekyir we yasaysynyn esasy bolegini eyeleyir. Polikarpiki dsiim-
liklere yurdumyzda 6sydn miweli agaclar (alma, armyt, garaly we
beylekiler) degislidir. Olar ekilenden birnédge yyl gecenden sonra giil-
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lap baslayarlar. Bu agaglarda giillemek we miwe emele getirmek ya-
saysynyn kop yyllarynyn dowamynda gaytalanyar.

4.2.2. Osiimliklerifi yasayys sekilleri (formalary)

Osiimlikleriti dagky gursaw bilen millionlar¢a yyllaryi dowa-
mynda arabaglanysygynyn netijesinde diirli yasayys sekilleri yiize
¢ykypdyr.

Yasayys sekilleri — bu kesgitli dagky sertlerin taryhy yiize ¢ykma-
syndaky 6siimlikleriii dagky kesbidir (gabitusy). Osiimlikleriii kesgitli
vasayys sekilleri 6z yasayan yerlerinde dagky gursawyi amatsyz sert-
lerine uygunlasyp osyarler. Yasayys sekillerinifi birndce klassifikasiya-
lary bar we olaryn esasynda diirli alamatlar (pyntygynyn yerlesyén yeri
we onun yasaysynyn dowamynda amatsyz sertlerden goraglylygy we
beylekiler) yatyar. Fizionomik (dasky kesbi) klassifikasiyasyna layyk-
lykda, dstimliklerin yasayys sekillerini asakdakylara bolyérler:1) agac-
lar: ak tut — mymoenux 6enviii (Morus alba), grek hozy — opex epeyxuii
(Juglans regia), pes boyly garaga¢ — xapazau nuzkuu (Ulmus pumila),
tiirkmen argasy — mooicorcesenvHux mypkmenckuti (Juniperis turcoma-
nica) we beylekiler); 2) gyrymsy ostimlikler: ak sazak — caxcayn 6envuii
(Haloxylon persicum), Richterin ¢erkezi — conanxka Puxmepa (Salsola
Richtera), bowtirslen — manuna obviknosennas (Rubus idaeus), ithurun
— po3a cobauvs (Roza canina) we beylekiler; 3) yarym gyrymsy 6stim-
likler: tiirkiistan sozenegi — cmuprosus mypxecmarnckas (Smirnowia
turkestana), sitwar sekilli yowsan — nonvine yumeaposuonas (Artemi-
sia ciniformis), agag sekilli sifiren — acmpaean opesoobpasuwiii (Astra-
galus ammodendron), az yaprakly ¢ogan — eanomamuyc manonuchwiii
(Halothamnus subaphyllus) we beylekiler); 4) «Yassyk» sekilli 6stim-
likler (daglyk, yarym ¢olliik we alpiy zolaklarynda Osyérler); 5) suk-
kulentler (kaktus, aloe, agawa we beyleki ¢yglylygy étiyaclandyryan
Ostimlikler); 6) lianalar — ¢yrmagyan we dyrmasyan ostimlikler (szirte¢
kddi); 7) otjumak osiimlikler (biryyllyk, ikiyyllyk, kopyyllyk); 8) moh-
lar we pes derejeli Ostimlikler.

4.3. Osiimliklerin képelisi

Kopelis dhli janly organizmlerin mohiim hésiyetlerinin biri bo-
lup, Ostimlikler ii¢in iymitlenmek, dem almak we 6smek yaly zerur
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fiziologik hadysadyr. Kopelis janly tebigata mahsus bolan hisiyetle-
rin biridir. Kopelis dsiimliklerin bellibir yasynda we fiziologik yag-
dayynda bolup gec¢yir. Ewolyusiyanyn netijesi dsiimliklerini yasayys
sekillerinin kem-kemden kdmillesmegine we sol bir wagtda olaryn
kopelis usullarynyni diirli bolmagyna getiripdir. Osiimliklerifi diirli
sistematik toparlarynyn kopelis usullary diirli bolup, olary iki sany
esasy topara — jynssyz we jynsly kopelise bolyérler.

Jynssyz kopelis — kopelisin has gadymy usulydyr. Ol 6stimlik-
lerin kop toparlarynda, sol sanda yokary derejeli (yapyk tohumly)
Ostimliklerde hem dus gelyér. Jynssyz kopelisi iki sany esasy gorniise
bolyirler: 1) wegetatiw we 2) jynssyz kopelis. Suwotularda, kdme-
leklerde we bakteriyalarda (0siisin asaky basgangaklarynda yerlesyén
janly organizmlerde) kopelisin bu iki gorniisinde aracdk bolmayar.
Pes derejeli ostimliklerin kopiisinde jynssyz kopelis kopelisin yeke-
-tdk usuly hasaplanylyar.

Jynssyz kopelis, ona difie enelik osobyin (wekiliil) gatnagyandy-
gy bilen hisiyetlendirilyér. Ol dargayar, pyntyklayar, ayratyn bolek-
lere boliinyar ya-da kop mukdarda sporalary we zoosporalary emele
getiryér. Ayratynlasan boleklerden we emele gelen sporadan ya-da
zoosporadan amatly sertlerde tdze, 6zbasdak yasap bilyin organizm
emele gelyér. Jynssyz kopelis arkaly dorén tdze nesil 6ziini emele ge-
tiren enelik osoba mahsus bolan nesilleyin alamatlary saklayar.

Jynssyz kopelis bakteriyalar we gok-yasyl suwotular tigin has-da
mahsusdyr. Suwotularyn kop gorniisleri zoosporalaryn komegi bilen
kopelyirler. Zoosporalar zoosporangiyalar diylip atlandyrylyan ayra-
tyn dyjuklerde emele gelyir. Eger-de suwoty bir 6yjiikli bolsa, onda
onun 6zi zoosporalary emele getiryar. Her bir zoospora bogujyklary-
nyn (zgutikler) komegi bilen suwda ylizmige uygunlasandyr. Zoos-
poralardan tapawutlylykda, adaty sporalaryin bogujyklary bolmayar.
Sonun ti¢in olar hereketsizdirler.

Sporalary arkaly birndce komelekler, paporotnikler, hwoslar,
plaunlar we beylekiler kdpelyir. Sporalar sporangiyalar diylip atlan-
dyrylyan ayratyn uygunlasmalarda emele gelyér. Sporalar 6z dasky
kespleri boyunca diirli-diirliidir. Yone olar, kdpleng, togalak kespde
bolup, dlgegleri boyunga mikroskopik kig¢idir. Sporalaryn bogujykla-
ry bolmanlygy ti¢in, 6zbasdak hereket edip bilmeyir we suwun, yelin
we beylekilerint komegi bilen yayradylyar.
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Jynsly kopelis. Jynsly kopelise atalyk-enelik jynslaryn ikisi hem
gatnagyar. Olaryn her biri, haysy hem bolsa bir jynsyn, yagny enelik ya-
-da atalyk jynsyn gametalaryny (jyns oyjiiklerini) emele getiryar. Ayry
jynsly gametalar jlibiitlesip birlesyérler we zigotany emele getiryérler,
olardan tize organizm kemala gelyar. Jynsly kopelisde emele gelen té-
ze organizm Oziinde enelik-atalyk jynslaryn ikisiniii hem alamatlaryny
saklayar. Seylelikde, jynsly kopelisde emele gelen nesil yasaysa gowy
uygunlagyar we diirli nesle gecijilik hdsiyetine eye bolyar.

Gametalaryn ayratynlygyna baglylykda jynsly kopelisiii birné-
¢e gorniisleri tapawutlanyar:1) izogamiya (kesbi we Olgegi boyunga
birmeinizes iki sany gametanyn birlesmegi); 2) geterogamiya (kesbi
boyunca birmenzes, emma O6l¢egi boyunca ayry bolan gametalaryn
birlesmegi, enelik gameta atalyk gameta garanynda has iri we az he-
reketli bolyar); 3) oogamiya (iri, sar gorniisli we hereketsiz enelik
gametanyn hereketli we 6rdn ownuk atalyk gameta bilen birlesmegi).
Osiimliklerde jynsly kdpelis ewolyusiya netijesinde ayratynlykda dil-
-de, jynssyz kopelis bilen 6zara baglanysyklylykda emele gelipdir.

4.3.1. Osiimlikleriii wegetatiw organlarynyii
komegi bilen kopelisi

Osiimliklerinn wegetatiw organlary. Osiimliklerii esasy diiziim
bolekleri bolan kok, baldak we yaprak dsiimligiit wegetatiw organla-
rydyr. Olar dstimlik ticin 6rdn wajyp bolup, hersi difie 6ziine mahsus
bolan bellibir isleri yerine yetiryar. Olaryil dhlisi 6zara baglanysykly
bolup, bilelikde Osiimligin yasaysyny lipjiin edyérler.

Wegetatiw kopelis tebigatda giii yayrandyr. Ol yokary derejeli
osiimliklerini tebigy kopelis usulydyr. Yapyk tohumly osiimlikleriii
koptisi 6zlerinin gorniisini 6zgerden yerasty (kornewiselerinin, klu-
benlerinin) ya-da yeriisti — yazylyp yatan we koklesen pudaklarynyn
(murtlary) we beylekileriit komegi bilen kopelyérler. Kabir 6siimlik-
lerde bellibir bolegi arkaly bitewi 6stimligi emele getirmek ukyby has
osendir. Osiimliklerii bu kdpelis ukybyny adamlar medeni dsiimlik-
leri 0sdiirip yetisdirmekde peydalanyarlar. Sonun tigin tebigatda 6z-
-6zlinden bolup gec¢yin tebigy wegetatiw kopelisi adamyn gatnasma-
gynda Ostimlikleri 6sdiirip yetisdirmek ticin gecirilyén emeli wegeta-
tiw képelisden tapawutlandyrmak zerurdyr.
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Emeli wegetatiw kopelis iigin Ostimliklerin asakdaky organla-
ry peydalanylyar:1) klubenleri (kartofel); 2) kornewisesi (narpyz);
3) murtlary (yer tudanasy); 4) soganlygy (sogan); 5) kok Ostintgileri
(malina). Wegetatiw kopelis ligin nahallary, sahalary yatyryp gbmmek
(iziim) we sapmagy ulanyarlar. Sapmak usulynyn yiizlerge gorniisleri
bolup, olardan has ginl yayrany gozjagazy sapmakdyr (77-nji surat).

Gorniikli rus seleksioneri I.W. Migurin miweli we ir-iymisli
Ostimliklerin tdze sortlaryny doretmekde uly isleri durmusa gegirip-
dir. Ol 6z is tejribesinde ¢aknysdyrma, se¢cgi we caknysdyryp alan
gibridlerini dagky gursawyn kesgitli sertlerine 6wrenisdirmek usulla-
ryny ulanypdyr. Alnan gymmat hilli gibridleri gorap saklamak mak-
sady bilen, olary sapma, sahasyny gdémme we beyleki usullar arkaly
kopeldipdir.

Hazirki dowiirde oba-hojalyk ekinlerini 6sdiirip yetisdirmekde
emeli wegetatiw kopelisin birndce térleri islenilip diiziildi. Olaryn ko-
megi bilen diirli oba hojalyk ekinleri, bezeg we dermanlyk 6stimlikle-
r1 Osdiirilip yetisdirilyar we kopeldilyéar. Oba hojalyk ekinlerinden we
beyleki medeni dstimliklerden bol hasyl almak maksady bilen Tiirk-
menistanda wegetatiw kopelisini usullarynynl biri bolan pyntygy sap-
mak gitden ulanylyar. Yurdumyzda nahallary sapmak isi iyul ayyn-
dan sentyabra cenli, yagny baldaklarda yokumly maddalaryn hereketi
saklanmazdan 61 gecirilyér.

Dermanlyk Ostimliklerinn biri bolan alma agajynyn pyntygynyn
sapylysy bilen tansalyn. Sapmak iicin medeni almanyii gowy sortu-
nyn dyng yatan pyntyklaryny saklayan pudagy kesilip alynyar. Soiira
tohum nahalynyii gabygy yiti bag pycagy bilen «T» sekilinde dilin-
yar. Dilnen gabygyn gyralary yuwaslyk bilen agylyar. Ondan son tay-
yarlanylyp goylan almanyn biyyllyk pudagyndaky pyntygy, gabygy
we agajy bilen bilelikde kesilip alynyar, ol nahalyn gabygynyn dilnen
yerinde goyulyar. Oturdylan pyntyk nahalyni baldagyna gabyk bilen
bilelikde gysylyp, dasy baldagyn yumsak gabygy bilen berk saral-
yar (78-nji surat). Oziine pyntyk sapylan nahala peywent edilen (pod-
woy) sapylan pyntyga bolsa peywent edllyan ya da Sapylyan osumlzk
peywent edilen osumhgln kambisi bilen yanagyk duryar. Kambinin
oyjiikleri boliinyar hem-de kopelyér. Sonun netijesinde sapylan pyn-

187



tyk nahala seplesyér. Indiki yazda sapylan pyntykdan yas pudak Ostip
¢cykyar. Sonda nahalyn baldagy sapylan yerin yokary yanyndan kesil-
yar. Seylelikde, peywent edilen dsiimlikden dine koki we baldagynyn
diiybi galyar. Sapylan almanyn yerden yokarky &hli bolekleri: siitiini,
sahalary, yapraklary, giilleri hem-de miweleri peywent edilyan 6stim-
likden Oslip ¢ykyar. Sona gori-de sular yaly alma agaglaryna nahal-
¢enli nahalhanada saklanylyar. Giiyzde yapraklar dokiilenden son
ya-da yaz aylary heniz pyntyklar agylmanka nahaldan 6sen alma

IR R

77-nji surat. Sapmagyn gorniisleri:
a — gozjagazy danmak; b — kopulirowka
(adaty yar¢yga gevdirmek); ¢ — pyntygy sapmak; 1 — peywent edilydn
(priwoy); 2 — peywent edilen (podwoy) osiimlik

78-nji surat. Alma agajynyn pyntyk arkaly sapylysy
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¢ybyklary gociirilydr. Sular yaly usullar arkaly yurdumyzda diirli ir-
-iymigli agaglar, dermanlyk dsiimlikler osdiirilip yetisdirilyar.

4.3.2. Osiimlikleriii generatiw organlary arkaly kopelisi
4.3.2.1. Giil we onuit gurlusy

Giil — yapyk tohumly 6stimliklerint tohumdan kopelis organydyr.
Gillerin gelip ¢ykyslary barada diirli ¢caklamalar bar. Solardan has
gowy esaslandyrylany strobilyar (grekce «strobilos» — piirliileriii go-
zasy — siskasy) caklamadyr. Ona layyklykda, giil — bu 6zgerma seze-
war bolan gysgalan spora goteriji pudakdyr. Basda ol 6liip yok bolup
giden yalana¢ tohumly 6stimliklerin iki jynsly gozasyny yada salyar.
Megasporofil 6zgerme netijesinde miwe yapragyna, mikrosporofil
bolsa tycinka owriilipdir. Sular yaly 6zgerméni kop alymlar yapyk
tohumly Ostimliklerit mor-mojekler bilen tozanlanma uygunlasmala-
ry bilen baglanysdyryarlar. Yapyk tohumly ya-da giilli 6stimliklerin
giillerininn emele gelmegi Osiimlikler diinydsinde ewolyusion Osiisii
uly Ustiinligi diylip hasaplanylyar.

Gil — mikro we megaspora, gameta emele getirmige we ata-
naklayyn tozanlanmaga uygunlasan kesbini 6zgerden gysgalan spora
goteriji baldakdyr. Yalafiag tohumly osiimliklerifi gozasyndan tapa-
wutlanyp, glilde tozanlanma ge¢gmek netijesinde tozan géni tohumyn
baslangyjyna dél-de, diiwlingegin tumsujagyna diisydr. Sofira jynsy
kopelis esasynda giilli ostimliklerde diiwiingegin i¢cinde tohum bas-
langyjyndan tohum 6stip yetisyar. Giilli 6siimlikler sol tohum diiwiin-
ceginden emele gelydn tohumlar arkaly kopelyar. Adatca, yaz pas-
lynyn baslarynda ilki bilen yerasty organlarynda &tiyaclyk organiki
maddalaryn yeterlikli mukdaryny toplan 6stimlikler giilleyar.

Yerlesisleri boyunga depe (baldagyii ujunda yerlesen) ya-da gap-
dal (yaprakyanynyn goltugynda 6sydn) giilleri tapawutlandyryarlar.
Gl gelip ¢ykysy boyunca baldakdan (giil ayajygy we giil yatagy),
Yaprakdan (okara yapragy we giil yapragy) we generatiw béleginden
(tycinka we miwelik) tapawutlanyar. Giil baldaga giil ayajygy arka-
ly berklesyir. Giil ayajygy tutus giili saklayar we baldagyn dowamy
hasaplanyar. Eger-de giil ayajygy gysgalan ya-da yok bolsa, onda ona
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oturan giil diyilydr. Oturan giiller astralar (¢ylsyrymly giilliiler) mas-
galasy iicin hésiyetli bolan, sebet sekilli giil cogdamynda dus gelyar.
Gil ayajygynyn yokarky ginielen we giiliin dhli boleklerinin berkles-
seredeninde ginelendir. Giil yatagy 6z kesbi boyunca diirli-diirliidir.
Mysal ii¢in, pion atly giilde ol yasy, lyutikde giiber¢cek yarym sar se-
killi, magnoliyada, yer tudanasynda uzalan, badamda egrelendir. Giil
yatagynda okara yapragy we giil yapragy, ty¢inkasy, diiwiingegi yer-
lesyér. Olar spiral ya-da aylaw bolup yerlesyérler, bagga bir yagdayda
giilyany aylaw bolup, tycinka bilen miwelik bolsa spiral yagdayda
yerlesislerini saklayar. Giliin her bir aylawy ayry bitisen ya-da bitis-
medik boleklerden duryar. Kopleng, giil 4 ya-da 5 aylawdan duryar.
Gilin dasky yasyl okara yapraklaryndan duran aylawyna giil okara-
giil yapraklaryndan duryar. Ondan son iki ya-da bir aylaw tycinka,
merkezde bir aylawda miwelik yerlesyér (79-njy surat). Kébir 6siim-
liklerde giil yatagynyn, ortiigin hem-de tycinkanyn bitismegi netije-
sinde gipantiy emele gelydr. Gipantiy kidte miwe emele getirmége-
-de gatnagyar (mysal ligin, itburunda we bagiil giilliller maggalasynyn
beyleki gorniislerinde).

Gilun bir bolegi steril (okara yapragy we giil yapragy), beyleki
bolegi — reproduktiw (miwelik we tyginka) hasaplanyar. Onun ste-
ril bolegi, kopleng, gorag islerini yerine yetiryar we kite (bolekleyin
ya-da doly) giilde bolmayar, reproduktiw bolegi bolsa spora emele

getirmige uygunlasan. Ty¢inka
hem-de miwelik saklayan giil-

> lere iki jynsly giiller (giililek,
alma, iilje, kartofel we beyle-
3 kiler) diyilydr. Yapyk tohumly
ostimliklerin 70%-ine iki jynsly
= @\ﬁz

giilli bolmak hisiyetlidir.Yone
bir jynsly, yagny dine tyginka
ya-da miwelik saklayan giiller
hem bardyr. Olara bir jynsly

1

79-njy surat. Giiliin gurlugy

(shemasy): I — giil yatagy; giiller diyilyér: ty¢inkaly ya-da
2 — okara yapragy, 3 — giil yapragy, atalyk giilli we miwelikli ya-da
4 —tyginka; 5 — miwelik enelik giilli. Eger-de bir jynsly
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giil bir 6stimlikde (1 diiypde) yerlesen bolsa, onda ona bir yli dsiim-
lik diyilyéar (mysal li¢in, mekgejowen, eman, hyyar). Eger-de atalyk
we enelik giiller 6siimligin diirli diiyplerinde yerlesen bolsa, onda osia
iki oyli osiimlik diyilyar (mysal ti¢in, ¢itgiti, torainy, sowiit).

Dasymyzy gursap alan 6siimliklerin kopiisi giilli 6stimlikler-
dir. Olaryn arasynda agaclar, gyrymsy, yarym gyrymsy we otjumak
Ostimliklerin diirli gorniisleri bolup, kopiisi dermanlyk ostimliklerdir.

Dasky kesbi, reniki we Olcegi boyunca giiller diirli-diirliidirler.
Emma olaryn kopiisinin bir-birlerine menizes bolekleri bardyr. Giiliin
dasynda onun igki boleklerini diirli dagky tésirlerden gorap saklayan
giilyany yerlesyar. Giiliin icinde onun atalyk we enelik gametalary-
ny emele getiryin esasy bolekleri bolyar. Gametalaryin gosulysmagy
netijesinde tdze Ostimligin diiwiingegi, tohumlar we miweler emele
gelyar.

Giilyany. Giil okarasy we gl tdji bilelikde giiliin giilyanyny eme-
le getirydr. Olar giiliin ortiiklerinden emele gelip, onun nézik bolek-
lerini — ty¢inkasyny we miweligini gorap saklayar. Eger-de giilyany
giil okarasyndan (Ca-calyx) we giil tdjinden (Co-corolla) duran bolsa,
yany kartofelin, melegin we beylekilerin giillerinde dus gelyér. Eger-
de giilyany dinie giil okarasyndan ya-da dine giil tdjinden duran bolsa,
yapraklary birmenzes, yagny bir reiikde bolyar. Eger-de yonekey giil-
yanynyn yapraklary yagyl renikli bolsa, onda ol yonekey giil okarasy
gorniisli diyip atlandyrylyar (sugundyr, selme, kenep). Yonekey giil
tdji gorniisli giilyany agyk renkli giil yapraklaryndan ybaratdyr (¢i-
gildem, sogsan, landys). Giilyany diiypleyin bolmadyk we difie ty¢in-
kalardan we miwelikden ybarat giillere yalana¢ ya-da értiiksiz giiller
ry giiliin siresi we tozanjygy bilen iymitlenydn mor-mojekleri 6ziline
¢ekmek {i¢in hyzmat edyar. Iymitin gézleginde moér-mojekler giilden-
giile ugup, olary tozanlandyryar.

Giil okarasy giillyanynyn dagky aylawyny emele getiryar we
yaprajyklaryn toparyndan duryar. Ol giiliin formulasy yazylanda bi-
rinji yerde duryar. Okara yapragy, kopleng, bir aylawdan ybarat. Y6-
ne kdhalatlarda birinji aylawyil dasynda ownuk yasyl yapraklardan
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tudanasy, gaytarma oty — lapcatka). Ol bagiil giilliller masgalasyna
degisli ostimliklerde kop dus gelyéar. Okara yapraklary ewolyusiya
netijesinde yokarky yapraklaryn epidermisinden emele gelipdir. Olar
kutinli epiderma bilen oOrtiilen. Okara yapragy {i¢in agyzjygynyn we
trthomasynyn bolmagy hésiyetli. Okara yapraklary 6zara bitisen bol-
nohutda). Bitisen giil okarasynda okara yapraklarynyn bitismek dere-
jesine layyklykda diselen turba sekilli, ganatly we dilimli gorniislerini
tapawutlandyryarlar. Eger-de okara yapraklary bir-birinden ayry, er-
kin yerlesen bolsa, onda bitismedik giil okarasy diyilyédr (mysal {i¢in,
iiljede, lyutikde). Bitisen giil okarasynyn sanyny olaryn gyrasyndaky
dislerinin sany boyunga kesgitldp bolyar. Eger-de giil okarasynyii {is-
tiinden birnice tekizlik simmetriyasyny gecirsefi, onda olar ony den
boleklere bolyir. Seyle giil okarasyna dogry, bir sany tekizlik sim-

......

......

Ol ir1 (mysal {igin, kiddinin, gowacanyn giillerinde) ya-da ownuk, cala
goriinydn (mysal ti¢in, sebitde-ukrop) bolup bilyar.

Giil okarasynynl esasy yerine yetiryédn isi gilun icki boleklerini
gunca agylyanca gorap saklamakdyr. Adatca, okara yapragy Osiim-
ligin giilleydn dowriinde saklanyar. Seyle-de bolsa, kéte giil agylan
badyna ol gagyar (giildlekler masgalasyna degisli dsiimliklerde). Kop
ostimliklerde ol giillinden sofi miwede saklanyp galyar. Mysal {i¢in,
dalamazlar masgalasynda boliinydn miwédnin yerlesydn yeri bolup
hyzmat edyir. Astralar masgalasynda miweleri yelin komegi bilen
yayradar yaly, lipiige dwriilyér (tozgada). Giil okarasy, adatca, yasyl
refikli bolyar. Yone agyk refiklileri giil t4jinifi islerini hem Yerine ye-
tiryar. Seyle yagdayda ol sire boliip ¢ykaryan sirehana (nektarnige)
owriilyar (gelingekde, akonitde, moroznikde).

Yasyl giil okarasy bellibir derejede fotosintez hadysasyna gat-
nagyar. Ol miweliklerde galyp, kdhalatlarda ostip gidyér we Osiip bas-
lan miwéni * zeperlenmeden gorayar. Giildlegin giillerinde giil oka-
rasy yapragy difie guncanyn emele gelydn dowriinde gorayys islerini
yerine yetiryar, sofira gopup disyar.
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Giil tiji agyk renkli giil yapraklarynyn toplumyndan ybaratdyr.
tirip, gilin formulasy yazylan wagty «Co» bilen bellenilyar. Giil tdji
erkin giil yaprakly we bitisen giil yaprakly bolup bilyir. Eger-de giil
tdjinin giil yapraklary bitigip 6smedik bolsa, onda ona erkin giil yap-
giil yapraklary bitisip 6sen bolsa, onda bitisen giil yaprakly giil tdji
diyilyér (itliziimler masgalasyndan bolan dstimliklerde). Giil tdji dog-
ry we nadogry bolup bilyar. Dogry (aktinomorf) giil tdjinin istiinden
giil yapraklary merkezden, edil sohle yaly bolup, radial ugur boyunca
ayrylyp gidyarler. Sonda giil yapraklar diirli bolmagy miimkin. Mysal
ticin, itburnun giiliinde 5 sany giil yapragy, salgamda — 4 sanysy bol-
var. Nddogry (zigomorf) giil tdjinin istinden dine bir tekizlik simmet-
riyasyny gecirip bolyar. Nadogry giil tigli 6stimliklere nohut, yandak
yorunja we beylekiler mysal bolup biler. Oriin seyrek hig hili tekizlik
simmetriyasyny gecirip bolmayan (asimmetrik) giil técleri hem dus
gelyir (mysal {i¢in, kannada, dermanlyk pisigotuda). Hrizantemanyn
ayry yerlesen giil yapraklarynda asakdaky bolekleri tapawutlandyr-
mak bolyar: yapragyi has giiielen, gapdala eplenen bolegine epin
yapragynyn has inge bolegi gaydyar. Seyle bolekleri (epin we dyr-
najyk) kelemliler masgalasyna degisli dstimliklerin giillerinde anyk
gormek bolyar.

Bitisen giil tdjinde asakdaky bolekleri tapawutlandyrmak bolyar:
vapraklaryn bitismegi esasynda emele gelyén turbajyk we giil yapra-
gynyn dagyna eplenen epin bolegi.

Gillerin gil tdji dagsky kesbi boyunca diirli-diirlidirler (80-nji
surat). Dogry (aktinomorf) giil ti¢lerinin arasynda janjagaz (jimyjii-
me, landys), guygu¢ (pegek), turba sekillileri (glinebakar) gabat gel-
yar. Nadogry (zigomorf) giil té¢lerininl arasynda, kopleng, ikidodakly
(yokarky we asaky dodaklary gowy goriinyir) (dalamazlar we norig-
vapraklary bitigip, diljagaz emele getiryir) (astralar masgalasy), ke-
belejik sekilli (kosiikliler masgalasy). Sular yaly giil tdjinde asakdaky
bolekler gowy goriinyar: yelken (baydak) — has iri yokarky giil yap-
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rak; kiirek (ganat) — gapdallarynda yerlesen iki sany giil yapraklary;
gayyjak — asakdaky bitisen iki sany giil yapragy. Kebelejik sekilli giil
yapragynda difie 5 sany yapragy bolyar. Sular yaly giilyanynyn kop
diirli gorniisleri ewolyusiya hadysasy netijesinde yiize ¢ykypdyr.

80-nji surat. Diirli giillerin giil yapraklarynyn gorniisi:
a—d—dogry giilyanly: 1 — giil yapragy; 2 — okara yapragy.
e — h—nddogry giilyanyly, g — kebelejik sekilli giil yapragynyn bélekleri;
3 —yelken; 4 — kiirek; 5 — gayyjak
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gok, benewse, sary, ak we beyleki reiiklerde bolyar. Giil yaprakla-
rynyn refiki, esasan, 0yjiik siresinde, tebigatda ginden yayran, anto-
sian pigmentinini bolmagyna baglydyr. Giil yapraklarynda oyjiik si-
resinddki gursawyn tésirine baglylykda antosian diirli refikleri (agcyk
giilglineden agyk gyzyl renke ¢enli) alyar. Giil yapraklarynyn 6yjlik
siresi, esasan, tursy reaksiyaly bolyar. Antosian gok renki dine aggar
gursawynda alyar. Sol sebipli, benewse we gok renkli giil yapraklar
tebigatda seyrek dus gelyar. Giillere sary renki 6yjik siresinde ereyin
antohlor diylen pigment beryér. Dyrnaklyjanyn (nogotki) giil yaprak-
larynyn gyzylymtyl mamisi reiiki bu 6siimligin giil yapraklarynyi 6y-
jiklerinde Aromoplast plastidiniit bolmagyna baglydyr. Tebigatda ak
we gara pigmentler bolmayar. Giil yapraklarynyn ak renki pigmentle-
re bagly déldir. Ak renkli giil yapraklarynyn parenhima &yjiiklerinde
howa saklayan kopsanly howa bosluklary we Oyjiigaralary bar, sol
sebidpden hem giil yapraklary ak renikli bolyar. Adaty ak renkli giiller
gijeki mor-mojekler tarapyndan tozanlanyar. Cilinki beyleki renkda-
ki giillerin arasynda ak renkli giiller gije has gowy goriinyar. Gara
renk gyzyl ya-da benewse renkinin gaty goyalmagy netijesinde eme-
le gelyér. Giillere gonanlarynda mor-mdjekler giil yapraklarynyn dhli
renklerine birmenzes garamayarlar. Mysal ii¢in, bal arylary ak we sa-
ry refiki gowy saygaryar. Seyle hem gok reniklerin hemme goérniisleri
olary 6ziine ¢ekyér. Bal arylary gyzyl refiki gowy kabul etmeyarler.

Gil yapraklarynyn acgyk renkleri giilleri tozanlandyryan mor-
-mojekleri 6ziine ¢ekyar. Giil yapragy giillere gozellik beryar.

Mor-mojekleri difie bir giil yapraklarynyn agyk renki dil, olaryn
siresi hem Oziine ¢ekyar. Mor-mdjekler ordn uly uzaklykdan sirele-
rin ysyny alyarlar. Giiliin siresi sirchanalarda (nektarniklerde) toplan-
yar. Olar mor-mojekleri 6ziine ¢cekyén giil siresini ondiirip ¢ykaryan
méizjagazlar gorniisindedirler. Sirehanalar giiliin diirli boleklerinde:
giil yapraklarynyn diiybiinde ya-da giil yatagynda, tyc¢inkalarda we
miweliklerde yerlesyérler. Sire, kdpleng, yapraklardan ya-da okara
vapraklaryndan emele gelen i¢i bos yorite Osiintgilerde (sporslarda)
yygnanyar. Osiintgi wodosbor, sary¢dp (Ziwokost) yaly dsiimlikleriii
giillerinde dus gelyar. Giil siresiniil diiziiminde giile yakymly ys ber-
van diirli ugujy efir yaglary saklanyar.
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Seylelik bilen, giil yapraklarynyn agyk reiikinin, siiyji siresinin
we hosboy ysynyin bolmagy giilleri tozanlandyryan mor-mojekleri
0ziine cekmége komek edyar.

Tyginkalar. Gllin merkezi bolegine golay, 6zlerinin gurlusy
we sany boyunga kopdiirli bolan tyginkalar yerlesendir. Olar, adat-
ca, 1-2 aylawda yerlesyar. Bir giiliinn ty¢inkalarynyn &hlisinin toplu-
harpy bilen bellenilydr. Her bir tyginka ingejik uzalan bdleginden
(tyginka sapajygyndan) we tozanlanma ii¢in gerek bolan tozanjy-
gyn 6syén yeri bolan tozan haltajygyndan ybaratdyr. Kébir giillerde
tycinka sapajygy bolmayar. Seyle bolanda olara oturan tycinkalar
diyilyar (mysal {i¢in, benewsede). Adatca, tyginka sapajyklary yo-
nekey, yagny sahalanmayar, yone kébir ostimliklerde olar gapdal
Ostlintgi gorniisinde bolup sahalanyar. Sahalanyan tyginka derman
Ostimligi cakjagunduzda gabat gelyiar. Sahalanyan tyginkalaryn
ujunda tozan haltajyklary yerlesyar.

Tyginka sapajygy baglanysdyryjynyn komegi bilen tozan halta-
jygyna birigyar. Bisip yetisen tozan haltajygy baglanysdyryjynyn iki
tarapynda yerlesen iki bdlekden duryar. Baglanysdyryjynyn iginde
damar-siiyiim dessejigi yerlesyar. Sonun iisti bilen tozan haltajygyna
1iymit maddalary baryar.

Tozan haltajygynyn we ty¢inka sapajygynyn 6zara birlesmesi ze-
reketli we hereketsiz bolup bilyar. Hereketli birlesmesinde tozan hal-
tajyklary ¢aykanyp, ondan tozanjyk dokiilyar. Adatca, tyginkalar 6za-
ra bitigmeyérler, emma kdhalatlarda olar tycinka sapajygy ya-da tozan
haltajygy bilen bitigip hem bilyar. Tyginka sapajygy bilen bitisme ko-
stikliler we mamamgorekler maggalalaryndaky osiimliklere mahsus-
dyr. Eger-de dhli tyginkalar 6zara bitisen bolsa, onda olara birdogan-
tycinkalar kosiikliler masgalasyna degisli bolan ostimliklerin kopiisi
ticin hisiyetlidir. Dine birinden 6zge dhli tycinkalar bitisip 6sen bolsa,
onda ona ikidoganly tycinka diyilyar (kosiikli 6stimliklerin koptisinde
9 tycinkasy bitisip, 1-1 bolsa erkin 6syar). Giiliin kopsanly tycinkalary
birnédge topara bitisip O0sydn bolsa, onda ona kdpdoganly tyginkalar

......

......
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Dine tycinka sapajyklary dél, tozan haltajyklary hem bitisip Osiip
bilyar. Tyg¢inkalaryn tozan haltajyklary bilen bitismesi astralar mas-
galasyna degisli giillerde dus gelydr. Olaryin 5 sany tycinkasynyn
hemmesi 6z tozan haltajyklary bilen turbajyga birigyar. Tozan hal-
tajyklarynyn turbajygy giiliin i¢inddki miweligi gursap alyar. Tozan
haltajygyndan asaklygyna ¢ykyan tyg¢inka sapajyklary erkin bolup,
Ozara bitismeydr. Astralar masgalasyna degisli giilleriii tyginkalary-
nyn sanyny tycinka sapajyklarynyn sany boyunca kesgitlap bolyar.

Tyg¢inkalaryn uzynlygy hem diirli-diirliidir. Eger-de ty¢inkalaryn

......
------

......

rak bolsa, onda iigiisigiiy¢li tycinka (narsis) we 6 tycinkadan 4-si has
uzynrak bolsa, onda dordiisigiiy¢li tyginka diyilyar. Tyginkalaryn biri
gysga, beylekisi uzyn bolup biler. Mysal ii¢in, dalamazlar masgala-
syna degisli dstimliklerini difie 4 sany tyg¢inkalary bolup, olaryn ikisi
gysga, beyleki ikisi bolsa uzyndyr. Kelemliler masgalasynda (atanak
giilliiler) ty¢inkalaryn umumy sany 6-a deni: 2 sany dasky tycinkalary
gysga, 4 sany icki ty¢inkalary bolsa uzyndyr.

Kabir osiimliklerde tycinkalar diiypleyin bolmayar. Olar enelik
bir jynsly giillerdir. Atalyk giillerde bolsa dine tyginka bolyar.

Tyginkalaryri ésiigi. Gulin tyginkalary giil yatagynda ayratyn
bir timmejiklerden emele gelyéar. Sol timmejiklerden ilki bilen tozan
haltajygy, sofira tyc¢inka sapajygy emele gelyir. Ol hem uzagyndan
Osydr we uzalyar. Tozan haltajygy dasyndan bir gatlakly epiderma bi-
len ortiilendir. Onun agagynda tiytgesik bir fibroz gatlagy (endotesiy)
yerlesyar. Fibroz gatlagynyn Oyjiikleri 6zara ykjam birlesydrler we
tozan haltajygynyn berk bolmagyna yardam edyérler. Bu gatlagyn
Oyjuklerinin gyradenn bolmadyk galyn diwarlary bolyar. Bu hem to-
zan haltajygynyn agylmagyna komek edyar. Tozan haltajygynyn ig-
ki bolegi i¢cinde damar-siiylim dessesi we howlirtge (tozan haltajygy)
yerlesyédn seyrek oyjikli parenhima dokumasy bilen doldurylandyr.
Tozan haltajygynda, i¢inde tozanjyk emele gelyan, 4 sany howiirtge
bolyar. Tozan haltajygy doly 6siip yetisende onun howiirtgeleri tozan-
jyk bilen doldurylyar.
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Howiirtgelerde tozan dinejiklerinini iymitlendirilisi tozan hal-
tajygynyn howiirtgelerinini i¢ki bolegine diselen gatlagynyn 0yjik-
leriniit komegi bilen amala asyrylyar. Diigelen gatlagy goniimel fib-
roz gatlagyna yelmesip, epiderma bilen bilelikde tozan haltajygynyn
diwaryny emele getiryér. Tozan dénejikleri 6sende diiselen gatlagyn
oyjikleri dargayar we olaryn icindékiler dsiip baryan tozanjygyn iy-
mitlenmegi ticin har¢lanyar. Tozan haltajygy we tozanjyk doly Osiisi-
ni gutarandan son, tozan haltajygy agylyar. A¢ylmak ilki icde iki sany
gongy howiirtgeleriii arasynda baslanyar, sonira tozan haltajygynyn
dasky gatlagy yyrtylyar we tozanjyk dasyna dokiilyar (81-nji surat).

Tozan haltajygynyn howiirtgelerinde tozanjyk onun ayratyn 0y-
boliinmesinde emele gelen tozanjyklarynn hromosomalarynyn gaplo-
id toplumy bolyar, yagny reduksiya bolup gecyér ya-da tozanjygyn
boliinen dyjliklerinde hromosomalaryn sany azalyar. Sonda dortliik-
ler (tetradalar) bolup, onda yerlesen tozan dinejikleri doreyar. Kop
Ostimliklerde bu dortliikkler uzagyndan ayratyn 6yjiiklere ya-da tozan-
jyklara dargayar. Her bir howiirtgede tozan dinejikleri (tozanjyk-
lar) kop sanly on miifilere ¢enli yetip bilyér. Kébir dsiimliklerde tozan
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81-nji surat. Acylan tozan haltajygy (shemasy):
1 — epiderma; 2 — fibroz gatlagy,
3 — baglanysdyryjynyn geciriji dessejigi

198



jyklar Osiip yetisende tetradalar dargamayar we tozanjyklar dortliikli
dokiilyar. Tozanjyklar elmydama dokiilmeyar, olar tokgajyklara yel-
mesip, dokiilmén hem bilyar (mysal {i¢in, ikiyaprakly Iyubkada).

Tozanjyklaryn gurlugy. Tozan dénejikleri 6z dlgegleri boyunca
oran ownukdyr. Olary difte mikroskopynl uly ulaldyjysynda gérmek
bolyar. Kébir dstimliklerinl tozanjyklaryny bolsa (mysal ti¢in, kddinin)
lupa arkaly hem goriip bolyar. Ol 6rdn ownuk toz (porosok) gornii-
sinde bolyar. Her bir tozan dinejiginin iki sany: dasky we icki bar-
ostimliklerin tozanjyklary sary reiikdedir. Beyleki reiikler seyrek dus
gelyar. Tozanjyklaryin dasky bardasy has galyn we kopleng, kutinle-
sen, galynlygy hem gyraden dildir. Kesbi boyunga bardanyn galnan
yerleri diirli-diirliidir. Ol tiken, nagys, ¢ykyntgy gorniisinde bolup
bilyar. Dasky galfamalaryn dhlisi tozanlanma komek edyidr. Su ¢y-
kyntgylaryin komegi bilen tozanjyk giillerin iistiine diisiip, 6zleri bilen
iymitlenydn mor-mojeklere gowy yelmesyér. Mor-mojekler tozanjy-
gy bir giilden beylekid gegiryér. Tozan dédnejiklerinin st yiizi seyrek
yylmanak bolyar. Diirli dstimliklerde tozan dénejiklerinin kesbi we
dagky gurlugy diirli-diirliidir. Mysal {i¢in, kosiikliler maggalasyna de-
gisli osiimliklerin tozanjyklary yylmanak, astralar masgalasynda ti-
kenli, dalamazlar maggalasynda {isti torluja bolyar (82-nji surat). To-
zan dinejiklerinin kesbi we diirli dagky galilamalary nesil yzarlayan
hemiselik alamatlary hokmiinde 6stimliklerin kesgitli gorniigleri tigin
mahsusdyr.Tozanjyklaryn bu alamatlary diirli ylmy barlag islerini ge-
cirmekde ulanylyar.

Tozanjyklarda seker, yag, belok, mineral duzlar, witaminler ya-
ly atiyaglyk iymit maddalary kopdiir. Olar ¢ygy calt 6ziine ¢ekmé-
ge ukyplydyr. Diirli 6stimliklerde tozanjyklaryn suwa gatnagsygy hem
diirli-diirlidir. Mohlaryfi we paporotniklerini sporalary suwda Osiip
kopelyér, giilli 6stimliklerin tozanjyklary bolsa suwda ¢isyéar we ya-
rylyar. Sol sebépli giilli 6stimliklerin tozanjyklary yagysdan goran-
maga uygunlasan gurluslydyr. Mysal ii¢in, kédbir ostimliklerin giilleri
asak sallanyp Osyér, beylekileriil tozan haltajyklarynyn {isti yaprakla-
ry bilen yapylandyr.

Tozan dénejikleri iki sany Oyjiikden duryar. Onun bir 6yjiigi has

------
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bolyar. Wegetatiw 0yjiikden tozan turbajygy osiip ¢ykyar, onun igin-
den atalyk jyns Oyjiikleri gecip, diiwiingek haltajygyna diigyar. Ikinji
oyjiik merjimek sekilli bolup, 6l¢egi boyunca kigidir. Ona generatiw
oyjiik diyilyar. Generatiw Oyjligi iki sany generatiw yadro boliinyar.
Sonira olar iki sany atalyk jyns &yjiiklerinin yadrolary bolup galyar.
Bu iki sany atalyk oyjiikk miweligiii diiwlingeginin iginde gegyédn to-
humlanma gatnagyar.

Miwelik. Giilin bir ya-da birnd¢e miwelikleri bolyar. Bir gii-
liin miwe yapraklarynyn bir ya-da birndce miwelik emele getiryén
sy yazylanda «G» harpy bilen bellenilydr. Miwe yapraklary 6zilinde
tohum pyntygyny saklayan megasporofildir. Miwelik miwe yapragy
diylip atlandyrylyan 6zgeren yaprajyklardan osiip ¢ykyar. Ol seyle
ady tohumlanma geceninden sonl, miwelikden miwe emele gelyandigi
sebépli alypdyr. Miwelik ii¢ sany bolekden duryar: diiwiingek — mi-
weligin asaky, adatca, ginielen bolegi; suitiinjik — miweligin ortaky da-
ralyan bolegi; tumsujak — siitiinjigin depesinde yerlesen bolegi.

Tumsujak tozanjygy kabul etmek islerini yerine yetiryédr. Tum-
sujagynl yokarsynda tozanjyklary kabul edip almak iigin diirli uy-
gunlagmalar (sorgu¢ gorniisdédki Osiintgi, bir-birlerinin i¢inden ¢ola-
syp gecyin gysgajyk tiiyjagazlar) bolyar. Tumsujakda we miweligin
icinde mézli dokuma bolup, ol tozanjyklaryn 6smegini iipjiin edyar.
Ol siitiinjik arkaly tozan turbajyklarynyn hereket etmegini we olaryn
Osmegi licin zerur bolan iymit maddalary bilen iipjiin edyar. Tumsu-
jagyn kesbi diirli-diirli bolyar. Kébir dstimliklerde siitiinjik bolmayar-
-da, tumsujak diiwiingege goniimel birlesyar (mysal tigin, giildlekde).

Miwelik bir (kostiklilerde) ya-da iki miwe yapragynyn bitisme-
ginden (sogsanlar, dalamazlar maggalalarynda) emele gelyéar. Lyutik-
ler we bigiil giilliiler masgalalarynyi giillerinde miweliklerinin sany
kop bolyar we olar 6z aralarynda bitismeyarler. Miwelik emele getir-
yan miwe yapraklaryn mukdaryny bitismedik siitiinjikler, tumsujak-
lar, tumsugyn ganatlary ya-da miwelik diiwiingeginddki howiirtgele-
rin sany boyuncga kesgitldp bolyar.
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82-nji surat. Diirli giillerin tozanjyklarynyn dasky gorniisleri:
a — kenep, b — pecek; ¢ — hrizantema; d — kidi; e — sirseya; d —iipiiklije
(hohlatka); f—gensiana (gore¢cawka) g — bidenek (salfey)

Stitiinjik — miweligin tumsujak bilen diiwiingegin yokarky bolegini
birikdiryén ok bolegidir. Kop osiimliklerde siitiinjik 6smedikdir. Sonun

Diiwiingek — miweliginl in bir moéhiim bolegidir. Sonun {igin giil-
de miweligin sany siitiinjigiit ddl-de, diiwlingegini sany boyunca kes-
gitlenilydr. Miweligi emele getirydn miwe yapraklarynyn sany (yone
hemme wagt yaliyssyz dil) bitisen siitiinjik, tumsujak ya-da tumsuja-
gyn ganaty bilen kesgitlenilydr. Eger-de olar doly bitisen bolsa, onda
miwe yapraklarynyn sany diiwilingegini diwaryndaky ortaky damarla-
rynyn sany bilen kesgitlenyédr. Miweligin diiwilingegi tohum baglan-
gyjyny guramakdan, moér-mojekleriil iymeginden we temperaturanyin
tiz liytgemeginden gorap saklayan ¢ygly kameranyil wezipesini yeri-
ne yetiryar. Su hisiyetleri boyunga yapyk tohumly dsiimlikler tohum
baslangyjy megasporofilde acyk yerlesen, yalana¢ tohumlylardan
diiypli tapawutlanyar. Tohum baslangyjynyn diiwilingege birigyédn ye-
rine plasenta diyilydr. Plasenta, adat¢a, diiwiingegin dokumalaryndan
emele gelen ¢is, Osiintgi ya-da ¢ykyntgy gorniisinde bolyar. Giil yatagy-
nyn kesbine layyklykda, giilde diiwiincegin yerlesisinde asaky we yo-
karky diiwiincegi tapawutlandyryarlar (83-nji surat). Yokarky diiwiin-
¢ek giil yatagynda diirli kespde (tekiz, giiberjek ya-da egrelen), giiliin bey-
leki bolekleri bilen bitismén, erkin yerlesyar. Yokarky diiwiingegi emele
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83-nji surat. Diiwiingegin yerlesigi:
a — yokarky, b — asaky diiwiingek

getirmége die miwe yapraklary gatnasyar. Giiliin beyleki bolekleri
(okara yapragy, tycinka) giil yatagyna diiwiingekden asakda berkles-
yarler, diiwiingek bolsa giil yatagynyi yokarsynda yerlesyir. Yokarky
diiwiingek cigildemde, iiljede, bulduraganda (malinada) we kop der-
manlyk dsiimliklerde (narpyz, ddnegercek we beylekiler) dus gelyar.
Asaky diiwiingek giilin beyleki bolekleri bilen bitigip 6smegin hasa-
byna emele gelyandigi sebdpli, giiliin bitewtiligini bozup, ony ayratyn
boliip bolmayar (almada, kiddiler masgalasyna degisli 6stimliklerde).
Asaky diiwlingek miwe yapraklarynyn giiliin beyleki bolekleri, yagny
giil yatagy, okara yapraklaryn diiypleri, giil yapraklary we tycinkalary
bilen bitismegi esasynda doreyér. Giiliin beyleki dhli bolekleri giil ya-
tagyna diiwiingekden yokarda berklesen. Asaky miwelik diiwlingegi
hyyarda, garpyzda, giinebakarda we beylekilerde bolyar. Yarym asa-
ky diwiingek asaky diiwilingekden tapawutlylykda, giil yatagy bilen
bellibir derejede bitisip dsyar. Diiwlingegin icinde bosluk ya-da ho-
wiirtge bolyar. Bu boslugyn dasynda miwénin dasky bolegini emele
getirmége gatnasyan diiwiingegin diwary yerlesyar.

Diirli 6stimliklerde howiirtgelerin sany diirli-diirliidir. Diiwiingek
1, 2, 3 we ondan hem kop howiirtgeli bolup bilyar (84-nji surat). Bir
howiirtgeli diiwlingek bir ya-da birndce miwe yapraklaryndan olar bi-
tisende diiwiingegin boslugyna batmadyk yagdayynda emele gelip bi-
ler. Eger-de miwe yapraklary bitisende diiwiingegin boslugyna giiy¢li
batyp, ony boleklere bdlse, sonda kop howiirtgeli diiwilingek emele
gelyér (mysal ii¢in, pomidorda). Diiwiingegin i¢inde onun diwaryna
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84-nji surat. Diirli diiwiingekler (kese kesilen):
a — bir miwe yapragyndan duran bir howiirtgeli;
b —ti¢ miwe yapragyndan duran bir héwiirtgeli;
¢ — iki miwe yapragyndan duran iki howiirtgeli;
1 —diwarlary,; 2 — howiirtgeler,
3 — tohum bagslangyjy (tohum pyntyklary)

berklesip duran bir ya-da birnd¢e tohum baslangyc¢lary (tohum pyn-
tyklary) bolyar. Tohumlanma geg¢eninden soii, tohum pyntyklaryndan
howiirtgelerin i¢inde yerlesjek tohumlar emele gelyir. Netijede, to-
hum pyntyklaryny saklayan diiwiingek miweligin esasy bolegi bolup
duryar. Diirli 6siimliklerin howiirtgelerinde tohum pyntyklarynyn sa-
ny diirli-diirlidir.

Osiimliklerifi arasynda bir sany tohum pyntygyny saklayan dii-
wiingegi bolan gorniisleri hem (bugday, arpa, siile) gabat gelyar. Kabir
Ostimliklerin diiwiingeginde kdpsanly tohum pyntyklary bolyar (my-
sal {i¢in, giildlekde). Osiimlikleriii tohumlaryny# sany diiwiingekdiki
tohum pyntyklarynyn sanyna baglydyr. Diiwilingekde bir sany tohum
pyntygy bar bolsa, ondan bir tohum 06syir, diiwiingekde kop tohum
pyntyklary bar bolsa, onda kop tohum emele gelyér. Tohum pyntyk-
laryny hyyaryn giiliinin asaky diiwiingeginde ansat gormek bolyar. Su
diiwilingekden miwe Osiip ¢ykanda, onun i¢inde kopsanly tohumlary
bolyar. Tohum pyntygy diiwiingegin diwarlaryna iymitlik maddalary
gecirydn tohum sapajygynyn komegi bilen berklesyar.

Tohum pyntygynyii gurlusy. Tohum pyntygy — bu miweligin dii-
wiingeginde yerlesyidn we tohum bolup yetigyan uly bolmadyk emele
gelmedir. Tohum pyntygy miwe yapragynda yiize ¢ykyan meristematik
timmejikden emele gelyér. Tohum pyntygynyn miwe yapragyna birles-

......
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iilje, giinebakar) birndce miine ¢enli (gilildlek) we milliona ¢enli (or-
hidniler masgalasyna degisli dsiimliklerde) bolyar. Osiip baryan tohum
pyntygynda tohum ayajyklary bolup, sonun kdmegi bilen ol plasenta
berklesyér. Tohum pyntygynyn dasy 1 ya-da 2 sany ortiikler (integu-
mentler) bilen ortiilen. Olaryn biri — dasky, beylekisi icki ortiikdir. Or-
tiklerin asagynda parenhima dokumasy yerlesyér. Tohum pyntygynyn
merkezi bolegini nusellus ya-da tohum pyntygynyn yadrosy diylip at-
landyryarlar. Nusellusyn dasy tohum pyntygynyn ortiigi bilen goralan.
Tohum pyntygynyn yokarky boleginde ortiikleri birlesmeyér we olaryn
arasynda tozanjyk girelgesi ya-da tohum girelgesi diyip atlandyrylyan
uly bolmadyk desik bolyar. Tohum pyntygynyi icki boleginde, nusel-
lusda tohumlanma gecyén diiwiingek haltasy yerlesyar.

Diiwiingek haltasy — bu enelik gametofit, yagny jynsy nesil ha-
saplanyar. Diiwiingek haltasy nusellusyn bir oyjiiginden osiip ¢ykyar.
Bu 6yjiigin yadrosynyin meyotik boliinmesi netijesinde dort sany dyjiik
(tetradalar) emele gelyar. Dort oyjiiklerini birisi Osiip, diiwiingek halta-
syna Owrilyar. Doly 0Oslip yetisen diiwiingek haltasynda 7 sany 0yjlik
bolyar (85-nji surat). Diiwiingek haltasynyn ortasynda iki sany yad-
ronyn birlesmegi netijesinde emele gelen merkezi ya-da ikinji yadro
yerlesyér. Her bir garsydas polyuslarda 3 sany 6yjiik bolyar. Tohum
girelgesinin ya-da tozanlyk girelgesiniin golayynda yerlesyin 3 sany
oyjiikden yumurtga apparaty emele gelyir. Yumurtga apparatynyii dii-
ziimine yumurtga 0yjiigi we iki sany gosmagca oyjiikler, yagny siner-
gidler giryar. Tohum haltasynyn garsysyndaky gutaryan yerinde, yag-
ny yumurtga apparatyi garsysynda yene-de 3 sany oyjik (antipodlar)
yerlesydr. Tohum haltasynyil merkezi yadrosy ya-da ikinji yadrosy iki
sany yadronyn birlesmegi netijesinde emele gelyir. Sonuil tigin onui
ikileyin ya-da diploid hromosomalary bolyar (2n). Tohum haltasynyn
galan Oyjiiklerinin (sol sanda yumurtga 6yjiiginii) tékleyin, yagny gap-
loid hromosoma toplumy bolyar (n). Seyle gorniisde tohum haltasy to-
humlanma tayyardyr. Tohum pyntygynyn seyle gurlusy yapyk tohumly
osiimliklere mahsusdyr. Nusellusyii esasy we tohum pyntygynyn Ortiik-
Tohum pyntyklary, adatca, stiyriimtik yumurtga sekilli bolyar. Tohum
sapajygyna tarap yerlesislerine layyklykda, tohum pyntygynyn géni,
ters we epilen gorniislerini tapawutlandyryarlar.
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85-nji surat. Tohum pyntygynyn
we gliliin gurlusynyn ¢yzgysy. a — tohum pyntygy:
1 — yumurtga 6yjiigi; 2 — sinergidler; 3 — antipodlar;
4 — merkezi yadro,; 5 — tohum pyntygynyn ortiikleri; b — giil:
1 — tozanlyk (keseligine kesilen); 2 — tozanlyk (dikligine kesilen);
3 — miweligin tumsujagyndaky tozanjyk: 4 — siitiinjik;
5 — diiwiingegin diwary, 6 — tohum pyntygynyn howiirtgesi,
7 — tohum haltasy

Giilleriii jynslara boliinisi. Bir oyli we iki oyli osiimlikler. Tycin-
kalar we miwelikler giiliin esasy bolekleri bolup, onun jynsyny kesgitle-
yér. Ty¢inkalar atalyk jynsyny, miwelikler bolsa enelik jynsyny kesgit-
leyar. Giillerde tycinkalaryil ya-da miwelikleriii bolmagyna layyklykda
giiller iki jynsly, bir jynsly we jynssyz bolup bilyar. Giilli 6stimlikleriii
aglabasynyn giillerinde tycinkalar we miwelikler bolyar. Seyle giillere
Eger-de giilde dinie tycinka ya-da miwelik bar bolsa, onda seyle giile
bir jynsly ya-da ayry jynsly giil diyilyér. Bir jynsly giillere hyyaryn we
kédinin giilleri mysal bolup bilyér. Bu 6siimliklerin giilleriniii bir bo-
leginde dine tycinkalary bolyar, olara ty¢inkaly ya-da atalyk giiller di-
yilyar. Giillerin beyleki boleklerinin difie miwelikleri (ya-da miweligi)
bolup, olara enelik ya-da miwelikli giiller diyilyar (86-njy surat). Enelik
we atalyk giilleriii yerlesisi boyunca dstimliklerin iki gorniigini tapa-
wutlandyrmak bolyar: bir 6yli we iki oyli éstimlik. Bir 6yli diyip ayry
jynsly, yagny enelik we atalyk giilleri bolan éstimliklere aydylyar. Bir
oyli 6stimlige mekgejowen mysal bolup biler.
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86-njy surat. Bir 6yli éstimlik — hyyaryn giiliinin gurlusy:
1 — enelik giili; 2 — atalyk giili

Mekgejowenin baldagynyn yokarky boleginde, siibse sekilli giil
cogdamynda dinie tycinkasy bolan bir jynsly atalyk giili bolyar. Sol bir
Ostimligin baldagynyn asaky boleginde mekgejowen golgurynda dite
miwelikleri bolan bir jynsly enelik giilleri toplanyar. Bir 6yli 6siimlikle-
re hyyar, kddi, eman, yeken we beylekiler hem degislidir. Iki 6yli siim-
ligin ayry jynsly giilleri diirli nusgalarynda (ekzemplyarynda), yagny
enelik giilleri bir nusgasynda, atalyk giilleri bolsa beylekisinde yerle-
sendir. Iki 6yli dstimlikler bir-birlerinden uzaklykda dstip bilyér. Mysal
ticin, iki 0yli 6siimlik bolan séwiidin enelik giilleri atalyk giillerinden
onlarca metr uzaklykda 6siip bilyar. Iki 6yli 6siimlige kenep hem mysal
bolup biler (87-nji surat). Kenepde bir dsiimlik enelik, yagny onda ditie
enelik giilleri bolyar. Enelik giilleri tozanlanma we tohumlanma gege-
ninden son miwe emele getiryir. Beyleki, gapdalynda 6sydn stimlikde
dinie atalyk giilleri bolyar. Atalyk giilleri gowsak 6syir we tozanjykly
tozanlyk doly seninden sof, yuwas-yuwasdan solup gurayar. Iki 6yli
osimliklere zeytun (oblepiha), arga, derek we beylekiler hem degisli-
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dir. Jynssyz giiller o6rdn seyrek dus gelyar. Olaryn tycinkalary hem-de
miwelikleri bolmayar we olar difie mér-mojekleri 6ziine cekmek ti¢in
hyzmat edyér. Jynssyz giiller kopelise gatnagsmayar. Astra giilliller mas-
galasyna degisli Ostimliklerin sebet giillerinin gyralarynda yerlesen
guygue sekilli giiller jynssyz giillerdir. Ona mysal edip daskekréni (wa-
silyok) hem alsa bolar. Dagkekre diie sebetlerinini ortasynda yerlesyéan
giillerinin hasabyna kdpelyér.

87-nji surat. Iki oyli 6siimlik — kenebin giiliinin gurlusy:
1 — atalyk giili; 2 — enelik giili

207



Giiliinn formulasy we diagrammasy. Gilin we onui ayratyn
boleklerinin gurlusy baradaky yazgylary gysgaltmak maksady bilen
formula gorniisinde sertli belgiler ulanylyar. Formuladan bagga-da,
giilin ahli boleklerinin gurlusy we yerlesisi barada aydyn maglumat
almak ti¢in, giilin diagrammasy diiziilyar. Giiliin gurlugynyn formu-
lasy harplar we sanlar bilen ailladylyar.

Giiliin formulasyny yazmak {i¢in, onufi boleklerinin latyn adynyn
ilkinji harpy ulanylyar. Mysal {i¢in, Ca (ya-da K) — Calyx — giiliinl giil
okarasy, Co (ya-da C) — Corolla — giiliin giil tdji, P— Perigonium — yone-
key giilyany, A — Androceum — tycinkalar (androsey), G — Gynoeceum
— miwelik (ginesey). Formula diiziilende her bir aylawda giiliin bolek-
lerinint sany kesgitli bellikler we sanlar arkaly anladylyar. Giilin bo-
leklerinin sany 12-den kop bolanda tiikeniksizlik belgisi (o) goyulyar.
Eger-de giiliin haysy hem bolsa bir bolegi bolmasa, onda nol (0) belgisi
goyulyar ya-da bolmadyk bolekler diiypleyin gorkezilmeyir. Eger-de
giillin boleklerinin arasynda bitiseni bar bolsa, onda olar yay i¢inde
gorkezilyar. Eger-de giiliin bolekleri ululygy we sekili boyunca bir-bir-
lerinden tapawutlanyan, yone bir aylawda yerlesyén bolsa, onda olar
otur belgisi bilen birlesdirilydr. Gogmak (+) belgisi bilen giiliin diirli ay-
lawlarynda yerlesyédn birmenzes bolekleri birlesdirilyar. Eger-de giiliin
miweligi yokarky bolsa, onda miwe yapraklarynyn sanynyn asagynda
kese ¢cyzyk goyulyar. Bu ¢cyzyk miweligin giiliin beyleki boleklerinden
yokarda yerlesyindigini anladyar. Asaky miwelikde kese ¢yzygy miwe
yapraklarynyfi sanynyfi yokarsynda goyulyar. Yokarda goylan ¢yzyk
diiwiingegin asakda yerlesyandigini gorkezyar.

Ustiinden birnice gezek tekizlik simmetriyasy bilen boleklere bo-
linyan dogry (aktinomorf) giili yyldyzjyk bilen (*) belgilenilyér. N&-
dogry (zigomorf) giili yokary tarapa goniikdirilen dik peykam (1) ya-da
iki gapdaly nokatly dik ¢yzyk(:|-) bilen belgilenilyir. Kesgitli jynsa de-
gisli giiller hem sertli belgiler bilen gorkezilyér. Atalyk bir jynsly giil
Mars planetasynyti belgisi &' (galkan we peykam), enelik giil — Wene-
ra planetasynyn belgisi ¢ (yliz goriilydn aynajyk), iki jynsly giil bol-
sa 3+Q belgisi bilen belgilenilyir. Giillerifi formulasy diiziilende iki
jynsly giilinn belgisi ulanylmayar diyen yaly. Ciinki iki jynsly giiller
Ostimliklerin koptisinde dus gelyér. Giiliin formulasynyn diiziilisi bara-
da doly diisilinje alar yaly, onun birndge mysallary bilen tansalyn.
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Almanyn giiliinin dogry, ikileyin giilyany bolyar. 5 sany okara
yapraklary (diiybi bitigsen), 5 sany hem erkin yerlesen giil yapraklary
bar. Giiliinin tycinkalary kop. Miweligi 5 sany bitisip 0sen miwe yap-
raklaryndan ybarat, diiwiingegi asaky. Almanyn giiliinin formulasy
asakdaky yaly yazylyar:

*Ca, Co, A *Gg .

Naperstyankanyn giiliinin nddogry giilyany bolyar. Giiliinde 5
sany bitisen okara yapraklary, 5 sany bitisen giil yapraklary bar. Ty-
cinkalarynyn sany 4. Miweligi iki sany miwe yapraklarynyn bitigme-
ginden emele gelen. Diiwiingegi yokarky. Naperstyankanyn giiliinin
formulasy asakdaky yaly yazylyar:

T Ca, Coy AG,.

Gilin diagrammasy giiliin gurlusy hakynda doly diisiinje beryar.
Ol giiliin guncasynyn kese kesimi boyunca diiziilyér. Diagramma —
bu giiliin okuna perpendikulyar bolan, giiliin boleklerinin kesiminii
tekizlik sudurydyr (proyeksiyasydyr). Diagrammada giilini dhli bo-
leklerininl yerlesisi anyk goriinyér. Diagrammada giiliin bolekleri kes-
gitli belgiler bilen bellenilyér. Giiliin 6zara bitisen bolekleri bir-birleri
bilen yay sekilli ya-da goni ¢yzyk bilen birlesdirilydr. Diagrammada
dine giilin boleklerinin sanyny gérkezmén, eysem, olaryn 6zara yer-
lesisini hem gorkezip bolyar (88-nji surat).

Giil ¢ogdamlary. Giillerin arasynda 6z Slgegleri boyunca iri we
ownuk gorniisleri dus gelyar. Iri giiller 6stimligin iistiinde, adatca, ye-
ke-yekeden yerlesyir. Seyle giiller giildlekde, itburunda, cigildemde
we beyleki dstimliklerde gabat gelydr. Sol giillerin tozanjygy bilen
iymitlenyin we sol bir wagtyn 6ziinde olary tozanlandyryan mor-mo-
jeklere olar has gowy goriinydr. Ownuk giiller toparlayyn yerlesip,
umumy bir giil ¢ogdamyny emele getiryir. Giil ¢ogdamlaryndaky
giiller 6stimliklerin kesgitli maggalalaryna mahsus bolup, bellibir ter-
tipde yerlesyérler. Giil cogdamyndaky giiller esasy oky diylip atlan-
dyrylyan baldaga gysga ya-da uzyn giil ayajyklary bilen berklesyar.
Gl ayajyklarynyn esasynda ownuk yaprajyklar — giilyany yaprajyk-
lar yerlesyér. Eger-de giilyany yaprajyklaryn kop sanlysy bilelikde
bir yere toplanan bolsalar, onda olar dolagy emele getiryérler. Esasy
okun Osiisinin we sahalanysynyn hdsiyetine layyklykda, giil gogdam-

14. Sargyt Ne 1133 209



laryny kesgitli ddl we kesgitli giil cogdamlary diylen iki sany topara
bolyirler.

Kesgitli diil giil ¢cogdamlary. Kesgitli dil giil ¢ogdamlarynda
giillemek asakda yerlesen giillerinden baslanyar. Soiira yuwas-yu-
wasdan gijrik Osiip yetisen giiller agylyar. Yokarda yerlesen giil cog-
damlarynda tize-tidze giilleri acylyar. Ciinki 6siimligini esasy oky 0s-
megini dowam etdiryir we onda téze giiller emele gelyir. Kesgitli dl
giil cogdamlarynyn giillemek dowri uzak dowam edyér: esasy okuil
asaky boleginde giiller eyydm miweldp baslayan bolsa, yokarda yer-
lesen giiller agylyp, giillemegi dowam etdiryar. Kesgitli dal giil cog-
damlarynyni yonekey we ¢ylsyrymly gorniislerini tapawutlandyryarlar.
Yonekey kesgitli dal giil cogdamlarynda giiller esasy oka goniimel
birigyarler. Kesgitli dil ¢ylsyrymly giil cogdamlarynda bolsa giiller
esasy oka birikmén, eysem, olaryn sahalaryna, yagny 2-nji we ondan
soniky tertipddki sahalara birigyérler.

Yonekey kesgitli diil giil cogdamlaryna salkym, simmiil, golgur,
ysyrga, bas, sebetjik, sayawanjyk, galkanjyk degislidir (89-njy surat).

88-nji surat. Giiliin diagrammasy:
1 — ortijji yaprak; 2 — giilyany yapraklar, 3 — okara yapraklary,
4 — giil yapraklary, 5 — tycinkalar, 6 — bds howiirtgeli
diiwiingekli miwelik; 7 — baldak (pudagyn oky)
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Salkym giil cogdamlarynda birmenzes uzynlykdaky giil ayajyklary
bolan giiller esasy okunda gezeklesip yerlesyérler. Seyle giil cogdamlary
kelemliler masgalasyna degisli 6siimlikleriii koptisinde dus gelyar (gyjy-
gyjy, gobkdamak, gyzylgozolak, yabagan, capraz we beylekiler).

Stimmiil giil cogdamlarynda oturan giiller esasy okuna giil ayajy-
gy bolmazdan berklesyar (atgulak, yylak).

Golgur giil ¢cogdamlarynda giiller simmdiilinki yaly, yone esasy
oky has yognasdyr. Golguryn esasy, kopleng, oymak ya-da ortiiji bi-
len 6rtiilen. Ortiigi ak (kalla giiliinde) ya-da beyleki retiklerde bolyar.
Golgur mekgejowenin, yekenin enelik giillerinde bolyar.

Ysyrga giil ¢ogdamlary — simmiilifiki yaly gurlan, yone esasy
oky yumsak we ol yokaryk dil-de, asak gontigip sallanyp duryar (de-
rek, gayyn we beylekiler).

Galkanjyk giil cogdamlarynyn gurlusy salkymyika calymdasdyr.
Giiliinde giil ayajygy diirli uzynlykda bolyar. Asakda yerlesen giilleri-
nin giil ayajyklary yokarkysyna garanynda has uzyndyr. Giilleri esasy
okunyil nidce yokarsynda yerlesdigice, songa-da giil ayajyklary gysga
bolyar. Galkanjyk giil cogdamlarynda &hli giiller bir ugurda yerlesyéar
(armyt, alma, alga).

Sayawanjyk giil cogdamlarynyn esasy oky gysgalan. Giillerinin
ahlisinin birmenzes uzynlykdaky giil ayajyklary bolup, onun kome-
gi bilen esasy okunyn yokarsynda bir nokada diyen yaly birigyarler.
Gilleri s6hle gorniisli diirli tarapa yayrap gidyar (sogan, iilje, nowruz-
giil we beylekiler).

Bas giil cogdamlarynyn esasy oky gysgalan we yokarsy temenge
sekilli ginielendir. Giilleri oturan ya-da gysgalan giil ayajykly (yorun-
ja, pagtabas we beyleki kosiikli 6stimlikler).

Sebetjik giil cogdamlarynda esasy okunyn yokarsy has ginelen,
yognalan we 0rén yasydyr. Umumy gifielen giil yatagynda oturan giil-
leri yerlesyar. Gl yatagy tabajyk, konus sekilli we basga gorniisde
bolyar. Sebedi dasyndan dolak emele getiryén kdpsanly yaprajyklar
bilen gursalan. Sebet giil cogdamlary astralar masgalasyna degisli
Ostimliklere mahsusdyr (giinebakar, copantelpek, tozga, boybodron,
sycratgy we beylekiler).

Cylsyrymly kesgitli dil giil ¢cogdamlary. Bu giil ¢ogdamlaryna
cylsyrymly salkym ya-da siibse, ¢ylsyrymly siimmiil, ¢ylsyrymly sa-
yawan we ¢ylsyrymly galkanjyk degislidir (89-njy surat).
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Cylsyrymly salkym (siibse) giil cogdamlarynyn esasy okuna giil
dil-de, gezeklesip yerlesen yonekey salkym giil cogdamlary berkles-
yar (lizim, siren).

Cylsyrymly siimmiilde esasy okunda giil dil-de, ownuk oturan
simmiiljikler yerlesyar (bugday, cowdary, arpa).

Cylsyrymly sayawan giil ¢ogdamlarynda umumy asaky saya-
wanyi s6hlesiniil yokarsynda giile derek sayawanyn giil cogdamlary
yerlesyir. Kopleng, asaky sayawanyn sohlesiniii esasynda giilyanyn-
dan dolak emele gelyir. Yokarky kicijik sayawanlaryii esasynda bol-
sa dolajyklar emele gelyir (garauklar masgalasyna degisli garaukda
— seldereyde ).

Cylsyrymly galkanjyk (galkanjyk sekilli siibse) giil cogdamlaryn-
da giilleri ya-da ownuk caklan giil cogdamlary (sebetjikleri) bir tekiz-
likde yerlesyér. Esasy okuna gapdal oklary galkan gorniisde berkles-
yar (boybodron, pizma dsiimliklerinde).

Kesgitli giil cogdamlary. Bu giil cogdamlarynyn esasy oky depede
yerlesen giil bilen gutaryar we sonui bilen Osiisini tamamlayar. Esasy
okdan gapdal oklary ayrylyp gidyér we olaryn uclary hem giil bilen gu-
taryar. Giillerin gapdal oklary Osiip, esasy okdan hem geg¢yir. Tebigatda
kesgitli giil cogdamlary, kesgitli dél giil cogdamlaryna garanyiida orén
seyrek dus gelyir. Kesgitli giil cogdamlarynyi arasynda hagja (sahalan-
yan), egrem we burum gorniisleri has kopdiir (89-njy surat).

Hagja (sahalanyan) giil cogdamlarynda esasy oky giil bilen gutar-
yar. Ondan asakda esasy okuny1 yokarsyndan iki sany 2-nji tertip sanly
gapdal oklary ayrylyp gidyar. Olarynt hem uglary giil bilen tamamlan-
yar. Sol giillerini asagyndan iki-ikiden garsylyklayyn yerlesen gapdal
okunyn tdze 3-nji tertip sany ayrylyp gidyar we ol hem sahalanyar.

Egrem giil cogdamlarynda esasy oky giil bilen tamamlanyar we
onun asagyndan dine bir sany gapdal oky 6slip ¢ykyar. Ol esasy ok-
dan hem 6slip gecip, giil bilen gutaryar. Gapdal oklary bir sag, bir ¢cep
tarapa sahalanyar (gladiolus, iris giillerinde).

Burum giil cogdamlarynda esasy oky giil bilen gutaryar. Giilin
asagynda ujy giil bilen gutaryan gapdal oky 0Osiip ¢ykyar we ol hem
giil bilen tamamlanyar. Gapdal oklaryn &hli sahalary balykgulak se-
killi egrelip, bir tarapa goniikdirilyér (sy¢angulak — nezabudka, me-
dunisa, okopnik yaly dsiimliklerde).
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Giil gogdamlarynyn biologik &hmiyeti uludyr. Mor-mdjekler to-
zanlandyrmak {i¢in, bir- birlerine golay yerlesen giillere has hem kop
baryarlar.

HPP

89-njy surat. Giil cogdamlarynyn gérniisleri:
1 —salkym; 2 — siimmiil; 3 — golcur, 4 — galkanjyk, 5 — sayawanjyk;
6 — bas; 7 — sebetjik; 8 — ¢ylsyrymly salkym (siibse);
9 — ¢eylsyrymly siimmiil; 10 — ¢ylsyrymly sayawanjyk;
11 — ¢ylsyrymly galkanjvk; 12 — burum;
13 — hagja (sahalanyan), 14 — egrem

Giilleme. Osiimlige giilleme déwriine ge¢mek {i¢in amatly sert-
ler zerurdyr. Biryyllyk dsiimlikler ekilenden 20-30 giinden son giille-
yar. Kopyyllyk ostimliklerin kopiisi dine 6mriinin 2-3-nji yyllarynda
giilleyar. Beyleki osiimlikler olardan hem has gi¢ giilleyér. Giilleme
dowiirleri diirli sertlere baglylykda tiytgdp bilydr. Mysal iicin, azot-
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ly dokiinler wegetatiw organlaryn giiy¢li depginde 6smegine eltyir,
giillemini saklayar. Goni diisyan Giin sohlesinin tisiri, howanyi we
topragyn guraklygy, seyle hem 6siimlikde uglewodlaryn, esasan hem,
sekerif toplanmagy giilleméni tizlesdiryér. Osiimlikleri giillemesine
dasky gursawyn tdsirleri hem uludyr. Amatsyz howa sertleri giilleme
dowriini difie bir togtatman, eysem, tozanlama we tohumlanma, seyle
hem tohumlaryn we miwelerin dsiisine-de yaramaz tésir edyar.

Tozanlanma. Yapyk tohumly 6siimliklerde giillerini diirli gor-
niigleri bolyar. Tohumlaryn emele gelmeginin 6n yanynda tozanlanma
we tohumlanma bolup gegyar. Giiller kop diirli bolanlary {i¢in, olarda
tozanlanma diirli usullarda gec¢yér. Tozanlanma hadysasy bisip yeti-
sen tozanlykdan tozanjygyn miweligiii tumsujagynda gecirilmegidir.
Tozanjygyn gecisi iki usul esasynda amala asyar: dz-6ziinden tozan-
lanma we atanaklayyn tozanlanma.

Oz-6ziinden tozanlanma bir sany iki jynsly giilii icinde gecyir.
Sonda tycinkadan tozanjyk sol bir giiliin miweliginini tumsujagyna
digyar.

Gilli 6siimlikleriii arasynda atanaklayyn tozanlanma bilen de-
nesdirilende 6z-6ziinden tozanlanma az gabat gelyar. A¢ylmayan giil-
lerde, yagny guncalarda gec¢yén 6z-6zlinden tozanlanma kleystogami-
ya diyilyér. Ol 6z-6ziinden tozanlanmanyn seyrek dus gelyan gorniisi
hasaplanyar. Ona injir 6stimligi mysal bolyar.

Atanaklayyn tozanlanma sol bir 6simligin giiliinden tozanjy-
gyn beyleki bir ostimligiin giiliine gegirilmegini ailadyar. Tozanjyk
bir ostimligin giiliinden beyleki bir dstimliginn giiliinin miweliginin
tumsujagyna diisyér. Bir 6siimlikden beyleki bir dsiimlige tozanjygy
gecirilydn osiimliklere sowiidi, kenebi, zeytuny we beylekileri my-
sal alsa bolar. Osiimlikler diiny#sinde atanaklayyn tozanlanma gifiden
yayrandyr. Tozanlanmanyn bu gorniisi giilli 6stimliklerin kopiisinde
dus gelyér. C. Darwiniil gorkezmegine gord, atanaklayyn tozanlanma
tozanlanmanyn has giiy¢li 6sen usulydyr. Atanaklayyn tozanlanma-
da nesilde iki sany jynslaryn (atalyk we enelik) alamatlary birlesyér
we seyle nesil yasaysyn diirli sertlerine onat uygunlagsmaga ukyply
we giiycli bolyar. Oz-6ziinden tozanlanmada neslifi gowsamagy bilen
baglylykda ostimliklerin giillerinde 6z-6ziinden tozanlanmany aradan
ayryp, atanaklayyn tozanlanma eltyan ukyplar doreyér. Atanaklayyn
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tozanlanmada tozanjyk yel, mor-mojekler, guslar we suw arkaly ge-
cirilydr. Eger-de tozanjyk yel bilen gecirilyin bolsa, onda ol 6siimlik-

......
......

rrrrrr

Tohumlanma. Giilli 6siimliklerinn tohumlanmasynyn 611 yanynda
tozanlanma bolup ge¢yédr we onun netijesinde tozanjyk sol ya-da bag-
ga bir yol bilen miweligin tumsujagyna diigyar. Su iki sany hadysala-
ryn (tozanlanma we tohumlanma) arasynda has kop wagt gegyar. Kébir
ostimliklerde bolsa (mysal ii¢in, kauguk saklayan kok-sagyz Ostimli-
ginde) tozanlanmadan 30 minut gegeninden sof, tohumlanma 6réin galt
gecydr. Beyleki Ostimliklerde tohumlanma tozanlanmadan soni uzak
wagt aralygynda (mysal ii¢in, gowagada 18-20 sagatdan son) gecyar.
Birndge ostimlikler tozanlanmadan birndge giin, hepde we hatda bir yyl
gecenden son tohumlanyarlar we tozan dénejikleri miweligin tumsu-
jagynda gdgerip baslayar. Miweligin tumsujagy 6ziinden yelmesegen
suwuklyk boliip ¢ykaryar. Suwuklyk tumsujagyn iistiine tozanjygy yel-
mesdirydr we onun gogermegine komek edyar.

Tozanjygyn gogermegi asakdaky yaly tertipde gecyar: intin bar-
dasy bilen oOrtiilen tozanjygyn i¢inddki maddalaryn &dhlisi dasky bar-
dasyndaky yslardan pokgerip ¢ykyp baslayar. Netijede, kem-kem-
den tozan turbajygy emele gelyiar hem-de tumsujagyn dokumasyna
aralagyar. Tozan turbajygy Osyér we siitiinjige hem diiwlingege tarap
uzalyar. Tozan turbajygynyn Oslisine siitlinjigit dokumalary komek
edip, tozan turbajygynyn diiwiingege tarap siiysmegini iipjiin edyar.
Tozan turbajygy arkaly tozanjygyn i¢inddkilerin dhlisi asak diisiip,
onun Osiip baryan ujuna ge¢yar. Tozan turbajygynyin Osiigine, adatea,
onun asak ujunda yerlesydn wegetatiw yadrosy isjent gatnasyar. To-
zan turbajygy 6sdiigice wegetatiw yadrosy yuwas-yuwasdan sorulyar,
sofira bolsa diiypleyin yitip gidyir. Tozanjygyn wegetatiw yadrosyn-
dan basga-da linza sekilli generatiw yadrosy hem bolyar. Sitoplazma
bilen gursalan linza sekilli yadrosy heniz tozanjygyn i¢indeka iki sa-
ny spermiy béliinyar.Yone bu boliinme, kopleng, tozan turbajygynyii
icinde gecydr. Seylelik bilen, tozan turbajygy Osende, onuil i¢inden
iki sany atalyk jyns 6yjiikleri, yagny 6z sitoplazmalary bilen gursalan
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iki sany spermiy asak diisyar. Adat¢a, miweligin tumsujagyna tozan-
jyk kop mukdarda gelip diisyar. Olardan kopiisi gdgerip baslayar, yo-
ne olaryn tozan turbajyklarynyn Osiis tizligi birmenizes bolmayar. To-
zan turbajyklarynyn kabirleri has ¢alt, beylekileri bolsa hayal osyr.

Eger-de diiwiingekde bir sany tohum baslangyjy bar bolsa, onda
tohumlanma {i¢in tozan turbajyklaryndan bir sanysynyn tohum dii-
wiingegine barmagy yeterlik bolyar. Beyleki tozan turbajyklary 6lyar.
Eger-de diiwiingekde tohum baslangy¢larynyn sany kop bolsa, onda
tohumlanma ii¢in &hli tozan turbajyklaryndaky tohum baslangyc¢lary-
na atalyk jyns Oyjliklerinin — spermilerin diigmegi zerurdyr. Diiwiin-
cege yetip, tozan turbajygy tozanjygyn girelgesi arkaly tohum baslan-
gyjyna gegyar.

Tohum diiwiingeginde tozanjyk turbajygy nusellusyn dokumala-
rynyi {isti bilen tohum haltasyna gelip yetyar we yumurtga apparaty-
nyn dyjiiklerinin birini, yagny iki sany sinergidlerin birini dargadyp,
onun dokumasyna siiiydr. Tohum haltasynda tozan turbajygynyn ug
tarapy yarylyar we spermilerini ikisem tohum haltasyna diisydr we
ondan sofi tohumlanma gegydr. Spermilerin biri enelik jyns 6yjiigi
(yumurtga 6yjiigi) bilen, beylekisi bolsa tohum haltasyndaky ikinji
yadro bilen birlesyar. Seylelik bilen, spermilerin ikisi hem tohum-
lanma gatnagyar. Tohumlanmanyn sular yaly gorniisi yapyk tohumly
Ostimliklerin ayratynlygy bolup, ikileyin tohumlanma diylip atlandy-
rylyar. Ikileyin tohumlanmal898-nji yylda rus alymy S.G.Nawagin
tarapyndan agylypdyr.

Bir spermiy bilen yumurtga 6yjligi tohumlananda hromosomala-
ryn ikileyin toplumyna eye bolan zigota emele gelyir. Sofira tohum-
lanan yumurtga 6yjiiginden tohum diiwiingegi 6siip ¢ykyar. Tohum
haltasynyn merkezi ya-da ikinji yadrosynyn beyleki spermiy bilen to-
humlanmasyndan son, hromosomalaryn triploid toplumy bolan 6yjiik
emele gelydr. Ondan hem tohumyn iymitlendiriji dokumasy (endos-
perm) doreyar. Tohumlanmadan son ikinji yadro birndge wagt dyng-
lyk yagdayynda bolyar, sofira igjenlesyér, boliinip baslayar we tohum
haltasynyn boslugynyn dhli yerini diyen yaly dolduryp, iymitlendiriji
dokuma owriilyar.

Tohumlanmadan son tohum haltasynda we tutus tohum bas-
langyjynda, seyle-de miweligin dhli diiwiingeginde uly 6zgermeler
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bolup gecydr. Tohumlanmadan soii tohum baglangyjy tutuslayyn to-
huma owriilydr. Tohum baslangyjynyn ortiiginden tohumyn gabygy
emele gelyir. Diiwiingek miwé dwriilyéar. Diwiingegin diwarlary mi-
wanii diwaryny emele getirydr. Ol miweyany diylip atlandyrylyar.
Kéhalatlarda miweyanynyn emele gelmegine giiliin beyleki bolekleri
hem gatnagyar.

Seylelik bilen, giili diizyan boleklerden agsakdakylar emele gelyér:

— tohumlanan yumurtga oyjiiginden — diiwiingek (2n);

— diploid yadrodan — endosperm (3n);

— tohum baglangyjynyn integumentinden — tohumyn tohum ga-
bygy (2n);

— nusellusdan — tohumyn perispermi (2n);

— diiwilingegin diwaryndan, kopleng, giiliin beyleki boleklerinin
(okara yapragy, giil yatagy) gatnasmagynda — miwdnin diwary (peri-
karpiy).

4.3.2.2. Miwe we onuii gurlusy

Miwe — bu giilli 6stimliklerin kdpelis organy bolup, bir sany giil-
den Osiip ¢ykyar we 6ziinde tohum saklayar. Miwéniil esasy wezipesi
tohumlary gorap saklamak we yayratmakdyr. Miwe giilli 6stimlik-
lerde giillininden son diiwiingekden emele gelyér. Diiwiingegin di-
waryndan miwéniil diwary — miweyany (perikarp ya-da perikarpiy:
grekee «peri» — yanynda, «carpos» — miwe) emele gelyér. Onun 3
sany gatlaklaryny tapawutlandyryarlar: dasky (ekzokarpiy), ortaky
(mezokarpiy) we i¢ki (endokarpiy). Mysal {i¢in, setdalynynt miwesin-
de su zolaklaryn {i¢iisi hem aydyn goriinyar. Setdalynyit miwesinii
in dasky yuka, deri gatlagy — ekzokarpiy, onuni iyilyén sireli, yumsak
gatlagy — mezokarpiy, bir sany tohumyn dasyny gursap alan we das
valy gaty dokumadan duran gaty sénigi — endokarpiy. Kéte miweya-
nynyi bu gatlaklaryny tapawutlandyrmak kyn bolyar.

Giilli 6stimliklerde kesbi hem-de gurlugy boyunga miweler diirli-
-diirliidir. Miwelerin sular yaly diirli bolmagy 6stimliklerin ewolyusi-
va netijesinde, tohumlarynyn goraglylygyny we gowy yayramagyny
ipjiin etmége uygunlagmalaryna baglydyr. Miweler tohum baslangy-
jynyn i¢inde tohumlanma gegeninden soni emele gelyar. Tohuma 6w-
rilydn tohum baglangyjynyn 6smegi bilen dhli diiwiingekleriin miwé
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owriilmegi bolup gecydr. Kébir miwelerini emele gelmegine dine bir
diiwiingek dil-de, giiliin ayry-ayry bolekleri (giil yatagy ya-da giilya-
ny, okara yapraklary, giil yapraklary we beylekiler) hem gatnasyar.

Miwinin i¢inde tohum yerlesyir, dasynda bolsa miweyany bol-
yar. Miweyany diiwiingegin diwarlaryndan emele gelip, miwénin di-
warlaryna 6wrilyér. Tohumlar bosluklarda ya-da howiirtgelerde yer-
lesyarler. Miweler hem diiwlingek yaly bir howiirtgeli, iki howiirtgeli,
ti¢ howiirtgeli bolyar.

Miweyanlarynyn hasiyetine gord, miweler iki topara boliinyar —
gury we sireli miweler. Osiimliklerii kibirinde diiwiincegin diwary
oOstip, etlek we sireli bolyar. Seyle diiwiingekden emele gelyin miwe-
ler hem sireli bolyar. Gury miweleriii miweyany gury, ol gabyk deri
hatda agagjymak gorniisli hem bolup bilyér. Sireli we gury miwele-
ri tohumlarynyi sany boyunca iki topara bolyérler: bir tohumly we
kép tohumly miweler. Bir tohumly gury miweler, adatca, agylmayar-
lar. Gury kop tohumly miweler diirli usullar bilen agylyarlar: olaryi
kébirleri jayrylyp agylyar, beylekileri desijeklerin, gapajyklaryn we
beylekilerin kdmegi bilen agylyar.

Miweler yonekeylere we ¢ylsyrymlylara ya-da yygyndylara bo-
linyarler. Eger-de giilde bir sany miwelik bar bolsa, onda ol miwelik-
den yonekey miwe emele gelyir. Yonekey miweligiti diiwiingeginden
miwe ayajygynda yerlesen bir sany miwe emele gelyar. Eger-de giiliin
birndge miweligi bar bolsa, onda tohumlanmadan soni her miwelik-
den bir sany miwe emele gelyir. Ahli emele gelen miweler bir miwe
ayajygynda yerlesyir. Miwe ayajygy dhli miwelerde diyen yaly bar-
dyr. Ol baldagyn iistiinde miwelerini yerlesen bolegidir. Giillerde bu
bolege giil ayajygy diyilyar. Eger-de bir sany miwe ayajygynda birni-
¢e miweler yerlesyin bolsa, onda miweler ¢ylsyrymly ya-da yygyndy
miweler diylip atlandyrylyar. Kdhalatlarda miweler bir sany dél-de,
eysem, birndce 6zara bitisen giillerden emele gelyir. Seyle miwelere
sdanikli miweler diyilyar. Sarikli miweler bir giil cogdamynda ayry-
-ayry giillerin diiwiingeginin bitismeginden emele gelyér. Mysal {igin,
ananas Ostimliginde giil cogdamynyn oky kop sanly diiwiingekler we
giilyanynyn esasy bilen bitisip, etlek, sireli dokumany emele getir-
yar. Tut agajynda tut miwesi ya-da tudana bir-birine yakynlasan, yone
Ozara bitismedik tohumlardan emele gelen we sireli, iyilyan, renkli
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giilyanyndan durandyr. Injirde (iymis) miwénin tohumlary 6zara bi-
tismedik we etlek diwarlary giil cogdamynyn okundan emele gelip,
bos yerde yerlesyir. Gosa gdgeren miweler biitin giilden hem emele
gelip bilydr. Yone olar adaty miwelere garanyiida tebigatda has sey-
rek dus gelyirler.

Bir tohumly gury miweler. Bir tohumly gury miwelere agylma-
yan miweler degislidir. Olara hoz, hozjagaz, zyolud, ¢igit, ganatlyja
miwe, ddne giryar.

Hozda miweyany gury, gaty, agaglasan, tohumy bilen bitisme-
dikdir. Tohumy boslugynyn — howiirtginin i¢ginde erkin yerlesyar (to-
kay hozy).

Hozjagaz —bu hoza menzes bolyar, yone ondan 6l¢eginin kigiligi
bilen tapawutlanyar (kenep, lipa; gre¢ihanyn hem {i¢ gyranly hozja-
gazy bolyar).

Zyolud — siiynmegrik bolup, esasynda giiliifi yapraklaryndan ya-
-da baldaklaryndan emele gelen okara yapragy gorniisindéki ortiik
(plyuska) bilen gursalan, miweyany deri sekilli agaglasmadykdyr
(mysal {i¢in, emanda).

Cigit miwesinin dasy deri sekilli, dykyz miweyanly bolyar. Mi-
weyany tohum bilen bitismedik we onun i¢inde erkin yerlesen. Bu
miwe astralar (¢ylsyrymly giilliiler) masgalasyna degisli 6stimlikle-
rin kopiisi tigin mahsusdyr. Mysal ii¢in, giinebakarda, copantelpekde,
dagkekrede, tozgada ¢igit miweleri bolyar.

Ganatly miwe gurlusy boyunca ¢igide menzesdir, yone onui mi-
weyany deri yaly, ganat sekilli ¢ykyntgyly bolyar (dardary — yasen,
kerkaw 6stimliklerinde).

Ddine miwede miweyany deri sekilli, tohumyn gabygy bilen biti-
sip 6sen. Ol dédneliler masgalasyna degisli stimlikler tigin mahsusdyr
(bugday, arpa, mekgejowen, siile we beylekiler).

Kop tohumly gury miweler. Bu miweler diirli usullar arkaly
acylyar. Yonekey kop tohumly gury agylyan miwelere yaprak sekilli
miwe, kostik, kostijek hem-de goza degislidir (90-njy surat).

Seylelik bilen, miweler toparlara boliinende, olarynn asakdaky
alamatlaryna esaslanylyar:

— miweyanynyn hdsiyetine — gury ya-da sireli;

— miwénin i¢inde yerlesydn tohumlaryil sanyna — bir tohumly
ya-da iki tohumly;
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— miwelerin agylys usulyna;
— miwe emele getirydn miwe yapraklarynyn sanyna.

1 2 3 4

90-njy surat. Kop tohumly gury miweler:
1 —yaprak sekilli miwe; 2 — kosiik; 3 — kiirek; 4 — kiirejik

Yaprak sekilli miwe — bu bir miwe yapragyndan emele gelen bir
howiirtgeli bolyar. Ol miwe yapragynyil gyralarynyn bitisen yerinde
bir taraplayyn sep boyunca agylyar.

Kosiik — bir miwe yapragyndan emele gelen bir howiirtgeli mi-
wedir. Miwe iki taraplayyn sep boyunca agylyar we tohumlara berk-
lesen iki sany gabsa boliinyar. Tohumlarynyn sany diirli 6stimliklerde
diirliidir. K6p tohum nohudyn, noybanyn, akasiyanyn we beylekilerin
kostiklerinde bolyar. Bir ya-da iki sany tohumly kostikler seyrek dus
gelyédr (yorunjada). Seyle kosiikler kosiikliler masgalasyna degisli
ostimliklere mahsusdyr.

Kiirek we kiirejik — iki sany miwe yapragyndan emele gelen iki
howiirtgeli miwelerdir. Her bir miwénin i¢inde ony iki howiirtga bol-
yan germew yerlesyér. Tohumlary miwénii gabsalaryna dél-de, uza-
boyuna yerlesen germewe birlesen. Olar iki taraplayyn asakdan yo-
karlygyna agylyar. Kiiregin, adatca, kesbi siiynmek bolyar. Onuii 61-
cegi ininden 4 we ondan hem koprak uzyndyr. Kiirejigin uzynlygy ini
bilen den diyen yaly, gysga hem-de gindir (gyjy-gyjyda, yemsikde
—yarutkada). Sular yaly miweler kelemliler (atanak giilliiler) masga-
lasyna degisli 6stimliklerde dus gelyar.
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Goza miwe — iki ya-da birnd¢e miweyanlaryndan emele gelyar
(91-nji surat). Ol diirli 6stimliklerde diirli usullar arkaly agylyar: de-
sijeklerden tohumlary dokiilyar (giililekde, manyrsakda miwesinin
gapajygy acylyp, tohum dokiilydr). Gowacanyn, ddnegercegini, ¢i-
gildemin we beylekilerinn gozalary jayrylyp, gabsalary agylyar. Go-
za miweler, onunl yokarky bolegindéki disjagazlarynyn komegi bilen
agylyar (nowruzgiilde). Gozalar howiirtgeleriniii sany boyunga bir
howiirtgeli (gowaca), iki howiirtgeli (manyrsak), tic howtrtgeli (¢i-
gildem), kop howiirtgeli (kendir) diyen toparlara boliinyérler.

)

i

3

91-nji surat. Goza miweli osiimlikler:
1 — nowruzgiil; 2 — giildlek; 3 — manyrsak; 4 — dinegercek

Sireli miweler. Bu miwelerinl sireli miweyanynda kop mukdar-
da (70-den 85%-e ¢enli) suw saklanyar. Bisip yetisende onun i¢cinde
uglewodlar, witaminler, yaglar we diirli hosboy ysly maddalar toplan-
yar. Kop miwelerinn miweyany antosianyn we karotinoidlerinn kdme-
gi bilen renkli bolyar. Sireli miweler bir tohumly (sénik — setdalyda,
garalyda) we kdp tohumly (iymis — almada, kddide) bolyar (92-nji
surat).

Sdnik — refiklenen bir tohumly we bir howiirtgeli miwedir. Tohu-
my miweyany bilen bitigmedik. Miweyany ti¢ sany anyk tapawutlan-
dyryp bolyan boleklerden ybarat:

— dasky yuka gabygy — miweyanynyn dasky gatlagy ya-da ekzo-
karpiy;

— ortaky sireli etlek bolegi — miweyanynyn ortaky gatlagy ya-da
mezokarpiy;

221



— icki agaclasan we gaty bolegi — sdnik, miweyanynyn icki gat-
lagy ya-da endokarpiy.

Sinik icindiki tohumy zeperlenmeden ykjam gorayar. Uljinin,
garalynyn, setdalynyn, erigin sanikleri muna mysal bolup biler. Sanik,
kopleng, sireli miwe hokmiinde dus gelyar, emma kabir ostimliklerde
sdnigi bisip yetisenden son miweyany gurayar (mysal ii¢cin, badam,
kokos palmasy, grek hozy). «Grek hozy» diylip, atlandyrylyan hozun
satuwa sdnik miwesinin i¢indaki tohumly sdnigi ¢cykarylyar. Seylelik
bilen, «hoz» diyen ady miwéniil bu gorniisine layyk gelmeyar. Grek
hozunyn miwesi sanikdir.

Iymis miwesi — etlek kop tohumly miwe bolup, kdpleng, renkle-
nendir. Ol birnd¢e miwe yapraklarynyn bitismeginden emele gelyér.
Miweyany iki sany gatlakdan duryar: dasynda gabygy, icinde kop-
sanly tohumlary yerlesen miwéninn yumsak bolegi ({iziim, pomidor,
banan, hurma we beylekiler).

Alma miwesi — kop tohumly agylmayan, giilinn asaky diiwiinge-
ginden emele gelydn miwedir. Giiliin diiwiingegi 3-5 sany bitisen mi-
we yapraklaryny emele getiryéar (alma). Miwénin emele gelmeginde
diiwiingek bilen birlikde, giiliin beyleki bolekleri — giil yatagy we giil
yapraklaryn asaky bolekleri hem gatnasyarlar. Sonlukda diiwiingek
Oslip baryan dokumalaryn i¢ine siiiydr we olar bilen bilelikde sireli
Miwelerin dagky gabygy (endokarpiy) derijimek bolup, emele gelen
diwaryn howiirtgesi tohumly bolyar (bagiil giilliiler masgalasyna de-
gisli almalar pes masgalasynyn wekilleri). Bu miwe diiwiingegi Osiip
baryan dokumalaryn i¢ine siniip, bilelikde sireli miwéni emele getir-
yar. Miwénii bu gorniisi almada, armytda, beyide we beylekilerde
emele gelyér.

Kddi miwesi iymige menzes. 3 sany miwe yapraklary bitisen asa-
ky diiwlingekden emele gelydr. Miweyany, kopleng, gaty, berk we
agaclagan, kop tohumlydyr. Miwénin ortaky we igki bolegi etlek we
sireli bolyar. Seyle miweler kiada, garpyza, gawuna, tiirsege, hyyara
mahsusdyr.

Pomeranes ya-da gesperidiy miwesi birnigce miwe yapraklary (8-
-12) bitisen yokarky diiwiingekden emele gelen kop tohumly we kop
howtirtgeli miwedir. Miwanin dagy galyn kutikula gabykly sary renkli
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bolup, onda miwé 6zbolusly ys beryén efir yaglary saklayan haltajyk-
lary bolyar. Miwénin ortaky bolegi gury we tagamsyz, ak renkli, icki
gatlagy sireli we etlek, onun iginde biraz tohumlary bolyar (pyrtykal,
limon, mandarin we beyleki sitrus dstimlikleri).

92-nji surat. Sireli miweler:

a — tljanin gdnigi; b — garalynyn miwesi: 1 — sdnigi: 2 — miweyany;
3 — miwdnin dagy, ¢ — bulduraganyn (malinanyn) ¢ylsyrymly
kop sanikli miwesi; d — kartofelin miwesi, e — hyyaryn kddi miwesi,
d — pyrtykalyn (apelsinin) pomeranesi; f— yertudananyn
(zemlyanikanyn) iymis miwesi; g — almanyn alma miwesi
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Cylsyrymly (yygyndy) miweler. Cylsyrymly miweler gury hem-
-de sireli bolup bilyér. Bu miwelerde her bir ayry miwejik umumy ¢yl-
syrymly miwénin 6zbasdak bir bolegidir. Her bir miwejik miweligin
diiwiingeginden emele gelyar. Eger-de giilde birnd¢e miwelik bar bol-
sa, ondan ¢ylsyrymly miwe emele gelyir. Tohumlanmadan son hem-
me miwelikler miwelere owriilip, bir sany miwe ayajygynda yerlesyar.
Kophozly we kdpyaprakly miwe ¢ylsyrymly miwelerin mysalydyr.

Kophozly miwe — miweli 0stimliklerde bir sany umumy giil ya-
tagynda kopsanly ownuk gury miwejiklerin — hozjagazlaryn yerles-
meginden emele gelyér. Seyle miweler lyutikler masgalasyna (lyutik,
anemona — wetrenisa, deltek — lomonos we beylekiler) we bagiil giil-
liller masgalasyna degisli (gaytarma oty — lapcatka, geum — grawilat,
sabelnik we beylekiler) ostimliklerin kdpiisi ticin mahsusdyr.

Kopyaprakly miwe. Ol 6siimliklerde bir sany giil ayajygynda bir-
nédge ayry-ayry yapraklaryn yerlesmeginden emele gelyar. Tebigatda
gury ¢ylsyrymly miwelerden basga-da, sireli miweler hem dus gelyar.
Olara yygyndy sénikli we yygyndy hozly miweler degislidir. Seyle
miweler lyutikler masgalasyna degisli (wodosbor, akonit we beyleki-
ler) 6stimliklerde gabat gelyar.

Kopsdnikli miwe — bulduraganda (malina) we bowlirslende dus
gelyir. Bulduraganyn 6sen konus sekilli giil yatagynda ayratyn ow-
nuk sireli miwejikler — sénikler yerlesydr. Onun bisen miwesinde gii-
bergek giil yatagy sdanik miwejiklerinden ansat ayrylyar. Bowiirslenin
miwelerindiki ayratyn miwejikler giil yatagyna bitisyérler we sol giil
yatagynyn bitisen yeri bilen ayratynlasyarlar.

Yertudananyr (zemlyanika) miwesi. Bu yygyndy kophozly mi-
wiénin ayratyn bir gorniisidir. Miwe emele gelende giil yatagy giiycli
Ostip, etlek, sireli we gilibercek gorniisi alyar. Onun list yiiziinde kop
mukdarda gury, mele refikli miwejikleri — hozjagazlary bolyar.

Itburnun miwesi onat osen giil yatagyndan emele gelyar we mi-
we bisip yetisende giil yatagy gyzyl renke owriilyér. Giil yatagy oyu-
i¢ ylziinde (gipantide) kopsanly gury miwejikler — hozjagazlar yer-
lesyar. Seylelik bilen, itburnun miwesi kophozly miwe hasaplanyar.
Itburnun sireli gipantisi iyilydr. Onuin engeme gorniisinin gipantisinde
kép mukdarda C witamini saklanyar.
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Boéleklere béliinyin miweler. Yonekey miweler kibir yagday-
larda howiirtgelere dargap ya-da ayry bir tohumly bolejiklere boliinip
bilyarler. Sular yaly yonekey miwelere boleklere béliinydin miweler

Boleklere boliinydn miweler garauklar (sayawan giilliiler) mas-
galasyna degisli 6stimlikler {i¢in mahsusdyr. Bu 6siimliklerin giilleri-
nin asaky diiwiingegi iki sany yarym miwejiklere (ya-da merikarpi-
lere) dargayan miwéni emele getiryér. Seyle miwe salpy miwe (wis-
loplodnik) adyny alypdyr (sebit, tmin, koriandr we sayawan giilliiler
masgalasynyn beyleki ostimliklerinde). Boleklere boliinydn miweler
dalamazlar (dodak giilliiler) maggalasynyn ostimliklerinde hem eme-
le gelyar. Olaryn giillerinde miwe emele gelende diiwlingegin her bir
dort howiirtgesinden ayry, 6zbasdak miwejik — hozjagaz doreyar. Dii-
wiingekden umumy 4 sany hozjagaz emele gelyir. Olardan 4 sany
hozjagaz miwelerde galyan, bitisen okara yapragynyn esasynda yer-
lesyér. Boleklere boliinydn miweler kerkawda, mamamcorekde, ya-
bany turpda we beylekilerde hem dus gelyar.

4.3.2.3. Tohum we onun diiziimi

Tohum &hli giilli 6stimliklerin kdpelis we yayrayys organydyr.
Ol, esasan, tohum baslangyjy tohumlanandan soii emele gelyér. Das-
ky kesbi diirli-diirli bolsa-da, tohumlaryn gurlusy birmenizesdir. Her
bir tohum diiwiingekden, dtiyaglyk maddalardan (endosperm, peris-
perm) we tohum gabygyndan duryar. Tohum dasyndan tohum gaby-
gy bilen ortiilen. Gabygyn asagynda dtiyaclyk iymit maddalary bilen
ipjiin edilen tohum diiwiingegi yerlesyar. Tohum gabygynyi iist yii-
ziinde tohumy onun ayajygyndan ayrylan wagty emele gelyan tohum
ayajygynyn yzy (rubgik) gorinyar. Onun diirli kesbi, ululygy we renki
bolyar. Emele gelen yzyn golayynda uly bolmadyk, gbze cala goriin-
yéan ys-tohum girelgesi yerlesyér. Tohum baslangyjynda bu ys tozan
girelgesine layyk gelydr. Diirli 6stimliklerin tohum gabygy 6ziine
mahsus bolan ayratynlyklara eyedir. Kébir stimliklerinn tohumyny1
gabygynyn tist yiizi has yylmanak, beylekilerde gyldyrganly, siinil
gorniisli, yygyrtly bolyar. Kop Ostimliklerini tohumlary tiiyjagazlar
bilen oOrtiilen (gowaca, sowlit) we yeliit kdmegi bilen yayramaga uy-
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gunlagandyr. Tohum gabygy yumsak deri gérniisli (nohut), yone gaty
(iztim) hem bolup bilyir. Gabykdaky desikden, yagny tohum girelge-
sinden tohumyn i¢ine onun gégermegi li¢in gerek bolan suw gecyir.

Tohumyn esasy wajyp bolegi diiwiingegidir. Diiwilingekde 6siim-
liklerin boleklerinin (kokiin, baldagyn we pyntygyn) baslangycla-
ry, seyle hem bir ya-da iki sany tohum iiliisleri yerlesyar. Tohumda
diiwiingek dynglyk yagdayynda bolanda, uzak wagtlap gégermeyén
pursatlary hem bolyar. Gogermegi li¢in amatly sertler dordande, tohum
diiwlingegi Osiip, boy alyp, uly dsiimligi emele getiryér. Diiwiingegii
kokjagazyndan esasy kok emele gelyar.

Tohum {liisleri 6stimligin ilkinji yaprajyklarydyr. Olar 6stimli-
gin adaty yapraklaryndan 6z kespleri we yerine yetiryin isleri bo-
yunca, seyle-de icki gurlusy boyunga tapawutlanyarlar. Tohum {iliis-
leriniii sany Gsiimligin sistematik alamaty bolup duryar. Olaryn sany
diirli sistematik toparlarda durli-dirlidir. Bir iliigli 6stimliklerin to-
humlarynda bir sany tohum {ilsi (déneliler masgalasyna degisli dsiim-
liklerde), iki diliisli ostimliklerde iki sany tohum iiliisleri bolyar (no-
hut, giinebakar, hyyar we beylekiler). Yalaiag tohumly &stimlikleriti
tohum iiliiglerinin sany 15-e yetyér. Nohudyn, noybanyn we beyleki
iki tliigli ostimliklerin tohum {liisleri dtiyaglyk iymit maddalaryny
toplayan organ bolup hyzmat edyir. Olaryn i¢inde tohum diiwlingegi-
nin gogermegi licin har¢lanyan &tiyaclyk iymitlik maddalary toplan-
yar. Bir iiliisli 6siimliklerin tohum tilsi galkanjyk diylip atlandyrylyar.
Ol diiwiingek bilen iymitlendiriji dokuma — endospermin arasyndaky
aragikde yerlesyar. Galkanjygyn iisti bilen diiwilingegin 0smegi iigin
gerek bolan iymitlik maddalar gecirilyar. Kokjagaz bilen tohum iiliis-
lerinin berklesydn yerinini arasyndaky baldagyn bdlegine tohum iilsii-

Tohum gbgerende gipokotil giiy¢li siiynyér we tohum iiliigleri topra-
gyn lstiine ¢ykarylyar. Ona giinebakaryn, hyyaryn, gawunyi we beyleki
iki tiltigli 6stimliklerin tohumlary gégerip ¢ykanda syn etse bolyar. Eger-
-de gipokotil siiynmese, onda tohum iiliisleri topragyn lstiine ¢ykman,
topragyn icinde galyar. Tohum {iliiglerinini arasynda yaprajykly pyntyjak
yerlesyar, ol Osiip, yaprakly baldak, yagny pudak emele getiryir.

Tohumy i¢inde saklayan iymitlik maddalarynyn yerlesyén yeri-
ne layyklykda 4 sany gorniise bolyarler: 1) endospermli tohumlar;
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2) perispermli tohumlar; 3) endospermli we perispermli tohumlar;
4) endospermsiz we perispermsiz tohumlar.

Endospermli tohumda dtiyaglyk iymit maddalary yorite dokuma-
da — tohumyn diiwiingegine goniimel yanasyk yerlesydn endosperm-
de toplanyar. Tohumyn seyle gorniisi bir tiliisli dsiimlikler {i¢in mah-
susdyr (bugday, arpa, mekgejowen, siile we beylekiler).

Endospermli tohumyn gurlusyny bugdayyn dénesinit mysalyn-
da 6wrenmek aiisat diisyér. Bugdayyn dénesi — bu miwe bolup, tohum
gabygynyn miweyany diylip atlandyrylyan miwénin dagky dokumasy
bilen bitigmegidir.

Bugdayyn déinesinde iki sany bdlegini ansat gérmek bolyar: fo-
hum diiwiingegini we endospermli iymitlendiriji dokumasyny (93-nji
surat). Diiwiingege garanynda endosperm tohumyn has kop bolegi-
ni tutup, onda tohumyn gogermegi ii¢in zerur bolan iymit maddala-
ry toplanyar. Diiwiingekde kok oymajygy bolan kékjagaz, yaprajykly
pyvntyjak, baldajvk we galkanjyk anyk goriinyar. Pyntygyn diiwiingek
vaprajyklarynyn arasynda bal-
dagyn Osiis nokady yerlesyér.
Pyntygyn yokarky diiwlingek
yvaprajyklary yasajyk baldak
topragyn gatlaklaryndan goge-
rip ¢ykan wagty, onufi Gsiis no-
kadyny zeperlenmeden gorap
saklayar. Diiwiingegin galkanjy-
gy onat 6sen tohum {ilsiinin biri-
dir. Beyleki iilsi 6smedik, onui
dinie yzy galyar. Seylelik bilen,
diiwiingeginde bir sany tohum
tilsi bolan ostimlikler bir iiliis-
liler diyen ady alypdyr. Tohum
gogerip ¢ykanda diiwiingek gal-

kanjygyn {lsti bilen endosperm-
den iymit maddalaryny sorup
alyar. Endosperminl merkezi bo-
leginde krahmal saklayan doku-
many diizydn kopsanly krahmal
dénejikleri bolan parenhima 6y-

93-nji surat. Bugdayyn ddnesinin
gurlugy: 1 — gabyk bilen bitisen miwe-
likyany,; 2 — endosperm,
3 —aleyron gatlagy, 4 — diiwiingek;
5 — kékjagaz; 6 — pyntyk;
7 — galkanjyk
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jukleri bolyar. Endospermin dagky boleginde tohumyi biitin uzyn-
lygynda aleyron gatlagynyn dortburg oyjlikleri onat goriinyér, onda
aleyron déneleri gorniisindéki dtiyacglyk beloklary toplanyar.

Perispermli tohumlar tohumlanan yumurtga 0yjliginden emele
gelydn tohum bilen diiwiingek bilelikde nusellusa birigende Osyar.
Nusellus iymit maddalary bilen doldyrylyar we &tiyaclyk iymitlendi-
riji dokuma — perisperme owrilyar.

Kabir 6stimlikleriii tohumlarynda endospermin iymitlendiriji do-
kumasy perisperm bilen birlesydr. Tohumda endospermiin we peris-
permin bolmagy onuil yonekeydigini anladyan alamat hasaplanyar.
Ewolyusiya hadysasy netijesinde diiwiingegiii 0siisinde bu iymitlik
dokumalar diiwlingegin 6zi emele gelende ulanylypdyr. [ymitlik mad-
dalar diiwilingegin tohum {iliislerinde toplanypdyr.

Endospermsiz tohumlarda iymitlik maddalar diiwiingekde top-
lanyar.

Seyle tohumlar iki {liisli 6siimlikler {i¢in hasiyetlidir. Endos-
permsiz tohumlary noybada gormek bolyar (94-nji surat). Noybanyn
tohumy dasyndan galyn gabyk bilen ortiilip, onun iistiinde tohum aya-
jygynyin yzy (rubgik) we tohum girelgesi (mikropile) yerlesyar. Ga-
bygyn asagynda étiya¢lyk iymitlik maddalary saklayan iki sany uly
tohum iilsiinden duran tohumyn diiwiingegi bolyar. Tohum {iliisleri
bowrek sekilli bolup, olaryn arasynda diiwiingegin kokjagazy, yap-
rajykly pyntyjagy we baldajygy yerlesyér. Baldaga diiwiingegin &hli
bolekleri, seyle hem iiliisleri berklesyir. Yumurtga 6yjiigi tohumla-
nandan son, diiwiingek dsende endospermin dhli iymitlik maddalary
diiwiingek tarapyndan sorulyp alynyar we tohum {iliislerinde toplan-
yar. Ol hem sol tohum {liislerinin giiy¢li 6smegine yardam beryar.
Tohum iiltislerinddki iymitlik maddalarynyn kop bolegi krahmal we
aleyron dinejiklerinden duryar.

Tohumlaryii yasaysa ukyplylygy. Tohumlar dyn¢lyk yagdayyn-
da 6zlerinifi Yasaysa ukyplylygyny uzak wagtlap saklap bilyirler. Y6-
ne ¢yglylygyn yokarlanmagyna baglylykda onui i¢inde bolup gegyin
hadysalar giiy¢lenyér. Seyle tohumlar uzak wagtlap saklanan wagtyn-
da 6ziinin atiyaclyk iymitlik maddalaryny har¢lamagy we gogerijili-
gini yitirmegi miimkin.

Tohumlaryn gdgerijiligini saklamak {i¢in, it amatly sertler gurak
howa we pes temperatura hasaplanyar. Tohum dyng¢lyk yagdayynda

228



bolayanda hem elmydama dem alyar, yone dem algy Orén hayal geg-
yar. Tohumyn gabygy néce galyil bolsa, son¢a-da tohumlaryn gogeri-
jiligi gowy saklanyar. Amatly sertlerde meydan we bakja ekinlerinifi
tohumlary 6z gogerijiligini birndge yyllaryn dowamynda-da saklap
bilyérler.

b
94-nji surat. Noybanyn tohumy:
a — gapdalyndan gérniisi; b — yz tarapyndan gorniisi:
1 — tohum girelgesi; 2 — tohum ayajygynyn yzy;,
¢ — iki sany tohum iilsiine béliinen tohum: 3 — tohum iilsi;
4 — yaprajykly pyntyjak; 5 — diiwiingegin kokjagazy; 6 — baldajyk

Diirli 6stimlikleriii tohumlary yasaysa ukyplylygy boyunca bir-
-birlerinden has tapawutlanyarlar. Mysal {i¢in, tursujanyn (kislisa-
nyn) tohumlarynyn yasaysa ukyplylygy birndge sagadyin dowamynda
saklanyar. Ondan sonl tohumlar 6ziinin gogerijiligini yitiryér. Beyleki
Ostimliklerin tohumlary 6ziiniil yasaysa ukyplylygyny has uzak wagt
saklap bilyérler. Mysal ii¢in, mangzuriya lotosynyn tohumlary 300-
-400 yyllaryit dowamynda gogerijiligini yitirmeyér. Uzak wagt sakla-
nanda tohumyn gogerijiligi, adat¢a, yaramazlasyar, sonui ii¢in uzak
saklanan tohumlary ekmek maslahat berilmeyér. Doly gymmatly to-
humlar onat hasyl beryiér.

Miweleriii we tohumlaryii yayraysy. Osiimliklerifi 4hlisinifi mi-
we we tohum getirijilik derejesi birmenizes daldir. Olaryn kibiri has
kop tohum emele getiryér, beylekileri bolsa az. Mysal {i¢in, bir sany
déneli 6stimlik ( bugday, cowdary, arpa) amatly sert dérdnde 2000-¢
¢enli tohum berip bilydr. Dermanlyk 0siimlik bolan manyrsagyn bir
diiybiinden bir yylda 450 miin tohum alyp bolyar.
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Ko6p miwe we tohum beryanligi bilen, ayratyn hem, agaglar ta-
pawutlanyar. Mysal ti¢in, derek agajy her yylda 28 mln tohum be-
rip bilyar. Sular yaly kop mukdarda tohum emele getirmegi, amatsyz
sertlerde olaryn kopiisinin 6lyandigini hasaba almasan, sol gorniisin
saklanmagyna we Osiisine yardam beryar.

Osiimlikler 6z tohumlaryny yayratmaga uygunlasypdyrlar. Ol,
ayratyn hem, gury yerde topraga berklesip dsyédn osiimlikler ii¢in ze-
rurdyr. Osiimlik 6z tohumlaryny nice kdp yere yayratsalar, songa-da
kop meydany eyeleyérler. Tohumlar we miweler diirli yollar arkaly
yayramaga uygunlasyp, das yerlere dkidilmage ukyplydyrlar. Miwe-
ler yelin, suwun, guslaryn we beyleki haywanlaryn, hatda adamlaryn
komegi bilen diirli yerlere yayradylyar. Kop miweler 6z tohumlaryny
zyfimaga uygunlasandyrlar.

Yeliii komegi bilen yayrayan osiimliklerde howada saklanmaga
we u¢maga komek edyén yorite Osiintgi, hiiptlik, ganat yaly emele gel-
meleri bolyar. Seyle tohumlar 6rdn yenil we ownuk, kabiri bolsa has
usak bolup, kdp wagt howada saklanyp, uzak yerlere yel arkaly yay-
rayar. Sular yaly ownuk tohumlaryn onaysyz tarapy, diiwiingeginii
gowsak 0smegi we onda geljekki Osiisleri ligin zerur bolan &tiyaclyk
iymit maddalarynyt az bolmagydyr. Olgegi uly tohumlarda parasyut-
jyklary, hiiptikleri, howa haltajyklary we beylekileri uzak aralyklara
ucmaga komek edyar. Astralar masgalasyna degisli kop dsiimliklerde
(tozga) okara yapragy gowy bitisip, miwe bisip yetisenden son, uzyn
ayajyklary bolan, tiiylek hiipiige 6wriilyér. Sular yaly parasyutjykla-
rynl kdmegi bilen ugmaga ukyplylygy sebipli, tozganyn tohumlary
uzak yerlere afisatlyk bilen yayrayarlar.

Kop agaclaryn (derek, sowiit,) uly bolmadyk gozajygyn i¢inde
yerlesen tohumynda képsanly tiiyjagazlary bolyar. Yel ucujy tiiyja-
gazlary bolan bu tohumlary tiz yayradyar. Kerkawyn, gayynyn, dar-
daryn, senuberinn tohumlarynda solar yaly ganatly Osiintgileri bolyar.
Olar hem yelifi kémegi bilen yayramaga komek edyirler. Yokardan
asaklygyna ganatly tohumlar gacanda yel arkaly agaglaryil tohumla-
rynyi yayramagyna yardam beryar. Colde we sdhrada 6syan ostimlik-
lerint tohumlarynyn kopiisi yel arkaly yayrayar. Colde we sdhralarda
kabir ostimlikler bisip yetisende, sar gorniisini alyarlar. Solar yaly sar
sekilli siimlikde tohumlar yerlesyar (ketgen — solyanka, kermek — li-
monnik, humarjyk — kumarg¢ik, atdamak — rogacg)). Sar sekilli guran
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ostimlikler yelin kdmegi bilen diiybiinden goparylyp togalanan wag-
ty, onun i¢inddki tohumlary dokiilyér. Seyle dsiimliklere «meydanda
togalanyan» Ostimlikler diyilyar.

Suwun kémegi bilen yayrayan tohumlar, esasan, suw we batga-
lyk osiimliklerinde bolyar. Seyle tohumlarda howa bilen doldurylan
emele gelmeleri bolyar. Olar suwda afsat saklanyarlar we suwun
akymy bilen yayrayarlar. Gury yerde osydn Osiimliklerini aglabasy-
nyn tohumlary uzak wagt suwda saklanyp bilmeyér, olar ¢liyreyar we
gbgerijiligini yitiryér. Seyle-de bolsa, yaz mowsiiminde kop Osiim-
liklerini tohumlary deryanyn josmagy netijesinde suw bilen yayrayar.
Calt akyan deryalar, ayratyn hem, dag deryajyklary, deniz akymlary
bu tohumlary 6rén uzak aralyklara yayradyar. Kokos palmasy, kop-
leng, ummanlaryit we denizleriin kenarynda 6syér. Onuil bigen miwe-
leri—kokos hozy kop wagtlap duzly suwda saklanyp bilyédr we deniz
akymlary bilen uzak yerlere yayrayar.

Kop tohumlar haywanlaryn kémegi bilen yayrayar. Seyle 6stim-
liklerin tohumlarynyn we miwelerinin ganyrcak, tiiyjagazlar, tikenek-
ler gorniisinde diirli ostintgileri bolyar. Sol dsiintgilerin komegi bilen
haywanlaryn tiiylerine we adamlaryi esigine yapysyp, bir yerden bas-
ga bir yere gocydrler. Dermanlyk ostimlik bolan gosadisiii (¢ereda)
cigit miwelerinin yiti digjagazlary bilen Ortiilen tikenekleri bolyar. Sol
disjagazlar bilen olar adamyii esigine afisat yapysyp yayrayarlar. Col-
de 0sydn gandymyn sar sekilli miweleri Ostintgilerinin komegi bilen
haywanlaryn tiiylerine yapysyp, diirli yerlere yayrayar. Sireli miwe-
yany bolan osiimlikleriii kopiisinin miweleri guslar we beyleki hay-
wanlar {i¢in iymit bolyar. Bu miwelerin yiti renki bolup, guslary we
beyleki haywanlary 6ziine ¢ekyar. Bisydn wagty sireli miweler etlek
we siiyji bolup, olary guslar we beyleki haywanlar iyyarler. Tohumlar
iymit sindiris organlaryndan gec¢ip zeperlenmeyir we gogerijiligini
yitirmeydr. Olar nejasatlar bilen taglananda topraga diisyérler we go-
geryérler. Guslaryn komegi bilen, kdpleng, iymis we beylesi sinikli
miweler yayrayar. Kébir miwelerin iyilydn yag saklayan Ostintgileri
bolyar we olary garynjalar yayradyar, olaryin tohumlary iyilmekden
gaty gabyk bilen goralyar (benewse — fialka, demrewot — ¢istotel).

Kébir ostimlikler tohumy bisip yetisende ony zynyp, ozbasdak
vayradyarlar. Seyle hisiyet «eldegrilmesiz» atly dsiimlikde gowy
osendir. Bu ostimligint bisen miwelerine cala elini degirsen, ol uly
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giiyc bilen yarylyp, tohumlaryny uzak yere zynyar. Ondan basga-da
Kawkazda we Merkezi Aziya dowletlerinde 6syan «guduzlan hyyar»
adyny alan 0stimlik hem, adyndan belli bolsy yaly, tohumlaryny uly
giiyc bilen zynyar. Miwe bisip yetisen wagty haysy hem bolsa bir hay-
wan ona c¢ala degiyse, sol bada «guduzlan hyyardany» nemli suwuklyk
bilen bilelikde tohumlar zynlyp ¢ykyar. Olar uly giiy¢ bilen miweden
sogrulyp ¢ykyarlar we haywanyn tistiine diisiip, ona yelmesyarler. Su-
lar yaly yol bilen tohumlar bir yerden beyleki yerlere gegirilyér.

Kop hasal otlaryil tohumlary medeni dstimliklerin tohumlary bi-
len bir wagtda bisip yetisyér. Hasal otlaryin tohumlary dasky gornii-
s, 0lcegi, agramy boyun¢a medeni dstimliklerint tohumlaryna menzes
bolyar. Sonda hasal otlaryin tohumlaryny medeni Osiimliklerin to-
humlaryndan tapawutlandyrmak kyn diisyér. Sol sebdpli hasal otla-
ryfl tohumlaryndan arassalanmadyk medeni 6siimlikleriii tohumlary
olar bilen bilelikde gaytadan ekilydr. Sonun ii¢cin kop hasal otlaryn
tohumlary (gara cayyr — swinoroy, dagskekre — wasilyok, dilijemés —
wika we beylekiler) medeni ¢siimlikleriii tohumlary bilen bilelikde
yayrayarlar.

Kop ostimliklerde ginden yayramak ukybynyn bardygyna gara-
mazdan, baran yerlerinde amatly tebigy sertleriniii yoklugy sebépli,
gbgerip bilmén gurap gidyirler. Mysal iicin, tokaylarda 6syan 0siim-
likler ¢ol sertlerinde 6smige ukyply dildir, seyle-de, tersine, ¢l
Ostimlikleri tokayda dsmeyar.

Osiimlikleriii yayramagynda adamyii hem orny ordn uludyr.
Adam medeni ostimliklerini tohumlarynyn calsygyny amala agyryar.
Kabir ostimlikler beyleki yurtlardan getirilen, beylekileri bolsa to-
tanleyin diisiip, hasal otlar gorniisinde yayradylyar. Mysal {i¢in, Mer-
kezi Aziyadan Yewropa yayran dianegergek hasal oty gorniisinde tiz
yayrapdyr. Hristofor Kolumb tarapyndan Amerika agylandan son,
Demirgazyk we Giinorta Amerikadan Yewropa kopsanly medeni we
yabany ostimlikler getirilipdir. Ona mysal edip kartofeli, temmaékini,
giinebakary, yer armydyny (topinambur), elodeyany, ysly ¢opantelpe-
gi we beylekileri gorkezse bolar. Demirgazyk Amerikadan Awstraliya
opunsiya kaktusy getirilipdir we ol ¢alt kopelip, oba hojalyk ekinleri-
ne zyyan yetirydn hasal ota owriilipdir. XVIII asyryn ahyrynda Téze
Zelandiya giilli 6stimliklerin 500-den gowrak gorniisleri kopeltmek
ticin getirilipdir we olaryn kopiisi bu yerde 6smige uygunlasypdyr.
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Osiimliklerin kop gdrniisleri olaryi bir gorniisi bilen beylekileri-
ni ¢aknysdyrmak netijesinde alynyar. Osiimlikleri dwrenyén alymlar
gymmatly alamatlary bilen tapawutlanyan 6stimlikleri saylap, se¢ip
almak maksady bilen, uly isleri durmusa gegiryéarler. Saylanyp alnan
Ostimlikleri amatly sertlerde osdiirip yetisdiryérler. Sular yaly, secgi
usuly bilen yabany kowumdaslaryndan has tapawutlanyan kdpsanly
gymmatly medeni 6siimlikler alynyar. Osiimliklerifi yayramagynda
tohumlary we beyleki materiallary diirli yurtlar bilen ¢alysmak isleri-
ni geciryin botanika baglarynyn hem orny uludyr.

Tilirkmenistan Ylymlar akademiyasynyn Biologiya we derman
ostimlikleri institutynyn Botanika bagy dasary yurtlardan kdpsanly
Ostimlikleri, olarynl tohumlaryny getirip, 6z yurdumyzda ekip, uygun-
lasdyrmak we uygunlasdyrylan gdrniislerini yurdumyzy gok baglyga,
bagy-bossanlyga dwiirmek maksady bilen, diirli welayatlarda 6sdiirip
yetisdirmek iicin yayradyarlar.



BAKTERIYALAR.
KOMELEKLER.
LISAYNIKLER

Hazirki wagtda alymlar janly tebigaty salykdan yokarky 3 sany
uly topara bolyarler. Olara 6yjiikli dél, prokariot we eukariot orga-
nizmler degisli. Olary hem 6z gezeginde 5 sany salyga bolyéarler: wi-
ruslar, osiimlikler, nemlijeler, komelekler we haywanlar.

Wiruslar yasaysyn oyjiikli dil gérniisidir. Olar 6z yasayys isjen-
ligini dine 0yjiik — hojayynynyn icinde amala agyryp bilyarler. Galan
ahli janly organizmleri bolsa iki sany uly topara — prokariotlara we
eukariotlara bolyérler.

Oyjiiklerinde yadrosy bolmadyk, membrana bilen ¢iiklenen mik-
roorganizmler prokariot (latynca «pro» — orki we grekce «caryon»
—yadro) organizmlerdir. Olar 6rdn gadymy organizmler bolup, 3 mlrd
vyl mundan ozal yiize ¢ykypdyrlar. Bakteriyalar we gok-yasyl suwo-
tular hem seyle organizmlerdir.

Osiimlikleri wrenyin alymlar bakteriyalary we komelekleri bir-
nice Yyl mundan ozal siimlikler salygyna gatnasdyryardylar. Yone
olaryn yokary we pes derejeli dsiimlikler bilen baglanysygy yokdugy
sebipli, olar ayratyn salyklara birikdirildi.

Prokariot organizmlerden tapawutlylykda eukariot (grekce «eu»
doly, «caryon» — yadro) organizmlerin Oyjiiklerinde iki membrana
bilen ¢édklendirilen yadro we membranaly organoidleriii kop mukda-
ry saklanyar. Bulara 6stimlikler, nemlijiler, komelekler we haywanlar
degislidir.

5.1. Bakteriyalar (bakrepun — Bakteriophyta)

Bakteriyalar salykdan yokarky yadrosyz organizmlere — Pro-
kariotlara (Procariota), Drobyanka (Mychota) we hakyky bakte-
riayalar (Bacteriobonta) asaky salygyna degislidir. Olar, esasan, bir
oyjikli we toparlayyn yasayan (kolonial) organizmler hasaplanyar.
Bakteriyalar saprofit we mugthor organizmler bolup, tebigatda gin-
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den yayrandyrlar. Bakteriyalar diirli yerlerde topragyn iistiinde, hatda
onun has ¢un gatlaklarynda-da (5 m-e golay) gabat gelyar. Ayratyn-
-da, topragyn ylizley gatlaklarynda (15 sm) bakteriyalaryin sany kop-
diir. Topragyn 15 sm-lik gatlagynyn 1 sm*-de 100 000-¢ golay bakteri-
yalar bolyar. 1 m/ suwda bakteriyalaryn sany miine golay, 1 m/ siiytde
bolsa 1 min-a golaydyr. Olar siiyji suwda bolsy yaly, duzly suwlarda
hem dus gelyirler. Bakteriyalaryi sany has hem howada kopdiir. Olar
ordn calt kopelydrler. Ayratyn-da, stiyt ontimlerinde kdpelisleri calt
gecyér. Bakteriyalar hemme diri we 6li organizmlerin {ist yiiziinde,
seyle-de olaryn i¢inde bardyr. Bu ownujak organizmleri golland te-
bigaty dwrenijisi Antoni wan Lewenguk (1632 — 1723) agypdyr. Ol
ownuk jisimleri 160-270 esse ulaldyp gorkezyin lupany we mikros-
kopy doredipdir. Antoni wan Lewenguk mikroskop arkaly howzun,
denizin suwuna, diirli matalaryn siiyiimlerine we beylekilere seredip,
bakteriyalary dwrenipdir.

Bakteriyalar 6z oyjliklerinin yonekey gurlusy bilen tapawutlan-
yan mikroorganizmlerdir. Olaryn her bir gérniiginin ady 6z 6yjligininl
kesbine layyklykda dakylypdyr. Mysal ti¢in, kokklar sar sekilli 6y-
jukli bakteriyalardyr. Olar kite yekeleyin, kdpleng, jiibiitleyin gabat
gelyandikleri ticin, diplokokklar diylip atlandyrylypdyr. Dort sany
lar zynjyr gorniisinde yerlesen kokklardan, stafilokokklar bolsa tiziim
salkymlaryna menzes liysmek gorniisinde yerlesyian kokklardan yba-
ratdyr. Sarsinler kub sekilli bukjalar gérniisinde toplanan kokklardan
duran. Basillalar goni, uzyn tayajyklar gorniisinde bolyar. Diploba-
sillalar jibiitleyin yerlesen basillalardyr. Egri kesbi bolan we 6yjiikle-
ri otur belgisi sekilinde bolan bakteriyalar wibrionlar adyny alypdyr.
Spirillalar 6yjiikleri 2-3 aylawlara towlanan, spirohetalar bolsa kop-
sanly ownuk burumlary bolan uzyn we inge 6yjiikli bakteriyalardyr.

Bakteriyalarynn bogujyklarynyn (zgutiklerinin) kdmegi bilen
siiysyan hereketli gorniisleri, olaryn uly toparyny diizyir. Bakteriya-
laryn su hereketli gorniislerini bogujyklarynyn sany boyunga topar-
lara bolyarler (95-nji surat).Bakteriyalaryn bir gorniisinde bir sany
bogujygy bar bolsa, beylekilerde bir nokadyndan bogujyklar desse
bolup ¢ykyarlar. Kébir bakteriyalaryn bogujyklary olaryn iist yiiziin-
de gyraden yerlesyar.
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95-nji surat. Bakteriyalar:
1 — kokklar, 2,3 — diplokokklar, 4 — streptokokklar;
5 — tetrakokklar, 6 — sarsinler,; 7,9 — basillalar,
8 — basillalaryn zynjyry, 10— wibrionlar;
11 — spirillalar,; 12 — bogujyklylar, 13 — kirpijekliler

Hazirki dowiirde mikroskop tehnikasy uly iistiinliklere eye bol-
dy. Yagtylyk mikroskopyi komegi bilen it bir ownuk jisimleri 2000
we ondan kop esse ulaldyp bolyar. Yorite retikleme usullaryny ula-
nyp, yagtylyk mikroskopyn komegi bilen bakteriyalary icgin ow-
renmige doly miimkingilikler bar. Su maksat bilen jisimleri 500 000
esse ulaldyp gorkezyén elektron mikroskoplary hem ulanylyar. Bak-
teriyalaryn bogujyklary 6rin kici bolany sebépli, olary dinie elektron
mikroskopyn astynda gormek bolyar. Bogujyklarynyn komegi bilen
bakteriyalar tolkun sekilli hereket edip siiysyarler. Olaryn kabir gor-
niigleri bolsa bogujyklary bolmasa-da siiysiip bilyérler. Olara siiys-
mége 0zlerinden boliip ¢ykaryan nemleri komek edyér. Bir sagadyn
dowamynda bakteriyalar siiysiip, bedeninini uzynlygyndan 2000 esse
uly aralygy gecip bilyérler. Ona icinde diri bakteriyalary bolan pre-
paratlara seredilende syn etse bolyar. Uzynlygy boyunga siiyndirilen
bakteriyalar bedeni bilen sazlagykly hereket edyérler.

Bakteriyalaryn oyjiiklerinin gurlusy. Bakteriyalaryn oyjiikleri-
niil diwarynda 6siimlik 6yjiikleri ti¢in hdsiyetli sellyuloza, komelekler
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ticin hésiyetli bolan hitin ortiigi yokdur. Olaryn 6yjiik diwary glikopep-
tid we murein bilen Ortiilendir. Bakteriyalaryn 6yjiik diwary aminokis-
lotalardan we aminosekerlerden durandyr. Oyjiik dasyndan nem boliip
cykaryan we gosmaga goraysy yerine yetirydn nemli kapsula bilen gur-
salandyr. Olaryn 0yjlik diwary dagyndan plazmatik membrana bilen
ortiilendir. Oyjiigin icinde glikogenifi ownuk granulalaryny, beloklary,
yaglary, uglewodlary we beyleki organiki maddalary, mineral madda-
lary hem-de suwy saklayan goyy sitoplazma yerlesyér. Bakteriyalaryi
sitoplazmasy déne gorniisli bolyar. Fotosintez geciriji bakteriyalaryn
dasky plazmatik membranasynyn tiimmejiginde bakteriyahlorofil pig-
menti bolyar. Sitoplazmadaky organiki maddalar ergin (kolloid) yagda-
yynda bolup, 6z aralarynda bir-birleri bilen garysyarlar. Sitoplazmada
70 S ribosomalar saklanyar. Onda ribosomadan basga-da dasky memb-
ranany emele getirmige gatnasyan, ayratyn bedenjik (mezosoma) bol-
yar. Mezosoma Goljinin apparatynyi islerini yerine yetiryar.

Bakteriyalarynn yadro apparatyna, adatga, nukleotid diylip, ol
DNK-nyii bir sany halkaly molekulasyndan duryar. Bakteriyala-
ryit DNK-synyni molekulalary ydritelesen beloklaryn komegi bilen
sitoplazmatik membrananynn haysy hem bolsa bir bolegine ya-da
onun Osiintgisine berklesyér. Seylelikde, bakteriyalarda sitoplazmatik
membrana nukleoidlerin boliinmegine gatnagyar. Halka sekilli hromo-
somalardan basga has gysga DNK-nyn plazmidler (nesle gecmegin
hromosomadan dasky hadysalary) diylip atlandyrylyan iki zynjyrly
sapaklary hem saklanyp bilyar. Bakteriyalaryi kopiisiniii hereket or-
gany bogujyklar we yukajyk tayak sekilli belokly dsiintgilerdir (pilil-
ler ya-da fibriller). Olar bogujyklara garanynda gysga we yuka bolup,
beyleki 6yjliklere yelmesmige komek edyérler.

Renksiz gursawda yasayan kop bakteriyalaryn toparynyn ¢alym-
tyl ya-da agymtyl refikleri bolyar. Seyle-de bolsa olaryn kabir gorniis-
leri tigin diirli pigmentleri (bakteriyahlorofil, sitohrom, lipohrom we
beylekiler) emele getirmége ukyplydyrlar.

Bakteriyalaryn iymitlenisi we energiya calsygy. Bakteriyalar
edil komelekler yaly, beloklaryn, polisaharidleriii we beylekilerini uly
bolmadyk molekulalaryny plazmatik membranasynyn @hli {ist yiizi
bilen gecirmige ukyplydyr. Onu {igin olar dagky gursawa polimerle-
ri has yonekey molekulalara dargadyan ekzoferment boliip ¢ykaryar-

------
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Iymitlenisleri boyunca bakteriyalary awtotroflara (hemosintetik,
fotosintetik bakteriyalar) we geterotroflara (saprofitler, simbiontlar)
bolyarler. Hemosintetiklere energiya ¢esmesi bolup mineral madda-
laryn okislenmegi, fotosintetiklere bolsa yagtylyk hyzmat edyér. He-
mosintetiklere kiiklirdin ya-da kiikiirtli wodorodyn okislenmegi netije-
sinde energiya alyan kiikiirt bakteriyasy, iki walentli demrin okislen-
meginden energiya alyan demir bakteriyasy, ammiagyn we nitritlerin
okislenmeginden energiya alyan nitrifisirleyji bakteriyalar mysal bolup
biler. Fotosintetiklere duzly, stiyji we kiikiirtli suw howdanlarynda ya-
sayan yasyl we gyrmyzy kiikiirt bakteriyalary degislidir. Olarda foto-
sintez gok-yasyl suwotulardan we yasyl 6stimliklerden tapawutlylykda,
anaerob gorniisli, yagny kislorod boliip ¢ykarmazdan bolup gecyar.

Geterotrof bakteriyalara 06li organizmlerdédki tayyar organiki
maddalaryn dargamagy netijesinde ¢ykyan uglerody peydalanyanlar
(saprofitler) we 6stimlik, haywan we adam organizmindiki maddalar
bilen iymitlenyinler (mugthorlar) degisli. Osiimlik we haywan orga-
nizmlerinde ylalasykly (simbioz) yasayan bakteriyalara simbiontlar
(mysal ii¢in, kostikli 6stimliklerin koklerinde yasayan azot toplayjy
klubenjik bakteriyalary) diyilyér.

Bakteriyalarda energetik calsyk (katabolizm) geterotrof gorniis-
lerinde aerob dem alys we tursama gorniisinddki organiki maddalaryn
okislenmegi bilen baglydyr. Dem alsy boyunc¢a anaerob (stolbnyak ta-
vajygy) we aerob (ingcekesel tayajygy) bakteriyalary tapawutlandyrylyar.

Bakteriyalaryn kopelisi. Bakteriyalar jynssyz yol bilen kopel-
yarler. Sonda bir 0yjiik ikd boliinyédr. Bakteriyalaryn kébir gorniis-
lerinde kopelisin beyleki usullaryna hem dus gelmek bolyar. Olaryn
uzynak gorniisleri kese germew emele getirip, iki sany dyjiige boliin-
yar. Amatly sertlerde dyjiiklerin boliinisi yygy-yygydan, yagny her
20-30 minutdan ge¢ip duryar. Bir sany bakteriya 0yjliginin iymiti ye-
terlik mukdarda bolanda we amatly sertler dordnde, bir gije-giindi-
ziit dowamynda, agramy boyunc¢a 1800000 kg-a deii bolan, kdpsanly
bakteriyalary doretmége ukyplydyr. Amatly sertlerde bir sany bakte-
riya bir hepdinift dowamynda agramy boyunca Yer saryna defi bolan,
0ziine menzes oyjiiklerin seyle uly mukdaryny emele getirip bilyér.
Sonun iigin kesel dorediji bakteriyalar adam organizmine diisenden
caltlyk bilen 6ziinin giiycli tisirini yetiryir. Yone bakteriyalaryi seyle
calt kopelmegine iymit yetmezgiligi we dargama ontimlerini ¢ykar-
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maklary pasgel beryir. Amatsyz howa sertleri bakteriyalaryn kopel-
megini togtadyar. Olaryn aglabasy Giin sohlesinin tidsirinden Slyar.
Kop bakteriyalar 6zleri iigin amatsyz sert dordnde sporalary emele
getiryér. Spora giiycli guraklyga, yssy we sowuk howa durnukly bol-
yar. Her 0yjiik difie bir sany sporany, onui i¢inde bolsa endosporany
emele getirydr. Sonda 6yjiik tegelek sekili alyar, protoplast gysylyar
we gaty gabyk bilen ortiilyar, 0yjiigin oiki gabygy dargayar we spora
bosayar. Seyle yagdayda (sista) sporalar 6rdn uzak wagt saklanyp bil-
yarler. Mysal ti¢in, otbas keselinin bakteriyalary spora yagdayynda 30
yyla golay wagt saklanyp, yasaysa ukyplylygynda galyar.

Kaébir bakteriyalar jynsly yol bilen hem kopelyirler. Sonda dine
Oyjiiklerin arasynda genetiki ¢alsyk gecydr, yone tize Oyjiikk emele
gelmeyar. Onda iki sany 6yjiik goniiden-goni gatnasykda bolup, ata-
lyk organizmlerin wezipesini yerine yetirydn donor &yjlikde yorite
Oslintgi (kopulyasiya kanaly) emele gelyédr we sol kanal boyunca ge-
netiki material (DNK) enénin isini yerine yetiryin resipiyent 6yjlige
gecirilydr. Seyle hadysa konyugasiya diyilyér. Sonda, kopleng, DNK-
-nyn dhli molekulasy dil-de, onun ayry-ayry bolekleri gegirilyér.

Bakteriyalaryn yasayys isjenligi. Tebigatda bakteriyalar mad-
dalaryn diirli we kopsanly aylanysygyny amala asyryarlar. Olar bey-
leki organizmler bilen bilelikde uly himiki isleri yerine yetiryérler.
Bakteriyalar ¢ylsyrymly organiki birlesmeleri dargadyarlar, 6siimlik
we haywan galyndylaryny eredyirler, olary yonekey mineral birles-
melerine (mysal ti¢in, komiirtursy gazyna, ammiaga we beylekilere)
owiiryarler. Bu birlesmeler yasyl dstimlikler tarapyndan gaytadan 6z-
lesdirilydr. Bakteriyalaryn komegi bilen tebigatda mohiim elementler
bolan uglerod, azot, kiikiirt, fosfor, demir we beylekilerin gatnasma-
gynda maddalaryn owriilisikleri amala agyrylyar. K&p bakteriyalar
geterotrof organizmler hasaplanylyar. Olar 6zlerinini yasayan gursa-
wynda tayyar organiki maddalar bilen iymitlenyar (aminokislotalar,
uglewodlar we beylekiler). Geterotrof bakteriyalar organiki maddala-
ry 0zbasdak doredip bilmeyarler. Eger-de geterotrof bakteriyalar iy-
mit licin 6len organiki maddalary ulanyan bolsalar, onda olara sap-
(6stimliklerin, haywanlaryn) iistiinde ya-da i¢inde yasayan bolsalar,
onda olara mugthorlar (parazit) diyilyér. Beyleki bakteriyalar iymit-
lenis usuly boyunca awtotroflara degisli bolup, organiki maddalary
sintezlemek ii¢in, howanyn komiirtursy gazyny ulanyarlar.
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Bakteriyalar 6rdn kop diirli gorniisli okislenme — dikeltme reak-
siyalary ge¢irmége ukyplydyrlar. Olar tebigatda bar bolan diirli orga-
niki maddalary dargadyp bilyérler, sol sebapden bu maddalar tebigat-
da yygnanyp bilmeyir. Mysal ti¢in, her yylda agaclaryn gurap diisen
yapraklary yygnanmayar, olar bakteriyalaryn kdmegi bilen yuwas--
yuwagdan dargayar. Organiki ddl maddalaryn — kiikiirdin, ammiagyn,
demrin birlesmelerinini we beylekilerin okislenmesine gatnasyan bak-
teriyalaryn gorniisleri hem bardyr. Bu bakteriyalar hemosintezleyji
bakteriyalar diylip atlandyrylyar. Okislenmede boliinip ¢ykyan ener-
giyany olar organiki maddalary sintezlemek ii¢in ulanyarlar. Yasayan
gursawyna baglylykda bakteriyalary aeroblara we anaeroblara bol-
yérler. Aerob bakteriyalar kislorod saklayan gursawda, anaerob bak-
teriyalar bolsa kislorody bolmadyk gursawda yasayar. Ol ya-da bu
gursawda, yagny kislorodyn bar yerinde we bolmadyk yagdayynda
yasap bilyan bakteriyalar hem gabat gelyér.

Bakteriyalaryn tebigatda we adamyi durmusynda dhmiyeti.
Bakteriyalaryn kabir gorniisleri howadan azoty alyp, 6zlesdirip toprak-
da birlesmeler gorniisinde saklap bilyarler. Olary azota baylasdyryjy
bakteriyalar diyip atlandyryarlar. Azot atmosfera howasynda, onui esa-
sy agramyny (78%) diizyir. Osiimliklerifi 6zi azoty howadan alyp, ula-
nyp bilmeyirler. Oziinii iymitlenmegi ii¢in, olar toprakda mineral bir-
lesmeler gorniisinde saklanyan azoty ulanyarlar. Eger-de toprakda azot
saklayjy birlesmeler bolmasa, onda stimlikler derrew azot yetmezgili-
gini duyup baslayarlar. Bu bolsa oba hojalyk ekinlerinin hasyllylygyna
onaysyz tésir edyar. Her yyl topraga azot saklayan mineral dokiinlerii
kop mukdary dokiilyar. Sonun bilen birlikde her yylda 6siimlikler tara-
pyndan toprakdan azotyn kop mukdary ¢ykarylyar. Sona baglylykda,
topragyn azot dtiyaclyklarynyi 6wezini 6z wagtynda dolduryp durmak
zerurlygy vyiize ¢ykyar. Howadan azoty alyp, 6ziinde toplamak ukyby
bakteriyalaryn iki sany toparyna mahsusdyr. Sol toparlaryn biri kosiikli
we beyleki kdbir dstimliklerin koklerinde yerlesen klubenjik bakteri-
yalarydyr (96-njy surat). Klubenjik bakteriyalarynyn ady bilelikde ya-
sayan Ostimliklerinin ady bilen utgasdyrylandyr. Klubenjik bakteriya-
larynyt urug ady Rhizobium (latynga «rhizo» — kok, «bio» — yasayys,
vagny kokleriri iistiindiki yasayys), gornlisinin ady yasayan osiimligi-
niit adyndan gelip ¢ykandyr. Klubenjik bakteriyalary we kostikli siim-
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likler ylalagykly (simbioz) yasamaga uygunla-
sandyrlar. Bakteriyalar klubenjiklerde kostikli
osiimliklerii yasaysy li¢in zerur bolan azotyny
toplamaga komek edyérler. Bakteriyalar 0zii-
nin yasaysy Uc¢in kosiikli dstimlikler tarapyn-
dan islenip ¢ykarylyan uglewodlary, seyle hem
kosiikli 6siimligin (simbiontyn) koklerinin top-
rakdan alyan mineral duzlaryny peydalanyarlar.
Bakteriyalarynn yene bir topary toprakda erkin,
0zbagdak yasayarlar. Olarynl erkin yasayan to-
paryna azotbakteriyalar we kébir beyleki mikro-
organizmler degislidir. Erkin yasayan azot sak-
layjy bakteriyalar toprakda organiki maddalaryn
yeterlik mukdarynyin bolmagynda azoty isjen
toplamaga ukyplydyrlar. Topraga téze organiki  96-njy surat. Lyu-
dokiin dokiilende bu mikroorganizmler toprak-  pinin kéklerinddiki
da azoty toplamak isini giiyclendiryirler. Yéne klubenjikler
olar klubenjik bakteriyalarsyz toprakda azotyn

has yokary bolmagyny {ipjiin etméige ukyply dildirler.

Kosiikli 6stimliklerin atmosfera azotyny baglanysdyrmakda dh-
miyeti uly bolsa-da, topragy azot bilen baylasdyrmak ukyby olarda
birmenizes dildir. Klubenjik bakteriyalary dstimligin bellibir gorniisi
bilen simbioz yasamaga uygunlasan hem bolsa, olar kdsiikli &siim-
liklerin beyleki gorniislerinde hem klubenjikleri emele getirip bilyar-
ler. Mysal {i¢in, yorunjanyn klubenjik bakteriyalary esekyorunjanyn
(donnik) koklerinde hem klubenjikleri emele getirip bilyir. Yone olar
yorunjanyn koklerinde yasamaga has onat uygunlasandyr. Toprakda
yasayan klubenjik bakteriyalary kosiikli osiimliklerinn koklerine go-
laylasyarlar we koklerin dokumalarynyn has ¢uil yerlerine ornasyp,
onun i¢inde calt kopelyérler. Kokiin gabyk parenhimasyna bakteri-
yalaryii ornagsmagy, klubenjikler gorniisinde onun giiycli osiip yay-
ramagyna getiryér. Klubenjik bakteriyalary kosiikli dsiimliklerin ha-
syllylygynyni yokarlanmagyna tésiri hem birmenzes déldir. Olaryn
igjenligi diirli sertlere gord tiytgdp biler. Mysal {igin, antibiotiklerin,
aminokislotalaryn bar yerinde bakteriyalaryn isjenligi peselyar.

Bulardan hem basga bakteriyalar ekosistemalarda 6li organiki
maddalary dargadyp, uglerodyn, azotyn, fosforyn, kiikiirdin, demrin
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we beyleki elementlerin tebigatdaky aylanysygyna gatnagyarlar. Bak-
teriyalar dargatmak hadysalarynda kesgitleyji orny eyeleyarler. Ciinki
tebigy birlesmelerin dhlisini bakteriyalar dargadyarlar.

Kop bakteriyalary adam halk hojalygynda tursama (uksus tursy,
syt tursy) netijesinde organiki oniimleri almakda peydalanyar. Siiyt
tursy bakteriyalarynl uly topary anaerob okislenme arkaly, siiytde tur-
sama gegcirip, gandy siiyde we beyleki uglewodlary siiyt kislotasyna
owitryarler. Mysal ticin, siiyt tursy streptokokka (Streptococcus lactis)
prostokwasa, peynir tayajygy (Lactobakterium bulgaricum) bolsa ga-
tyk, gaymak, peynir tayyarlamakda peydalanylyar.

Bakteriyalar antibiotiklerini (streptomisin, gramisidin) ¢esmesi
hasaplanyar.

Bakteriyalar oniimgilik {i¢in zerur bolan maddalary, seyle-de
spirti, organiki kislotalary, gandy, polimerleri, aminokislotalary we
birndce fermentleri téze usul bilen almakda ulanylyar.

Stiydemdirijilerinn simbiotik bakteriyalary (mikroflora) birnige
witaminlerii (B we K) sintezine hem-de klet¢atkany dargatmaga gat-
nasyarlar.

Kesel dorediji bakteriyalar we olara garsy gores céreleri.
Diirli bakteriyalar adamy, seyle hem haywanlaryn saglygyna uly zy-
yan yetiryir. Adamyn we haywanlaryn kop keselleri organizme ke-
sel dorediji bakteriyalaryn ornagmagy netijesinde yiize ¢ykyar. Iymit,
suw ya-da howa bilen diisiip, bakteriyalar kdpelyar, eyesininl organiz-
minde ganly icge¢me (dizenteriya), ingekesel, garahassalyk, mergi,
bilirmek, otbas, brusellyoz we beyleki agyr keselleri doredyan zaherli
maddalary ¢ykaryar. Kesel dorediji bakteriyalar diirli organizmlerini
icinde mugthorlyk edip yasayarlar.

Tiirkmenistanda bu howply kesellerin 6iilini almak ti¢in sagaldys
cdrelerinin toplumy kesgitlenilip, iymit dniimlerine, suw ¢esmelerine
berk lukmangylyk gozegciligi gegirilydr. Kop kesellerini 6miini almak
maksady bilen, bu keselleri kabul etmeyén we olara bolan durnukly-
lygy doredyin oniini alys sanjymlary gegirilydr. Kesellere garsy go-
resmekde derman serisdeleri, sol sanda antibiotikler uly yardam edyar.
Olaryn kabirleri kesel dorediji bakteriyalary oldiiryar, beylekileri bolsa,
olaryn igjenligini peseldyér. Kesel dorediji bakteriyalaryin yayramagy-
na yol berilmezligi {igin, olaryn yiize ¢ykan ojaklarynda gores céreleri
alnyp barylyar. Olara zyyansyzlandyrys, arassagylyk isleri, pasterizasi-
ya we beylekiler mysal bolup biler. Zyyansyzlandyrys isleri yokangly
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materialyn bakteriyalar tigin zdherli tisir edyédn diirli serisdeler bilen
islenilmeginde jemlenyir. Zyyansyzlandyrmak ti¢in sulema, karbo tur-
susy, formalin, spirt, hlor heki we beylekiler ulanylyar. Arassa¢ykyk is-
lerinde bakteriyalara yokary temperatura tasir etmek arkaly, olar yok
edilyér. Yylatmak, gaynatmak we yakmak yoly bilen arassalama isleri
gecirilyér. 100°C temperaturada gaynatmak usuly mikroblaryn &hlisini,
ayratyn hem, olaryn sporalaryny hemise oldiirmeyar. Doly arassalama
islerini gecirmek {i¢in, gaynatmany adaty 3 giiniin dowamynda her giin
20-30 minutdan gaytalayarlar. Eger-de bakteriyalar sporalary emele
getirmeyin bolsa, onda pasterizasiya gegirilyar. Ol 65-70°C tempera-
turada birndce minutyin dowamynda yylatmak arkaly amala asyrylyar.
Seyle usul bilen siiyt 6nlimleri pasterizirlenyédr we olar birndge giiniin
dowamynda saklanylyar.

5. 2. Komelekler boliimi (I'pu6s1 — Mycota — Fungi)

Komelekler hem ayratyn salygy diizyarler. Komeleklerin diirli ge-
ografik zolaklarda yayran we dasky gorniisi boyunca diirli-diirli bolan
100 miifie golay gorniisi dus gelyér. Olar organizmlerii salyklarynyn
arasynda il ululary bolup, 450 m/n yyl mundan ozal yiize ¢ykypdyr.

Komeleklerih umumy hiisiyetnamasy. Komeleklerin wegeta-
tiw bedeni ingejik kdmelek sapajyklaryndan — giflerden duryar. Ola-
ryit hemmesi bilelikde komelekligi (miseliy) emele getiryérler. Kéme-
lekleriii kopiisinde miseliy substratynl (toprak, dsiimlik galyndylary,
agac we beylekiler) icinde yerlesyér. Substratyn iistiine bolsa kome-
leklerin miwe bedenleri ya-da beyleki organlary ¢ykyar.

Miselileri yasayan yeri bilen berk baglanysykda bolup, iymit
maddalaryny osmos netijesinde kabul edip alyar. Yokary gurlan ko-
meleklerde miselileri germew arkaly ayry-ayry oOyjiiklere boliinen
(6yjikli miseliy). Pes gurlan kdmeleklerin 6yjliksiz miselileri bolyar,
yagny olaryn miselileri germew arkaly boliinmeyér. Ol edil kdpsan-
ly yadroly sahalanan 6yjiik yalydyr. Komelekler beyleki janly orga-
nizmlerden morfologik gurlugy boyunga tapawutlanyar. Olary 6siim-
liklere-de haywan organizmlerine hem gatnasdyryp bolmayar. Ko-
meleklerin gelip ¢ykysy boyunca iki sany nazary maglumatlar bolup,
olar dsiimliklerden we haywanlardan gelip ¢ykan diyip hasaplanyar.
Ciinki olaryn dyjiiklerinin gurlugynda hem 6siimlik, hem-de haywan
oyjlklerinin alamatlary saklanypdyr.
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Komeleklerin ostimliklerden gelip ¢ykysy baradaky nazary mag-
lumatlarynl tassyklamagyna gord, olar yasyl suwotulardan gelip ¢y-
kypdyr. Kémelekler, ilkinji nobatda, hloroplastyny yitiren dstimlikle-
rin regressiw topary hasaplanyar.

Komeleklerin haywanlardan gelip ¢ykysy baradaky maglumatla-
ra gord, komelekler hlorofilsiz organizm bolup, suwotulardan dél-de,
yonekey geterotrof organizmlerden gelip ¢ykypdyr. Bu nazary maglu-
matlar dogra golaydyr. Ciinki hlorofilsiz suwotulara degisli bolan ya-
syl suwotularda &tiya¢lyk iymit maddasy hokmiinde krahmal toplan-
yar, komeleklerde bolsa krahmal yokdur. Koémelekleriii 6yjiiklerinifi
gurlusynda yiize ¢ykyan Ostimliklerin we haywanlaryn oyjiiklerinifi
alamatlary 7-nji tablisada gorkezilen.

7-nji tablisa
Osiimliklerit alamatlary Haywanlaryn alamatlary
Oyjjiik diwarynyii bolmagy Belokly 6yjiik diwarynda hitinin
bolmagy
Hlorofilint bolmazlygy
Hereketsizligi Geterotrof iymitlenis usuly

Atiyaglyk maddasy glikogen. Madda
calsygynyn oniimi — mogewina

Sentriollarynyii bolmagy

Mitohondriyalarynyn plastinka sekilli
kristlerinin bolmagy

Komeleklerde hlorofilin yoklugy sebipli, olar organiki madda-
lary 6zbasdak sintezldp bilmeyérler, haywanlar yaly tayyar organiki
maddalardan iymitlenyérler. [ymitlenigleri boyunga komelekler gete-
rotrof organizmlere degislidir. Komeleklere edil bakteriyalardaky ya-
ly, dagky gursawa ferment boliip ¢ykarmak esasynda amala asyrylyan,
oyjiikden dasary iymitlenis hésiyetlidir. Dargadylan iymit dniimlerini
sorup almak, osmos basysy arkaly, tutus bedeni bilen yola goyulyar.

Komeleklerin arasynda mugthorlary, saprofitleri, simbiontlary
hem bardyr.

Mugthor komelekler 6siimlikleriii organizminde yasap, olaryn
organiki maddalary bilen iymitlenyir we olary zayalayar. Mugthor
komelekler oba hojalyk ekinlerine uly zyyan yetiryar. Olaryn obligat
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we fakultatiw gorniislerini tapawutlandyryarlar. Obligat mugthorla-
ryn yoritelesen hojayynlary bolyar (gowacanyn siillertme — wilt, da-
neli ekinlerinn pos, garabas komelekleri we beylekiler). Bu komelek-
lerinl 6siis dowri 6z hojayynynyiiky bilen baglydyr. Sonda komelegin
giflerinde sorgu¢ — gaustoriy emele gelip, hojayynynyn oyjiikleri-
ne gecydr we ondan iymiti sorup alyar. Fakultatiw mugthorlar dine
wagtlayyn mugthorlyk edyarler. Olar gaustorini emele getirmén, fer-
mentlerin komegi bilen Osiimliklerin dokumalaryny zayalayarlar we
hojayynyny 6liime eltyarler. Soiira olar 6li galyndylar bilen iymitlen-
yérler. Mysal ti¢in, kartofelin fitoftora komelegi itliziimler maggalasy-
na degisli 6stimliklerin kopiisini zayalayar.

Saprofit komelekler 6len organizmleriii galyndylary bilen iymit-
lenyér. Olar saralyp diisen yapraklary, agaclary dargadyarlar, iymit
ontimlerinde (mysal ii¢in, miwe ballarynda, gok onlimlerde) yasap,
olary zayalayarlar.

Komelekler yokary derejeli dstimlikler bilen ylalasyp (simbioz)
vasap, mikoriza (komeleklikok) emele getiryarler. Sonda komelekler
osiimlikler tarapyndan sintezlenyin uglewodlary peydalanyar. Ozleri
bolsa dstimlikler ticin zerur bolan (organiki birlesmeleri minerallasdy-
ryp), azotly, fosforly birlesmeleri emele getiryirler, 6siimliklerin Osiigi-
ni yokarlandyryan witamine mefizes maddalary boliip ¢ykaryarlar.

Komelekler ¢ygly, garaiky yerlerde yasayar we olaryn yasay-
sy yer ustiinde gegydr. Olara mysal edip tokaylarda, ¢cemenliklerde,
komelekleri, hen, hamyrmaya komeleklerini alsa bolar.

Komelekler wegetatiw, jynssyz we jynsly yollar bilen kopelyérler.

Wegetatiw kopelisi miselinin bolekleri (komelekleriit hemmesinde
diyen yaly) arkaly pyntyklamak (maya komelegi) bilen amala asyryl-
yar. Olar amatly sertlere diisende Osyérler we tdze komelekleri emele
getiryarler. Jynssyz kdpelis zoosporalaryn, sporangiosporalaryi we ko-
nidiyalaryn komegi bilen amala asyrylyar. Zoosporalar suwda yasayan
hitridiomisetler, oomisetler yaly, komeleklerde emele gelyér. Olar bo-
gujyklarynyn komegi bilen hereket edyirler. Zoosporalary bir 6yjik-
li zoosporangilerin iginde emele gelydr we bisip yetisenden soni suwa
¢ykyar. Sonra gabyk bilen dagy ortiilyéar we tdze osob emele gelyir.

Sporangiosporalar bir 6yjiikli sporangilerin i¢inde Osyir. Bir
sporangide 10 miine ¢enli spora saklanyar we howanyn akymy bilen
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uzak yerlere yayrayar. Amatly serte diisse, spora Osyér we tdze mise-
liy emele getiryar (mysal tigin, mukor).

Konidiyalar — dasky gelip ¢ykysly sporalardyr. Olar dikligine
yerlesen ayratyn gifleriil — konidiy goterijilerin listiinde emele gelyar-
ler (mysal ti¢in, penisill).

Komeleklerin jynsly kopeligi diirli-dirlidir. Pes derejeli kome-
lekler ti¢in izogamiya, geterogamiya, oogamiya we zigogamiya mah-
susdyr. Atalyk we enelik jyns gametalary birlesende zigota emele gel-
yar we reduksion boliinmeden sonl sporaly sporangiy Oslip yetisyér.
Yokary derejeli komelekler iigin torba (aska) we bazidiyalar gorniis-
lerinde 6zbolusly spora goterijilik hésiyetlidir. Torbaly komelekler-
de askosporaly torbalar, bazidial komeleklerde bolsa bazidiyasporaly
bazidiyalar emele gelyr.

Komeleklerin 6 sany esasy klaslaryny tapawutlandyryarlar: hit-
ridiomisetler, oomisetler, zigomikotlar, askomikotlar (torbalylar), ba-
zidiomikotlar, deyteromikotlar (kdmillesmedik komelekler). Kébir
klaslaryn wekilleri bilen tansalyn.

5.2.1. Zigomikotlar (3ucomuxomuvr — Zygomycota)

Bu klasa degisli komeleklerin dhli wekilleri diyen yaly, yer {is-
tiinde yasamaga uygunlasandyrlar. Olaryil arasynda saprofitlar we
yokary gurlan kdmeleklerin, dstimliklerin, haywanlaryn hem-de ada-
myn mugthorlary gabat gelyir. Olaryn Oyjiiksiz gowy Osen miseli
bolyar. Oyjiik diwary hitinlesen. Jynssyz kopelisi hereketsiz spora-
laryn — sporangiosporalaryn we konidiyalaryin komegi bilen gecyar.
Jynsly kopelisinin gérniisi — zigogamiyadyr. Has ginden yayran, belli
urugy basly hendir (golowcatyy plesen—Mucor).

Mukor Mukorlar (Mucorales) tertibiniii in iri urugydyr. Bu hen ko-
melegi toprakda, iymit oniimlerinin, ayratyn hem, ¢ygly ¢oregin iistiinde
onat osydr. Ol saprofit komeleklerin biri hasaplanyar. Miselinii gifleri
uzalyp, 6sen kop yadroly dpet yjitklerden duryar.Yadrolarda gaploid (n)
hromosoma toplumly saklanyar. Kdmelek haysy yerde dsydn bolsa, mi-
seliy sona sinip gidyar. Mukoryn miselinin kese germewleri bolmazlygy
sebdpli, ol adaty dél iri we sahalanan 6yjiik gérniisinde bolyar. Miseliden
yokarlygyna sporangiy goterijileri uzalyp gidydr. Onufl ujunda sporaly
haltajyk, yagny gonrumtyl gara renkli sporangiy emele getiryén kome-
lek sapajyklary 6syar. Mitoz netijesinde sar sekilli sporanginin igindaki-
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ler kdp sanly (10 000-e ¢enli) sporalara boliinyér. Sonui tigin mukor galt
kopelyar. Sporangiy goterijiler arkaly sporalar bellibir beyiklige ¢ykyar
we ansat yayrayarlar. Sporalar doly bisip yetisende sporangiy garalyar
we yarylyp sporalar dokiilyar. Seyle usul arkaly, sporalaryn komegi bilen,
mukorlaryn jynssyz kopelisi amala agyar.

Mukoryn 6syédn iymit gursawy giiy¢den diisende ol jynsly yoly
bilen (zigogamiya) kopelyar. Bir sany ya-da diirli miselilerin gifleri-
nin arasynda gapdal sahalary emele gelyér. Olar bir-birlerine tarap 6s-
yérler we birlesyérler (kopulirleyji sapylyan sahalar). Her sahadan uly
bolmadyk bdlek — gametangiy boliinip ¢ykyar. Sertleyin belgiler (+)
we (-) bilen belgilenen iki sany diirli jynsly gametangilerin birlesmesi
netijesinde kop sanly diploid yadroly zigospora emele gelyér (97-nji
surat). Onun isti galyn tikenekli barda bilen ortiilydr. Zigospora ra-
hatlyk dowriini basdan gegiryar. Ondan sonl Oslip gysga gifi doredyér
we gifinifl ujunda sporangiy emele gelyar.

97-nji surat. Mukoryn yasayys aylawy:

1 — komeleklik (gribnisa); 2 — sporangiy goteriji; 3 — sporangiy,
4 — sporalar,; 5 — sporalaryn dsiip ¢ykysy, 6 — gifin béliinip ayrylan
bolekleri; 7 — zigosporalar; 8 — éstip ¢ykyan zigospora
(aralary kesik ¢yzyk bilen diploid tapgyry gorkezilen)
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5.2.2. Torbaly komelekler
(Cymuamuie cpudvt — Ackomukomot — Ascomycota)

Bu kdmeleklerin ini bir gin yayran klasy bolup, 6ztine 30 000-den
gowrak gorniisi birikdirydr. Bu klasa yekeleyin pyntyk sekilli 6yjiikli
maya komelekleri we smorg¢ok we strogok yaly uly miwe bedenle-
11 bolan komelekler hem giryar. Torbaly komelekler &hli tebigy zo-
laklarda ginden yayrandyr. Iymitlenisleri boyunca olar saprofitlerdir.
Torbaly komeleklerin miselileri gaploid hromosoma toplumly 6yjiik-
lere boliinendir. Bu komeleklerin hésiyetli ayratynlygy torbalarynyn
ya-da askalarynyn bolmagydyr. Torbalary yapyk gurlusly bolup, me-
yoz netijesinde emele gelyén, kesgitli mukdarda askosporalary (jyns-
ly kopelisin sporalary) saklayar. Torbaly komeleklerinn aglabasynyn
ayratyn miwe bedenlerinin i¢cinde diirli sekilli torbalary emele gelyar
(mysal ti¢in, miwesi torbalylarda). Torbaly kdmeleklerin li¢ gorniisli
miwe bedenleri bolyar: kleystotesiyalar (adatga, sar sekilli we diiy-
biinden yapyk gorniisli), peritesiyalar (yarym yapyk) yokarky ujunda
sporalaryn taglanyan desigi bolyar, apotesiyalar — adaty disk sekilli
acyk (mysal Gi¢in, yalanag torbalylar pes klasynda).

Torbaly komeleklerii kopiisinint torbasynda sekiz, seyrek dort
sany askosporalary bolyar. Olaryn torbalary, kopleng, gimenial ya-da
gimeniya adyny alan bir gatlak bolup yerlesyir. Bu komeleklerii tor-
balary parafizalar diylip atlandyrylyan miwesiz sapajyklaryn arasyn-
da yerlesyar. Miwe bedeninin hésiyetine layyklykda, gimenial gatlagy
onun iist yiiziinde ya-da i¢inde yerlesyér. Apotesiniii agyk miwe be-
deninde gimenial gatlagy iist yliziinde, peritesiyalarda we kleystote-
siyalarda gimenial gatlagy miwe bedeninin i¢inde yerlesyar. Torbaly
komeleklerin kop Oyjlikli miselisi onat dsendir. Bu kdmeleklerin siis
aylawynda jynssyz kopelisin hem uly orny bardyr. Jynssyz kopelisini
sporalary konidiyalary bolup, mitoz netijesinde gaploid yadroly (n)
miseliy ya-da diirli gurlusly konidiya géteriji emele gelyar.

Yalatia¢ torbalylar (T'onocymuamwie — Hemiascomycetidae)
asaky klasy. Bu pes klasa degisli gin yayran we amaly dhmiyetli urug
maya (/[pooicocu — Saccharamyces) komelegidir. Olaryn togalagrak
uzyn Oyjiikleri bolyar. Maya komelegi pyntyklama arkaly wegetatiw
yol bilen kdpelyir. Olaryn kdpelmegi {igin iymit gursawy, onda seke-
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rin bolmagy we kesgitli temperatura zerurdyr. Amatsyz sert dorénde,
olar jynsly yol bilen kopelyar. Sonda 2 sany gaploid enelik 6yjiikden
(hologamiya) zigota emele gelydr we torba owriilyar. Meyoz netije-
sinde torbada dort sany askospora doreyar we ondan tdze maya ko-
melegi Oslip ¢ykyar.

Corek hamyrmayasy (Ilexapckue opoxcycu — Saccharomyces
cerevisiae) yonekey gurlusy bolup, komeleklikleri (miseliy) eme-
le getirmeyér. Olaryn bir oyjiikli, 6rdn ownuk mikroskopik gurlusy
bolyar. Komeleklerint dyjiikleri tegelek ya-da siiynmekdir. Oyjiigi
dasyndan gabyk bilen ortiilen, i¢inde sitoplazmasy, yadrosy hem-de
wakuoly bolyar. Pyntyklama arkaly wegetatiw yol bilen calt kopel-
var. Enelik 6yjliginin haysy hem bolsa bir tarapynda uly bolmadyk
Oslintgi emele gelyar. Ol yuwas-yuwasdan ulalyp, enelik 6yjligin ulu-
lygyna denlesyér. Sonra enelik oyjiikden boliinip ayrylyar we gayta-
dan pyntyklap baslayar. Enelik 6yjiikde, kdpleng, bir wagtyn 6ziinde
birndge Osiintgiler ya-da pyntyklar
emele gelydr. Enelik 6yjikden he-
niz ayrylyp yetismedik pyntyklar-
da hem tidze pyntyklar yiize ¢ykyar
(98-nji surat). Seyle yol bilen gay-
tadan boliinmége ukyply, ayry-ayry
0zbagdak Oyjiiklere afisat dargayan
Oyjuklerii gysga zynjyry emele gel-
Var.

Hamyrmayalaryn yasayan gur-
sawy zayalansa, olar kopelisin tize
usulyna gecyarler. Wegetatiw usu-
lyna derek kopulyasiya gorniigin-
de, yagny iki sany gaploid oyjiikle-
rin birlesmesi arkaly jynsly kopelis
gegydr. Diploid zigotasy emele ge-
lip, torba owriilyér, ondan son me-
yoz boliinme gegyir. Oyjiigif i¢in-
dékiler dort bolege boliinydr, her

98-nji surat. Maya komelekleri:
1 — ¢akyr mayasynyn sahaly
toparlary ( koloniyalary);

bolegi ayratyn bqlup :[e%eleinyéir, 2~ hamyrmayanyi yekeleyin
sonra berk gabyk bilen ortiilyar we we pyntyk ¢ykaryan oyjiikleri;
askospora Owrlilydr. Torbanyn di- 3 —sporaly torba
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wary enelik 6yjligin gabygydyr. Her torbada dortden askosporalary
bolup, olardan hamyrmaya 6yjiikleri osyar.

Sekerli misessler (Caxapomuyec — Saccharomyces) urugynyn
beyleki wekili ¢akyr mayasydyr (S. Vini). Cakyr mayasynyn Oyjiik-
leri inge we uzynlygyna siiyndiirilendir. Olar 6rédn ¢alt kdpelyarler we
oyjiklerinin toparlaryny emele getiryérler. Mayalar sekerli gursawda
Osydrler we spirtli ajamany emele getiryérler. Sol sebdpden olar ca-
kyr, piwo tayyarlanylanda we ¢orek bisirilende ulanylyar.

Corek hamyrmayasy urugy ¢orek hamyrmayasyndan we cakyr
mayasyndan hem basga, piwo, spirt yaly birndge medenilesdirmége
cykarylan maya komeleklerini 6ziine birikdiryér. Olaryn dhlisi sekeri
etil spirtine we CO,-a dargadyarlar. Maya hamyra gosulanda ondaky
krahmaldan emele gelen glyukozany dargadyp baslayar. Sonda CO,
boliinip ¢ykyp, hamyra yumsaklyk beryéir we onuil gdwriimini ulald-
yar. Hamyr bisirilende etanol we CO, ugup gidyir.

Maya komelekleri gymmat bahaly iymit we mal iymiti 6niimi-
dir. Onun diiziiminde 50%-e ¢enli belok hem-de yaglar we uglewod-
lar saklanyar. Kop witaminleri, ayratyn hem, B, witamini sintezleyar.
Olary lukmangylykda ganazlygy bejermekde ulanyarlar. Beloga bay
bolany {i¢in, olary maldarcylykda we gusculykda olaryn iyyén iymi-
tine gosyarlar.

Miwesi torbalylar (Ilnooocymuamwie — Carpoascomycetidae)
asaky klasy. Bu pes klasa gatnagyan komelekleriii hasiyetli ayrtynlyk-
lary miwe bedenleriniii bolmagy we onda torbalarynyn yerlesmegidir.
Miwe bedenleri askogen diylip atlandyrylyan gaploid we iki yadroly
dykyz oriilen giflerinin hasabyna emele gelyédr. Miwe bedenleri (as-
kokarplar) 3 hili bolyar; yapyk — kleystosesiy, yarym agyk — peritesiy
we agyk — apotesiy.

Mugthor kémelekler urugyna garabas (Cnopwinva — Claviceps)
degislidir. Bu uruga degisli komeleklerini kopiisi medeni déneli stim-
liklerde (cowdary, bugday) we yabany ostimliklerde (gyyak — mbipei,
stimsiile — koctep, arpagan — moptyk we beylekilerde) mugthor-
lyk edydr. Urugyn has giil yayran gorniisine goyygyrmyzy garabas
(Cnopuvinva nypnypuaa — Claviceps purpurea) degislidir. Ol daneli
ekinlerde, kdpleng, cowdaryda, yone bugdayda, arpada we beylekiler-
de hem mugthorlyk edip bilyér. Garabasy cowdary Ostimliginiii Osiis
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dowriinde ansat tapsa bolyar. Bugdayyn siimmiillerininl iginden gowy
¢ykyp duran garamtyl-benewse sahjagazlary gorse bolyar. Olar bugda-
yyn dénelerinden has uly bolyar we 6z refikleri bilen tapawutlanyarlar.

Garabasyn 0Osiisi yadro dowiirlerinin ¢alysmagy arkaly ama-
la agyrylyar. Giiyz aylary déneli osiimliklerde dynglyk dowriindiki
komelegin miseliy (suwsuzlandyrylan gifler) sklerosiyalar diylip at-
landyrylyan das yiizi garamtyl mawy, ici ak sahjagazlardan duryar.
Olar dykyz oriilen komelek sapajyklaryndan ybarat bolup, siiyriimtik
kesplidir. Sahjagazlaryin uzynlygy 2-5 sm-e, ini 3-5 mm-e golaydyr.
Olar giiycli suwsuzlandyrylyandyklary sebdpli, diiziminddki suwui
mukdary 5-10%-den yokary bolmayar. Giiyz aylary ¢cowdary bisip
yetisen wagty sahjagazlar yere gagyar we garyn astynda gysy gecir-
var. Gysyn sowugynyi tésiri bolmasa, garabasyn sahjagazlary yazda
osiip ¢ykyp bilmeyir. Yaz ayy sahjagazlar toprakda dsiip, sapak sekilli
uzyn ayajyklarynyn tistiinde gyzylymtyl renkli sar sekilli kellejikleri
bolyar. Jynsly kopelis netijesinde stromalarda miwe bedenleri — peri-
tesiy emele gelydr. Peritesiy 6zlinde jynsly kopelisin sporalary bolan,
sapak sekilli askospora saklayan uzyn silindr sekilli torba (aska) bilen
doldurylyar. Kellejigin tistki gatynyn &hli yerinde peritesinii miwe
bedenlerininl bir gatlagy yerlesyar (99-njy surat). Peritesiler kiiyze se-
killi bolup, onun asaky bolegi ginielip, yokarsyna tarap daralyar. Pe-
ritesinin iginde siiyrgiilt torbalar dsiip, olarynl i¢inde-de sapak sekilli
sporalar emele gelyér. Sporaly torbalar inge ¢ykys desikden dagyna
yeke-yekeden pokgerip ¢ykyar. Turgor basysynda torbalar giiy¢ bilen
acylyar, sporalar dasyna ¢ykyar we yel bilen goterilyér. Askosporaly
torbalar gowdarynyn giilleyén dowriinde yetisyar.

Miweligin tumsujagyna diisen sporalar ¢owdarynyn giiliinin
icinde calt Gsiip, miseliy emele getiryarler. Komelek sapajyklary yu-
was-yuwasdan diiwne ornasyar we iymitlendiriji maddalaryn gelmegi
bilen gowy 0syér. Komelek sapajyklarynyn uglarynda sporalaryi téze
gorniisi — tegelek konidiyesporalar emele gelip, sonra kop mukdar-
da boliinip ayrylyarlar. Konidiyesporalaryn emele gelmegi bilen bir
wagtda cowdarynyn siimmiillerinde «bal ysly gyraw» diylip atlandy-
rylyan siiyji suwuklyk boliinip ¢ykyar. Cowdarynyn bir siimmiilinden
beylekisinin iistiine goclip-gonup, sol bir wagtyn 6ziinde konidiyes-
poralary yokusmadyk stimmiillerini {istiine ge¢irydn mor-mojekleri
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oziine ¢ekyér. Su yol bilen cowdary ostimliginin dhli simmiilleri ga-
rabag bilen zayalanyar. Konidiyelerin sporalary diiwiinlerini iistiinde
Ostip ¢ykyar we komelekligi emele getiryér, giiyze ¢enli komeleklik
berkeyar, onun dagky gatlagy reiiklenyéar. Dénelerin deregine ¢owda-

99-njy surat. Garabas komelegi:
1 — ¢cowdarynyn sahjagazly (sklerosiyaly) siimmiili;
2 — ostip ¢ykan sahjagaz; 3 — kellejik- stroma
(uzynlygyna kesilen kesimi); 4 — konidiyelerin sporalarynyrn
emele gelsi; 5 — peritesiy (uzynlygyna kesilen kesimi); 6 — askosporaly torba
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rynyn simmiillerinin istiinde sklerosiyalar doreyar. Eger-de garabasg
una diigse, onda bu undan bisirilen ¢orek zédherli bolup, gangrenany
doredip bilyar. Halkyn arasynda bu kesele «zalym damar ¢ekmesi»
diyilyar. Garabasyn sahjagazlarynda beloklar, yaglar, glikogen gornii-
sinde iymitlik maddalar bolyar. Olar diiziminde organizmi z&herlen-
ma eltyédn zéherli alkaloidler saklayarlar. Olardan alynyan ergotamin,
ergometrin yaly alkaloidler hazirki zaman lukmangylygynda yiirek-
-damar, nerw we beyleki keselleri bejermekde ginden ulanylyar. Ay-
ratyn hem, olar akuser-ginekologik keselleri bejermekde peydalydyr.

Ekin meydanlaryny garabasyi sahjagazlaryndan ykjam arassa-
lamak we beyleki agrotehniki igler, olara garsy goresmegin esasy ¢é-
releridir.

Torbaly komeleklere unjumak ¢ygly komelekler hem degisli bo-
lup, olar 6stimliklerde mugthorlyk edyarler. Unjumak ¢ygly kome-
lekler kryzownigin, smorodinanyn sahalaryny we miwelerini zayala-
yarlar. Kébir giilli 6stimliklerini (floks, bagiil) sahalarynda 6siip, olara
zyyan yetiryérler.

Miwe bedeni a¢yk-apotesiy — smorgok (Morchella), strogok (Gy-
romitra) yaly komeleklerin wekillerinde dus gelyér. Bu agyk miwe
beden, adatca, tabak, bokal sekilli bolup, 6l¢egi 0,1-den 10 sm-e gen-
lidir. Ol agyk mémisi, gyzylymtyl-mele ya-da gara refiklidir. Yokarky
gatlagynda (gimenide) kop mukdarda torbalary bolyar. Bu kdmelek-
lerin miwe bedeni arassa ayajykdan we gasynly ya-da aya sekilli tel-
pekden duryar. Smor¢oklar senuber tokaylarynda ginden yayrandyr.
Ir yazda topragyn iist yiiziinde bu komelegiin miwe bedenini gérmek
bolyar. Miwe bedeni yiizi gozenekli telpejikden we ayajykdan dur-
yar. Ary Oyjlklerine meiizes telpejiginiii gdzeneklerinde sporaly tor-
balary yerlesyar. Telpejigin iist yiizi gimenial gatlagy bilen diiselen.
Onun icinde askosporaly torbalar we kdmelegin jynssyz gifleri yer-
lesyér. Smorgoklar kop mukdarda emele gelydn askosporalaryn ko-
megi bilen kopelyir. Yetisen sporalar torbadan uly giiyc bilen 30 sm
we ondan kop uzaklyklara zynylyar. Sporalar 6siip ¢ykyarlar we té-
ze-tize yerlerde komeleklikleri doredyérler. Smorgoklara zédherli stro-
coklar 6rdn menzesdir. Strocoklary oitinden isldp (gaynadyp), iymit
ticin ulansa bolyar. Smorcoklar ziherli dil komelek hasaplanyar, dinie
strocoklar zdherlidir. Zdherlenménin 6iiini almak maksady bilen, sol
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ya-da beyleki kdmelekler 6nlinden gaynadylyar. Kémelek gaynady-
lan suwy dokyérler. Ciinki komelegin diizimindiki zaherli maddalar
suwda erdp, ondan ayrylyar.

5.2.3. Bazidiomikotlar
(bazuouomurxomul — Basidiomycota)

Bazadial koémeleklerin 30 000-e golay gorniisi dus gelyir. Bu
klasa telpekli komeleklerinn &hli topary diyen yaly degislidir. Ola-
ryil wegetatiw bedenleri bogunly giflerden duran bogunly miselden
ybaratdyr. Bazidiomikotlara degisli komelekler wegetatiw (miselleri-
ni boleklere boliip), jynssyz (konidiyalary bilen) we jynsly yol bilen
kopelyérler. Ayratyn 6yjiiklerde — bazidiyalarda bazidiosporalaryn
emele gelmegi bu komeleklerin esasy ayratynlygydyr. Her bir bazi-
diyada 4 sany spora emele gelyér. Bazidiosporalary bazidial 6yjiigiii
yokarky boleginde yerlesyar. Bazidial komelekler 6siip ¢ykmagy ti¢in
amatly sert dordnde, komelekligi emele getirip, sporalarynl kdmegi bi-
len kopelyar. Bazidial komelekleriii koptisi tokaylarda yayrandyr. Ko-
melegin esasy bolegi bolan komelekligi toprakda dsyér. Olaryii 6sme-
gi licin amatly yyllarda miwe bedenleri topragyn iist yiiziine ¢ykyar.
we telpejikden ybarat. Telpejiginl asak tarapynda sporalar emele gel-
yér. Sporaly bazidiyalar miwesiz komelek sapajyklary bilen gezek-
lesip yerlesydr we olar bilen bilelikde, telpejigin asaky bolegindéki
gimenofor diylip atlandyrylyan spora dorediji (gimenial) gatlagyny
emele getiryar. Telpejikddki gimenoforyn plastinkalary we onuil iis-
tiinddki sporaly bazidiyalar radial yerlesendir. Turba sekilli gimeno-
forly telpejiklerin i¢inde sporaly bazidiyalary emele getirydn turba-
jyklar yerlesyir. Plastinka sekilli gimenofor syroyezka, gruzd, opyo-
nok, muhomor we beyleki komeleklerde dus gelyér. Turba seklli gi-
menofor bolsa ak kémelekde, gayyn kémeleginde, osina kémeleginde,
maslyonok, agag¢ komeleklerinde bolyar. Telpekli komeleklerin ara-
synda agyr zdherlenmeleri déredyén 6rian zdherlileri hem bar. Zéherli
komeleklere yylan komelegi, muhomor, seytan komelegi, yalan opyo-
nok we beylekiler degislidir.

Bazidial komeleklerin arasynda 6siip oturan agaclaryn siitiininde
vasayan aga¢ komeleklerine-de dus gelmek bolyar. Bu mugthor ko-

254



melekleri gayyn, buk we beyleki 6stimliklerin agag siitiinlerine zeper
yetirydrler. Olaryn toynak sekilli miwe bedenleri bolyar. Agag¢ kome-
legi agaclary ¢iliyredyér, guradyar we olary dliime eltyar. Agag kome-
leklerine garsy goresmek li¢in, tokay ostimliklerine dogry ideg etmek
yola goyulyar.

Gayynyin aga¢ komelegi ya-da gytak turba sekilli aga¢ komele-
gi (Tpymoeuk kocompyouamutit — Inonotus obliquus) — gayyn aga-
jynyi siitlininde 6syir we ¢aga («uaea») diylip atlandyrylyan diirli
ululyklardaky gara Osiintgileri emele getirydr. Caga komeleginden
ya-da gayyn komeleginden lukmangylykda ulanmak maksady bilen
diirli derman serisdelerini tayyarlayarlar. Lukman Froben iki asyrdan
hem gowrak wagt ozal diiwniik (rak) keselini bejermekde gayyndaky
agac komeleginiii shmiyeti barada kliniki barlaglary geciripdir. Yéne
halk lukmangylygyna kén bir ahmiyet berilmédnden soi, ol yatdan ¢y-
karylypdyr. Yene bir asyrdan soii ony éwrenmige gaytadan gaydyp
gelinyir. Pus alymlary P.A.Yakimow, P.K.Bulatow tarapyndan gegiri-
len koptaraply kliniki we himiki barlaglardan son, 6nki SSSR-in sag-
lygy gorayys ministrliginiii farmakologiya komiteti tarapyndan 1955-
-nji yylda gayyiidaky aga¢ komelegini («4ara») derman senagatynda
ulanmaga rugsat berilyar.

Tiirkmenistanda tut agajynyn siitiinlerinde 6syan aga¢ komelegi
hem dermanlyk hésiyeti boyunca gayynyn aga¢ komelegine menzesdir.

Bazidial komeleklere dasky gorniisi boyunca kébir osiimliklerin
yapraklarynyn iistiinde posly tegmiller gorniisinde bolyan komelekler
— pos komelekleri (Paycasuunnvie epubsi) hem degislidir. Olar diirli der-
man Ostimliklerine zeper yetirip bilyérler. Narpyzyn yapragynda osiip,
olar ¢ig malynyn hilini yaramazlagdyryarlar we efir yagynyn ¢ykmagy-
ny peseldyérler. Eger-de pos komelegi bejergi ligin ulanyljak ¢ig maly
hokmiinde tayyarlanylyan diirotunyn (Math-u-mauexa) yapragyna diis-
se, onda seyle yapraklary bejergi islerinde ulanmak bolmayar.

Pos komeleklerinden basga-da garabas kémelekleri (I onosneswvie
epubwt) hem osiimliklere uly zyyan yetiryar. Olar kdpsanly medeni
we yabany Ostimliklerde mugthorlyk edip yasayarlar. Eger-de garabas
komelegi galla dsiimliklerine diigse, onda olaryn dasky gorniisi yanan
yaly, garalyp goriinydr. Bu komeleklerini gargysyna goresmek ti¢in,
medeni Osiimlikler ekilmezinden 61, olaryn tohumlary dermanlanyl-
yar. Seydip komeleklerin sporalaryny yok edip bolyar. Kdmeleklere
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garsy goresmek boyunca gecirilydn bu ¢ireler hokmany hasaplanyar
we olar dhli obalarda we dayhan birlesiklerinde gegirilyér.

5.2.4. Deyteromikotlar
(Aeiimepomurxomsr — Deuteromycota)
ya-da kiimillesmedik komelekler
(Hecosepuwennvie cpuovt — Fungi imperfecti)

Deyteromikotlar bazidiomikotlar we torbaly komelekler yaly, ko-
meleklerini uly toparyny, yagny 25-30 000 gorniisi 6ziine birikdiryar.
Bu klasa degisli komeleklerin sahalanan miselisi onat dsendir. Bu ko-
melekler jynssyz yol bilen, yagny konidiyesporalarynyn komegi bilen
kopelyarler. Olarda gaploid tapgyrynda jynssyz hadysa esasynda Osiis
aylawy gecydr. Deyteromikotlar komeleklerin ewolyusiyasynda has
yoritelesen ugry diizydn bolmagy dhtimal. Komeleklerinn bu klasyna
degisli gorniisleri tebigatda diirli yerlerde yayran. Olar beyleki kome-
lekler bilen bilelikde organiki maddalary dargatmaga we toprak eme-
le getirmége gatnagyarlar. Olaryn kopiisi yokary derejeli dstimliklerde
mugthorlyk edip yasayarlar we engeme oba hojalyk ekinlerinde diiyp-
li keselleri yiize ¢ykaryar. Mysal licin, mugthor aspergill (Acnepaunn
napasumudeckuti — Aspergillus parasiticus) 6ziinden Ordn ziherli aff-
lotoksin maddasyny boliip ¢ykaryar. Bu komeleklerin kdbir gorniisle-
rinde torba emele getirmek tapgyryny goérmek bolyar. Sonui iigin olary
kéte torbaly komelekler bilen bilelikde dwrenyarler. Penisill we asper-
gill kémelekleri mikrobiologiya hojalygynda, biotehnologiya dniimgi-
liginde diirli organiki kislotalary (limon, fumar, glyukon we beylekiler),
fermentleri (proteinaza, amilaza we beylekiler) we antibiotikleri (peni-
sillin, fumagillin) 6ndiirmekde gifiden ulanylyar. Antibiotikler beyleki
organizmlerifi, ayratyn hem, bakteriyalaryn osiisini togtadyar. Sonuil
ticin olary diirli keselleri bejermekde peydalanyarlar.

Penisill (Kucmesuk—Penicillium) urugyna degisli gorniisleriniii
lukmangylykda uly dhmiyeti bardyr. Olaryn toprakda yasayan gor-
niigleri, organiki maddalary dargatmakda wajyp biologik &hmiyete
eyedir. Hazirki wagtda ondan stafilokokklaryn 6stisini togtadyan we
diirli yokang keselleri bejermekde iistiinlikli ulanylyan in gymmat-
ly antibiotigi — penisillini alyarlar. Penisillin antibiotiginii acylmagy
yokang kesellerini bejergisinde téze bir eyyamyn baslangyjy hasap-
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lanyar. Antibiotigin alynmagy giil gerimlerde gegirilyér, sol sebédpden
antibiotikleri dndiirip ¢ykaryan senagatda umumy bir tize Oniimgilik
pudagy doredildi.

Llkinji antibiotik 1928-nji yylda A. Fleming tarapyndam agylypdyr. 10
wyl geceninden son, G.Flori we Oksford uniwersitetinden onun kérdesleri
tarapyndan arassa penisillin alnypdyr we Ikinji jahan ursy dowriinde ABS-
-da ondiirilip baslanyar. Bu derman millionlar¢a adamlary oliimden ha-
las edipdir. 1945-nji yylda G.Flora, A.Fleminga we E. Ceynua penisillini
acandyklary we onun arassa gorniigini alandyklary ticin Nobel bayragy
berilydr.

Penisill komelegine ¢ygly we yyly yerde duran gok oniimlerin,
miirepbelerin, ¢oregin we beyleki onlimlerin iistiine syn edilende gor-
mek bolyar. Ol iymit dniimleriniii zayalanmagyna getiryar. Penisill kop
oyjiikli sahalanyan miseliy emele getiryir. Osiis dowriiniii basynda ko-
melekligi ak gar pisint renikde bolyar. Onda gogtimtil yasyl renkli ko-
nidiyesporalary yiize ¢ykanda, komelekligi tutuslygyna gogiimtil yasyl
refike boyalyar. Konidiy mitoz netijesinde emele gelyin jynssyz kope-
lisin sporalary hasaplanyar. Miselinin iist yiiziinde sahalanyan kome-
leklik gorniisindéki konidiyegoterijiler yokarlygyna galyar. Konidiye
goterijilerin yokarky bdlegi iki ya-da li¢ gezek sahalanyar. Konidiye
konidiyelerin tegelek sporalarynyn zynjyry emele gelyar. Konidiyele-
rint sporalary kop sanlydyr. Olar yeiiil bolanlary {i¢in, yeliti akymy bi-
len ondan-ona gegyar, 6zleri ligin amatly sertlere diisen wagtlary tize
komelekligi doredyar we Osiip ¢ykyar. Penisill jynsly yol bilen hem
kopelyér we netijede miselde yapyk sar sekilli, agyk sary reiikli miwe
bedeni — kleystotesiy emele gelyér. Kleystotesinin i¢inde 8 sany askos-
porasy bolan torba emele gelyar. Kleystotesiy yarylandan son, bisip ye-
tisen askospory torbadan ¢ykyar. Kleystotesiniii miwe bedenleri seyrek
emele gelyir. Olaryn emele gelmegini miwe bedenlerinin tiysiip ¢ykan
yerlerinde limon-sary renikleriii emele gelyénligi bilen kesgitldp bolyar.

5.2.5. Tiirkmenistanda ésyiin komelekler

Tiirkmenistanda hézire ¢enli diirli kdmeleklerin 2 miinden gowrak
g6rniisi malimdir. Yurdumyzda dus gelyén komeleklerii kopiisi telpek-
li komeleklere degislidir. Olar organiki galyndylara bay bolan toprak-

17. Sargyt Ne 1133 257



larda, derslerin {istiinde, dokiilen yapraklaryn gatlaklarynda we beyleki
yerlerde Osyarler. Kéabir gorniisleri agacglaryn diiybiinde osiip, olaryn
koklerinin dagynda komelek giflerinii gatlagyny emele getiryérler. Bu
komelekler gifleri bilen toprakdan suwy we mineral maddalary sorup,
agajy yokumly maddalar bilen {ipjiin edyirler we 6z gezeginde agag-
lardan 6zleri {ligin zerur bolan yokumly organiki birlesmeleri sorup al-
— sapak sekilli ak renkli giflerden we olaryn 6zara ¢gyrmasmaklaryndan
emele gelen miselilerden durup, dsyén yerinin iginde (topragyn, ders-
li gatlagynyn asagynda) yerlesendir we olar goze goriinmeyir. Osiisiti
kesgitli dowriinde we dasky gursawyn bellibir sertlerinde wegetatiw
bedeninde komelegin miwe bedeni Osilip yetigydar. Komelegin miwe
bedeni, kopleng, gobekden we telpekden duryar. Bu bolekler kome-
leklerin diirli gérniislerinde gurluslary, ululyklary, renikleri we beyle-
ki alamatlary bilen tapawutlanyar. Kémelegin telpeginin asak yiiziinde
turbajyklar ya-da plastinkalar gorniisinde agymtyl, gonrumtyl ya-da
garamtyl renikli epinleri bardyr. Solarda ownuk, géze gériinmeyén spo-
ralar kemala gelyir. Sporalar das-tdwerege yayrap, amatly sertlere dii-
sen wagty edil tohumyn gogerisi yaly gogerip, tize nesle baslangyc
beryarler. Her bir komelekde gdrniisine gord onlargadan birndge miine
we min-a ¢enli spora Oslip yetisyar. Telpekli komeleklerin gowy Os-
mekleri ti¢in salkyn we ¢ygly yerler amatlydyr. Tiirkmenistanda olar,
kopleng, ir yazda (mart-aprel) ya-da kdbir gorniisleri giiyz aylary 6s-
yar. Tomsun yssy we gurak wagtynda, seyle-de gysyn gazaply sowuk
we kop yagynly sertlerinde telpekli komelekler 6smeyér diyen yaly-
dyr. Telpekli komeleklerin iyilydn we zdherli gorniisleri bolyar. Olaryn
zdherli gorniisleri diiziiminde gromitrin, amanitin, falloidin, muskarin,
muskaridin yaly zédherli maddalary saklap, iylenden 24-30 sagat gecen-
den son (iymit bedene sinenden son), zdherlenmegin ilkinji alamatlary
yiize ¢ykyar. Sona gord-de kdmeleklerden ziherlenen adamy halas et-
mek ordn kynlyk bilen basardyar, kiwagtlar bolsa helédkg¢ilikli yagday-
belogyi dargap baslanlary hem zéherlép biler. Sona gora-de iymek iicin
komelegin yasajyklaryny we olary gowy tanap yygnamaly. Nitanys we
koneligen komelekleri iymek asla bolmayar.

Tiirkmenistanda iyilydn komeleklerden has gin yayranlaryna
asakdakylar degisli:
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Glinorta-Giinbatar Tiirkmenistanda Kopetdagyn orta zolagyna cenli
dag eteklerinde we bayyrlyklarda dus gelyéir. Onun togalak, kartofele
meiizes kesbi bolup, diametri 5-10 sm, yylmanak, goiirumtyl renkli, ya-
kymly yslydyr (100-nji A surat). Domalan torbaly komeleklere degisli
bolup, sporalary yapyk miwe bedeninin iginde Osiip yetisyar. Howanyn
gurak bolmagy, adamlaryn iymit iicin ulanmagy we yerlerin 6zlesdiril-
megi domalanyn sanyny azaldyar. Sol sebdpli olaryn kabir gorniisleri

100-nji surat. Domalan we telpekli komeleklerin gorniisleri:
A —domalan; B — ¢cemenlik ak kémelegi,
C — gelin komelegi; D — yagys komelegi
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Tiirkmenistanyn Gyzyl kitabyna girizildi. Komelegin sular yaly sany
azalyan gorniislerine gara domalan we mele domalan degislidir (101-
nji surat). Olary ayawly saklamak zerurdyr.

Cemenlik ak komelegi — renki ak, diametri 6-10 sm-e yetyan tel-
pegi yasy, gyralary yuka, guraksy, yylmanak ya-da gyzylymtyl ak ten-
nejikler bilen ortiilendir. Telpeginin boyy 2-5 sm-e yetyér. Ol silindr
sekilli bolup, gobeginin iistiinde dogry ya-da bir tarapa gysaryp yer-
lesyér. Telpeginin asak tarapyndaky sporaly plastinkalary telpeginini
refikine menizes ya-da gyzylymtyl refikde bolyar (100-#/i B surat). Bu
komelek daglyk yerlerde, dag eteklerinde we diizliik yerlerde giiiden
yayrandyr.

Adaty sampinyon (gelin komelegi) — ak renkli, kiwagt gyzylym-
tyl ya-da gonrumtyl tegmilli, galyn etlek telpekli togalak bolup, dia-
metri 5-10 sm-e dendir. Telpeginiil asak yliziinde ilki giilgline gyzyl,
sofira goyy gyzyl we gonur refike gecyédn sporaly plastinkalary bar-
dyr. Gobegi 3-6 sm uzynlykda bolup, ak renklidir (/00-nji C surat).
Ciiyriintgd bay bolan topraklarda ir yaz aylary, ké yyllarda giiyzde-de
Osyér. Bu komelek 6rdn gin yayrandyr.

Yagys komelegi. Miwe bedeni yumurtga, togalak ya-da armyt
sekilli bolup, diirli ululykda bolyar (100-nji D surat). Dasy tekiz, yy-
gyrtly ya-da biidiir-stidiir we i¢i yumsak, galyn gatlaklar bilen ortiilen-
dir. Miwe bedeni yapyk bolup, sporalary miwe bedeninin yarylmagy
bilen dasa ¢ykarylyar. Bu kdmelek ir yaz aylary yagysdan son dsyar.
cogy, hakyky smorcok, konus sekilli smor¢ok, gys komelegi, owadan
wolweriya, ak telpekli komelek, ¢al telpekli komelek, iyilydin sampin-
yon, silindrik tennelije, iwnyak we beylekiler dus gelyar.

Tiirkmenistanda zdherli telpekli komeleklerden gornur smorgok,
zdherli sampinyon (sary renkli), telpegi gonrumtyl-gyzgylt menekli
komelek, Wittadinin amanitasy we beylekiler ginnden yayrandyr.

Tiirkmenistana has gin yayran mugthor kdmeleklere ¢ygly un, hen,
garabasg, pos we beylekiler degislidir. Garabas komelegi bugday, arpa,
jowen, mekgejowen yaly, dineli 6stimliklere diisiip, olarda mugthorlyk
edyér. Dineli 6siimliklerin irki 0stisinde garabas keseli yiize ¢cykmayar,
emma olar bas emele getirenlerinde 6siimligin basy tutuslygyna garal-
yar we dinelerinin i¢i garabas sporalaryndan doly bolyar.
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1 2
101-nji surat. Tiirkmenistanyn Gyzyl kitabyna girizilen komelekler:

1 — gara domalan; 2 — mele domalan

Yurdumyzda mugthor komelekleriii arasynda has giii yayrany un
hent komelegidir. Bu kesel bilen keselldn ostimliklerin baldagynyn,
yvapragynynl we miweleriniil {istlinde agymtyl renkli kerep ya-da un
sepilen yaly ortiik emele gelyénligi zerarly, beyleki mugthor kéme-
leklerden tapawutlanyar. Olardan yorunjanyn, iiziimin, almanyn, tu-
dun we bakja hem-de gék ekinlerin un hen kémelekleri gin yayrandyr.
Mundan basga-da Tiirkmenistanda pos ya-da gyzyllama kémelekleri
hem dus gelyédr. Bu komelekler stimliginn yeriisti boleklerinde go-
flur, garamtyl tegmilleri emele getiryérler. Pos komelegi, ylayta-da,
déneliler masgalasynyn diirli gérniislerinde mugthorlyk edyér. Olar-
dan: bugdayyn ¢yzykly posuny, bugdayyn sary we gonur poslamasyny,
gamsyn, selnin poslamasyny gorkezmek bolar. Gyrymsy Ostimlikler-
den Garagum ¢oliinde 6sydn Rihterini cerkezinde Uromises pos kome-
legi mugthorlyk edyir. Ol 6siimligin baldaklarynda ¢is emele getirip,
onun guramagyna alyp baryar.

Tirkmenistanda agaclara we tonnelere zelel yetirydn yarym
mugthor hisiyetli aga¢ komelegi hem gin yayrandyr. Bu komelek kop-
vyllyk bolup, onun miselisi agajyn baldagynyn icinde dsyéar. Komelek
her yyl tomsuil bagyndan ti gysa ¢enli baldagyn iist yiiziinde miwe
bedenini emele getiryir. Yylyi-yylyna dsen miwe bedenleri gatlak-
-gatlak bolup yerlesyar. Komelegin umumy sekili yayjymak, toynak
gorniisinde bolyar. Bu komelek petdede, torannyda, tutda we beyleki
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kabir agaglaryn siitiinlerinde hem 6syér. Olar agajyn ejizlemegine we
sihel semalda dowiilmegine sebdp bolyar. Kop komelekler agaclary
cliyredip, oba hojalyk ekinlerinin kesellerini doredip, halk hojalygy-
na uly zyyan yetiryarler. Komeleklerin kébir gorniisleri adamlarda we
haywanlarda hem kesel doredip bilyér.

Tebigatda we adamyn durmusynda komeleklerin dhmiyeti.

Komelekler Yer yiiziinii &hli yerinde gifiden yayrandyr. Olar te-
bigatdaky maddalaryn aylanysygyna isjen gatnasyarlar. Komeleklerin
organiki birlesmeleri dargatmakda we olary organiki dil birlesmele-
rine Owiirmekde dhmiyeti uludyr. Spirtli ajama gatnagyan komelekler
corek bisirmekde, diirli cakyrlary we beyleki icgileri (piwo, kwas)
tayyarlamakda ginden ulanylyar. Telpekli komeleklerin birndgesi
adamlara gymmatly iymit bolup hyzmat edyér. [ymit ti¢in ulanylyan
komelekler diiziiminde beloklary, uglewodlary, yaglary, diirli hili or-
ganiki kislotalary saklayar. Bu komeleklerde B , B,, D, P witaminleri,
fermentler we ey maddalary, yakymly ys beryin efir yagy — terpen-
ler hem saklanyar. Kémelekler gowrulan, duzlanan gorniisinde iymit
iicin peydalanylyar. Olaryii yokary hilli tagamy bolyar. Yone orga-
nizm tarapyndan kyn 6zlesdirilydr we Ordn hayal siidirilyédr. Kome-
leklerin kébir gorniisleri antibiotikleri almak {i¢in derman senagatyn-
da giiiden ulanylyar.

5. 3. Lisaynikler (JIumaiinnku — Lichenes)

Lisaynikler — bedeni (tallom — sloyewise) iki sany diiziijiden
(komponentden) — awtotrof suwotulardan we geterotrof komelekler-
den duran, bir-birleri bilen ylalasyp (simbioz) yasamaga uygunlasan
organizmlerdir. Bu iki organizm bir-birleri bilen simbioz yasamaga,
ewolyusiyanyn biitin dowamynda uygunlasandyrlar we 6zbasdak
yasamaga ukypsyzdyrlar. Lisayniklerin komelekli bolegini, esasan,
torbaly kémelekler, suwotular bolegini bolsa yasyl ya-da gok-yasy!
suwotular boliiminin wekilleri diizyér. Lisayniklerin diiziimindéki
suwotular, olaryn erkin yasayan gorniislerinden tapawutlanmayarlar.
Lisayniklerdédki simbioz fiziologik taydan suwotular bilen komelek-
lerin arasyndaky Oyjiigara calsyga esaslanandyr. Komelekler suwotu-
lardaky uglewodlary, suwotular bolsa komeleklerden mineral madda-
lary alyarlar. Diymek, lisayniklerini bedenini diizyan yasyl we gok-ya-
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syl suwotular kdmelegin howadan iymitlenmegini tipjlin edyan eken.
Ona girydn asko-we bazidiomiset komelekleri bolsa lisaynigi subst-
rata berkidip, biitin organizmini suw we mineral maddalarynl ergini
bilen {ipjiin etmige gatnasyarlar. Seyle ylalasyk lisaynige bir bitewi
organizm hokmiinde kdpelmige ukyply tidze biologik hésiyet berip-
dir. Seylelikde, lisaynik 6z bedenini diizydn suwotudan we komelek-
den tapawutlanyan, ilkinji organiki maddalary sintezlemédge ukyply
bolan awtotrof organizmdir.

Lisayniklerin wegetatiw bedeni diirli reiikli (gyzyl, ¢al, yasylym-
tyl, gonirumtyl-mele, sary ya-da garamtyl) bolyar. Morfologik taydan
lisayniklerin bedeninin (sloyewisesinin) 3 gorniisini tapawutlandyr-
yarlar: kesmek sekilli, yaprak sekilli we sahaly (102-nji surat). Seyle-
de bolsa olaryn arasynda gecis gorniisleri hem bardyr.

LISAYNIKLER

KESMEK SEKILLI YAPRAK SEKILLI ~ SAHALY

102-nji surat. Lisayniklerin gérniigleri

Lisayniklerin arasynda has pes gurlanlary kesmek sekillileri bo-
lup, olaryn bedeni daslaryn yiiziine ya- da topraga berk yapysyp Os-
yérler we pycak bilen gyryp ayraymasan, olardan ayyrmak kyndyr.
Dagyndan gormége dénejimek, unjumak yorkaly, yone her diirli refik-
li bolany ti¢in, olar 6rdn owadandyr (/03-nji surat) .

Lisayniklerin has yokary gurlan goérniiglerine plastinka sekilli be-
deni bolan yaprak sekillileri degislidir. Olar komelek gifleriniii desse-
sinden duran rizoidlere menzes rizinleri bilen topraga ya-da agaglara
berk birlesyarler.
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Oz gurlusy boyunca has yokary gurlan gorniislerine sahaly lisay-
nikler degislidir. Olaryn bedeni edil saha yaly bolup (boyy 12-15 sm)
dine 6z esaslary bilen substrata berklesyérler.

Icki gurlusy boyunca lisaynikleri iki topara (gomeomer we gete-
romer) bolyarler. Olardan has yonekey gurlany gomeomer gurluslysy
bolup, onun bedeninin dhli yerinde komelek gifleri we suwotular den
derejede yayrandyr. Geteromer gurlusy bolan lisaynikleri keseligine
kesip goren wagtynda, onun yokarsynda yokarky gabygyny gormek
bolyar. Ol bir-birlerinin icinden gegcen we 6zara berk birlesen komelek
giflerinden emele gelendir. Gabygynyn asagyndaky gifler has seyrek
yerlesen we olaryn arasynda suwotularyn oyjiikleri bolyar (gonidial
gatlak). Bedeninin i¢inde seyrek yerlesen komelek giflerinden duran
0zeni we howa bilen doldurylan bosluklary gérmek bolyar. Onun asa-
gynda agaky gabyk yerlesyér. Ol 6z gurlugy bilen yokarky gabyga
menzesdir. Asaky gabyk arkaly 6zenden ayratyn gifler (rizinler) ge-
¢cip, lisaynigi substrata berklesdiryér.

Lisayniklerin kopiisi guraklygy ansatlyk bilen gegiryér. Su do-
wiirde olarda fotosintez hadysasy togtayar. Bu hem olaryn her yylda
az mukdarda 6siip bilyandigi bilen diistindirilyar.

H- -
TRk

R

103-nji surat. Dagyn daglarynyn yiiziinddki
diirli venkddki lisaynikler
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Lisaynikler 3 hili yol bilen: jynsly, jynssyz we wegetatiw usulda
kopelyarler.

Yone olar tigin, kopleng, wegetatiw yol bilen kdpelmek hisiyet-
lidir. Wegetatiw kopelis lisayniklerde bedenini ayry-ayry boleklere
bolmek arkaly amala agyrylyar. Ondan hem basga lisayniklerde we-
getatiw kopelisi amala agyrmaga uygunlasan, yoritelesen wegetatiw
cykyndylary — sorediyalary, izidiyalary we lobullalary emele gelyér.

Sorediyalar — bu dagy komelek gifleri bilen oralan bir ya-da bir-
nice suwoty dyjiiklerinden duran agymtyl-sary ya-da agymtyl-yasyl
renkli, togalak gorniisddki ownujak dinejik bolup, bedeninin il yo-
karky gatlagynda yerlesendir. Sorediyalaryn kop emele gelmegi we
olaryn dsmegi netijesinde asak tarapdan basys artyar we bedeninii
istki gatlagynyn yarylmagyna eltyar. Sorediyalar yelin komegi bilen
das-towerege yayrayar, amatly sertlerde Osiip, tdze osoblara baslan-
gy¢ beryar.

Izidiyalar — bu bedeninin istiinde dinejikleri emele getiryén,
has goyy renkli bolejiklerdir. Olar gurak howada ene lisaynigin or-
ganizminden ansatlyk bilen gopup ayrylyarlar we yelin komegi bilen
vayrayarlar. Wegetatiw usul arkaly, ylayta-da, epigey lisaynikler calt
kopelyér.

Lobullalar — bedenin yokarsynda ya-da onun gyralarynda dikli-
gine yerlesen ownuk tennejiklerdir.

Lisayniklerin jynssyz kopelisi konidiyesporalaryin we piknodo-
konidiyesporalaryn komegi bilen gecyér. Olar bedenin gatlaklarynyn
tistlerinde yerlesen konidiyelerinn we piknodokonidiyeleriii uglarynda
kép mukdarda emele gelip, yelin komegi bilen yayrayarlar. Komelek-
lerin we suwotularynl her biri ayratynlykda spora emele getiryar.

Lisayniklerin jynsly képelisi doly 6wrenilen déldir. Seyle-de bol-
sa, umumy hisiyeti boyunga erkin yasayan komeleklerin kopelisine
menzesdir.

Lisaynikler hayal 6sydn, uzak omiirli janly organizmdir. Olaryn
kébir gorniisi onlarga, yilizlerce, hatda miinlerge yyllap yasayarlar. Y1-
myn tassyklamalaryna gord, lisayniklerin aspisiliya diylen gorniisi
1000 yyl, rizokarpon 4000 yyla ¢enli yasap bilyar.

Osiimlikleri dwrenyin alymlar 6syén yerine layyklykda Tiirk-
menistanda gabat gelyiin ligsaynikleri birndge ekologik toparlara bol-
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yarler. Olardan has giil yayrany epigey ya-da topbak 0syin lisaynik-
lerdir (/04-nji surat). Epigey lisaynikler daglyklarda, takyr yerlerde,
gowy berkidilen ¢égeliklerde, kopyyllyk Ostimliklerinn sahalarynda
Osyérler. Agaclaryn we gyrymsy agaglaryn gabyklarynda, elmydama
yasyl Owslip oturan agaglaryn yapraklarynda epifit we epifil lisay-
nikleri dsyar. Olar, ylayta-da, Merkezi Kopetdagda we Koytendagda
kop dus gelyar. Tirkmenistanynn daglyk yerlerinde dasly gayalaryn
we ayry-ayry daglaryn boleklerinin iistiinde, konelisen jaylaryn ker-
piclerininl yiiziinde lisayniklerin ayratyn bir ekologik topary — epifit
lisaynikler 6syar.

104-nji surat. Epigey lisaynikler

Tiirkmenistanda lisayniklerden has kop gabat gelyénleri — lekan-
fa, akarospora, spisiliya, fissida we beylekilerdir. Olar daglaryn gaya-
larynda, daslaryn yiiziinde, diizliiklerde, ¢ollerde we beyleki yerlerde
dus gelyérler. Tiirkmenistanda 6syan lisayniklerin 5 sany gorniisi sey-
rek dus gelyindigi sebépli, Tlirkmenistanyn Gyzyl kitabyna girizildi.
Olardan kollemalar masgalasyna degisli Gildenbrandyn leptogiumy
howanyn hapalanmagy, ar¢a agajynyn capylmagy, mal bakylmagy
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sebépli seyrek dus gelyir. Ol yapraga menizes lisaynik bolup, Tiirk-
menistanda Kopetdagyn merkezi we glinbatar taraplarynda dusyar.
Osyiin yeri ar¢a agajynyf piirsiinifi asaky béleginin dasky gatlagydyr.
Toprakda mohlaryn arasynda, gayalaryn yiiziinde deniz derejesinden
1400-2800 m belentlikde Osyar. Lisaynigin bu gorniisi ¢ygly yerle-
ri halayar (105-nji surat). Gimeneliler masgalasyna degisli Oksnerin
aspisiliyasy Merkezi Aziya boyunca endemik (basga yerlerde yok)
lisaynikdir. Fissiyalar masgalasyndan tabajykly tornabea, teloshist-
ler masgalasyndan oyukly teloshistes, dag teloshistesi yaly lisaynikler
Tiirkmenistanyn Gyzyl kitabyna girizilen gorntiglerdir.

105-nji surat. Tiirkmenistanyn Gyzyl kitabyna girizilen lisaynikler:
A — tabajykly tornabea; B — Gildenbrandyn leptogiumy

Lisayniklerinn dhmiyeti. Tebigatda hem-de halk hojalygynda
lisayniklerin &hmiyeti uludyr. Olar toprakdaky organiki maddalary
dargadyp, mineral maddalara éwiiryirler. Lisaynikler daglaryn yyl-
¢yr gayalarynda, daslaryn yiiziinde we ¢olliiklerde ilkinji bolup Osiip
baslap, olaryn iist yiiziini dargadyarlar we 6zlerinin 6siis dowriini gu-
taranlaryndan sofira ¢iiyrdp, ¢liyriintgi emele getiryérler. Bu ¢liyriint-
gi beyleki ostimliklerin 6smegi ticin sert doredyar. Lisaynikler arassa
howaly yerde 6smegi halayarlar. Sonun ii¢in olara arassa howany kes-
gitleyjiler (indikatorlar) diyip at beryirler. Lisayniklerin kdp gorniisi
Osydn yerinde howa hapalansa olyar. Sugun mohy diylip atlandyryl-
yan lisaynik demirgazyk tundrada dgirt uly bosluklary tutyar we olar
demirgazyk sugunlary iigin gymmatly iym hasaplanyar.
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Tiirkmenistanyn kébir daglyklarynda we takyr yerlerinde lisay-
nikler topragyn tistiinde 70-90 % oOrtiik emele getiryérler. Hazar den-
zinin towereginddki toyunsow takyrlyklarda lisayniklerin umumy
biomassasy her gektardan 16-24 sentnere ¢enli yetyar. Tlirkmenistan-
da gabat gelyén lisaynikler jerenlere, goyunlara, atlara iym bolyar.
Orin ir wagtlardan biri bizifi ata-babalarymyz lisaynikleri mal iymi
we derman li¢in ulanypdyrlar. Olar gadym dowiirlerden béri yiin we
yiipek matalary renkldr yaly boyag almakda hem lisaynikleri peyda-
lanypdyrlar. Edil hdzirki wagtda hem Sotlandiyada dokma senagatyn-
da lisayniklerin kébir gérniisinden alynyan boyaglar bilen matalaryn
(twidlerin) kébirini reiikleyérler.

Colde dus gelyén manna diylen lisaynik adamlara iymit bolyar.
Lisayniklerin kdbir gérniisi himiya senagaty {i¢in ¢ig mal bolup hyz-
mat edyar.

Lisaynikleri ata-babalarymyz ordn ir dowiirlerden béri sowuk-
lama, igge¢me, ingekesel yaly keselleri bejermek iicin ulanyp gelip-
dirler. Olaryn diiziminde kdp mukdarda mikroorganizmleri yok ed-
yan kislotalar, A, B, B, B,,, C, D we beyleki witaminler kop bolup,
lukmangylykda hem dhmiyeti uludyr. Lisayniklerden alynyan kébir
maddalar parfyumeriya oniimgiliginde gowy hilli duhileri, atyrlary,
yakymly ysly sabynlary, pudralary, kremleri tayyarlamak ti¢cin peyda-
lanylyar. Lisayniklerin kdbir gorniisleri lakmusy, gowy renkli boyag-
lary we kébir konditer dniimlerini dndiirmekde senagat {i¢in ¢ig mal
hasaplanyar.

Lisayniklerin hayal 6syéndigini nazarda tutup, olary dermanlyk
we beyleki maksatlar iicin ulanylanda tygsytly peydalanmak we go-
rap saklamak zerurdyr.

Tiirkmenistanyn alymlary uzak yyllaryii dowamynda komelek-
leri we lisaynikleri 6wrenmekde uly isleri durmusa gegirdiler. Isin
cylsyrymly we jan ayamazlykly z&hmet ¢ekmegi talap edyandigine
garamazdan, su topar organizmleri 6wrenmekde alymlar H. Orazo-
wyn, E.E. Bekkerin, L.N. Paleskayanyn, A. Saryyewanyn, E.N. Kos-
kelowanyn, O. Nasyrowyn, A. Gurbansdhedowyn, I.P. Frolowyn, Z.
Jorayewanyn, Z. Abdyrahymowanyn, M. Weyisowanyil we beyleki-
lerin bitiren hyzmatlary uludyr.
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OSUMLIKLERIN
SISTEMATIKASY

Osiimlikleriii sistematikasynyii wezipeleri. Sistematika bo-
tanikanyn bir boliimi bolup, 6siimlik organizminiii kopdiirliiligini,
klassifikasiyasyny hem-de ostimlikleriii ayry-ayry toparlarynyil 6zara
kowumdaslyk gatnasyklaryny éwrenyir. Yer Viiziinde osiimliklerifi
500 000-e golay,Tiirkmenistanda bolsa 7000-den gowrak gorniisleri
gabat gelyidr. Olaryn kowumdaslyklaryny nazarda tutup, kopdiirliili-
ginin sebédbini anyklamaga we olary bellibir sistema salmaga sistema-
tika ylmy kdmek edyér. Sistematika diirli 6siimliklere yazgy gecirmek
we olary maggala, uruga, we beyleki kowumdas toparlara bélmek bi-
len mesgullanyar. Osiimlikleri hasaba almak we sanawyny kesgitle-
mekden hem basga sistematika ylmynyn yene bir wezipesi kowum-
dag ostimlik toparlarynyn min, mlrd yyllaryin dowamynda dorén iil bir
gadymy gorniislerinden baslap, hizirki dowre ¢enli yzygiderli Gsiisini
gorkezyin yzygiderlilikde yerlesdirmekdir.

Osiimlik diinyisi kopdiirliidir. Osiimlikler difie bir gury yerde
dil, suwly gursawda (deryalarda, kollerde, denizlerde, ummanlarda)
hem yasayarlar. Olar bir-birlerinden dine bir dagky we i¢ki gurlusy bi-
len dl, iymitlenisleri boyunga-da tapawutlanyarlar. Osiimliklerif ko-
piisi yasyl renkli bolup, 6zbasdak organiki didl maddalardan organiki
maddalary emele getirmige (sintezlemige) ukyplydyrlar. Cyrmasyk,
yylandodak yaly dsiimlikler bolsa, beyleki ostimliklerde mugthorlyk
edip yasayarlar. Osiimliklerin birniigesi spora arkaly, beylekileri bolsa
tohumlarynyni kémegi bilen kdpelyir. Ordn owadan giilli 6siimlikler
hem-de hi¢ wagt giil emele getirmeyén 6stimlikler hem bardyr. Olaryn
biologik, ekologik ayratynlyklaryny, &hmiyetini 6wrenmek esasynda
bellibir tertibe (sistema) salmagy sistematika ylmy maksat edinyar.

Osiimliklerin sistematikasynyn 6siis taryhy. Osiimliklerifi klas-
sifikasiyasyny diizmek Ostimlik organizminiii kopdiirliiligine goz ye-
tirmage miimkingilik beryir. Osiimlikleri tutuslayyn dwrenmige gara-
nynda, olary toparlara boliip 6wrenmek has yenildir. Ir dowiirlerden béri
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alymlar ostimlikleri toparlara boliip, olaryn klassifikasiyasyny dwrenip
baslapdyrlar. Ilki bilen dstimlikleri amalyyetde ulanylysyna layyklyk-
da toparlara boliipdirler. Bir topara iymit ii¢in ulanylyan, ikinji topara
dermanlyk, {igiinji bir topara bolsa zéherli 6siimlikleri birikdiripdirler.

Adamlaryn siimlikler baradaky bilimleri yyl geldik¢e kopelip-
dir. Olar iymit tigin diirli stimliklerin miwelerini, tohumlaryny, klu-
benlerini we beyleki boleklerini yygnap, ekip goriip, olaryi peydaly
hésiyetlerini yiize ¢ykarypdyrlar. Seydip Ostimlikleri halk lukman-
¢cylygynda ulanmak {i¢in maglumat toplapdyrlar, zdherli 6siimlikle-
ri Oowrenipdirler. Ekerancylygyn yiize ¢cykmagy bilen kdp 6stimlik-
ler medenilesdirilipdir, olaryn téze sortlary doredilipdir. Adamlaryn
ostimlikler baradaky bilimleri kem-kemden baylagypdyr. Bu bolsa
ostimlikleri belli bir sistema salmagy talap edipdir.

Ilkinji bolup dstimliklerin klassifikasiyasyny islép diizmége bizin
eyyamymyzdan 300 yyl 611 grek filosofy Aristotel we onuil okuwgysy,
botanika ylmynyn atasy Teofrast synanysyk edipdirler. Teofrastyn yl-
my islerinde 500-e golay dstimlige yazgy gecirilipdir. Ol ostimlikleri
agag, gyrymsy ostimlik we ot diyen toparlara boliipdir. Teofrast 6siim-
likleri elmydama yasyl we yapragyny diisliryédn, yabany 0sydn hem-de
medeni, giilleydn we giillemeyén diyen toparlara boliipdir. Suw 6stim-
liklerini hem ayry topara birikdiripdir. Soiiky yyllarda hem &stimlikle-
rifi klassifikasiyasyny#i basga gorniisleri doredilipdir. Yone olaryi hem-
mesinde dine dstimliklerin peydaly hisiyetleri goz oniinde tutulypdyr.
Olarynn hemmesi hem klassifikasiya diizenlerinde emeli suratda diiie
Ostimliklerin az mukdardaky alamatlaryna esaslanypdyrlar. Netijede,
sular yaly emeli klassifikasiya osiimliklerin bir toparyna 6z kowumdas-
lygy boyunca bir-birlerinden 6rdn das bolan gorniisleri hem diistipdir.

Osiimliklerini klassifikasiyasyny islip diizmige biziii eyyamy-
myzyn | asyrynda grek lukmany Dioskorid we kopsanly alymlar ta-
rapyndan synanysyk edilipdir. XVI asyrda ostimlikler baradaky bi-
limler we olary jemlemek c¢alt depgin bilen 6siip baglapdyr. Italyan
alymy Sezalpin (1519 — 1603) miwelerine esaslanyp ostimlikleriii
klassifikasiyasyny diizlipdir. Onun klassifikasiyasy sistematika ylmy-
nyn 0smeginde méhiim ddim hasaplanyar. Ol 6z sistemasynda kosiik-
liler, sayawan giilliiler, ¢cylsyrymly giilliiler yaly osiimliklerii tebigy
toparlaryny tapawutlandyrypdyr.

270



Osiimliklerif sistematikasynyn 6smeginde swed tebigaty soyiiji-
si Karl Linneyin (1707 — 1778) bitiren hyzmatlary uludyr. Karl Lin-
ney tarapyndan Osiimliklerin emeli klassifikasiyasy doredilipdir. Ol
0z klassifikasiyasyna esas edip 0stimliklerin giiliini, has anygy, giiliin
tycinkasyny alypdyr. Karl Linney giiliin tyginkalarynyin mukdaryna
layyklykda osiimlikleri toparlara birikdiripdir. Ol @hli dsiimlikleri
giilli (yawnobragnyye) we giilsiiz (taynobragnyye) diyen iki sany uly
topara boliipdir. Ahli giilli 6siimlikler 23 klasdan, giilsiizler bolsa 24
klasdan ybarat bolupdyr. Sol déwiirlerde dsiimliklerii ndhili yol bilen
kopelyéandigi belli bolmandyr. Seylelik bilen, su klaslara suwotularyn,
mohlaryn, paporotniklerin, komeleklerinn we beylekilerin dhlisi degis-
li edilipdir. 1-nji klasa &hli giili bir tycinkaly, 2-nji klasa 2 tyginkaly,
3, 4, 5-nji klaslara 3, 4, 5 tyc¢inkaly we suiia menzesler birikdirilipdir.
K. Linney tarapyndan doredilen klassifikasiya onun «Tebigatyn siste-
masy» diyen isinde 1735-nji yylda ¢ap edilipdir. Bu klassifikasiya sol
dowriin alymlary tarapyndan uly goldaw tapypdyr. K. Linneye ¢en-
li botanika ylmynda 6siimliklerin yonekey we anyk klassifikasiyasy
bolmandyr. Kop ostimliklerin diiypleyin ady hem yok eken. Sol bir
ostimlik diirli yerlerde diirliige atlandyrylypdyr. Ol atlar yazgy gornii-
sinde bolup, olaryn anyk morfologik adalgasy berilmandir. K. Linney
10 000-den gowrak Ostimlige at beripdir we 1500 sany Ostimliklerin
tdze gorniigini acypdyr. Sol wagtlar Gsiimliklere berilyén atlar 6rén
uzyn we haysy Osiimlik barada giirriin gidyanine diisiinmek kyn bo-
lupdyr. K. Linneye ¢enli itburna (sipownik) tokay bagiili, giili agcyk
gyzyl renkli, yakymly ysly diyip hésiyetlendirme berlipdir. K. Lin-
ney bu 6stimlige itburun (roza sobagya) diyip gysgaca at dakypdyr.
K. Linneyin ifl bir uly tstiinligi, onunl her bir 6stimligi iki sany latyn
at bilen atlandyrmagy, yagny binar nomenklaturany doéretmegidir.
Osiimlige botaniki at berlende ilkinji séz gorniisiii gatnasyan urugy-
nyn adyny, ikinji s6z bolsa gorniisiii adyny ailadyar. Sonuil netijesin-
de, diirli yurtlaryn botaniklerinin dsiimliklere at bermek boyuncga bar
bolan bulasyklyklarynyn sofiuna ¢gykmaga miimkingilik dordpdir. Her
bir §stimligiii adynynl sofiunda sol gorniisi ilkinji gezek acan adamyn
atasynyi ady (familiyasy) goyulyar. Osiimliklere ikileyin at berlisine
diisiinmek ticin mysallara yiizlenelin.

Cisik yylak — Ocoka e30ymas — Carex physodes Bieb., kaspiy ak-
basy — Kapenunus xacnuiickas — Karelinia caspica (Pall.) Less.we
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beylekiler. K. Linney tarapyndan ylma girizilen osiimliklere ikileyin at
bermek hézirki giine ¢enli 6z gymmatyny yitirmén saklanyar. Seyle-de
bolsa, K. Linneyin klassifikasiyasy emeli sistema hasaplanyar. Onda
her klasyn i¢indiki we Ostimliklerinn beyleki klaslarynyn arasyndaky
kowumdaslyk gatnagyklary hasaba alynmandyr. Mysal ti¢in, K. Linney
2 sany tycinkasy bar bolan syyagiili (sireni), bidenegi (salfeyi) we déne-
li 6stimliklerden yakymly ysly basjagaz diyen gorniisleri (dusistyy ko-
losok) bir klasa birikdiripdir. Osiimliklerifi bu ii¢ gorniisi hiizirki zaman
klassifikasiyasynda ayry-ayry ii¢ topara birikdirilyar. Daneli 6siimlikle-
rinn kdpiisinde 3 sany tyginka bolyar. Umuman, K. Linney kowumdas
dél bolan bu 6stimlikleri bir topara birikdirmegi dogry hasap edipdir.
Sol bir klasa tyg¢inkalarynyn sany 6 bolany sebépli, kelemi, turpy, sa-
lyny bir klasa birikdiripdir. K. Linney 6z klassifikasiyasynda tebigatyn
Osiis taryhy baradaky pikirleri gorkezip bilméndir. Ol 6siimliklerinn we
haywanlaryn tiytgemeyandigi baradaky pikirleri goldapdyr. Onun piki-
rice tebigat tdze gorniis doretmége ukyply dal.

Emeli sistemanyn 0z ornuny tebigy klassifikasiya bilen ¢alsan
dowri gelip yetipdir. Tebigy klassifikasiyany ilkinji bolup, fransuz bo-
tanigi Zyussye (1789) esaslandyrypdyr. Tebigy klassifikasiya ostim-
liklerifi morfologik alamatlaryna esaslanyp diiziilipdir. Yone tebigy
klassifikasiyada hem ewolyusiya hadysalary goz oniinde tutulmandyr.
Onun awtory heniz hem 6stimliklerin gorniis diiziiminin iiytgemeyén-
digine, sol dursuna saklanyandygyna ynanypdyr. Su tebigy sistema-
da ostimlikler gelip ¢ykysy boyunca dil-de, dasky gorniisininn me-
zesligi, kopleng, yiizley alamatlary boyunca bir topara birikdirilipdir.
1859-njy yylda C. Darwinin «Tebigy se¢gi arkaly gorniislerinn gelip
cykysy», «Yasayys ugrundaky goresde amatly tohumlaryii saklanyp
galmagy» diyen isleri cap bolup ¢ykypdyr.

C. Darwinin taglymaty #hli tebigy ylymlaryn osilisinde téze ey-
yamy agypdyr.

C. Darwinin ewolyusion taglymatynyn o6nie siiryin pikirleri bio-
logiyanyn dhli pudaklarynda ginden goldaw tapypdyr. Sonky dore-
dilen klassifikasiyalarda osiimliklerin kowumdaslyk gatnagyklary,
yagny ayry-ayry organizmlerini we tutus Osiimlik toparlarynyn ara-
syndaky ewolyusion gatnasyklar hasaba alnypdyr. Sular yaly sistema

......
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Hazirki wagtda 6stimliklerinn ewolyusiyasyny suratlandyryan fi-
logenetik sistemalaryf birnégesi bar. Yéne dstimlikleriii ol ya-da bey-
leki toparynyn gelip ¢ykysy we Osiisi baradaky maglumatlaryn yeter-
lik daldigi sebapli, kopgiilik tarapyndan umumy kabul edilen sistema
doredilméndir.

Osiimlikleriit esasy sistematik birliklerine: salyk, asaky salyk,
boliim, klas, tertip, masgala, urug, gorniis (taksonomik derejeler)
degislidir. Osiimliklerifi sistematikasynda gabat gelyin kesgitli adal-
galar we disiinjeler olaryn klassifikasiyasynda ulanylyar. Klassifi-
kasiyanyn esasyny basgancakly 6zara tabyn derejeler ya-da birlikler
diizyar. Sistematik derejelere ya-da birliklere gorniis, urug, masgala,
tertip, klas, bolim we salyk degislidir. Islendik basgancagyn (ran-
gyf) sistematik birliginde «takson» diylen adalga ulanylyar. Osiimlik
salygy iil yokary dereje bolup, 6zline basgangakly tertipde takson-
laryn sistemasyny birikdiryér. I bir méhiim taksonomik birlik gér-
niis (species) hasaplanyar. Gorniis sistematikada esasy taksonomik
derejedir (kategoriyadyr). Her bir gérniis — uruga, urug — masgala,
masgala — tertibe, tertip — klasa, klas — bdliime, boliim — salyga birig-
yar. Zerur bolan yagdayynda asaky gorniis, asaky urug, pes masgala,
tertipden yokary, salykdan yokary yaly taksonomik derejeleri ulanyp
bolyar.

Takson diylip hakykatda bar bolan ya-da bir wagt yasap gegen,
klassifikasiya boliinende kesgitli taksonomik derejd degisli organizm-
lerin toparyna aydylyar. Mysal {i¢in, urug ya-da gorniis taksonomik
dereje. Bégiil urugy we itburun gorniisi — bular anyk taksonlardyr.
itburun gorniisine degisli dhli osoblary 6ziine birikdiryér (8-nji tab-
lisa). Osiimliklerifi gdrniislerinifi ady iki s6zden duryar. Latyn we
rus atlarynda ilkinji s6z urugynyn, ikinji s6z bolsa gdrniisiniii adyny
anladyar. Meselem, tiirkmen kerkawy — Knen mypxmenckuii — Acer
turkomanicum Pojark. Tirkmen diline terjime edilende ilkinji s6z
gorniisinin adyny, ikinji s6z bolsa urugyn adyny (haysy uruga degis-
lidigini) anladyar. Meselem, tokay iiziimi, giindogar igdesi, derman-
lyk esekyorunja, ¢emenlik gyrtyjy we beylekiler. Her bir 6siimligin
gdrniisiniit Yer yiiziinde 6z 6syin kesgitli tebigy yeri bolup, ofia sol
gornlisin arealy diyilyér. Bir gorniis az gabat gelyér, kébiri bolsa ginl
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meydany eyeleyir. Seyle ostimliklere kosmopolitler (grek dilinde

......

......

Meselem, tliirkmen selmelegi, injir yaprakly giilhatma, Eyhwaldyn so6-
zeni dinie Tlrkmenistanyn daglarynda we c¢ollerinde 6syar we basga hig
bir yurtda gabat gelmeyir. Ylmy kitaplarda we makalalarda hokman
ostimliklerin tiirkmen adyndan hem basga rus we latyn atlary yazylyar.
Ciinki kop ostimliklerit umumy kabul edilen tiirkmen ady yokdur.

8-nji tablisa

Taksonomik derejeler we taksonlar
(Itburnui mysalynda)

Taksor.lomlk Taksonlar
derejeler

Salyk Osiimlik (Pacmenus — Plantae)

Boliim Yapyk tohumly ésiimlikler (TTokpuimocementvie
pacmenus-Magnoliophyta ya-da Angiospermae)

Klas ki iiliisliler ([{eyoonvnsie — Magnoliopsida,
Dicotyledones)

Asaky klas Bdgiiller(Po3uowi — Rosidae)

Tertip (poryadok) Bdigiil giilliiler (Pozoyeemnuvie — Rosales)

Masgala Bdgiil giilliiler(Pozoysemnvie — Rosaceae)

Asaky maggala Bdgiiller (Pozosvie — Rosoideae)

Urug Bdgiil (Illunosnuk — Rosa)

Gorniisi Itburun ((LLlunosnux cobauuti — Rosa canina)

Tiirkmenin siwe dillerinde, seyle-de rus dilinde sol bir 6siimlik
gorniisini diirliige atlandyryarlar. Mysal ticin, tiirkmen dilinde tizérli-
ge, yuizdrlik, iswent, adraspan diylip at berilse, rus dilinde rapuana,
moeunvrux we beyleki atlar bilen atlandyryarlar. Sol sebépli, 6rdn
ir dowiirlerden béri alymlar latyn adyny 6siimlikler {i¢in diinyéd bo-
yunga yeke-tdk we umumy, dhli dilde diisniikli bolar yaly at diyip
kabul edipdirler. Olary bilmegini dermanlyk Gsiimlikler dwrenilende
dhmiyeti uludyr. Dermanlyk dstimlikler yygnalan wagty dstimliklerifi
gorniislerini kesgitlemige ayratyn iins bermeli. Ciinki sol bir uruga
degisli gorniislerin kébiri 6ziinde gymmatly tésir edydn dermanlyk
maddalary saklamayandyklary sebépli, kesel bejermekde ulanylma-
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yar. Gorniisinl i¢inde has kigi bdliinmeler bolup, goérniisden kigi ha-
saplanyar. Sol bir gorniisinn 6z usak alamatlary bilen tapawutlanyan
wekilleri bolup, olary pes gérniise, diirli gorniise, forma ya-da rasa
bolyarler. Her bir gorniis haysy hem bolsa bir uruga degisli bolyar.
Urug kop alamatlary menizes bolan yakyn kowumdas gorniisleri 6zii-
ne birikdiryar. Mysal {i¢in, 6siimligin giilleriniii, miwelerinin, tohum-
larynyn gurlusy we yerlesisi birmenizes bolmaly. Sonui bilen birlikde
yaprak plastinkalarynyn gorniisleri, yapraklarynyin tiiyjagazlar bilen
ortiilenligi, giillerinin giil yapraklarynyn renki bilen tapawutlanmak-
lary hem miimkin. Osiimliklerifi uruglarynyfi kowumdaslygy kesgit-
lenen wagty olaryin anatomik gurlusy hem hasaba alynyar. Uruglar
Ozlerine birikdirydn gorniisleriniii sany boyunca bir-birlerinden tapa-
wutlanyarlar. Bir urug has uly bolup, kop gorniisleri saklayar, bey-
lekisi ownuk bolup, az gorniisden duryar. Orin ownuk uruglar hem
bolyar. Olar 6stimliklerin difie bir gorniisini saklayarlar.

Urugdan sonky Ostimliklerin uly taksonomik birligi magsgala-
dyr. Bir masgala yakyn we kowumdas uruglar birigyar. Olara degisli
Ostimlik uruglarynyn giili we beyleki kopelis hem-de wegetatiw or-
ganlary (yaprak, baldak we beylekiler) mefizes bolmaly. Osiimlikleriii
bir masgalasy uly bolup, 6ziine birnd¢e uruglary birikdiryar, beylekisi
usak bolup, az sanly uruglardan duryar. Osiimligiit masgalasynyi ady
su maggalada has bir agdyklyk edyén 6siimligii ady bilen atlandyryl-
yar. Osiimlikleriii masgalalarynyf ady, latyn dilinde ona degisli uru-
gyn ady esas edilip alynyar we onun yzyna «aceae» diylen suffiks
gosulyar. Tiirkmen dilinde urugyn ady esas edilip alynyar-da, yzyna
«lary gosulmasy gosulyar. Mysal ii¢in, bagiil (po3a - roza) urugyndan
duran masgala tiirkmen dilinde bdgiil giilliiler, rus dilinde — pozogwie
ler masgalasynyi inl bir hasiyetli, kop gabat gelyan urugy bolany tigin,
bu masgala sonun ady bilen giildlekler — maxosvie — papaveraceae
diylip atlandyrylyar.

Filogenetik berk baglanysykly bolan masgalalar yokary taksono-
mik birlik bolan tertibe (poryadaga) birikdirilyar. Tertibin ady, adat-
ca, onuil diiziimine girydn masgalanyn ady bilen atlandyrylyar. Ter-
tip klasa, klas hem béliime ya-da tipe birigyér. Taksonomik birlikler
ulaldygyca onunn mukdary kem-kemden azalyar. Mysal {i¢in, yapyk
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tohumly ésiimlikler dine iki sany (bir iiliigliler we iki iiliisliler) klasa
béliinyir. Ahli 6siimlik diinyisi iki sany uly topara (pes salyga), yag-
ny pes derejeli we yokary derejeli 6siimliklere bollinyér.

Hazirki dowiirde ostimliklerin sistematik toparlaryny asakdaky
cyzgyda gorkeziligine layyk bolyérler.
Osiimlik diinyisi

! ! !
Pes derejeli osiimlikler Yokary derejeli osiimlikler
! !
4. Moh sekilliler
1. Gok-yasyl suwotular 5. Plaun sekilliler
2. Gonur suwotular 6. Hwos sekilliler
3. Gyzyl suwotular 7. Paporotnik sekilliler
4 Yasyl suwotular 8.Yalanag tohumlylar

9. Giilli ya-da yapyk
tohumly 6stimlikler

Osiimlik diinyésiniii derejelerini, boliimlerini, olary gérniis sany-
ny we wekillerini tablisa esasynda gorkezmek miimkin (9-njy tablisa).
9-njy tablisa
Osiimliklerin derejeleri, boliimleri, gorniislerinii
sany we esasy wekilleri

Gorniigle-

Derejeleri Boliimleri riniii sany Wekilleri
(cak bilen)

1 2 3 4
Pes derejeli | Suwotular. Stiyji we duzly 55 000 Hlamido-
osiimlikler |suwlarda, agaclaryn gaby- monada,
gynda, toprakda Osydrler. laminariya,
Olar bir dyjiiklilere we kop hlorella,
porfira

oyjiiklilere boliinyarler. Ko-
ki, baldagy, giili, miwesi we
tohumy bolmayar. Suwotu-
lar 6stimllik diinydsinin ge-
lip ¢ykysynyn esasydyr.
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9-njy tablisanyn dowamy

1 2 3 4
Yokary | Mohlar. Spora arkaly ko- 25000 |Ikatyok
derejeli | pelyén kopyyllyk ostim- Zygyry,

osiimlikler |likler.Baldagy ya-da sloye- sfagnum,
wigesi we yapragy bolyar, garaharsan
kokleri bolmayar. Balda-
gynyn asak yliziinde sapak
sekilli dsiintgisi — rizoidi
bolyar.
Paporotnik sekilliler 11 500 | Paporotnikler,
Plaunlar. Hwoglar. Spora hwoslar,
arkaly kopelyén kopyyllyk plaunlar
otjumak o6stimlikler. Bal-
dagy, yapragy, koki bolyar.
Yalaiia¢ tohumly osiim- 750 Senuber, arca,
likler. Tohumy arkaly borjak
kopelyéan kopyyllyk piirli
ostimlikler. Miwe emele
getirmeyar.
Yapyk tohumly osiimlik- 250 000 |Kerkaw,
ler. Gurlusgy has ¢ylsy- gandym,
rymlasan, kdmillesen, tozga, kelem,
miwesinin i¢inde yerlesen kadi, garpyz
tohumy arkaly kopelyan
giilli dstimlikler. Difle
sularda giil emele gelyér.
Giiliinde miweligi bolyar.

Tiirkmenistanyi ¢éiklerinde osydn osiimlikleriii 5zboluslylygy
we kopdiirliiligi 6rdn ir dowlirlerden béri alymlaryn we syyahatcy-
laryn {insiini 6ziine ¢ekipdir. Yone bu meseld, ayratyn hem, dsiim-
liklerin sistematikasyna 1930-njy yylda yurdumyzda Tiirkmenistan
SSR Ylymlar akademiyasynyii Botanika institutynyn agcylmagy bilen
baglanysyklylykda icgin dwrenmége iins berlip baslanypdyr. Bota-
nika institutynda «Yokary derejeli dsiimlikler» boliimi bolup, sonuii
diiziimine giryin bis barlaghananyti (laboratoriyanyii) birine «Yoka-
ry derejeli Ostimliklerini florasy we sistematikasy» diylip atlandyry-
lyp, alymlar yokary derejeli 6stimliklerin sistematikasyny dwrenmek
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bilen mesgullanypdyrlar. «Pes derejeli osiimlikler» boliimine bolsa
«Algologiya» we «Mikologiya» barlaghanalary degisli bolup, olarda
pes derejeli Ostimliklerin sistematikasy owrenilipdir. Bu barlaghana-
larda Tirkmenistanynn Ostimliklerinii ewolyusiyasyna we kowum-
daslyk gatnasyklaryna layyklykda, gorniis diiziimini kesgitlemekde
we olary klassifikasiya salmakda alymlar uly isleri durmusa gegirip-
dirler. Netijede, «Tiirkmenistanyn florasy» diyen 7 tomluk kitap tay-
yarlanypdyr (1932 — 1960). Soiira professor B.B. Nikitin tarapyn-
dan «Tirkmenistanyil hapa-hasal osiimlikleri» (1957), «Asgabadyn
towereginddki Ostimliklerin gorkezijili kesgitleyjisi» (1965), A.A.
Asyrowa tarapyndan «Amyderyanyn kenar yakasynyi we jiilgesinin
Ostimlik ortiigi we onun hojalyk dhmiyeti» (1971), P.C. Copanow ta-
rapyndan «Tiirkmenistanyn hwos sekilli, paporotnik sekilli, yalanag
tohumly we biryyllyk stimlikleriniii kesgitleyjisi» (1978), B.B.Niki-
tin we A.M. Geldihanow tarapyndan «Tilirkmenistanyn ostimliklerini
kesgitleyji» (1988) yazylyp tayyar edilipdir we olar ¢ap bolup ¢ykdy.
Tilirkmenistanyn Ostimlik diinydsini hemmetaraplayyn éwrenmekde
Tiirkmenistanyn Prezidenti Gurbanguly Berdimuhamedow, N.T. Ne-
cayewa, B.B. Kerbabayew, G.M. Myradow, P.C. Copanow, E.P. Gud-
kowa, .G. Rustamow, S.I. Kogan, K.G. Antonowa, G.M. Muhamme-
dow, J.G. Gurbanow, A.M. Geldihanow we beyleki alymlar uly go-
sant gosdular. Tirkmenistanyn ¢siimlik diinydsini 6wrenmek hézirki
dowiirde hem Tiirkmenistan Ylymlar akademiyasynyn Biologiya we
derman Ostimlikleri institutynda we ona degisli Botanika bagynyn
alymlary, ylmy isgérleri tarapyndan iistiinlikli dowam etdirilyar.

6.1. Pes derejeli 6siimlikler

Pes derejeli osiimlikleri — sloyewiseli (tallomly) Osiimlikler
diyip hem atlandyrylyar. Pes derejeli ostimlikleriii bedenleri sloye-
wiseden ya-da tallomdan duryanlygy sebdpli, ady hem sondan gelip
cykandyr. Pes derejeli 6stimliklerint bedeni wegetatiw organlara (kok,
baldak, yaprak) boliinmeyir we dokumalary boleklere ayratynlasma-
dykdyr (differensirlenmedik). Pes derejeli dstimliklerde hloroplastlar
bolmayar. Olaryn plastidleri diirli gérniisdedir. Pes derejeli 6stimlik-
ler yokary derejeli dsiimlikler bilen denesdirilende has gadymy bo-
lup, olar Yer yiiziinde érén ir yiize ¢ykypdyr. Olaryi organizmi difie
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mikroskopda goriip bolyan ki¢i 6lgegden baslap, td onlarga m-e ¢enli
yetyan uly olgegde bolup bilyar. Pes derejeli ostimliklerin arasynda
bir oyjiikli, topar (koloniya) bolup yasayan hem-de kop Oyjiikli gor-
niigleri gabat gelyar.

Yer yiiziinde pes derejeli 6siimliklerini gorniislerinii sany 55 000-¢
golaydyr.

6.1.1. Suwotular (Booopocnu — Algae)

Suwotularyn umumy hisiyetnamasy. Suwotular pes derejeli
Ostimliklerin uly toparyny diizyar. Olar siiyji we duzly suw howdanla-
rynda, denizlerde, deryalarda osyérler. Olara batgalyklarda, kollerde,
denizdiki daslaryn, topragyn tstiinde, hatda giil ekilyan kiiyzejikler-
de hem gabat gelmek bolyar. « Wodorosli» diyen rus soziinin 6zi hem
olaryi suw gursawynda 6syéndiklerini afiladyar. Oz organizmleriniii
6lcegi boyunca suwotular 6rdn kopdiirliidirler. Kébir bir 6yjiikli gor-
niisleri 6rdn ownuk bolup, olary dinie mikroskop arkaly goriip bolyar.
Kop oyjikli gorniisleriniii kdbirinin 6lgegi 6rdn uly bolup, birnédge
m-e yetyér. Sona baglylykda olaryn gurlusy hem diirli-diirliidir.

Suwotular awtotrof organizmler bolup, 6zlerinde hlorofil sakla-
yar we fotosintez gecirip, 6zbasdak organiki ddl maddalardan organiki
madda tayyarlamaga ukyplydyr. Fotosintez netijesinde olar 6z dsyin
yerlerini — suwy kisloroda baylasdyryarlar. Bu bolsa suwda yasayan
balyk we beyleki jandarlaryn yasamagy ti¢in zerur sertiit doremegine
miimkingilik beryér. Suwotularynn atmosferany kisloroda baylasdyr-
makda hem dhmiyeti uludyr. Suwotular dinie bir yasyl pigment — hlo-
rofil ddl-de, diirli hili pigmentleri saklayarlar. Sona layyklykda olaryn
refikleri hem diirli-diirli bolyar. Suwotularyin dyjiiklerinin dagynda
sellyulozadan we pektinden duran gabygy bolup, ol tiz nemlenmége
ukyplydyr. Olaryi sitoplazmasynda yadrosy we bir ya-da birnige hro-
matofory bolyar. Hromatofor plastid bolup, diirli formadadyr (lenta,
plastinka sekilli). Hromatoforda belok maddalary — pirenoidler bolup,
onun dagynda krahmal toplanyar. Kidbir suwotular (gok-yasyl) gary-
syk (miksotrof) iymit bilen iymitlenyér. Miksotrof grekce «mikcicy
— garysyk,«trofe» — iymit diymegi anladyar. Olar hem 6zbasdak or-
ganiki maddalary sintezlemige hem-de tayyar organiki maddalary 6z
yasayan, hapalanan suw howdanlaryndan alyp, iymitlenmége ukyply-
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dyr. Sonun {igin olara garysyk iymitlenyén 6stiimlikler diyyarler. Suw
howdanlarynyn hapalanandygyny ya-da arassalygyny sol yerde yasa-
yan suwotularyn mukdary bilen kesgitldp bolyar. Kébir hlorella yaly
suwotulary suwdaky organiki maddalary kabul edip bilyénligi tigin,
yata suwlary arassalamakda ulanyarlar.

Osyin yerleri. Suwotular suwuii Viiziinde asylysyp, yiiziip ya-
sayar. Suwda yiizmige uygunlasar yaly, olarda yorite bogujyklary
(zgutikleri) bolyar. Suwotularyn suwun 25-50 m galynlygynda yii-
zlp yasayan gorniisleri, ol yerde yasayan mikroskopik jandarlar bi-
len bilelikde, planktonyn diiziimine giryérler. Suwotularyi yene bir
topary suwui diiybiline ya-da suw bilen dasy gursalan daglara we
beylekilere yapysyp Osyérler. Olar bentosy emele getiryarler. Su-
wun diiybiinde yasayan suwotularyn bedeninin ululygy diirli-diirlii-
dir. Kébiri 6rdn usajyk, beylekileri birndce metr ululykdadyr. Gotnur
hem-de gyzyl suwotularyna suwuii 100 m, ondan hem has ¢uiluk-
larynda dus gelmek bolyar. Suwotularyn kopgiilikleyin 6syén yerle-
rinde, olar 6lenlerinden sont kop mukdarda organiki maddalar top-
lanyar. Duzly suw organiki maddalary duzlayar (konsenwirleyér).
Duzly kollerin palgygy kesel bejerijilik hisiyetine eye bolup, luk-
mangylykda ginden ulanylyar.

6.1.1.1. Gok-yasyl suwotular (Sianlar) —
Cune-3enensie gooopocau — Cyanophyta)

Gok-yasyl suwotular 6z gelip ¢ykysy boyunca has bir gadymy
we yonekey gurlusy bolan dsiimliklerdir. Olaryn Yer Viiziinde 150-
golay urugy, 1500-e yakyn gorniisi, Tiirkmenistanda hem 135-e go-
lay urugy, 1200-den gowrak gorniisleri bardyr. Gok-yasyl suwotular
yata suwly howuzlarda, siiyji suwly yaplarda, suw howdanlarynda,
deryalarda, kollerde, hatda topragyn iistiinde hem gabat gelyar. Ola-
ryil arasynda yylylygy halayanlary, sowuga ¢ydamlylary, yokary tem-
peraturaly gyzgyn ¢esmelerde yasap bilydnleri hem kopdiir. Tomus
aylary gok-yasyl suwotulary kopgiilikleyin 6sen wagtlary suwy «giil-
ledyarler». Sonda suw howdanlarynda, kollerde we beylekilerde suw
gogiimtil-yagyl renikde, yakymsyz ysly we tagamly bolyar. Gok-yasyl
suwotularyn wekilleri, koplenc, berklesen topar emele getirip, plank-
tonda yasayarlar.
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Gok-yasyl suwotular bir 6yjiikli, sapak sekilli we kdpliikk bolup
yasayan kolonial organizmlerdir. Diiziiminde saklayan pigmentlerine
baglylykda olaryn renki diirli-diirliiddir. Olarda, ayratyn hem, hloro-
fil bilen fikosian kopdiir. Onda gyzyl (fikoeritrin) we mamisi (karo-
tin) refikli pigment hem saklanyar. Gok-yasyl refikden basga her diir-
li reniklerini birlesmegi suwotulary bezip, ona giilgiine, hatda mawy
Owlisgin hem beryar.

Gok-yasyl suwotular 6z oyjlklerinin yonekey gurlanlygy bilen
beyleki suwotulardan tapawutlanyar. Oyjiiginifi dasy pektin madda-
syndan durup, dasy nemli értiiklidir. Oyjiiginde protoplast onun #hli
yerini tutyar. Onda doly kemala gelen yadro we wakuol bolmayar.
Sitoplazmanyn dasky gatlagy pigment bilen doly doygun bolany se-
bapli, ol hromatoplazma diyip at alypdyr. Sitoplazmanyn sentroplaz-
ma diylip atlandyrylyan merkezi boleginde yadro maddalary toplan-
yar. Fotosintez netijesinde bu suwotular krahmal emele getirmeyérler.
Olaryn étiyaclyk ti¢in toplayan maddasy, haywanlarda dus gelyin,
glikogen polisaharididir. Gok-yasyl suwotularda wegetatiw kopelis
yonekey usul bilen, yagny oOyjiiklerini den iki bolege bolmek bilen
gecydr. Sonun iicin bu suwotular 6rén ¢alt kopelyarler. Sapak sekil-
li gorniisleri sapaklaryny ayry-ayry boleklere bolmek bilen kdpelyar.
sekilli gok-yasyl suwotularda boleklere boliinmezden ozal i¢i bos, uly
Olcegli dyjiikler — geterosistalar emele gelip, sonda boliinmek bolup
gecyar. Kébir amatsyz sertlerde suwotularyn kibiri spora emele getir-
yar. Sporalarda 4tiyaclyk maddalar toplanyp, olaryn dagy galyi gabyk
bilen ortiilyar we su yagdayda yssyny, sowugy we beyleki amatsyz
sertleri gowy gecirip bilyérler. Haganda olaryn dsmegi iigin amatly
sertler dorese, sporalary Oslip baslayar we tize dyjiikleri hem-de sa-
paklary emele getiryir. Gok-yasyl suwotularda jynsly kdpelis bolma-
yar. Bu suwotular 6z ¢yjiikleriniii gurlusy boyunga beyleki suwotu-
lardan has tapawutly bolup, bakteriyalarynn oyjiiklerininn gurlusyna
menzesdir. Gok-yagyl suwotularda yadronyn yoklugy (prokariot or-
ganizmler) sebépli, olary bakteriyalara menzedip, sianobakteriyalar
diyip hem atlandyryarlar. Fotosintez ge¢irmdge ukyplydyklary {igin
bolsa, olary suwotulara degisli edyirler. Gok-yasyl suwotularyn we-
killerinden hrookokk, ossillyatoriya, nostok bilen tansalyn.
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Hrookokk — Chroococcus. Ol bir 6yjiikli sar sekilli suw oty bo-
lup, torfly batgalyklarda gabat gelyir. Bu suwoty batgaly timmek-
lerin arasynda, suwda Osyér. Ol, kdpleng, bir oyjiikden, kite 2 (6rdn
seyrek 4) oyjiiklerden durup, dasy nemli ortiik bilen ortiilendir. Oy-
jiikleri i¢inde yukajyk gabyk bilen 6zara boliinendir.

Ossillyatoriya — Oscillatoria. Ol arassa we hapa suwly akma-
yan howdanlarda 6sydr. Howanyn sowamagy bilen olar suwun diiy-
biline diigyarler we gara renkli typancak yorka emele getiryérler. Ho-
wa maylan wagty bolsa suwun yliziine gayyp c¢ykyarlar we suwota
menizes kerep toplumyny emele getiryarler. Bu suwotularyn sapakla-
ry sahalanmayar, yekelikde 0syér. Mikroskop bilen seredip goreninde
bu suwotularyn sapaklarynyn ujunyn eyldk-beyldk edyian hereketini
gormek miimkin. Ol suwotulara bir yerden basga bir yere gegmige
(mysal li¢in, yagtylyga tarap) komek edyar.

Nostok — Nostoc. Ol topar (koloniya) bolup yasayan, sar sekilli
togalak suwotudyr. Toparynyn ululygy 1 mm-den garalynyn miwesi-
nin ululygyna cenli bolup bilyér. Nostok denizde, kdllerde, suw how-
danlarynda we beyleki yerlerde dsyir. Yaponiya, Koreya yaly yurt-
larda ony iymit licin ulanyarlar. Toparynyn merkezinde nem bolup,
sar gorniisli Oyjiiklerden duran sapaklar ondan radial ugur boyunga
ayrylyp gidyar. Ayry-ayry kopsanly sapaklary monjugy yatladyar. To-
galak oOyjiiklerin ortasynda has uly dlgegdéki bos Oyjiikler yerlesip,
olaryn iki halkaly (konturly) gabygy — geterosistasy bolyar. Sol yerde
hem sapagyn yolunmasy bolup gecyir. Sol sebépli, ona aracikei 6y-

Tiirkmenistanyn ¢dginde hem gok-yasyl suwotularyin birnige
gorntigleri dus gelyir. Ayratyn hem, olara Hazar denizi baydyr. Gok-
-yasyl suwotularyn arasynda 6zbolusly dine mikroskop arkaly goriip
bolyan 6rin kigijik bir 6yjiikli we uly olgeglileri hem bar. Olaryn 61-
cegi ululary denzin diiybiinde hereketsiz, dasa ya-da balykgulaklara,
yogsa-da beyleki suwotulara berklesip dsyarler.

Gok-yasyl suwotulary yata suwlary biologik taydan arassalama-
ga komek edyirler. Bularyn kopiisini witaminleri we beyleki biologik
isjent maddalary sintezlemage ukyply bolandyklary ti¢in, farmasewti-
ka oniimgiliginde hem-de oba hojalyk mallaryna gosmaga iymit hok-
miinde ulanyarlar.
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6.1.1.2. Goiiur suwotular
(bypuie éooopocau — Phaeophyta)

Gonur suwotularyn kopiisi denizlerde we ummanlarda 6syéar. Olar
denizlerin we ummanlaryn diiybiine berklesip, bentos suwotularynyi
esasyny diizyirler. Gotur suwotularyn dagky kesbi we 6l¢egi diirli-diir-
ludir. Olaryn 6lgegi 1 sm-den yiizlerce m-e yetyédnlerine gabat gelmek
bolyar. Kabir goiiur suwotularyin bedeniniil (sloyewisesiniil) uzynlygy
100 m-e yetydn, ondan hem uzynrak gorniisleri bolyar. Oiia mysal edip
laminariyany alsa bolar. Ona basgaca «suw kelemi» hem diyyarler.

Bu suwotularynn gonur reiiki dyjiiklerinde saklayan beyleki pig-
mentler (hlorofil, ksantofil we karotin) bilen bilelikde fukoksantini
saklayandygyna baglydyr. Gonur renik olarda beyleki renklere gara-
nynda agdyklyk edip, olary gorkezmeyér. Su suwotularyn 6yjiiklerinde
laminarin polisaharidi, alty atomly mannit we yag saklanyar. Olaryn
Oyjlklerinde krahmal emele gelmeyar. Gonur suwotularyn 6lgegi uly
gorniislerinde bedeninin gurlusy birneme ¢ylsyrymlasandyr. Olarda
oyjiiklerinin boleklere ayratynlasmagy we diirli isleri yerine yetiryén
dokumalaryn emele gelyandigi aydyn goriinyar. Mysal tigin, oyjiiklerin
ayry-ayry toplumy assimilyasiya, dtiya¢clyk madda toplayjy, mehaniki
we geciriji dokumalary yatladyar. Gonur suwotularyn kopelisi diirli yol
bilen gecyar. Olaryn kabirinde izo-
gamiyany, yagny 6z 6l¢egi boyunga
birmenzes gametalaryn birlesme-
gini gormek bolyar. Has bir 6sen
gorniislerinde atalyk jynsy organ
bolan anteridiy emele gelip, onda
spermatozoid Osiip yetisyar. Enelik
jynsy organy — oogoniy bir yumurt-
ga ¢yjliginden duryar.

Gonur suwotularyn gin yay-
ran wekillerinin biri laminariyadyr.
Demirgazyk denizlerde laminariya-
nyn siiyjiili laminariya we penje
sekilli laminariya diyen iki gorniisi
giiiden yayrandyr. Penje sekilli la-
minariyanyn yapraga meiizes uzyn  106-njy surat. Gorur suwoty —
lenta sekilli bedeni bolyar (/06-njy Penje sekilli laminariya
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surat). Laminariya yogyn siitiininiii asak ujundaky berk ostintgilerinin
komegi bilen suwun asagyndaky daslara berklesyar. Laminariyanyn sii-
tiini kSpyyllyk bolup, ondan 6syan yaprak sekilli lentalar her yyl gysda
tidzelenip duryar. Onki yaprak sekilli lentalar gurayar. Onun yerine ye-
ne-de tdze yaprak sekilli lentalar 6stip yetisyar.

Siiyjiili  laminariya (/lamunapus caxapnas — Laminaria
saccharina) demirgazykda yerlesen denizlerde bentosda giir ortiigi
bilen suwasty «gemenligi» emele getiryar. Olar Barens we Ak deniz-
lerinde has kop dus gelydr. Bedeni (tallomy) yaprak sekilli plastinka-
ny, «yaprak sapajygyny» ya-da siitiinjigi we rizoidi emele getiryar.
Yaprak sekilli plastinka galyit hem-de uly bolup, 2-3 m uzynlyga yet-
yar. Koki yatladyan sahalanan rizoidinn komegi bilen bu suwoty suw
howdanynyn diiybiine berklesyir. Yaprak sekilli plastinka, siitiinjigif
yokarky boleginin oyjiiklerinin boliinmegi netijesinde, her yyl tize-
lenip duryar. Konesi yas plastinka bilen birndge wagt bagly bolup,
wagtyn gecmegi bilen 6liip gidyar.

Gonur suwotulary suw bilen kop mukdarda kenara zynylyar we
olar mal iymi we ddkiin licin ulanylyar. Kop yurtlarda laminariyany
«deniz kelemi» diyip, iymit licin ulanyarlar. Ondan isddacarlary, ikra,
dolama, marmelad tayyarlayarlar. Oz &yjiiklerinde yod toplayandygy
sebipli, laminariyany lukmangylykda aterosklerozyn we zob keselle-
rinifl 6niini almakda we olary bejermekde peydalanyarlar. Laminari-
yanyn we beyleki gonur suwotularynyn yody we kaliy duzuny almak-
da dhmiyeti uludyr.

6.1.1.3. Gyzyl suwotular (Bagryankalar) —
Kpacnuwie sooopocau — Rhodophyta)

Gyzyl suwotular hem edil goniur suwotular yaly, kdpleng, tropik
hem-de subtropik yurtlarda yayrandyr. Olar hem suwun diiybiinda-
ki jisimlere berklesip yasayarlar. Dasky kesbi boyunga bu suwotular
diirli-diirlidir. Olar kop sany sahadan duran gabara sekillidir. Giiy¢li
sahalanan plastinka sekilli bedeni dasky kesbi boyunca yokary gur-
lan yaprak baldakly dstimliklere menzesdir. Kop 6yjiikli tallomynyn
uzunlygy birnd¢e sm-den 5 m-e ¢enli yetyér (/07-nji surat). Bu suwo-
tularyn ady hromatoforynda saklayan fikoeritrin pigmentinden gelip
cykyp, ol ona gyzyl renik beryir. Fikoeritrin pigmentinden hem basga
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gyzyl suwotularynn hromatofory
Oziinde gok renkli fikosian we
hlorofil saklayar. Gyzyl suwo-
tularyn renki bu pigmentlerii
mukdar gatnasygyna baglydyr.
Ol agyk gyzyldan goirumtyl-
-yagyla cenli bolup bilyar. Olar
atiyaclyk madda hokmiinde yag
we dine gyzyl suwotulara mah-
sus bolan bagryanka krahmaly-
ny saklayarlar. Ol yodun ergini
damdyrylanda adatky krahmal-
lar yaly, gok refik alman, gyzy- 107-nji surat. Gyzyl suwoty —
lymtyl-gotiur refiki alyar. Gyzyl delesseriya
suwotularyn &yjiikleri sellyuloza gabygyndan durup, kdpleng, nem-
lenyidr. Kébir gorntislerinde Oyjiiklerininn gabygy kalsiy we magniy
duzlary bilen doygun bolup, ona gatylyk, berklik beryr.

Gyzyl suwotulardan mikroorganizmleri ekmek ii¢in ulanylyan
agar-agar diylen gymmatly oniim alynyar. Agar-agar iymit oniimgi-
liginde pastila, marmelad almakda hem-de kagyz we dokma senaga-
tynda ulanylyar. Kibir gyzyl suwotular Yaponiyada, Hytayda iymit
ligin peydalanylyar. Onda witamin A, B,, B, saklanyar.

6.1.1.4. Yasyl suwotular
(3enenvie 6ooopocnu — Chlorophyta)

Yasyl suwotularyii Yer yiiziinde 13000-¢ golay gérniisi Osyar.
Olar, kopleng, arassa suwlarda, kite denliz suwlarynda we ¢ygly top-
raklarda gabat gelyir. Yasyl suwotularyii hromatofory yasyl refik ber-
véan hlorofil bilen doygun bolup, beyleki renklerin (mamisi karotin we
sary ksantofil) bardygyny bildirmeyir. Yasyl suwotularyi arasynda
bir we kop oyjiikli gérniisleri dus gelyér. Olar topar bolup dsyérler.
Bu suwotularyn arasynda bedeniniii gurlusy tliytgesik bolan 6yjliksiz
gorniisleri hem bardyr. Yasyl suwotularyn kop 6yjiikli gorniisleri sa-
pak sekilli bolyar. Her bir sapak bir setir yerlesen 6yjiiklerden duryar.
Olaryn oyjiiklerinini dasky gabygy pektinden we gemisellyulozadan
ybarat. Sitoplazmasynda bir ya-da birndce yadrosy bolyar. Hroma-
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tofory plastidlerin wezipesini yerine yetiryar. Olar gurlusy boyunga
yokary derejeli 6stimliklerin plastidlerine menizesdir. Hromatoforlary
0z kespleri boyunga diirli-diirliidir. Fotosintez netijesinde belok be-
denjikleriniii — pirenoidleriii golayynda &tiyaclyk krahmal saklanyar.
Oyjiik siresinde madda calsygynyn diirli oniimleri: seker, organiki
kislotalar, ey maddalary, oksalat kalsinin kristallary bolyar.

Yasyl suwotular wegetatiw, jynssyz we jynsly yol bilen kopel-
yar. Olara hereket etmige komek beryan organy bogujyklary hasap-
lanyar. Yasyl suwotular birnice klaslara boliinyér. Olardan has esasy-
lary bilen tansalyn.

Wolwokslar (BoabBokcoBbie — Volvocophyceae) klasy. Bu
klasa bedeni yonekey gurlan yasyl suwotular degislidir. Olaryn ko-
piisi bir 6¥jiikli organizmlerdir. Yéne arasynda topar bolup yasayan
gorntisleri hem bardyr. Bu suwotularyn dyjiiklerinde 2 ya-da 4 sany
birmenzes bogujyklary bolyar. Has yonekey gorniislerinde dine 2-3
sany den bolmadyk bogujyklary bardyr. Wegetatiw yagdayynda olara
oyjuklerinin bogujyklary arkaly hereket etmek hasiyetlidir. Wolwoks-
lar wegetatiw, jynssyz we jynsly yol bilen kopelyarler. Wolwokslar
klasynyn wekilleri yata suwly usak howdanlarda, batgalyklarda, su-
wy hapa bolan yaplarda, howuzlarda 6syarler. Hapa suwlarda kopgii-
likleyin 6siip, ony arassalamaga komek edyérler.

Hlamidomonadalar (Xnomuaomonagosbie — Chlamydo-
monadales) tertibi. Bu tertip iicin yasyl renkli bir dyjiikli, 6yjii-
ginin dasy gabykly, 2-4 sany bogujykly gorniisler hasiyetlidir. I
uly masgalasynyi biri hlamidomonadalar (Chlamydomonadaceae)
masgalasydyr. Bu maggalanyn esasy gin yayran urugy hlamido-
monasdyr (Chlamydomonas). Su urugyn 500-e golay gorniisi bar.
Olarynt arasynda ginn yayran wekillerinint biri hlamidomonadadyr
(hlamidomonada). Hlamidomonada bir 6yjiikli hereketjenn suwoty
bolup, siiyji suwly yaplarda, uly bolmadyk batgalyklarda, yalpak
suw howdanlarynda hem-de takyr yerlerde, yollaryn gyrasynda yay-
randyr. Diiziminde organiki galyndylary kop bolan suwlar hlami-
domonadanyi yasamagy ii¢in onat sertler doredyér. Hlamidomona-
danyn yasayan suwlarynyn reiiki yasyl bolyar. Ayratyn hem, bu yaz
aylary gowy goriinyédr. Hlamidomonadany yonekey g6z bilen goriip
bolmayar. Muny dinie mikroskop arkaly gormek miimkin. Eger-de
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yata howuz suwundan, kaklarda-
ky (yagsyn emele getiren suwy)
suwdan, batgalyklaryn suwun-
dan alyp, bir damjasyna mik-
roskopyn astynda seretseni, onda
hlamidomonadanyn &yjiiklerinin
usajyk uzynak armyt sekilli ya-
-da togalak kegsbinin, bedeni-
nin o tarapynda bolsa iki sany
bogujygynyin bardygyny goriip
bolyar. (108-nji surat). Hlami-
domonadanyin we beyleki suna
menizes suwotularynn 6n uglaryn-  108-nji surat. Hlamidomonada-
da dent iki sany bogujygyn yer- i gurlusy: 1 - dyjik bardasy;
esindig sbipl ol basgaga ] )
den bogujyklylar hem diyilyir. 6 — gdziagazy; 7 — bogujyklary
Hlamidomonadanyn bogujyklary

ona ¢alt hereket etméige komek

edyér. Hlamidomonadanyn 6yjligini dagy gemisellyulosa we pektin
maddalaryndan duran barda bilen ortiilendir. Oyjiigini iginde sitop-
lazma we hromatoforyn 6niindiki ¢unlukda yadrosy bolyar. Hroma-
tofory okarajyk sekilli bolup, onda uly pirenoid bardyr. Hromato-
for Oyjligin yz tarapynda yerlesyar. Onun 6n tarapynda sazlasykly
yerlesen iki sany wakuoly, iki sany bogujygy we renk beriji gyzyl
tegmil gorniisde gozjagazy bolyar. Hlamidomonadanyn &yjligindé-
ki hromatofor beyleki giilli dstimliklerini yapraklaryndaky hlorofil
dénejiklerininki yaly isi yerine yetirydr. Sonia gord-de hlamidomo-
nada iymitlenende edil beyleki yasyl ostimliklerint iymitlenisi yaly
iymitlenyir. Hromatoforda yagtylygyn tisiri netijesinde komiirtursy
gazyndan we suwdan organiki madda emele gelyédr. Hlamidomona-
da suwda erdn mineral duzlary, kdmiirtursy gazyny we suwy biitin
bedeninin dagyny gursap alan bardasy arkaly sorup alyar. Hlamido-
monada hem beyleki janly organizmler yaly dem alyar. Ol suwdaky
erdn kislorody sorup, suwa bolsa kdmiirtursy gazyny ¢ykaryar. Hla-
midomonada wegetatiw, jynssyz we jynsly yollar arkaly kopelyar
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(109-njy A surat). Ol jynssyz kopelende 6yjiik ilki hereketlenméni
goyyar we saklanyar: ol bogujygyny yitiryir. Oyjiigii i¢indékiler
2,4 ya-da 8 bdlege boliinyér. Enelik oyjiigini i¢inde iki sany bogu-
Jykly zoosporalar emele gelyér. Olar uly oyjiige meiizes bolup, di-
e 6z 6lgeginin kigiligi bilen tapawutlanyar. Enelik 6yjiligini gabygy
nemlenyér we onuil i¢inden zoosporalar dasyna ¢ykyar. Seylelik bi-
len, enelik 6yjiik zoosporangiy hasaplanyar. Zoosporalar ¢alt dsyir,
sofira bedeninin oyjiikleri yene-de 2-4, soiira olar hem bdliinmek
arkaly birndge oyjiikleri emele getiryirler. Seylelikde, enelik 6yjii-
ginden tdze yasajyk hlamidomonadalar Osiip yetisyar.
Hlamidomonadanyn jynsly kopelisi has ¢ylsyrymly ge¢yar (/09-
njy B surat). Ol, kopleng, izogamiya yoly bilen ge¢yir. Sonda 6yjiik
usak boleklere boliinyir. Oyjiigin i¢inde gameta diylip atlandyrylyan
32, kite bolsa 64 0yjiik emele gelyir. Olaryn hem edil zoosporanytika
menzes bogujyklary bolyar. Emele gelen gametalar enelik 6yjiikden
dasa ¢ykyarlar. Gametalar dasky gorniisi boyunca bir-birine menzes,

109-njy surat. Hlamidomonadanyn jynssyz (A )
we jynsly (B) kopelisi: 1 — gametanyin emele gelmegi;
2 — gametalaryn ¢ykmagy; 3 — gametalaryn yakynlasmagy;
4 — gametalaryn birlesmegi; 5 — zigota,; 6 —zigotalaryn Ostisi
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yone hereket edisleri bilen tapawutlanyarlar. Has hereketli atalyk ga-
metalar, az hereketli bolsa enelik gametalar hasaplanyar. Jiibiit game-
talar ilki 6z burunjagazlary, soiira gapdal diwarlary bilen birlesyérler.
Olar birlesen yagdayynda ilki yiiziip yoryarler, sonra saklanyarlar we
bogujyklaryny yitiryarler hem-de bir-birleri bilen birlesyarler. Neti-
jede, zigota emele gelydr. Zigotanyn dasy galyn gabyk bilen ortiilyér
we dyng alys dowriini basdan gegiryér. Zigotada étiyaglyk iymit mad-
dalary saklanyar. Ol gysda dasyna galyn gatlak emele getiryir. Yaz
ayy zigota boliinip baslayar.Boliinmek netijesinde yasajyk hlamido-
monadanyn dort 6yjligi emele gelyar.

Wolwokslar (BoabBokcoBbie — Volvocales) tertibi. Bu tertibe
wolwokslar klasynyn yokary gurlusly wekilleri hem degislidir.

Wolwoks (pyrlangyc) — BoabBoke — Volvox. Ol topar (koloni-
va) bolup yasayan suwotulara degislidir. Bu suwoty arassa, akar suw-
ly howdanlarda we gowy gyzyp duran yata suwlarda dsyéar. Wolwoks
edil pyrlangyg yaly, elmydama hereketde, 6z okunyn dagynda aylanyan
yaly goriinyan hem bolsa, ol dine yagtylyga tarap hereket edyar. Wol-
woksyn dagky kesbi togalak sara menizes, reniki yasyl, diametri 2 mm
(110-njy surat). Olaryn toparynda 60 - 75 000 6yjiik bolup, saryii yo-
karsynda bir gatlak bolup yerlesyér. Saryn i¢inde nemli maddalary sak-
layar. Toparlarynyn dyjiikleri 6z gurlugy boyun¢a hlamidomonadanyn
oyjiikleri bilen birmenzesdir. Her bir yjlikde iki sany bogujyk bolyar.
Olar das tarapa ugrukdyrylan. Bogujyklary iki tarapa gysaryp, yrgyldy-
ly hereket etmek netijesinde sary herekete getiryarler. Toparlarynyn 6y-
jukleri 6zarasynda plazmodesmalar bilen birigyar. Wolwoksyn iginde,
adatca, uly enelik toparyndan emele
gelen birndge usajyk toparjyklar bol-
yar. Téze toparlary enelik toparlary-
nyn diwaryny yaryp ¢ykyarlar we 6z-
basdak yasap baslayarlar. Sondan son
enelik sar olyar.

Wolwokslaryn jynsy kopelisi
oogamiya gorniisinde gecyar. Topar-
larynyn kébir Oyjlkleri anteridiya
owrlilydr we 64 sany sarymtyl renikli
iki bogujykly anterozoid emele gel-

110-njy surat. Wolwoks
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yar. Beyleki oyjiikleri bolsa armyt sekilli garamtyl-yagyl reiikli oogo-
niya owriilyar. Her bir oogoniyada bir sany yumurtga 6yjiigi bolyar.
Tohumlanma gegeninden soi, gyzylymtyl refikli zigota emele gelyar.
Dynglyk yagdayyndan soni her bir zigota wolwoksyin tdze toparyny
emele getiryar.

Protokokklar (IIporokokkoBbie — Protococcophyceae) kla-
sy. Bu klasyn wekilleriniii bedeni (tallomy) kokkoid sekillidir. Olaryni
kopiisi dine mikroskop arkaly goriip bolyan 6rédn kigi dlgeglidir. Uly
dlgeglileri 6rin seyrek dus gelyir. Bularyn kopiisi bir 6yjiiklidir. Oy-
jukleri sar, yumurtga, ellips sekilli bolyar.

Protokokklar plankton suwotulara degislidir. Olar howuzlarda,
yata suwlarda Gsydérler.

Hlokokklar (Xnopoxokkosbie — Chlorococcales) tertibi. Bu
tertibe protokokklar klasynyn bedeni kokkoid gurlusy bolan wekille-
riniil kdpiisi gatnagyar. Bular, kdpleng, 6yjiik gabygynda 6zleri ligin
hisiyetli gyldyrganlary we Ostintgileri bolan, diirli kespli bir 6yjikli
organizmlerdir. Olar, esasan, hapa, yata suwlarda dus gelyérler.

Hlorokokk (Xnopokokk — Chlorococcum) hlorokklar tertibinin
esasy wekilleriniii biridir. Ol bir &yjiikli we hereketsiz suwotudyr.
Hlorokokk stiyji suwlarda, topragyi istlinde, otag giilleri 6sdiirilyén
kiiyzejiklerde osyar. Ol lisayniklerin diiziimine girip, kdmelek bilen
simbioz yasayar. Onun hromatofory tabak sekilli bolup, tutus 6yjii-
gi dolduryp duryar. Bu suwoty jynssyz we jynsly yol bilen kopel-
yar. Jynssyz kopelisi 2 bogujykly hereketli zoosporanyn kdmegi bilen
gecyér. Bu suwotynyn her bir 6yjligi 8-32 zoospora emele getiryar.
Birndge wagt suwda yiizenlerinden son, olar 6z bogujyklaryny yitir-
yarler, daglaryna galyn gabyk emele getirip, hlorokokk ii¢in hasiyetli
bolan sar sekilli hereketsiz oyjlige owriilyérler. Hlorokokkyn jynsy
kopelisi izogamiya yoly bilen gecyér.

Hlorella (Xnopenna — Chlorella) — bu hlorokokklar tertibine de-
gisli, gint yayran wekillerin biridir. Ol hlorrokokka menzes bir 6y-
jukli sar sekilli kesbi bolan suwotudyr (//7-nji surat). Hlorella ¢ygly
toprakda, siiyji suwlarda, suw astyndaky jisimlerde gabat gelyir. Ol
lisaynigin diiziimine giryir. Oz bedeninde kdp mukdarda iymit mad-
dalary bolan beloklary, yaglary, uglewodlary saklayar. Hlorellanyni
oyjiiklerinde A, B, C we K witaminleri we antibiotikler saklanyar.
Ony oba hojalyk mallarynyn iyyén iymlerinii diiziimine gosyarlar.
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Oniimgilik yerlerinde hlorellany yata suwlary arassalamak {i¢in ulan-
yarlar. Hlorellany kosmosa ugus wagtynda ulanmak maksady bilen,
onun peydaly hésiyetleri ginden 6wrenilyar.

111-nji surat. Hlorella we onui jynssyz kopelisi

Ulotriksler (YaorpukcoBbie — Ulothrichophyceae) klasy. Bu
klasa degisli suwotularyn bedeni sapak ya-da plastinka sekilli bolyar.
Olaryn yonekey gorniisleri bir setir 6yjliikden ybarat bolan sapaklar-
dan duran. Ulotrikslerin biri erkin yiiziip bilyar, beylekileri 6syan ye-
rine (substrata) yapysyp yasayar. Bu suwotularyn olcegi diirli-diirli
bolup, sapak sekillileri mikroskopik kig¢i, plastinka sekillileri bolsa
Olcegi boyunca uludyr.

Ulotriksler (YaorpukcoBbie — Ulothrichales) tertibi. Bu ter-
tibe degisli suwotularyil bedeni gurlusy we yerine yetiryén isleri bo-
yunga birmenzes, bir hatarly, sahalanmadyk sapaklardan duran 6y-
jiklerden emele gelendir. Haysy hem bolsa bir zada yapysyp yasayan
gorniislerinde sapaklarynyil esasynda suwun diiybiindédki jisimlere
yapysar yaly, yoritelesen 0yjiikleri bolyar. Ulotriksler tertibine degis-
li 6stimliklerini kabiri plankton, beylekileri bolsa gury yerde yasayar.
Olaryn kopiisi suwasty jisimlere berklesip yasayan gorniislerdir. Bu
tertibinl esasy wekillerinini biri sapak sekilli suwoty — ulotriksdir.

Ulotriks (Ynompux — Ulothrix) calt akyan deryalarda suwun
diiybiindiki jisimlere, daslara yapysyp yasayar. Ol acyk yasyl bajak
emele getirip, elmydama suwda hereketlenip duryar. Jisimlere 6ziinii
uzynak, renksiz oyjiikleri arkaly berklesyar. Onun beyleki 6yjiikleri-
nin dhlisi birmenzesdir. Ulotriksin oyjiikleri bir hatar bolup yerlesyar.
Oyjiiklerinii gabygy sellyulozadan we pektin maddasyndan duran.
Sitoplazmasynda yadrosy we hromatoflary bolup, onda birnige pire-
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_ noidleri saklanyar (//2-nji surat). Hro-
ul ;i' . matofory gin, bir-birine birlesmedik hal-

S
e 2 N kalardan duran. Pirenoidlerinifi tdwere-
i3 h]'?..-.;r ' . 'f::‘_ 1 ginde krahmal dénejikleri toplanyar. Bu
2 -,-'{‘ S suwotynyn sapaklary oyjiigi keseligine
; ! ¥ kesilende we Osende uzalyar. Ulotriks
2_il-:l'._.‘I 7 jynssyz we jynsly yol bilen lfopelyar.
-y . Jynssyz kopelende 4 sany bogujykly zo-
|3:j__! . ospora emele gelyir. Zoosporasy jiibiit
_-i PR g sanda (2, 4, 8 we ondan hem kop) eme-
J’-__} ' '--..."'I::",.3 le gelyar we diirli ululykda bolyar (usak
1 e | poe we iri). Zoosporalarynynn suwda isjen
i e hereket etmegi suwotularyn tdze yerle-

re yayramagyna komek edyar. Kesgitli
tapgyrlary geceninden son, olardan téze
organizm Osiip ¢ykyar. Jynsly kopelisi
izogamiy goOrnilisinde gecyir. Ayry-ay-
ry Oyjiikleriii boliinmegi netijesinde ga-
metalary emele gelyir. Zoosporalardan
gametalar 6zleriniii 6lgeglerinin kigiligi
hem-de iki sany bogujyklarynyn barly-
gy bilen tapawutlanyar. Suwotynyn diirli diiyplerinde ya-da sol bir
sapakda emele gelydn gametalar birlesyérler. Olardan emele gelen zi-
gotalardan dyng alys tapgyryndan son tize sapak sekilli suwotulary
Oslip ¢ykyar.

Sifonlar (Cudgonossie — Siphonophyceae) klasy. Bu suwotularyn
Oyjiikli gurlusy bolmayar. Olaryn bedenlerinii 6l¢egleri uludyr. Bedeni
germewler arkaly ayry-ayry kop yadroly meydanlara boliinyér. Bu suwo-
tynyn turba sekilli sifonlary bolyar. Olar tropik denizlerde yasayar.

Sifonlar(CudonoBbie — Siphonales) tertibi. Bu suwotularyn
bedenlerinde germewleri bolmayar we Olcegi ordn uludyr. Sitoplaz-
masynda hloroplastlary we kdpsanly yadrolary bolyar. Sifonlar terti-
binin gin yayran wekili kaulerpadyr.

Kaulerpa (Kaynepna — Caulerpa) dasky kesbi boyunga yaprak,
baldakly 6stimliklere menzesdir (/73-nji surat). Onun bedeni suwun
diiybiine yazylyp Osyir. Sloyewisesiniii kdbir bolekleri (rizomlary)

112-nji surat. Ulotriks:
1 — zoosporasy,
2 — gametalary
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silindr sekilli sifonlara ca-
lymdagdyr. Bedeninin yoka-
ry tarapynda dikligine dsyén
baldagy yerlesyir. Onda hlo-
roplastlar bolup, fotosintez
hadysasy gecyér. Olar suwui
diiybiine (grunta) kopsan-
ly we sahalanan rizoidleri-
nin kdmegi bilen berklesyar.
Kaulerpanyn esasy ayratyn-
lyklarynyn biri, onunl bir-bi-
rinifl i¢inden gecyén sapakly
dartgysynyn icki skeletinii
barlygydyr. Bu suwoty we-
getatiw yol bilen aiisat ko-
pelyir. Osiimligini  dowlen
bolegi suwun diiybiine berk-
lesyér we Oslip baglayar. Kaulerpa jynsly yol bilen hem kdpelip bilyar.

Konyugatlar (Cuenuisinku) — (Konbrorarsl — Conjugatophy-
ceae) klasy. Bu klasa bedeni dinie mikroskopda goriip bolyan, 6rén
kici dlcegli yasyl suwotular degislidir. Olardan kopiisi bir 6yjiikli or-
ganizmlerdir. Yéne arasynda kop 6yjiikli sapak sekillileri hem bardyr.
Bu suwotularyn yasaysynyi biitin dowamynda hereketli tapgyry yok-
dur. Ciinki bularda bogujyklary bolmayar.

Konyugatlar klasyna gatnasyan suwotularyn hisiyetli ayratynly-
gy jynsly kopelisi — konyugasiya yoly bilen gegyénligidir. Onda iki
sany Oyjligin (gameta gdrniisli) protoplastlary birlesyér. Kop oyjiikli
acyk yasyl renkddki suwotular sahalalanmayan sapak sekilli bolup,
dasy nem bilen ortiilendir. Bu klasa degisli gin yayran suwotularyn
biri siiyji suwlarda 6syén spirogiradyr.

Spirogira (Cnupozupa — Spirogyra) siiyji suwlarda gabat gelyir.
Onun sapak sekilli gurlusy bardyr. Sapaklary bir hatar yerlesen silindr
sekilli oyjliklerden duryar. Bu suwoty 6yjiiklerinin keseligine boliin-
megi netijesinde uzynlygyna syér. Sapaklarynyn uzynlygy 8-10 sm-e
barabar. Ol dasyndan nemli ortiik bilen ortiilendir. Hésiyetli ayratynly-
gy dyjiiginde spiral gornlisde towlanan hromatoforlarynyn bolmagy-
dyr (/14-nji surat). Spirogiranyn diirli gorniislerinin 6yjliklerinde 1-den
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- 7 16-a ¢enli spiral sekilli towla-

— nan lentalar bolup, olar &yjiik
gabygynyn i¢ yiiziinde yzygi-
derli yerlesendir. Hromatofor-

B larynda kop mukdarda toga-
lak, refksiz pirenoidleri bolyar
we onun towereginde krahmal

de uly yadro sitoplazma bilen
[}J gursalan. Ol dartgy gorniisinde
o ayrylyar we Oyjligin diwarynyn
gatlaklaryna birigydr.  Sitop-
lazmanyn dartgylary uly wa-
kuola ¢iimiip gidyér. Spirogira
wegetatiw we jynsly yol bilen
kopelydr. Ayry-ayry yerlerinde
sapaklary birden iizlilen yagda-
yynda olar wegetatiw yol bilen kopelyérler.

Jynsly kopelisi konyugasiya yoly arkaly gegyér. Konyugasiya
hem iki hili bolyar: basgangakly we gapdallayyn. Basgancakly konyu-
gasiyada sapaklar bir-birlerine ugurdas (parallel) yerlesyir. Oyjiiklerde
bir-birlerine tarap dsyin Osiintgiler emele gelyir. Oyjiikleri bolyin ger-
mewler 6z galtagyan yerlerinde kanal emele getirip suwuklagyarlar. Sol
kanal boyunga atalyk 6yjligin icindékiler enelik Oyjlige gegyar.

Gapdallayyn konyugasiyada oyjiiklerin birikmegi bir sapakda
gecip, sonda iki sany gonsy oyjiikler bir-birlerine birlesyar.

Iki sany gametanyn birlesmegi netijesinde zigota emele gelyr.
Sonda iymit maddalary toplanyar we dasynda galyn gabyk emele gel-
yér. Dynglyk yagdayyndan son zigota boliinydr we ondan spirogira-
nyn tize sapaklary emele gelyar.

2
114-nji surat. Spirogira:
1 — spirogiranyn bélegi,
2 — konyugasiya

6.1.1.5. Suwotularyri Tiirkmenistanda gabat
gelyiin gorniisleri. Suwotularyi dhmiyeti

Tilirkmenistanynl defizinde, deryalarynda, suw howdanlarynda
suwotularynn 1200-den gowrak gorniisi 6syédr Bu yerde olaryin 9 bo-
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liime degisli 5 klasy, 37 masgalasy we 137 urugy dus gelyér. Boliim-
lerden gok-yasyl suwotular, dinofitler, kriptofitler, ewglenler, yasyl su-
wotular, altyna ¢alymdas (hrozofitler), sarymtyl-yasyl (ksantofitler),
diatom suwotulary we harlar gabat gelyar.

Yasyl suwotular kopdiirliiligi bilen beylekilerden has tapawut-
lanyar. Desmidiyeler &hli yagyl suwotularyn yarysyny diizyar. Ondan
hem basga wolwokslar, hlorokokklar, ulotriksler giiden yayrandyr.

Yasyl suwotulardan hlorellanyii Tiirkmenistanyfi suwlarynda
uly orny bar. Ol siiyji suwda we toprakda 6sméige ukyply suwotudyr.
Onun dyjiikleri 6rédn usak, togalak bolup, olary difie mikroskop arkaly
goriip bolyar. Hlorellanyn oyjiiklerininn dagy gabyk bilen ortiilendir.
Gabygyn asagynda sitoplazma we yadro yerlesen. Sitoplazmasynda
hromatofor bolup, dhli 6yjiiklere yasyl reiik beryir. Ol fotosintezi calt
geciryar. Calt kopelmége hem ukyplydyr. Sonun {i¢in olaryn akyan
hapa suwlary arassalamakda uly dhmiyeti bar. Organiki maddalary
kop toplap bilyéndigi ticin, ony mal iymiti we dokiin hokmiinde hem
peydalanyarlar.

Tilirkmenistanyn demirgazygynda gok-yasyl suwotular ginden
yvayrandyr. Olardan afanizomenon, anaben we beylekiler suwlary giil-
ledyarler. Suwlaryn suwotularynn kopliiginden agyk yasyl owlisgin
synda yurdumyzyn suwlarynda azot 6zlesdiriji gorniisleri 6rdn kop
gabat gelyar.

Diatom suwotularyndan has gin yayranlary siklotella, melozira
we beylekilerdir.

Suwotularyn tebigatda we adamyn durmusynda dhmiye-
ti. Suwotularyn birndgesi suw howdanlarynda Gsiip, suwda yasayan
beyleki janly organizmler {igin zerur bolan organiki maddalary emele
getiryar. Dine mikroskop arkaly goriip bolyan, suwun yiiziinde ga-
Vyp 0syén (plankton) ownujak suwotular 6rédn ¢alt kopelip, sol yerde
vasayan haywanlara (zooplanktonlara) iymit bolyar. Zooplanktonlara
suwotularynn kop mukdarda emele getirydn zoosporalary we game-
talary hem iymit bolyar. Suwotular infuzoriyalar, leninecler, balyklar
ticin zerur bolan gymmat bahaly iymit maddalaryny saklayarlar. Su-
wun yiiziinde-de, onun diiybiinde (bentos) hem haywanlaryn ownuk
hem-de iri gorniislerine iymit bolyarlar. Suwotular fotosintez gecir-
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mek bilen kép mukdarda kislorod boliip ¢ykaryarlar. Boliip ¢ykaryan
kislorody suwda erdp, balyklar we beyleki suw haywanlarynyn yasa-
magy licin amatly sertleri doredyéar. Birndge suwotular biologik siiz-
giic hokmiinde yata suwlary arassalamak iicin ulanylyar. Kabir sapak
sekilli suwotular dniimgilikde ulanylyar. Olardan berk, yokary hilli
kagyzlary, kartonlary we beyleki enjamlary tayyarlayarlar. Denizlerin
we ummanlaryn diiybiinde 6syén suwotulardan bagga-da suwuin yii-
ziinde gayyp yoren ordn kigijik suwotular hem bar. Olara fitoplankton
(grek soziinden gelip ¢ykyp, «fiton» — dsiimlik we «plankton» — aza-
san diyen manyny anladyar) diyyarler. Hatda in bir sowuk Arktika-
nyn denizleriniit suwunyn yiiziinde-de olaryn 1 m*-da 20-30 m/n sa-
nysy gabat gelyir. Yyly defiz suwlarynda suwotularyii sany has hem
kopdiir. Bu sanlar suwotularyn kopdiirlilligine we suwda yasayan jan-
darlaryn iymiti hokmiinde peydasynyn uludygyna sayatlyk edyar.
Suwotularyn kop gorniisleri ir dowiirlerden béri Yaponiya, Hy-
tay, Norwegiya, Fransiya, Russiya yaly yurtlarda iymit hokmiinde
ulanylyar. Ona laminariya 6siimligini mysal getirmek bolar. Ondan
azyk oOnlimgiliginde we tejribehanalarda bakteriyalary ekmek {igin
agar-agar diylen goyy maddany alyarlar. Adam deniz suwotularyny
himiki 6niimgilikde hem ulanyar. Ondan yod, kaliy duzuny, sellyulo-
za, spirt, uksus kislotasyny alyarlar. Ondan hem basga deniz suwotu-
lary mallara ot-iym hokmiinde hem-de dokiin {i¢in ulanylyar. Hlorella
yaly suwotular kosmos we suwasty gdmilerinde howanyn arassalygy-
ny saklamaga komek edyér. Gonur suwotularyn kébir gorniislerinden
yelim alyarlar. Diatom suwotulary dag jynslarynyn ¢okiindileri bo-
lup, tehnikada we oniimgilikde yelimleyji materiallary tayyarlamakda
peydalanylyar. Yylylyk we ses izolyasiyalarynda, boyag, sabyn al-
makda ulanylyar. Suwotularyn kopiisi oba hojalyk mallarynyn iymiti-
ne gosulyar. Suwotular organiki maddalara bay bolanlary ii¢in, olary
ekin meydanlarynda dokiin {i¢in ulanyarlar. Laminariya, bagryanka
yaly suwotular lukmangylykda derman almakda peydalanylyar.
Tiirkmenistanda 6syin suwotulary we olary gorap saklama-
gy ylmy esaslaryny 6wrenen tiirkmenistanly alymlar. Suwotu-
lary 6wrenmekde Tirkmenistanyn alymlary uly tagallalar edyérler.
Bu babatda professor S.I.Koganyn bitiren hyzmatlary uludyr. Onun
yolbascylygynda Tiirkmenistan Ylymlar akademiyasynyil (TYA-nyi)
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Botanika institutynda 1960-njy yylda suwotulary wrenyan algologi-
ya barlaghanasy doredildi. Onunl ylmy isgérleri Amyderya, Murgap,
Tejen, Garagum deryalarynyn, Hazar defizinin we suw howdanlary-
nyn suwotularyna gozeggcilik gegirdiler.

Suwuii yiiziinde gabat gelyin suwotulary éwrenmekde, Y.Y.
Lyubeznow, A.P. Gayipowa, suwun diiybiinde dsyanlerini hasaba al-
makda H. Sadykow uly isler bitirdiler. Tiirkmenistanda gabat gelyén
suwotulary 6wrenmekde we olaryi suwlary arassa saklamakdaky &h-
miyetini yiize ¢ykarmakda alymlar B. Polatowa, M. E. Krawcenko we
beylekiler kdpsanly ylmy-barlag islerini gecirdiler. Topragyn suwotu-
laryny we olaryn toprakda organiki maddalaryn toplanmagynda tut-
yan ornuny barlap yiize ¢cykarmakda alym zenan R. A. Osmanowanyn
bitiren hyzmatlary uludyr.

Suwotulary 6wrenmek Tilirkmenistanynn Ylymlar akademiyasy-
nyn Biologiya we derman Ostimlikleri institutynda hazirki dowiirde
hem dowam etdirilyar.

Suwotularyn tebigatdaky we adamyi durmusyndaky peydasyny
g0z ontlinde tutup, olary ayawly saklamaga alymlar uly iins beryérler.
Ahli geg¢irilyin barlaglaryi maksady yurdumyzda dsyin suwotularyii
tdze gorniislerini ylize ¢cykarmak, suwlary arassalamaga komek edyin
we dhli suw haywanlaryna iymit bolup duran suwotulary rejeli peyda-
lanmak we gorap saklamakdyr.

6.2. Yokary derejeli osiimlikler

Yokary derejeli osiimlikler pes derejeli osiimliklerden suw gur-
sawyndan ¢ykyp, gury yerde dsmige uygunlasandyklary bilen tapa-
wutlanyar. Mohlardan 6zge dhli yokary derejeli dsiimliklerin gowy
osen kokleri, baldaklary we yapraklary bolyar. Yokary derejeli 6siim-
likleriii arasynda gury yerde dsmdge has bir uygunlasanlary yapyk
tohumly ya-da giilli dsiimliklerdir. Olaryn kopiisinde iki neslin ¢a-
lysmagy, yagny jynsly nesliii ya-da gametofitiit hem-de jynssyz nes-
lin ya-da sporofitin calysmasy aydyi goriinydr. Mohlardan basga dhli
yokary derejeli 0stimliklerde ewolyusiya netijesinde jynssyz nesil has
Ostipdir. Enelik organ bolan arhegonisi bolan yokary derejeli siimlik-
ler arhegonial osiimlikler adyny alypdyr. Olar, esasan, sporalarynyn
komegi bilen kopelyarler. Sonui ticin olara yokary sporaly osiimlikler
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kopelyir. Yalatiag tohumly we yapyk tohumly osiimlikler tohumlary-
nyh komegi bilen kopelyir. Yokary derejeli dsiimliklerifi Yer Viiziin-
de gin yayramagynyn esasy sebibi, olaryn kopelis organlarynyn ¢yl-
syrymly gurulmagy we olaryn berk gabyk bilen goraglylygy hem-de
dasky gursawyn onaysyz sertlerine uygunlasyp bilyanligidir.

6.2.1. Moh sekilliler (Moxoeuonwvie — Bryophyta)

Moh sekilli ostimlikler suwotulardan gurluslarynyn birneme ¢yl-
syrymlasandygy bilen tapawutlanyar. Osiimlikleri wrenyin alymla-
ryil berydn maglumatlaryna gord, moh sekilliler yasyl suwotularyn
haysy hem bolsa bir gadymy, gury yere ¢ykyp baslan toparyndan
gelip ¢cykypdyr. Ciinki olaryn bedenlerinde saklayan pigmentleri we
atiyaclyk maddalary suwotularyiika menzesdir. Moh sekillilerin ara-
synda-da suwotularyiiky yaly, bedeni wegetatiw organlara boliinmén,
sloyewise sekilde bolyanlary hem bardyr. Birnédgesinini bolsa bedeni
baldaga we yapraga boliinendir. Mohlar topraga ingejik rizoidlerinin
komegi bilen berklesyir. Olar, esasan, ¢ygly yerlerde, batgalyklarda,
tokaylyklarda osyérler. Mohlaryn kébirinint boyy 6rédn pes (2 sm), ko-
piisininki bolsa 20 sm-e golaydyr. Olar awtotrof organizmlerdir. Bula-
ryn 0yjiiklerinde fotosintezin gegyin yeri bolan, gowy goriinyan plas-
tidleri (hloroplastlary) bolyar.

Mohlaryii 6siis aylawynda (siklinde) iki neslini, yagny jynsly we
jynssyz calsygy bolup gecydr. Has agdyklyk edyéni yasyl Osiimlige
meinizes gametofitdir. Enelik gametofitde sporofit 6syir. Ol ayajykda
yerlesen gozadyr. Moh sekillilerifi Yer yiiziinde 25 000-e, Tiirkme-
nistanda hem 140-a golay gorniisleri osydr. Olaryi has kop yayran
yerleri demirgazyk yarymsarlarydyr.

Moh sekilliler boliimi 6ziine bagyr sekilli mohlar, antoserotlar
we yaprak baldakly mohlar ya-da hakyky mohlar klaslaryny birik-
dirydr. Bagyr sekilli mohlar klasynyn wekillerinden gin yayranlaryna
marsansiya degislidir (/15-nji surat).

Antoserotlar klasyndan has bir bellisi antoserosdyr (/16-njy su-
rat). Ol Yer yiiziinini #hli yerlerinde gabat gelyir. Garaiiky, ¢ygly yer-
lerde Osydr.

298



116-njy surat. Antoseros
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Yaprak, baldakly mohlar ya-da hakyky mohlar (Musci) klasy

Tkatyok zygyry (Kykywkun nén — Polytrichum commune) bu
klasyn esasy gini yayran wekillerinin biridir. Ol ¢ygly yerlerde, bat-
galyklarda, batgalasan tokaylyklarda we beylekilerde 6syér. Bu boyy
15-40 sm-e barabar bolan kopyyllyk ostimlikdir. Ol seyrek yerlesen
garamtyl-yasyl, yassyk sekilli topbagy emele getirip dsyér. Onda kok
bolmayar. Baldagynyii esasyndan kdpsanly rizoidler (ingejik, bir se-
tir, kop oyjukli renksiz sapajyklar) ayrylyp gidyar. Bu mohun baldagy
sahalanmayar, ondan kdpsanly gataiisy yapraklar ayrylyp gidyar.

Ikatyok zygyry iki 6yli ostimlik bolup, onun atalyk Ostimligi-
nin parafizi (yokarsynda kopelise gatnagsmayan, yapraklaryn arasyn-
da) atalyk kopelis organy bolan anteridiy yerlesyar. Atalyk ostimli-
giil yokarsy gyzylymtyl-sary renkli dykyz kokyany yapraga (rozetka)
menzesdir. Anteridinin kesbi uzynak bolup, onda atalyk jynsy organy
(spermatozoidler) yerlesyar.

Enelik ostimliginin yokarsynda enelik kopelis organy — arhego-
niy bardyr.

Her bir arhegoniy ¢iiysd menzes bolup, onuil asak tarapy (garny)
giiielen, yokarsy bolsa uzynakdyr (/17-nji surat). Ginelen boleginii
(garnynyn) icinde enelik kopelis 6yjiikleri — yumurtgalyk, boyunjygyn
icinde kanal 6yjiikleri bolyar. Arhegoniy hem edil anteridiy yaly, balda-
gyn yokarsynda kopelise gatnasmayan yapraklaryn arasynda yerlesyér.

Tohumlanma yagynly howada gecyir. Ciinki spermatozoidin he-
reketlenmegi li¢in suwly gursaw zerur. Spermatozoidler suwda here-
ket edip, arhegoninif i¢ine giryar we yumurtga 6yjiigi bilen birlesyar.
Tohumlanan yumurtga 6yjliginden zigota emele gelyar. Ol sporofitin,
yagny jynssyz neslini baslangyc tapgyry bolup, hromosomanyii ikile-
yin toplumyny saklayar. Zigotadan uzyn, inge ayajykly goza (sporo-
goniy) 0slip ¢ykyar. Ol enelik mohun baldagynyn yokarky bdleginde
yerlesyir. Goza dasyndan arhegoniy iiziilende emele gelyidn gapak
bilen ortiilen. Gozanyi i¢inde reduksion boliinis esasynda spora eme-
le gelyér. Sporalar gurak howada anisatlyk bilen yelin komegi arkaly
yayrayar we olardan gametofit emele gelydr. Amatly sert dordnde
sporalar Osiip baslayar we olardan ingejik yasyl sapak — protonema
ya-da Osiintgi emele gelyar. Protonemada pyntyklar yiize ¢ykyp, olar-
dan hem uly 6siimlikler (haysy hem bolsa bir jynsa degisli) 6siip ye-
tigyar. Ikatyok zygyrynda gowy Osen jynsy nesli — gametofiti bolyar.
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117-nji surat. lkatyok zygyry: 1 — sporogoniyaly enelik éstimlik;
2 — atalyk osiimlik; 3 — anteridili atalyk osiimligin yokarsy,
4 — anteridiy, 5 — parafizler, 6 — arhegonili enelik
ostimligin yokarsy, 7 — arhegoniy; 8 — pyntykly protonema

Hakyky mohlar klasyna degisli yene bir we-
kili torf mohy ya-da sfagnumdyr (Topganou
mox — Sphagnum). Ol torfly batgalyklarda Ostip,
suw howdanlarynyn, batgalasan tokaylyklaryn
Ostimlikler bilen ortiilmegine yardam beryér.
Ona, kopleng, ak moh hem diyyérler. Ciinki onuil
baldak, yapraklarynyn yasyl renki agyk goriin-
meyar, agymtyl refikde bolyar we gurandan son
ak reniki alyar. Bu 6stimligin baldaklarynyt uzyn-
lygy 5-30 sm-e denidir (/18-nji surat). Baldaklary
inceden gowsak bolup, yokarsynda sahalanyar.
Mohun baldagy usajyk aksowult yapraklar bilen
ortiilendir. Gysga sahalary we baldagynyn yokar-
ky bolegi dykyzdyr. Yaprak plastinkasy symgylt-
-yagyl refikde bolup, iki hili bir gatlakly 6yjiikli-

118-nji surat. Torf
mohy (sfagnum)

dir. Uzyn we inge Oyjiikleri hloroplast saklap, olara hlorofil saklayan

......
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esasydyr. Hlorofil saklayan &yjiiklerin arasynda bir sany uly jansyz
jansyz oyjiiklerin gabygynyi uly desikleri arkaly gecip, suwy sorma-
ga ukyplydyrlar. Suw soryan oyjliklerin gabygy yiiziik ya-da spiral
sekilli bolup galnandyr.

Torf mohy suwy Oziine sormaga we 0ziinde saklamaga ukyplydyr.
Ony zerur bolan yagdayynda lukmangylykda we mal lukmangylygynda
ulanmak bolyar. Bu moh sorujylyk we bakterisid hésiyetli bolup, pagta-
nyn yerine dafty hokmiinde hem peydalanmak miimkin.

Mohlaryn Tiirkmenistanda ésyin gorniisleri. Baldak, yaprak-
ly mohlar klasynyn Tiirkmenistanda kop gabat gelyén wekillerinin biri
garaharsaridyr (Topmyna — Tortula). Garaharsan urugynyn Tlirkme-
nistanda 17 gorniisi gabat gelydr. Ol bajak ya-da diisek diiselen yaly
ortiik emele getiryian kopyyllyk mohdur. Garaharsanyn boyy 3-5 sm
aralygynda bolyar (//9-njy surat). Baldagy ¢arsak sekilli sahalanan-
dyr. Yapragy baldagynyii ujunda yayrai yerlesyar. Uzynlygy 1-2 mm-e
yetydn gury yapraklary egrelen we towlanandyr. Dil sekilli yapragy-
nyn ini 0,1-1 mm-e barabar bolyar. Onun damarlary gyzylymtyl-cal
reniklidir. Spora saklayan sporangileri goniur renikli bolup, egrelen go-
zadan duryar. Gozanyi i¢inde spora we onufl ayajyklary yerlesyar.
Olar 1 sm uzynlykda bolup, gyzyl renklidir. Garaharsan sapajyklary-
nyn kdmegi bilen topraga berklesyir we ondan suwy hem-de suwda

119-njy surat. Garaharsan
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erdn mineral duzlary sorup alyar. Onun yapragyndaky 0yjiikde hloro-
fil dinejikleri saklanyar. Sonun ii¢in garaharsan fotosintez gegirmige
ukyplydyr. Garaharsan sporalaryin komegi bilen kopelyér. Sporalar
baldajygyn ujunda yerlesen gozada Osiip yetisydr. Bu sporalar 0siip
yetiseninden son, gozalar agylyar we olar yere dokiilyar. Ol sporalar
yelin komegi bilen uzak aralyklara yayrayar we amatly sertlere dii-
slip Osiip baglayar. Olardan tdze garaharsan Osiip yetisyar. Garaharsan
¢ygyn bol yerlerinde, seyilgidhlerde, yasayys jaylarynyn towereginde
we diirli yerlerde gabat gelyér. Ol beyleki suwotular, lisaynikler bilen
¢olde céageliklerin we takyr yerlerin iistiinde ortiik emele getirip Os-
yar. Mal bakylyan 6ri meydanlarynda olar has kop bolan yagdayynda,
giilli 6siimlikleriit 6smegine we dniimliligine pésgel berip bilyar.

Tiirkmenistanda bagyr sekilli mohlar klasyna degisli marsansi-
va, atalamiya, pellia, porella yalylar gabat gelyir. Gornlisleriniii we
uruglarynyn kopliigi boyunga yaprak, baldakly hakyky mohlar klasy-
nyn dhmiyeti uludyr. Olardan seratodon, enkalipta, faskum, garahar-
san, tortella, funariya we beylekileri gorkezmek bolar. Bu mohlaryn
arasynda garaharsan Tirkmenistanyil ¢olliiklerinde, diizliiklerinde,
daglyklarynda we basga yerlerde has kop gabat gelyar.

Moh sekillileriii tebigatda we adamyin durmusynda dhmi-
yeti. Mohlar hem beyleki yasyl Ostimlikler yaly fotosintez gegirip,
howany kislorod bilen baylasdyrmaga,
arassalamaga komek edyérler. Mohlar
edil lisaynikler yaly, howanyn hapalan-
magyna Ordn duygurdyr. Olar howanyn
hapalanan yerlerinde 6smeyér ya-da az
gorniisleri gabat gelyar.

Tirkmenistanda 0syédn mohlaryn
arasynda 2 sany gorniisiniil yurdumyzda
seyrek dus gelyindigi sebapli, Tiirkme-
nistanyi Gyzyl kitabyna girizildi. Olar-
dan trihostomopsis iki 6yli moh bolup,
wegetatiw yol bilen kdpelyér (120-nji
surat). Ol dagyn dasly gayalarynyn jay-
ryklarynda, ¢ygly yerlerde osyar. Tiirk-
menistanyn Gyzyl kitabyna giren ikinji

120-nji surat.
Trihostomopsis



seyrek dusyan gorniis Gandelin endostodonydyr. Ol hem dagyn das-
ly gayalarynda, kiilke toprakly yerlerde dusyar. Olaryn 6syan yerle-
r1 Bathyz hem-de Siint - Hasardag dowlet goraghanalarynda goralyp
saklanylyar.

6.2.2. Paporotnik sekilliler (Paporotnikler)
(Ilanopomnuxosuonsie — Polypodiophyta)

Paporotnik sekilliler gowy nesil ¢alsygynyn aydyn goriinyénligi
bilen mohlardan tapawutlanyar. Has kopliik edyan nesli hakyky kokleri
bolan yaprak, baldakly sporofitdir. Olarda gametofit gowsak dsen. Ol
uly bolmadyk plastinkadan — dstintgiden ybaratdyr. Gin yayran weki-
liniil biri atalyk sitownik ya-da driopterisdir (ILlumoenux myscckoui
— Dryopteris filix mas.). Ol polipodiopsidler (Polypodiopsida) klasy-
na, polipodiyeler tertibine (Polypodiales) we aspleniler (Aspleniaceae)
maggalasyna degisli. Bu paporotnik ¢ygly garanky yerlerde dsyar. Ol
gowy Osen gysga, yogyn kornewisesi bolan, kopyyllyk, otjumak, spo-
raly ostimlikdir (/21-nji surat). Kornewisesinini &hli yeri gecen yyldan
galan yapraklarynynl sapaklary bilen we ingejik pos renk gofur tefinie-
jikler bilen ortiilendir. Kornewisesinii yokarsynda uly, yasyl yaprak-
lary yerlesyir. Yasajyk yapraklary towlamjyk yaly towlanan. Ol yo-
karlygyna osdiigice towy kem-kemden yazylyar. Doly kemala gelen
yapraklarynyil uzynlygy 1 m-e yetydr we hemmesi bilelikde guyguc
sekilli desséni emele getiryir. Yapraklarynyi plastinkasy ikileyin yay-
rail yelek sekilli bolup, ortasynda gowy goriinydn damarlary bardyr.
Osiimligin yapraklary baldagyndan gelip ¢ykyp, olar wayyalar diylip
atlandyrylyar. Yapragynyi asak Viiziinde giiyz aylary mele refikli tiim-
mejikler —soruslar emele gelyar (122-nji surat). Sorus sporalaryn topa-
ry, yagny i¢inde spora saklayan haltajyklardyr.

Sporangilerde uzyn ayajyklar bolup, solaryn komegi bilen yapra-
gy dokumalaryna berklesyr. Yapragyi asak yiiziindiki sporangileri
pyntyk sekilli bolup, yuka gabyk bilen ortiilendir. Sporangileri, adat-
ca, siiynmegrik togalak, azda-kdnde gapdalyndan gysylandyr. Spo-
rangileri bir gatlakly yuka diwarly &yjiiklerden duran. Olaryn dasyn-
da galyn gabykly oyjiikler halka emele getiryér. Sonun iicin amatly
serte diisen yagdaylarynda sporangiler agylyar. Sporangilerin re-
duksion bdliinis netijesinde sporalary emele gelyér. Olar yasayys
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121-nji surat. Atalyk driopteris:
1 —uly osiimlik; 2 — sorusly yapragynyn dilimi; 3 — sorusynyn
kese kesimi; 4 — Osiintgi; 5 — ostintgiden emele gelen yas sporofit
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122-nji surat. Paporotnigin kopelisi: 1 — spora emele getirydn
osvimlik; 2 — sporanyin emele gelmegi; 3 — sporanyn 6smegi,
4 — osuintgi (protalliy); 5 — spermatozoid, 6 — yumurtga oyjiigi;
7 —zigota; 8 — yag ostimlik bilen Osiintgi

igjenligini uzak wagtynn dowamynda saklamaga ukyply bolup, gurak
howada yelin komegi bilen afisat yayrayarlar. Sporadan yiirek sekilli
yasyl plastinka — siintgi 6siip ¢ykyar. Osiintgi paporotnigiii jynsly
nesli — gametofitdir. Osiintgilerini 6lgegi /sm-e genli bolyar. Sapak se-
killi rizoidleri arkaly Oslintgi 6ziinin asak tarapy bilen topraga berk-
lesyér. Rizoid arkaly ona mineral duzlar we suw gecirilyar. Rizoidden
basga Osiintginin asak tarapynda kopelis organy — anteridiy we ar-
hegoniy yerlesyér. Arhegoniy oyuklyga yakyn, anteridiy bolsa rizoid
bilen aralykda yerlesyir.

Paporotniklerin tohumlanmagy damjaly ergin gursawda, yagny
gyraw diisen wagty ya-da yagysda ge¢yar. Suwun komegi bilen sper-
matozoidler anterididen arhegoniya tarap hereket edyérler. Spermato-
zoidlerin biri yumurtga 6yjiigi bilen birlesip, tohumlanma gegyar we
zigota emele gelyir. Zigotadan tiize nesil — sporofit déreyir. Oz dsii-
sinin ilkinji dowriinde yas sporofit enelik gametofitden — Ostlintgiden
iymitlenyér. Sporofit gowy yetisenden son 6zbasdak Osiip ugrayar.
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Wegetatiw organlary iymit maddalaryny toplap basladyklary sporofit
osyar. Yas sporofit kem-kemden uly paporotnige owriilyir.

Paporotniklerin atalyk sitownikden hem basga enelik kogedyznik,
adaty orlyak we beyleki gorniisleri ginden yayrandyr.

Paporotniklerin otjumak (/23-nji surat) we agag sekilli gorniisle-
ri (124-nji surat) hem gabat gelyér.

Tiirkmenistanda o6syin paporotnikler. Paporotniklerin Ko-
marowyn sitownigi (LLlumosnux Komapoea — Dryopteris komarovii
Koss.), port puzyrnik (Ilyzviprux nomxuii — Systopteris fragilis (L.)
Benh.) we beyleki otjumak gorniisleri Tiirkmenistanyn ¢édginde dagyn
eniitlerinde, derelerinde ¢ygly, garanky yerlerde dus gelyar. Olaryn
uly agac gorniisleri bolsa Awstraliya yaly mylayym howaly yurtlar-
da 6syar. Tirkmenistanda 0syin paporotnik sekilliler, esasan, 2 sany
ginden yayran klasy (uzownikler, polipodiopsidler) 6ziine birikdiryar.
Yurdumyzda 6syin paporotnik sekillilerifi kopiisi polipodiopsidlere
degislidir. Olardan adiantum, asplenium, puzyrnik, listownik, birsepe-
re (ckpebnuya anmeunas), dryopteris, salwiniya, marsiliya we beyle-
kileri gérkezmek bolar.

1

123-nji surat. Otjumak paporotnikler:
1 — port systopteris, 2 — Balkan heylantesi
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Puzyrnik Kopetdagyn, Uly Balkanyn, Koytendagyn gayalaryn-
daky jayryklarda, jlilgelerii garanky ¢ygly yerlerinde osyir.

Marsiliya Amyderyanyn ¢aylymlarynda gabat gelyar. Nirede we
néhili sertde 0sydn hem bolsa, paporotnik sekillilerinn 6smegi, kopel-
megi licin hokman ¢yglylygyn bolmagy zerurdyr.
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Paporotnik sekillileriii tebigatda we adamyn durmusynda
dhmiyeti.

Paporotniklerden diirli keseller ii¢in derman tayyarlanylyar. Luk-
mangylykda sitownigin kornewisesinden alynyan dermanlar organizm-
den gurcuklary g¢ykarmakda peydalanylyar. Birsepere (Cxkpebnuya
anmeuynas — Ceterach officinarum Willd.) 6réan ir dowiirlerden béri halk
lukmangylygynda deri kesellerini bejermek {i¢in ulanylyar. Birsepere-
den tayyarlanylyan dermanyn soguljany ¢ykarmakda, dalagyn hem-de
pesew yollarynyn kesellerini bejermekde dhmiyeti uludyr. Weneranyn
sacy (Benepun éonoc — Adiantum capillus —veneris L.) diyen paporot-
nigin yapraklaryndan dermanlyk sireli i¢gi tayyarlanylyar. Bu derman
dem alys yolunyn nemli bardasy ¢isende ulanylyar.

Paporotniklerin bezeg 6siimligi hokmiinde hem peydasy uludyr.
Olaryn yapraklary giil cemenlerini baglamakda gifiden ulanylyar.

Akwariumlarda we howuzlarda owadanlyk ti¢in yiiziiji salwiniya
(Canveunus naasarowas — Salvinia natans (L.) All.) diyen paporot-
nikler osdiirilyar.

Paporotniklerin dag komiir almakda hem dhmiyeti uludyr.

Paporotnik sekillilerin arasynda adatky wuzownik (Vacoenux
obviknogennviii — Ophioglossum vulgatum L.),Buhara uZownigi (V.
byxapckuii — O. bucharica (O.et Fedtsch.), yuka yaprakly anagram-
ma (Anoepamma moukonucmuas — Anogramma leptophylla (L.) Link.),
Balkan heylantesi (Kpaexyunuk opnsaxoeviii — Cheilanthes pteridioides
(Reichard) C.Chr.), tiiyli asplenium (Kocmey sonocosuonwiii —Aspleni-
um trichomanes L.), gara asplenium (K.uepuwiii — A. Adiantum- nigrum
L.) yaly gorniisleri yok bolmak howpy astyndaky, sany azalyan gorniis-
lerin hatarynda Tiirkmenistanyn Gyzyl kitabyna girizildi.

Paporotnikler gadymyyetden biziit dowriimize ¢enli gelip yeten,
yadygirlik galan relikt (gadymy dowiirlerin galyndysy hokmiinde
saklanyp galan) 6siimlikdir. Olary ayawly saklamak moéhiimdir.

6.2.3. Hwos sekilliler (Xeouwesuonvie — Equisetophyta)

Bu boltimin gin yayran klasy hwoslar (Equisetopsida) klasynyn
esasy wekili meydan hwosydyr.

Meydan hwogy (Xeowy noneeoii — Equisetum aryense), Kopleng,
cigesow toprakly cemenliklerde we ekin meydanlarynda hasal ot gor-
niisinde dusyar. Ol kopyyllyk sporaly otjumak 6stimlik bolup, ingeden
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uzyn bogunly kornewisesi topragyn cunlugynda yerlesyir. Kornewise-
sinde kostijekleri emele gelip, onda krahmal gérniisinde iymit maddalary
toplanyar. Kornewisesinde aydyi goriinyén bogunlary yerlesen. Olardan
ingejik kokleri desse bolup, ayrylyp gidyar. Hwoslaryn yeriisti baldaklary
iki hili bolyar: yazky — spora emele getirydn we tomusky — spora emele
getirmeyan (/25-nji surat). Ir yazda kornewisesinden dikligine ¢alymtyl-
-giilgiine baldaklary 6siip baslayar. Olaryi i¢i bos, sireli bolup, bogunlara
boliinendir. Sol baldaklardan spora goteryén baslary emele gelyir.

125-nji surat. Meydan hwogy:

1 — tomusky baldagy; 2 — yazky baldagy, 3 — spora géteriji
bagy; 4 — sporangiy bilen sporolistik; 5 — ¢ygly yagdaydaky spora;
6 — elateraly gury spora; 7 — sporanyn Osiisi;

8 — arhegonili enelik dsiintgi; 9 — anteridili atalyk osiintgi
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Yazky baldaklaryny iki bolege boliip bolyar: asaky — osiimligi
berk saklayan bolegi we yokarky — basy. Hwosyn baldagynyn asa-
ky boleginde garamtyl-sary teniie sekilli yapraklary ¢ogdam bolup
yerlesyir. Olarda hlorofil bolmayar. Baldagyndaky baslary ¢ogdam
bolup yerlesen altygyraly galkandan (sporolistikden) duryar. Galkan-
larynda halta gorniisli garamtyl-yasyl reiikli i¢i sporaly sporangileri
Olar bir nokatda spora hag sekilli berklesyirler. Elateralar ¢yglyly-
gy ansat duyyarlar. Gurak howada olar &hli tarapa agylyarlar, ¢ygly
howada bolsa sporanyn dasynda towlanyarlar. Elateralaryn kdme-
gi bilen sporalar topar-topar bolup yayrap bilyar. Enelik we atalyk
Oslintgiler bir-birlerine golay yerlesyér. Hwosyn yasyl dsiintgileri aya
sekilli yasy bolyar. Enelik Ostintgileri atalyga garanynda uludyr. Ene-
lik dsiintginin yasy ayasynyn ¢uillugynda arhegoniy, atalykda — ante-
ridiy osydr. Tohumlanma suw gursawynda gecyir. Yumurtga 6yjiigi
spermatozoid bilen tohumlanandan son, zigota emele gelyir. Enelik
Oslintgi birndge wagt dsyar. Olarda zigotadan jynssyz nesil emele gel-
yar. Atalyk Ostintgiler tohumlanmadan son 6lyar. Hwoslaryn tomus-
ky baldaklary dik 6syér we bogunly bolyar hem-de gowy sahalanyar.
Gapdal sahalary baldakda yandyk gorniisde yerlesyér. Baldaklaryn-
daky yapraklary tenne sekilli bolup, usajyk turba gorniisli yaprakyan-
lydyr. Hwoslaryn jynssyz nesli yer astynda yerlesen kopyyllyk kor-
newisesi, tomusky — yasyl we yazky — spora goteriji baldaklarydyr.

Hwoslaryn Tiirkmenistanda 2 goOrnilisi Osyéar: meydan hwo-
sy (Xeow nonesou — Equisetum arvense L.) we piirli hwos (Xeow
semeucmolii — E. ramosissimum Desf.). Olar boyy 15-50 sm aralygyn-
da bolan kopyyllyk otjumak ostimliklerdir. Spora emele getirmek ar-
kaly kopelyirler. Osiis dowiirleri meydan hwosynda mart-may, piirli
hwosda bolsa may- oktyabr aylarynyn aralygynda dowam edyér.

Meydan hwosy dagyn jiilgelerinde, ¢esmelerin boyunda Osyar.
Ol Kopetdagyn giinbatarynda: Ayyderede, Kesedagda, Ypaygalada
we beyleki yerlerde gabat gelyér. Piirli hwos bolsa Tiirkmenistanyn
diizliklerinde, dag eteklerinde, deryalaryn kenarynda, suwarymly
yerlerde, sor toprakly yerlerin kdpiisinde dsyar.

Hwoslaryn tebigatda we adamyn durmusynda dhmiyeti uludyr.
Olardan sahaly hwos diylen gorniisi metaldan yasalan enjamlary,
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stollary arassalamakda we kagyza dokiilen syya menegini ayyrmak-
da ulanylyar. Meydan hwogsynyn yapraklaryndan tayyarlanylyan der-
manlar garagusagyry, guragyry, icagyry, bowrek, bagyr kesellerini we
beylekileri bejermekde, pesew ¢ykaryjy serisde hokmiinde &hmiyeti

uludyr. Hwosdan yiini reiiklemek ticin sary refik hem alyarlar.

6.2.4. Plaun gekilliler (Ilnaynooopa3snsie —
Lycopodiophyta) béliimi.
Plaunlar (Ilnaynot — Lycopodiopsida) klasy

Plaunlar tokaylyk yerlerde dikligine we agaclara ¢yrmasyp Os-
yan gadymy Ostimliklerdir. Olara, ayratyn hem, senuber tokaylygyn-
da has kop gabat gelmek bolyar. Osiimligifi gowy dsen baldagy we
koki bolyar. Bogny we bogun arasy gowsak, yapragy usak, teiinie se-
killidir. Yasayys aylawynda jynssyz nesli gowy sen, jynslysy — uly
bolmadyk yerasty ostimlik — dsiintgidir. Bu klasyn giii yayran wekili
serdesse sekilli plaundyr.

Serdesse sekilli plaun (Lycopodium elavatum) siiyrenip 0syén,
baldagy elmydama yasyl reiikli kopyyllyk otjumak 6stimlikdir. Boyy
dik 6syédn gorniislerinde 3 m-e, agaglara ¢yrmasyp Osydn epifit gor-
niiglerinde 10 m-e cenli yetyir. Baldagy usajykdan uzynak lanset se-
killi tennejikli yapraklar bilen ortiilendir. Yerin yiiziinde siiyrenip 6s-
yéan baldaklary topraga ingejik gosmaca kokleri bilen berklesyér. Sol
baldaklardan gysgajyk ¢arsak sekilli sahalanan gapdal sahalary ayry-
lyp gidyidr. Onun ujy spora goteriji bas bilen gutaryar (1/26-njy surat).
Her bir bagjagaz yiti ugly sporayaprajyklardan ya-da sporofillerden
duryar. Olar baldagyn merkezi bdlegine birigyér. Her bir sporayapra-
Jygyn esasynda sporanginin pyntyga ¢alymdas gorniisi yerlesip, onda
spora emele gelyédr. Sporalary esasy tegelenen piramida ¢alymdagdyr.
Olara mikroskopyn astynda seredenifide piramidanyn ti¢ sohleli yo-
karsyny yada salyar. Sporalaryn iist yiiziinde, onuil gabygynyin galna-
magy netijesinde emele gelen, tor sekilli nagys bolyar. Sporadan iki
Jynsly dsiintgi 6stip ¢ykyar. Spora uzak wagtlap 6smin saklanyandygy
sebipli, Osiintgi ordn hayal dsyir. Osiintgiler 6z dasky kesbi boyunga
ini 2 sm-e barabar bolan, agymtyl klubene metizesdir. Osiintgide hem
anteridiy, hem arhegoniy emele gelyér. Tohumlanma gegeninden son,
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zigota we ondan hem tidze 0stimlik dsiip ¢ykyar. Képyyllyk, elmyda-
ma yasyl plaun jynssyz nesli emele getiryir. Osiintgi bolsa jynsly ne-
sildir. Plaunlaryn sporalary (likopodiy) yalpyldawuk, elldp gorlende
vagly, ingejik acyk sary renkli un sekillidir.

126-njy surat. Serdesse sekilli plaun:
1 — osiimligin basly baldagynyn umumy gérniisi; 2 — sporangiyaly
sporayaprajyk; 3 — sporalar; 4 — yas pudak bilen Osiintgi

Lukmangylykda plaunlaryn sporalaryny pilyullara sepmekde we
cagalaryn prisypkasy hokmiinde peydalanyarlar. Derman ti¢in ulan-
mak maksady bilen plaunlaryil sporalary yygnalanda 6rén seresaply
bolup, olary yorite gaycylar bilen kesip alyarlar.
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6.2.5. Yalaiia¢ tohumly osiimlikler
(I'onocemennvie pacmenus — Pinophyta — Gymnospermae)

Yalatiag tohumly osiimlikler gadymy bolup, Yer yiiziinde giilli
osiimliklerden 61 yiize ¢ykypdyr. Olar hakyky baldaklary, yapraklary
we kokleri bolan, kopelis organlary has kimillesen dsiimliklerdir. Ya-
lanag tohumly dstimlikler tohumlarynyn komegi bilen kopelyér. Olaryn
«yalanag tohumly» diyen adyndan belli bolsy yaly, tohumlary gozala-
rynyn tefifielerinde hig bir zat bilen goralman, agyk yerlesendir. Bu bo-
lime degisli 6stimlikleriii kopiisi agag, seyrek gyrymsy stimliklerdir.

Yalanag tohumly osiimliklerde jynssyz nesil (sporofit) dsendir.
Wekillerinint kopiisiniii yapraklary infie, kébirininki bolsa tenie se-
killidir. Bu boliime degisli piirliiler (Pinopsida) klasyndan gin yayran
tertibi senuberler (Pinales) we ona gatnasyan uly masgalalaryil biri
hem senuberler (Pinaceae) masgalasydyr.

Adaty senuber (Cocna ooviknosennasn — Pinus silvestris) — bu
boyy beyik, yagtylygy gowy goryéin, elmydama yasyl dwsiip oturan
agacdyr. Topragyn ¢unlugyna gidyin giiycli 6sen kokleri bolyar. Bal-
dagy, emele getiriji dokuma bolan kambininn hasabyna yognalandyr.
Baldagynyi esasyny agag siitlini diizyér. Gysgalan pudaklarynda jii-
biit-jlibiitden piirleri yerlesyar. Plirlerinini dhlisiniii bir wagtda gurap
gacmayandygy sebépli, ol elmydama yasyl bolup goriinyar.

Senuber bir 6yli osiimlikdir. Sol bir dsiimligiii sahalarynyn yo-
karsynda hem atalyk, hem-de enelik gozalary bolyar (/27-nji surat).
Atalyk gozalary sary renkde bolup, birnédgesi birigip, bir basa jem-
lenendir. Her bir kigijik gozanyii ortasynda oky bolyar. Ona towla-
nan gorniisde mikrosporayaprajyklar (mikrosporofiller) berklesyar.
Olar kicijik yasy yapraklara menzes bolup, dasky ujy yokarlygyna
egrelendir. Mikrosporayaprajyklaryn asak yiiziinde mikrosporangileri
yerlesyér. Her bir mikrosporayaprajyklarda iki sany uly, egri mikros-
porangileri bolyar. Mikrosporangilerii icinde mikrosporada tozanjyk-
lar emele gelyér. Tozanjyklar doly 6siip yetisen wagtlary mikrospo-
rangiy yarylyar, tozanjyklar yelint kdmegi bilen uzak yerlere yayrayar.
Her bir tozanjyk ya-da tozan dénesi iki sany gabykdan duryar. Das-
ky galyn gabyk — ekzina giiy¢li egrelip, i¢ki inge gabyk — intinadan
ayrylyar. Soiira bir tarapa siiysiirilen iki sany howa haltasyny emele
getiryédr. Howa haltalary tozanjyklaryil gdwriimini ulaldyp, olary ho-
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wada gowy saklanmagyna we yelin komegi bilen afisat yayramagyna
yardam edyar. Tozan dénesinif i¢inde iki sany 6yjiik bolyar. Olaryn
birinin 6lgegi uly bolup, tozanjygyn boslugynyi kop bolegini tutyar.
Ol wegetatiw 0yjlikdir. Kigi 6yjiik linza sekilli bolup, ona anteridial

127-nji surat. Adaty senuber:
1 — enelik we atalyk gozaly sporofitin sahasy; 2 — enelik goza;
3 — tohum baglangyjy bilen tohum tennejikleri;
4 — atalyk goza; 5 — yetisen goza

315



dir. Iki 6yjiikli tozan ddnesi atalyk 6siintgi hasaplanyar. Yylyi-yylyna
yasajyk sahalaryn ujunda gyzylymtyl enelik gozalar emele gelyir. Pu-
dagyn esasynda gecen yylky konus sekilli yasyl, yelimjimek gozalary
goriip bolyar. Baldagyn asak yliziinde kone agylan, i¢indiki tohumla-
ry dokiilip gutaran gozalar yerlesydr.

Enelik goza yogyn siitlinden durup, ona towlanan gorniisde to-
hum tennejikleri berklesyér. Her bir tohum tefifiejiginini esasynda iki
sany, Olcegi uly bolan, tohum baslangyjy (megasporangiy) yerlesyar.
Her bir tohum tefinejiginin asagynda basga bir tennejik bolup, ona
gument) yerlesyar. Gabygyn asagynda uzynak bedeni-nusellusy bol-
yar. Tohum baslangyjynyn dasynda iki sany 0slintgi, olaryn arasynda
tozan girelgesi (mikropile) yerlesyér. Ol ingejik desik bolup, tohum
baslangyjynyi icine girip gidyér.

Nusellusyn bir oyjiigi ayrylyp, 6zbasdak Osiip baslayar we re-
duksion boliinige sezewar bolyar. Netijede, bir-birinin listiinde yerle-
sen 4 sany gaploid 6yjiigi (megaspora ) emele gelyir. Yokarky 3 sany
Oyjiik olyar, asaky 4 - nji dyjiik 6lgegini ulaldyar, boliinyar we enelik
osuntgl va-da gaploid endosperm bolan enelik gametofit emele gel-
yir. Osiintginiii yokarsynda iki sany giiy¢li redusirlesen uly yumurtga
oyjlgi yerlesyar.

Tozanjyklaryn kopiisi yel arkaly yayradylan wagtynda 6lyér, di-
nie olaryn az sanlysy enelik gozalaryn dsydn yerlerinde, olaryn tohum
baslangyjyna diisyar. Tozan ddnejikleri tozan geciriji arkaly tohum
baslangyjyna baryar. Wegetatiw 0yjiik tohum turbasynyn emele gel-
megine gatnagyar. Nusellusyn dokumalarynyn {isti bilen tohum turba-
sy arhegoniya gecydr. Tohum turbasy arkaly anteridial oyjiikler gec-
yér. Olar tohum turbasynyn i¢indeké iki sany spermiye bdliinyér. To-
humlanma gecen wagtynda yumurtga 6yjiigi sol spermilerin biri bilen
birlesyér, beylekisi bolsa dlyar. Netijede, diploid zigota emele gelyar.
Ondan hem diiwiingek Osiip ¢ykyar. Diiwiingek baslangy¢ kokden,
baldakdan, tohum iiliislerinden we pyntyjaklardan ybarat bolyar.

Tohumlanma gegeninden son, tohum baglangyjyndan integu-
mentden Osiip ¢ykan gaty gabykly tohum emele gelyar. Nusellusyn
galyndysy yuka plyonka gorniisinde saklanyp, endospermi gursap
duryar. Endosperm tohumyn merkezi boleginde yerlesyar we tohumy
iymit maddalary bilen iipjiin edyir. Onda tohumyn diiwlingegi (yas
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sporofit) yerlesyar. Tohum emele gelyan dowriinde enelik gozalar ¢is-
yar. Tohum bisip yetisen wagty tohum tennejikleri gurayar we mele
refiki alyar. Bisip yetisen gozada sporayaprajyklar ansatlyk bilen bir-
-birinden ayrylysyar we tohum gozadan erkin dokiilip bilyér. Senu-
berin tohumlary yalpyldawuk ganatly bolup, yel arkaly tiz yayrayar.
Amatly serte diisen wagtlary tohumlar gdgerip, uly osiimligi emele
getiryér.

Dermanlyk maksady bilen senuberin bu gorniisinin pyntyklary
ulanylyar. Senuberini piirleri C witamine bay bolany sebépli, singa ke-
selini bejermekde peydalanylyar.

Senuberler masgalasyna degisli Tiirkmenistanda gin yayran gor-
niiglerinl biri eldar senuberidir (Pinus eldarica). Ol beyikligi 15 m-e
yetyédn uly agacdyr. Eldar senuberinini watany Kawkaz yensesinii El-
dar bayyrlygy bolsa-da, Tiirkmenistanyn howa sertlerine onat uygun-
lasandyr. Eldar senuberinin yasajyk (biryyllyk) pudaklaryny halk luk-
mangylygynda dem alys yollarynyn sowuklamasyny bejermek {igin
ulanyarlar. Senuberin baggylygy Osdiirmekde hem &dhmiyeti uludyr.
Ol yurdumyzy giir baglyga, bagy-bossanlyga dwiirmekde ginden ula-
nylyan agaclaryi biridir.

Borjak (Xeotuinuk wuumronocnuwtii — Ephedra strobilacea) Tiirk-
menistanyn ¢olliik yerlerinde giniden yayran yalaiia¢ tohumly dsiim-
liklerin biridir. Ol giir sahalanan, boyy 2 m-e ¢enli yetydn gyrymsy
Ostimlikdir. Borjagyn yas sahajyklaryndan tayyarlanylyan efedrin di-
yen derman lukmangylykda gokbogma, demgysma, bokurdak sowuk-
lamasy yaly keselleri bejermekde, rahatlandyryjy serisde hokmiinde
peydalanylyar.

Yalania¢ tohumly 6siimliklerden yurdumyzda kép ekilyin agac-
laryti biri hem arcadyr (Mostcocesenvnuk mypkmenckuii — Junipe-
rus turkomanica. Ol serwiler masgalasyna degisli, beyikligi 2-15 m-e
barabar bolan aga¢dyr (/28-nji surat). Arcanyn GDA yurtlarynda 20,
Merkezi Aziyada 12, Tiirkmenistanda hem 2 gorniisi 6syér. Olar tiirk-
men ar¢asy we zerewsan ar¢asydyr (ModicorcesenbHUK 3epasuiancKull
— Juniperus zeravschanica). Arcanyn bu iki gorniisi hem difle bizin
yurdumyzda Osiip, bagga hi¢ bir yurtda gabat gelmeyar. Tiirkmen ar-
casy dagyn deniz derejesinden 2000-2800 m belentliginde 6syér. Diir-
li tebigy sertlerde Osiip bilyanligi sebépli, arcanyil boyunyn beyikligi
diirli hilidir. Dagyn yokarky gusaklygynda boyy 50-70 sm-den beyik
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bolmadyk, kdte 1,5 m-e yetyan yapyrylyp 0sydn arcalyga-da dus gel-
mek bolyar. Ondan birneme asagrakda boyy 6-12 m-e ¢enli bolan agag
stitlinleri diiybiinden sahalanyan diametri 100-120 sm-den hem gec-
yan gorniisleri Osyér. Daglaryn dasly gayalarynda, derelerinde bolsa
uzyn ya-da beyik agac siitiinli arcalyga dus gelmek bolyar. Bularyn
Osyéan yerleri gurak yellerden has gowy goralan we il gowy yagty-
lyk diisyan yerlerdir. Sonun ii¢in hem olaryn beyikligi 15 m-e yetyar.
Arcanyn baldagy kop sahaly bolup, piiri uzyndan inge we ujy yitiden
gatansydyr. Onun usajyk, togalak, tic tohumly goza-iymisi bolyar. Ar-
¢a may ayynda giilleyir, oktyabr -noyabr aylarynda bolsa goza-iymisi
bisip yetisyér. Bu agac 1000 yyla ¢enli, ondan hem k&p yasap bilyar.

128-nji surat. Ar¢a agajy

Tiirkmen arg¢asynyil yurdumyzda has kop 0syin yeri Kopetda-
gyn Glinbatar we Merkezi boleginde, seyle hem Uly Balkandadyr. Az
mukdarda ol Kéytendagda we ki¢i Balkanda hem dusyar. Kopetdagda
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ol 6z tutyan meydany boyunga beyleki agaglaryn arasynda birinji yeri
eyeleyar.

Arca dag ennitlerininn yzgarlylygyny saklamaga komek edyin
ajayyp agaclaryn biridir. Onun giir yerlerinde ygal néage kop yagyp,
galyn gar diisse-de, dag ennitlerinden suw akmayar, topragyn yiizi
yuwulmayar, yagan yagnyn kopiisi topraga sinyar. Seydip sil gelme-
ginin onilini almaga komek edyir. Topragy yumrulmadan gorayar.
Arca tutus yylyn dowamynda, dhli pasyllarda 6z gokliigini, gorkiini
yitirmédn saklayar. Sonun iicin hem ony bezeg li¢in ekyarler. Arca il
bir gymmatly derman 6siimligi bolup, onun yasyl piirlerini we mi-
welerini halk lukmangylygynda hem-de ylmy lukmancgylykda enge-
me yyllar béri derman ti¢in ulanyarlar. Onui goza-iymisinin yakymly
ysy, siiyjiimtik tagamy bolyar. Onda 2 %-e golay efir yagy, 30% seker
saklanyar. Olardan hem basga goza-iymisinde yelim, ey maddasy, uk-
sus, garynja, alma kislotalary, C witamini saklanyar. Halk lukman-
cylygynda tiirkmen argasynyi goza-iymisini ordn ir wagtlardan bari
pesew ¢ykaryjy, gakylyk gopduryjy, iymit sindiriji serigde hokmiinde
ulanyarlar. Onuil miwesinden alynyan sirede bakteriyalary yok ediji-
lik hasiyeti bar.

Ylmy lukmangylykda arcanyii goza-iymisinden alynyan efir ya-
gy we siresi adam organizminde doreyin zyyanly gurcuklary yok
etmek ticin ulanylyar. Ar¢anyn piiriinde 3 %-den gowrak efir yagy,
8 %-den koprik yelim saklanyar. Onda seker, ey maddasy, organiki
kislotalar, witamin we beylekiler bar. Ar¢anyn piiriindéki efir yagyn-
dan tayyarlanylyan dermanlar deri kesellerini, yanygy bejermekde
peydalanylyar. Sol melhem deridéki yarany tiz bejeryar, bakteriyala-
ry, mikroblary 6ldiiryér. Arca agajy bir gije-giindiziin dowamynda zy-
yanly mikroorganizmleri yok edyén ucujy maddalaryn 3 g-a golayyny
boliip ¢ykaryar. Diymek, bir gektar arca tokaylygy bir gije-glindiziii
dowamynda bir uly sdheriin kdgelerini mikroblardan arassalap biljek
ucuyjy fitonsidleri boliip ¢ykarmaga ukyply eken.

Yurdumyzyii dag ostimliklerini we haywanat diinyisini gorap
saklamak maksady bilen 1976-njy yylda déredilen Kopetdag, 1977-nji
yylda doredilen Siint-Hasardag we 1986-njy yylda doredilen Koyten-
dag goraghanalary we engeme ¢ékli goraghanalar arga agajyny gorap
saklamaga we olary kopeltmége yardam beryir.
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Arca agajy hazirki wagtda kdgeleriii gyrasyny, seyilgéhleri be-
zemek, yurdumyzy bagy-bossanlyga 6wiirmek ii¢in ekilyir. Bu agag
difie bir elmydama yasyl dwsiip oturan yaprakdyr baldaklarynyn go-
zelligi, gelsikliligi bilenem dil, sayasynda birsalym dyn¢ alanynda
yakymly ysy bilen-de kopleri 6ziine ¢ekyar.

Yalaiia¢ tohumly ésiimlikleriii tebigatda we adamyii durmu-
synda dhmiyeti. Tiirkmenistanda yalaia¢ tohumly dstimliklerden ar-
ca, serwi, senuber, biota gin yayrandyr. Olaryn dhlisi yurdy bagy-bos-
sanlyga 6wiirmekde ulanylyan bezeg 6siimlikleridir.

Yalaia¢ tohumly stimliklerini difie bir derman almakda ya-da
bezeg licin dil, tebigatda we adamyn durmusynda getirydn peydasy
uludyr. Mysal tigin, senuberin diirli gorniislerinden skipidar, kanifol
we beyleki gymmatly 6niimleri alyarlar.

Borjagyn yasyl piirleri 6ri meydanlarynda mallara ot-iym bolup
hyzmat edydr. Ol giiycli 6sen kokleri bilen siiysyén cégeleri berkidyar.

Arcanynl yabany 0sydn gorniigleri dag ennitlerinin yzgarlylygy-
ny saklamaga, daglary yumrulmadan goramaga komek edyir. Agajy
gurlusyk enjamy bolup hyzmat edyir. Serwini agajynyn yakymly ys-
ly, dykyz, berk bolyanlygy iicin, gurlusyk enjamy hokmiinde ulanyl-
yar. Onun agajy ansat yonulyar we yylmanylyar. Sol sebépli agajyny
mebel yasamakda, tokar¢ylyk onlimg¢iliginde-de ulanyarlar.

6.2.6. Yapyk tohumlylar — Giilli osiimlikler
(IToxpvimocemennvie — I]eéemxogvie pacmenus
(Angiospermae — Magnoliophyta)

Yapyk tohumly ésiimlikleriii umumy hisiyetnamasy. Yapyk
tohumly Ostimlikler yalana¢ tohumlylara garanynda has bir ¢ylsy-
rymly, yokary gurlan 6siimliklerdir. Bu bdliimin wekilleri ewolyusi-
ya hadysalary netijesinde paporotnik sekillilerden, yalana¢ tohumly
ostimliklerden we beylekilerden son yiize ¢ykypdyr. Yasayys sert-
lerine gowy we ansat uygunlasyp bilyindikleri sebépli, olar &h-
li Yer yiiziinin 6siimlik diinydsiniii arasynda agalyk ediji yagdayy
eyeldpdirler. Olaryii Yer yiiziinde 500 masgala degisli 250 miifie
golay gorniisleri gabat gelyir. Yapyk tohumly siimliklerini hisiyet-
li ayratynlyklary, olaryn giillerinin barlygydyr. Giiller 6z gurlugyn-
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da we yerine yetiryén islerinde tohum arkaly we wegetatiw yol bi-
len kopelisi birikdirydn ajayyp yeke-tik organdyr. Yapyk tohumly
ostimliklerin miweliginiii diiwiingeginin i¢inde tohumyn baslangy-
jy yerlesip, tohumlanmadan sofi tohuma éwriilydr. Yapyk tohumly
Ostimliklerin tohum baslangyjy diiwiingek diwary bilen goralandyr.
Sonui {igin tohum baslangyjyndan 6siip ¢ykyan tohum hem miwe
diwary bilen goralandyr (yapylandyr). Tohumyn sunui yaly duryan
yerinin ayratynlyklary, olara yapyk tohumly 6stimlikler diyip at ber-
mige esas doredipdir.

Miwénii esasy wezipesi tohumy gorap saklamak we ony yay-
ratmakdyr. Osiimliklerifi hi¢ bir toparynda miwi mefizes, tohumy
gorap we ony yayradyp bilyin organ yokdur. Yapyk tohumly dsiim-
liklerde enelik gametofit doly 6zgerma (reduksiya) sezewar bolup,
ol 8 sany tohum haltasynyn Oyjiiklerinden duryar. Arhegoniy doly
yok bolup, tohumlanma ¢ygly gursawda tohumlanys ge¢mége bag-
ly dildir. Yapyk tohumly 6siimlikleriii tohumlanma hadysasy hem
adaty dal bolup, ikileyin tohumlanma adyny alypdyr. Ikileyin to-
humlanmany1 biologik manysy yalana¢ tohumly dsiimliklerinikiden
(gaploid endospermi) has tapawutly hem-de yasaysa ukyply triplo-
1id endospermin emele gelmegidir. Seyle hem yalanag¢ tohumlylarda
endosperm tohum diiwiingeginden 61 yiize ¢ykyar, yapyk tohumly-
larda bolsa olaryi ikisi hem bir wagtda doreyar. Seylelikde, dstiim-
likde energiya serigdeleri tygsytlanyar. Giilli 6stimliklerin wegeta-
tiw organlarynda hem-de gegiriji sistemalarynda hem uly 6zgerisler
yize ¢ykypdyr.

Yapyk tohumly osiimliklerde ksilemanyn esasy gegiriji siste-
masy damarlar (yalana¢ tohumlylardaky traheidlere derek) bolup, ol
gelyin akymy has giiyclendiryér. Floemasynda hemra 6yjiikleri bilen
elek sekilli turbajyklary (yokary derejeli 6stimliklerin beyleki topa-
ryndaky elek sekilli 6yjiiklerin deregine) peyda bolupdyr. Baldaklary-
nyn sahalanysynda simpodial sahalanys agdyklyk edipdir,

Yapyk tohumly osiimliklerde yapraklarynyii damarlanysynda
hem 6zgeris yiize ¢ykypdyr. Asakdaky tablisada yalana¢ we yapyk
tohumly Ostimliklere mahsus bolan we olary bir-birinden tapawutlan-
dyryan alamatlar gorkezilen (10-njy tablisa).
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10-njy tablisa

Yalaiia¢ tohumly we yapyk tohumly ésiimlikleriii
denesdirme hisiyetnamasy

Yalaiia¢ tohumly ésiimlikler

Yapyk tohumly Gsiimlikler

Tohum baslangyjy tohum
tennejiginin (megasporofil)

Tohum baslangyjy
megasporayaprajyklaryn ortiiginin

tistiinde yalanag yerlesen. asagynda yerlesen.
Enelik gametofit — 2 sany Enelik gametofit — 8 sany yadroly
arhegonili endospermli. diiwiingek haltaly.

Tohum baglangyjynyn we
tohumyn emele gelmegi ordn
hayal gegydr(18 aya golay
wagtynn dowamynda).

Tohum baslangyjynyn we tohumyr
emele gelmegi ordn ¢alt gegydr,
ayratyn hem, otjumak ostimliklerde (bir
wegetasiya dowri, yagny 3-4 hepddnin
dowamynda).

Tohumlanma adatdaky yaly,
netijede ilkinji endospermir
hasabyna diiwiingek dsiip
yetisydr.

Ikileyin tohumlanma netijesinde
triploip, ikilenji endospermin hasabyna
diploid tohum diiwiingegi emele gelyir.

Yapyk tohumly 6siimlikler iki klasa: iki tiliisliler we bir iliisliler
klaslaryna boliinydrler. Su klaslara gatnasyan osiimliklerin kesgitli ala-
matlary bolup, solar boyunca olary tapawutlandyrmak miimkin. Her bir
klas has kigi sistematik birliklere — tertiplere, masgalalara, uruglara we
gorniislere boliinyir. Oz gorniislerinin diirliiligi bilen iki iiliisliler klasy
has-da tapawutlanyar. Iki iiliisliler we bir iiltigliler klaslarynyn hisiyetli
ayratynlyklary asakdakylardan ybarat (/7-nji tablisa).

11-nji tablisa

Iki iiliisli we bir iiliisli 6siimlikleriii bir-birlerinden
esasy tapawutlary

Iki iiliisliler

Bir iiliisliler

Tohum diiwiingegi, adat¢a,
iki tiliisli.

Ulz’isleri, kopleng, 3 sany
geciriji dessell.

Tohum diiwiingegi, adatca, bir iiliisli.
Uliisleri 2 sany esasy geciriji desseli.
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Yapraklary yonekey we
¢ylsyrymly, kopleng, yaprak
sapakly we yaprak plastinkasy
béliinen. Yapraklary, adatca,
velek ya-da penje sekilli
damarlanan.

Yapraklary elmydama yéonekey, adatca,
yaprak sapaksyz we yaprak plastinkasy
bitewi. Yapraklary, adat¢ca, ugurdas
ya-da yay sekilli damarlanan.

Esasy ok organlaryna,
kambinin hasabyna, ikilenji
ostis hdsiyetli; baldagyn
geciriji sistemasynda halka
sekilli yerlesen stiyiimli
parenhimasy bolyar, gabygy we
ozeni ayratynlagan
(differensirlenen).

Kambiy bolmany sebdpli, esasy ok or-
ganlarynda ikilenji ésiis yok; gegiriji
sistemasy «tertipsizy yerlesen ya-da
2-3 sany spiral emele getirydn kopsanly
ayry-ayry yapyk desselerden duran;
siytimli parenhima bolmayar. Adatca,
anyk gériinydn gabygy we 6zeni yok.

1lkinji (diiwiingek)
kékjagazyndan esasy kok dsiip
¢ykyar, ondan 1-nji tertipli we
beyleki gapdal kékleri ayrylyp
gidyir.

1lkinji (diiwiingek) kokjagazy ir dlydr,
esasy we gapdal kokler 6smdn, gosmaga
kokler ostip ¢ykyar.

Kok sistemasy ( kornewise
emele getirmdnkd) ok ya-da
sahalanyan kok.

Kok sistemasy gotazjymak (kornewise
emele getirmdnkd).

Hdzirki zaman otjumak
gorntislerinin, kambinin
isjenliginin peselmegi we
ontogenezin saklanmagy
(neoteniya) netijesinde
agaglardan gelip ¢ykan
bolmagy dhtimal.

Hdzirki zaman otjumak gorniisleri
ayratyn meristemanyn yiize ¢ykmagy
netijesinde agacglara baslangy¢ beren
bolmagy dhtimal.

Giilleri, esasan, 5 ya-da seyrek
4 agzaly, giilyany,
kopleng, ikileyin.

Giilleri, adatca, 3 ya-da seyrek 4,yone
hi¢ wagt 5 agzaly bolmayar,
giilyany, képleng, yonekey bolyar.

Agag, gyrymsy, yarym
gyrymsy,otiumak ostimlikler.

Kopleng, otjumak osiimlikler.
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6.2.6.1. Iki iiliisliler — Magnoliopsidler (/][eyoonivHble —
Maznonuoncuowl — Dicotyledones — Magnoliopsida) klasy

Giililekler (Maxoewvie — Papaverales) tertibi (poryadogy)

Giililekler (Makoevie — Papaveraceae) masgalasy

Bu masgala biryyllyk we kopyyllyk dsiimlikler degisli bolup, olar
0z organlarynda siiyt siresini saklayarlar. Baldaklary we yapraklary ga-
tafisy tiiyjagazlar bilen ortiilen. Yapraklary yonekey, gezeklesip yerle-
sen, yaprakyansyz. Yaprak plastinkalary diselen. Giillerinifi, kopleng,
oOlgegi uly, yekeleyin yerlesen ya-da usajyk bolup, yonekey sayawan,
hosa giil gogdamynda yygnanan. Giilleri iki jynsly, ikileyin giilyanly,
dogry, kdte nddogry. Giil okarasy iki (seyrek 3-4) sany giil yaprakla-
ryndan ybarat bolup, giillip baslan dowri dokiilydr. Giil tdji dort sany
erkin yerlesen giil yapraklardan duryar we iki aylaw bolup yerlesyér.
Her aylawda iki giil yapraklary bolyar. Tycinkalary, adatca, kop, kite 4
sany. Miweligi 1 sany. Ol iki ya-da birnd¢e miwe yapraklarynyn bitis-
meginden emele gelen. Diiwiingegi yokarky, bir howiirtgeli. Giiliinini
formulasy:* Ca,Co, A, G,. Tumsujagy oturan, yasy, kop sohleli, miwe-
si bisip yetiseninden son saklanyp galyar. Miwesi gury goza. Ol gapak
va-da desik arkaly agylyar we ondan usajyk tohumlary dokiilyar.

Bu masgala 45-e golay urug degislidir. Tiirkmenistanda giildlek-
ler masgalasyna degisli 3 sany urug dusyar: gok giildlek (Irayyuym,
Mauox — Glaucium Mill.), mawygiil (Pemepus — Roemeria Medik.) we
giildlek (Max — Papaver L.). Olaryn arasynda has ginl yayrany giildlek
urugydyr. Tiirkmenistanda giildlek urugynyn 5 gorniisi 0syér. Olara:
Litwinowyn giildlegi (Max Jlumsunosa — Papaver litvinowii), iri ty-
cinkaly giildlek (M. Kpynnomuvluunounwiii — P. macrostomum), gyzyl
giildlek (M. Ilagnunuii — P. pavoninum Schrenk), gozli giildlek (M.
Inazuameiii — Pocellatum) we gibrid giildlek (M.cubpuonviii — P. hib-
ridum) degislidir. Olaryn arasynda bayyrlary, ¢olleri, yolun gyralary-
ny bezép oturan ifl bir ajayyp gorniisiniil biri gyzy! giildlekdir Ol boyy
10-50 sm-e barabar bolan biryyllyk otjumak &stimlikdir. Yer yiiziinde
giildlegin 100-e golay gorniisi bar. Olar demirgazyk yarymsarda has
kop Osydrler. Giildleklerin arasynda tohumynda yag saklayan gorniis-
leri hem bardyr. Ukladyan giildlek (Max cnomeopuwiii) diyen gor-
niisinden derman alyarlar (129-njy surat). Yag beryin giililek (Max
macauunwiti) gorniisinden bolsa, 46-56% yag we 20% belok alynyar.
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129-nji surat. Ukladyan giildlek:
1— giilldp oturan pudagy, 2 — miweligi; 3 — diiwiingegi
(keseligine kesilen); 4 — gozasy, 5 — tohumy

Giildlegin kébir gorniisleri diirli refikleri almak ti¢in ulanylyar,
yene birndgesi azyk onlimgiligi ligin peydaly.

Karofillidler (Kapoghunnuowt — Caryophyllidae) asaky klasy
Kyrkbogun giilliiler (I peuumnovyeemnuoie — Polygonales) tertibi
Kyrkbogunlar (I peuuwinvie — Polygonaceae) masgalasy

Bu tertibe degisli 6siimliklerini Yer yiiziinde 35 urugy we 1000-¢
golay, Tirkmenistanda hem 7 urugy we olara degisli 63-e golay gor-
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niisleri 6syr. Olar Yer yiiziinifi ahli yerlerinde dus gelyar. Yone koprik
yayran yerleri Demirgazyk yarym sarlaryn aram gusaklyklarydyr. Bu
masgala degisli 6stimliklerin kopiisi biryyllyk we képyyllyk otjumak
ostimlikler, seyrek gyrymsy ostimlikler we agaglardyr. Olaryn yap-
raklary yonekey, gezeklesip, kite garsylyklayyn yerlesen, bitewi, aya
sekillidir. Yaprakyanlary 6z arasynda bitisip, bogunaralarynyi esasy-
ny gursap alyan rastrub emele getiryérler. Giilleri ownuk, iki jynsly,
stibse ya-da bas sekilli giil cogdamyna yygnanan. Giilyany 3-den 6-a
cenli bolup, bir ya-da iki aylawda yerlesen. Ty¢inkasynyii sany 3-9.
Miweligi 1. Diiwiingegi yokarky, bir howtirtgeli, bir sany ayajykda
yerlesen tohum baslangyjy bolyar. Miwesi hoz giilyanynyn yaprajyk-
lary miwesinin yanynda galyp, onuil yayramagyna komek edyar. To-
humy kop endospermli, perispermsiz. Osiimliklerii bu masgalasynda
dermanlyk hésiyetleri bilen suw burgy (Iopey nepeunsiii unu 600sanoi
nepey — Polygonum hydropiper), yylan kyrkbogny (Iopey 3meunsiii
unu pakoegwvie wetiku — Polygonum bistorta), Tangut ysgyny (Pesenv
maneymcxuti — Rheum tanguticum) tapawutlanyar.

Suw burgy (I'opey nepeunwviii unu eodanoii nepey — Polygo-
num hydropiper) boyy 70 sm bolan biryyllyk otjumak Ostimlikdir.
Yapragy lanset sekilli, asaky Vapraklary gysgajyk yaprak sapakly,
yokarkylary oturan. Giilleri yagylymtyl ya-da giilgline renkli bolup,
bas sekilli giil cogdamyna yygnanan. Ol ¢ygly yerlerde, deryalaryn
kenarynda Osyir. Lukmangylykda onun yeriisti bolegi gan duruzyjy
hokmiinde ulanylyar.

Yylan kyrkbogny (Topey 3meunsiii unu paxoevie wieiiku — Po-
lygonum bistorta) egrelyidn, yogyn, dowlende giilgiine renk alyan
kornewiseli, kopyyllyk otjumak Ostimlikdir. Dik 6sydn baldagynyn
beyikligi 1 m-e yetyir. Yapragy yonekey bolup, baldagynda gezek-
lesip yerlesyar. Kokyany we baldaklarynyn asaky yapraklary ganatly
yaprak sapaklydyr. Giilleri usajyk, giilgiine reiikde bolup, bas sekil-
li giil cogdamyna yygnanan. Cygly cemenlik we otly batgalyklarda
Osyér. Lukmangylykda kyrkbognun bu gorniisi gamasdyryjy serisde
hokmiinde we asgazan-icege kesellerini bejermekde peydalanylyar.

Tangut ysgyny (Pesenv manzymckuit — Rheum tanguticum) —
iri kopyyllyk otjumak 6stimlik. I¢i bos dik 6syan baldagynyn beyikli-
gi 2,5 m-e yetyir. Yapraklary uly lcegli, baldakda gezeklesip yerle-
sen 5-7 gezek gédilen, uzyn yaprak sapakly, diiybi rastrubly. Giilleri
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ordn ownuk, giilgiine refikde bolup, siibse sekilli giil cogdamyna yyg-
nanan. Miwesi li¢ granly hozjagaz.

Lukmangylykda ysgynyn kornewisesi we koki ulanylyar. Ula-
nylyan payyna layyklykda, ol gamasdyryjy ya-da yumsadyjy serisde
hokmiinde dhmiyetlidir.

Dillenidler (/lunnenuovt — Dillenidae) asaky klasy
Goyiiller (Kanepcoevie — Capparales) tertibi

Bu tertibe 4 maggala gatnasyar. Demirgazyk yarymsaryn aram klimat
sertlerinde gin yayran masgala kelemliler (atanak giilliiler) masgalasydyr.

Kelemliler (Atanak giilliiler) — Kanycmnuie
(Kpecmoueemmnwie) — Brassicaceae (Cruciferae) masgalasy

Bu masgala 6ziine Yer Viizi boyunca 380 urugy we 3000-e golay
gorniisi birikdiryar. Olar, esasan, Ortayer deniz sebitinde, Giinorta —
Gilinbatar we Merkezi Aziyada gil yayran. Tiirkmenistanyn ¢éklerin-
de kelemliler masgalasyna gatnasyan Ostimliklerin 89 urugy we 182-4
golay gorniisi 6syar. Kelemliler masgalasyny diizyan yasayys sekille-
11, kopleng, biryyllyk, ikiyyllyk, kopyyllyk otjumak, 6rén seyrek bolsa
yarym gyrymsy we gyrymsy Ostimliklerdir. Baldagyndaky yapraklary
yonekey, gezeklesip yerlesen, gyrasy yelek sekilde diselen, kédbirinde
bitewi. Yaprakyany bolmayar. Baldagy we yapraklary gatansy tiiy-
jagazlar bilen ortlilen. Giilleri ak, sary, kite gyzylymtyl ya-da mawy
renkli, iki jynsly, aktinomorf (dogry giilli) (/30-njy surat). Giilleri 4
agzaly, giil okarasy erkin yerlesen 4 sany okara yapraklaryndan yba-
rat. Ol iki hatar bolup, her hatarda 2 sany okara yapraklary yerlesyar,
icki hatarynyn diiybiinde halta sekilli osiintgisi bolyar. Giil tdjinde 4
sany giil yapraklary bolup, ol atanak sekillidir (sol sebdpli bu masga-
la atanak gilliiler diyip atlandyrypdyrlar).Ty¢inkasy 6 sany, olar iki
hatar bolup yerlesen. 2 sany uzyn tycinkalary dasky hatarda, 4 sany
gysgasy bolsa i¢ki hatarda yerlesyir. Giilleri mor-mojekler tarapyn-
dan tozanlandyrylyar. Miwesi gury kiirek ya-da kiirejik bolup, iki sa-
ny gabsa arkaly agylyar. Onun i¢inddki germew miwani iki howiirtga
bolyér. Tohumlary sol germewe berklesyar. Miweleri diirli gérntisde
bolup, olaryn esasy sistematik alamatlary hasaplanyar. Miwelerinini
bu masgala degisli gorniisleri kesgitlemekde uly &hmiyeti bar.
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Kelemliler maggalasyna degisli dsiimliklerii kok sistemasy ok
koklerden duryar. Kop gorniislerinde (redis, turp, salgam) kok — mi-
weleri bolyar. Onda 1ymit maddalary toplanyar. Ikiyyllyk gorniisleri
birinji yylda lira sekilli kokyany yapraklary emele getiryér, ikinji yy-
lynda bolsa giilleydr we miwe beryar.

Bu masgaladan bolan kébir 6siimlikleriii tohumlarynda kép muk-
darda yag toplanyar. Kop gorniislerinin diirli organlarynda glikozid-
ler saklanyar. Giillerini moér-mojekler tozanlandyryanlygy sebépli, bu
masgala gatnagyan dsiimliklerin kopiisi bal beryan gorniislerdir. Ke-
lemliler masgalasyna redis, turp, hren, salgam, bryukwa yaly 1ymit-
lik 6stimlikler hem degislidir. Boyag beriji ¢etyr (Baiioa kpacunvhas
— Isatis tinctoria) renk almakda dhmiyetli bolsa, eecnepuc ya-da
seuepnuya (Hesperis), nesxoti(Matthiola) bezeg li¢in ulanylyar. Ka-
bir gorniisleri fitonsid hésiyetli (mysal {li¢in, Aren). Lukmangylykda
hrenin koki kop mukdarda witamin saklayandygy {icin, singa keseline
garsy ulanylyar. Bu masgala degisli dsiimliklerin arasynda tohumla-
rynda yag saklayan gorniislerine ak we sarept gor¢isalary degislidir.
Olardan alynyan gorgisa yagy iymit onlimgiliginde ulanylyar.

Kelemliler masgalasynyn gysgaca hésiyetnamasyny asakdaky
tertipde berip bolar:

Yer yiiziinde uruglarynyii sany 380-e we gorniisleriniii sany 3000-¢ golay

Tiirkmenistanda uruglarynyn sany 89-e we gorniislerininn sany /82-e
golay.

Gili: * Ca ,,, Co, A, G, — boyag beriji ¢etyr (Batida kpacunonas —
Isatis tinctoria).

Ahli Yer yiiziine yayran, has kop gabat gelyin yerleri — aram we sowuk
zonalar.

Yasayys sekilleri: bir, iki we kopyyllyk otjumak osiimlikler, seyrek yarym
gvrymsy hem-de gyrymsy ostimlikler.

Yapragy: yonekey, bitewi ya-da diselen, gezeklesip yerlesen.

Gl gogdamy: hosa, galkan sekilli.

Miwesi: kiirek we kiirejik.

In bir mohiim uruglary: kelem (Kanycma — Brassica), gorgisa (I'opumnia —
Sinapis), turp (Peovka — Raphanus), saryjaot (Kenmywnux — Erysimum).
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Gorgisanyn porosogy singrin glikozidini saklayanlygy ticin, luk-
mangylykda sowuklamany bejermekde zerur bolan gor¢isany tayyar-
lamakda peydalanylyar. Kelemliler masgalasyna degisli bolan gyjy-
-gVjy (¢opan torbasy), saryjaot, sarysyza, serdecnik, sarept gorgisasy,
ak kelleli kelem we beylekiler dermanlyk Osiimliklerdir. Saryjaotdan
we serdegnikden alynyan dermanlar yiirek glikozidini saklayar we
yiirek kesellerini bejermekde peydalanylyar.

Sarept gorcisasy (I'opuuuya capenmckaa — Brassica juncea).
Bu biryyllyk otjumak 6stimligiii baldagynyn beyikligi 100 sm-e go-
laydyr. Baldak, yapraklary ¢alymtyl nem bilen Ortiilen. Asakda yer-
lesen yapraklary gezeklesip yerlesen, yaprak sapakly, lira sekilli,
yelek sekilli boliinen. Yokarky yapraklary inge, oturan, lanset sekil-
li, gyrasy bitewi ya-da uglary diselen. Sary renkli giilleri giil cogda-
myna yygnanan. Gurlusy boyunca kelemliler masgalasynyn beyleki
gorniislerine menizes. Miwesi silindr sekilli kiirek bolup, azda-kén-
de yasylasan, giiliin okuna tarap gysarylyp, ona birigendir. Kiirek
uzyn gysylan ¢iinkli, yokarsyndan c¢iliy gorniisli gysylan. Tohumy
garamtyl-¢al renkli, diiziiminde gor¢isa yagyny we sinigrin gliko-
zidini saklayar. Lukmangylykda gorcisany derini gyjyndyryjy se-
risde hokmiinde peydalanyarlar. Gorgignikleri 6stimliginn tohumyny
yagsyzlandyryp, gorc¢isanyn unundan alyarlar. Gorgisanyn unundan
(gury gorgisa) naharhanalarda ulanylyan iymitlik gorg¢isany tayyar-
layarlar.

Gyjy-gyjy (llacmywiva cymka ooviknoeennan — Capsella bur-
sa pastoris) — biryyllyk otjumak 6siimlik bolup, boyy 5-50 sm-e
barabardyr (/31-nji surat). Asakda yerlesen yapraklary, kokyany
cogdam yapraklary emele getiryar. Olaryn yapraklary yaprak sa-
pakly, yelek sekilli boliinendir. Baldakda yerlesen yokarky yap-
raklary oturan. Ol has usak, lanset sekilli bolup, baldagyn diiybiini
gursap alyar. Giillerininn gurlusy kelemliler masgalasynyn beyleki
wekillerininkd menzesdir. Giilleri usajyk, ak renkli, hosa sekilli
giil gogdamyna yygnanan. Gyjy-gyjyny kiirejik miwesi bilen an-
sat tanap bolyar. Miwesi dortburcluk gorniisinde, yapbasyk, yo-
karsy oyuk bolup, ¢opanlaryil torbasyna menzesdir. Sonun ii¢cin bu
Osiimlige «gopan torbasy» hem diyyérler. Miwesi iki howiirtgeli,
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tohumy miwénin germewine berklesen. Ol mart ayy gogerip bas-
layar, apreliii basynda giilleyir, osiis dowri iyun aylary gutaryar.
Gyjy-gyjy hasal ot bolup, dag eteklerinde, derya yakalarynda, su-
warymly yerlerde, yollaryil gyralarynda, diizliiklerde, seyrek ¢ol-
lerde gabat gelyér.

Gyjy-gyjyny lukmangylykda gan duruzyjy serisde hokmiinde
giiiden ulanyarlar.

131-nji surat. Gyjy-gyjy:
1 — kokli baldagy; 2 — giili; 3 — giil cogdamy, 4 — miwesi;
5 — miwesinden tohumyn dokiilisi
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Mamamcgorek giilliiler
(Manveousemnnoie — Malvales) tertibi

Bu tertibe dstimliklerini 11 maggalasy gatnagyar. Solaryi iki sa-
nysy (lipalar we mamamgorekler) GDA dowletlerinde, galanlary bol-
sa tpopik we subtropik yurtlaryn ¢dginde dusyar.

Mamamcgorekler (Manveoswvie — Malvaceae) masgalasy

Bu masgala degisli 6siimliklerini Yer yiiziinde 85 urugy we 1500
gorniisi, Tirkmenistanda bolsa 7 urugy 32 gorniisi gabat gelyar.
Olaryn kopiisi tropik we subtropik, az sanlysy bolsa aram klimatly
yurtlarda 0sydr. Mamamgorekler maggalasyna degisli dstimliklerini
arasynda agag, gyrymsy we otjumak gorniisleri dus gelyar. Olaryn
yapraklary yonekey, bitewi ya-da penje sekilli diselen yaprak sapak-
lydyr. Yapraklary gagyan yaprakyanly, gezeklesip yerlesen, kopleng,
tilyjagazlar bilen ortiilendir. Giilleri iri (meselem, mamamgérekde
(IIpocsuprux npsamocmosuuu — Malva erecta), dermanlyk cerbiye-
de (Anmeu nexapcmeennsiii — Althaea officinalis) yekeleyin yerlesen,
iki jynslydyr. Olar ya yapraklarynn goltugynda, ya-da pudaklarynyn
yokarsynda yerlesendir. Giili dogry, ikileyin giilyanly. Giil okarasy
5 sany bitisen ya-da ayry, miwénin i¢inde galyan okara yapraklaryn-
dan duran. Okara yapragyndan hem basga, 3-9 sany erkin we bitisen
yaprakyanyndan duran giil tdji bolyar. Giil tdjinde 5 sany giil yapragy
bolyar. Tycinkasy kop (kéte 5 sany). Olar iki aylaw bolup yerlesen we
tycinka sapagy bilen bitisip 6sen. Dasky aylawyn tycinkalary, kop-
leng, staminodiya Swriilen. I¢ki aylawdaky kopsanly tycinkalary 6z
sapaklary bilen i¢inden sahalanan siitiin ge¢yan beyik turba bitisen.
Miweligi 1 sany, ol 3-5 ya-da kopsanly miwe yapraklaryna bitisip
Osyar. Diwlingegi yokarky, 2-5 howlirtgeli, kite kop howiirtgelidir.
Miwesi gury, kop tohumly goza (gowaga, gibiskus). Yone ayry-ayry
bir tohumly miwejiklere — merikarpilere dargayanlary (meselem, ma-
mamgorek, cerbiye) hem gabat gelyir.

Mamamcorekler masgalasyna degisli kenep (Tubucxkyc — Hi-
biskus) tropik yurtlarda in gowy goriilyén giilleriii biri hasaplanyar.
Alymlar onun tdzeden-tize diirli hili owadan sortlaryny déredyaérler.
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Mamamcorekler masgalasy kopsanly peydaly dstimlikleri 6ziine
birikdiryar. Olaryn kdbiri derman ti¢in ulanylyar. Seyle ostimliklerin
biri hem Dermanly ¢erbiyedir (Anmeii nekapcmeennstit — Althaea
officinalis) (132-nji surat).

132-nji surat. Dermanly ¢erbiye:
1 — umumy gorniisi; 2 — giili (kese kesilen); 3 — ty¢inkalary

Cerbiyanin neme bay bolan koklerinden derman serisdeleri alyn-
yar. Ony lukmangylykda gakylyk gopduryjy, yumsadyjy we sowukla-
many ayryjy serisde hokmiinde peydalanyarlar.

Mamamcorekler masgalasyna diinyd derejesinde uly dhmiyete
eye bolan gowaca (Xnonuamnux — Gossipium) hem degislidir. Go-
wacanyn tropik yurtlarda 6syédn yabany gorniisi gyrymsy ostimliklere
degislidir. Gowaganyn ¢un barmak sekilli yayran yapraklary we sary
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renkddki owadan giilleri bolyar. Miwesi i¢i kopsanly tohumly goza-
dyr. Gowaca gymmatly siiyiim beryéin 6stimlik bolup, onunt tohumyn-
da yerlesen pagtasyndan mata dokalyar. Onuil pagtasynyn siiytimleri
arassa sellyulozadan durup, yokarsy hitin bilen ortiilendir. Kutikulasy
ayrylan yagdayynda hakyky gigroskopik pagta alynyar. Gowaganyin
tohumyndan yag alynyar. Ol deri kesellerini bejermekde ulanylyan
dermanlyk serisdelerinint hem biri hasaplanyar.

Citcitiler (Kpanuenwie — Urticales) tertibi

Bu tertip 6ziine 5 sany masgalany birikdiryér. Solaryn arasynda
citcitiler masgalasy has gin yayranlarydyr.

Citcitiler (Kpanuenwvie — Urticaceae) maggalasy

Bu masgala 6siimliklerin 45 urugyny we 850-4 golay gorniigini
oziine birikdirip, Yer yiiziiniti hli kiinjeklerine yayrandyr. Olaryi has
kop yayran yerleri tropik we ¢ygly dag subtropik tokaylyklarydyr. Az
mukdarda aram klimatly yurtlarda-da osyar. Tiirkmenistanda hem bu
masgala degisli 2 sany urug: citciti (Kpanuea — Urtica L.) we parie-
tariya (Ilocmenuuya — Parietaria L. dus gelyar. Citcitiler masgala-
syna gatnagyan Osiimliklerin arasynda aga¢ hem-de yarym gyrymsy
osiimlikler dus gelyér. Yéne otjumak osiimlikler has agdyklyk edyar.
Bu maggala degisli 6stimliklerin yapraklary yonekey, garsylyklayyn
ya-da gezeklesip yerlesip, kopleng, yaprakyanlydyr. Olar awundyry-
jy tliyjagazlar bilen ortiilendir. Giilleri usajyk bolup, giil gogdamyn-
da yygnanan. Giilleri bir ya-da iki jynsly, giilyany yonekey, dine giil
okarasyndan duran. Giil okarasy 4-5 sany okara yapraklaryndan yba-
rat. Giiliindéki ty¢inkalarynyn sany 4-5. Diiwiingegi yokarky. Miwesi
hoz, kopleng, ownuk bolyar.

Citcitiler urugyna 30-35 gorniis gatnasyar. Solaryn &dhlisinde
hem awundyryjy tiiyjagazlary (emergenes) bolyar. Yéne awundyryjy
tiiyjagazlar yakyjy citcitide (Kpanuea sczyuas — Urtica urens) we iki
oyli ¢itcitide (Kpanuea oeyoomnan — Urtica dioica L.) has kopdiir.

Tiirkmenistanda gitgitiler urugyna degisli difie bir gérniis iki 6yli
citciti (Kpanuesa osyoomnasn — Urtica dioica) gabat gelyar.

Iki oyli citgiti (Kpanusa 0eyoomnasn — Urtica dioica L.) boyy 40-
100 sm-e barabar bolan, iki 6y1i, kopyyllyk otjumak 6stimlikdir (7 33-nji
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surat). Osiimlik kornewisesinifi
komegi bilen tiz yayramaga ukyp-
lydyr. Baldagy dik yerlesen dort
granly bolyar. Yapragy baldagyn-
da garsylyklayyn yerlesen, yaprak
sapakly, yonekey, yumurtga ya-da
lanset sekilli, gyralary bycgy va-
ly diselendir. Giilleri usajyk, yasyl
renkli bolup, baslara yygnanan.
Gilleyan dowri dowamlydyr. Cit-
citilerin bu gorniisi hakyky nit-
rofil bolup, haysy toprakda azot
kop bolsa sol yerde dsydr. Onun
awundyryjy tliyjagazlarynyn esa-
sy kolba sekilli ginelen we yokar-
sy ganyrcaklydyr. Asagyndaky 6yjiik diwarlary gatylasyp port bolyar.
Awundyryjy tiiyjagazlara haywan ya-da adam degende, ol dowiilyir,
yiti ujy bilen deri giryir we 6yjiik siresi yygnanan yere dokiilyir. Oy-
jiik siresinde gistamin, orekoholin yaly diirli organiki kislotalar, seyle
hem garynja kislotasy we olaryii duzlary saklanyar.

Iki oyli ¢iteiti gymmatly dermanlyk ostimliklerin biridir. Ol yap-
raklarynda kop mukdarda witaminleri we organiki kislotalary sak-
layar. Citcitini lukmancgylykda gan duruzyjy hem-de pesew c¢ykary-
jy, dem alys yollarynyn sowuklamasyny ayryjy serisde hokmiinde
gifiden ulanyarlar. Yaz aylary osiimligifi yasajyk baldaklary iymit iigin
ulanylyar. Onuil baldagyny yiipleri, gatafisy matalary tayyarlamakda
hem peydalanyarlar.

133-nji surat. Iki 6yli ¢itciti

Citgitiler maggalasynyn hdsiyetnamasyny asakdaky tertipde be-
rip bolar:

Yer yiiziinde uruglarynyi sany — 45, gorniisleriniii sany — 850
Tiirkmenistanda uruglarynyn sany — 2, gorniislerinin sany — 5

Giili:* & P,A, G * 9 P,A, G(z)— iki oyli ¢itciti (Kpanuea 08yoomuas
— Urtica dioica L.)

Yayran yerleri: dhli Yer yiiziinde, esasan, tropik we subtropik yurtlar
Yasayys sekilleri: kopleng, ot, seyrek - yarym gyrymsy we uly bolmadyk

agag
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Yapragy: kopleng, garsylyklayyn ya-da gezeklesip yerlesen, yone
elmydama dil, yaprakyanly
Gl ¢cogdamy: halka, siibse, bas sekilli
Miwesi: hoz, kopleng, ordn usak ya-da dine
In méhiim urugy: ¢itciti(Kpanusa — Urtica)

Seudekler (Monouaiinvie — Euphorbiales) tertibi

Bu tertibe degisli 4 sany masgala bolup, olardan has moéhiimi
seudekler magsgalasydyr.

Seudekler (Monouaiinvie — Euphorbiaceae) masgalasy

Seudekler uly masgalalaryn biri bolup, 6ziine 300-e golay uru-
gy, 7500-e golay gorniisi birikdirydr. Bu masgala degisli uly urug-
larynt birndgesi bolup, olaryn wekilleri tropik yurtlarda dsyar. Olara
Qunnanmyc (Phyllanthus) we Kpomon (Croton) uruglary mysal bolup
biler. Olaryn her birinde 750-4 golay gorniisleri bar. Monouaii (Eup-
horbia) urugynyi bolsa Yer yiiziinde 2000-¢ golay gorniisleri osyar.

Tilirkmenistanyn c¢dklerinde bu masgala degisli ostimliklerin 3
urugy we 38-e golay gorniisi gabat gelyar.

Seudekler masgalasynyn hésiyetnamasyny asakdaky tertipde be-
rip bolar:

Yer yiiziinde uruglarynyi sany 300-¢, gorniisleriniii sany 7500-¢ golay.
Tiirkmenistanda uruglarynyn sany 3-e, gorniisleriniil sany 38-e golay.
Gili:* & P, A G, * @ P/ A G = — &tine bakyan seudek (Monouail
connyeansio — Euphorbia helioscopia)

Yayran yerleri: tundra zonasyndan basga chli yerde

Yasayys sekilleri: agac, gyrymsy, otjumak, kaktus sekilli sukkulent, suwda
osydn

Yapragy: yonekey ya-da ¢ylsyrymly barmak sekilli, yaprakyanly, gezeklegip
kéite garsylyklayyn yerlesen

Giil cogdamy: sayawan, siibse, bas

Miwesi: senokarpiy — gury agylyan goza, kiite sdnik ya-da iymis

Mohiim urugy: seudek (Monouait — Euphorbia)

Seudekler maggalasyndan bolan dstimliklerin kdpiisi tropik yurt-
larda Osyér. Demirgazyk yarymsarlaryn aram klimatly yerlerinde
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olarynl sany azalyar. Bu masgalada diirli yasayys sekillerine degisli
(beyik agac, gyrymsy, otjumak, liana, kaktuslara menzes sukkulent
baldaklylar, suwda 6syin we beylekiler) dsiimlikler bardyr. Siiyt sire-
si (lateks) olaryn 1/3 wekillerinde dus gelyér. Olaryn arasynda zdher-
lileri hem kopdiir. Ol siiyt boliip ¢ykaryan ya-da beyleki 6yjiiklerinde
toplanyar. Seudeklerinn yapraklary yonekey ya-da ¢ylsyrymly, penje
sekilli, bitewi, yaprakyanly.Yaprakyanlary 6zgerip gyldyrganlara-da
owriilip bilyér. Baldakda yapraklary gezeklesip ya-da garsylyklayyn
yerlesen. Osiimlik bir 6yli ya-da iki 6yli. Giillerinde giilyanlary gow-
sak Osen. Kéabirlerinde giilyany ikileyin, 5 agzaly hem bolup bilyér.
Giilleri elmydama ayry jynsly, aktinomorf. Giilleri sayawanjyk, siibse
we bas sekilli giil cogdamlarynda yygnanan. Atalyk giillerinde ty¢in-
kalarynyn sany birden tiikeniksize ¢enli. Tyginka sapajyklary diirli yol
bilen bitisen ya-da erkin yerlesen. Enelik giiliinin miweligi senokarp.
Ol 3 sany miwe yapragynyi bitismeginden emele gelen. Osiimlikle-
rin giilleri mor-mdojekler ya-da yelin komegi bilen tozanlandyrylyar.
Miweleri goza sekilli, li¢ sany gabsa arkaly agylyar, kite sdnik ya-da
iymis. Miweleri bir yagdayda gurap, 6z tohumlaryny dokyér, beyleki
yagdayda olar sireli bolup, iymisi yada salyar. Ona mysal edip tursy
fillantusyn (Ounnantyc kucibsit — Phyllanthus asidus) 1yilyan miwe-
lerini alsa bolar. Tohumlary, adatca, 6rdn uly we endospermden doly
bolyar.

Seudeklerin lateksleri, olarda toplanyan triterpenoid, antrahi-
non, saponin, yaly alkaloidlerin diirli gorniiglerine we ikilenji meta-
bolizmin 6nlimlerine baydyr. Tohumlary kép mukdarda yag saklayar.
Bu masgala gatnasyan Ostimliklerii arasynda adamyn yasaysynda
dhmiyetlilerinin biri brazil geweyasy ya-da kauguk agajydyr (I'eges
opaszunvckas — Hevea brasiliensis). Onun lateksinden kauguk alyar-
lar. Geweyanyn watany Giinorta Amerikadyr. Manioka ya-da kassa-
wy (Manuoxa unu kaccagol — Manihot esculenta) 6ziinde kop mukdar-
da krahmal saklayandygy sebépli, kartofele derek ulanylyar. Adatky
klesewinanyn (Knewesuna ooviknogennas — Ricinus communis) tohu-
myndan, giiycli yumsadyjy bolan kastor yagy alynyar. Bu 6stimliginii
tohumy yagdan hem basga lektin diylen 6rdn zéherli belokly birles-
me saklayar. Osiimligifi difie yekeje tohumyny iymegit 6zi hem 6réin
howpludyr. Klesewinanyn tropik yurtlarda birnd¢e metr beyiklikde
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bolan aga¢ gorniisleri 6syar. Bizin howa sertlerimizde ol biryyllyk
otjumak Ostimlikdir.

Bdgiiller (Po3uowsl — Rozidae) asaky klasy

Biégiiller pes klasyna 40 tertip, 160 masgala, 2800 urug, 55 000-e
golay gorniis degisli.

Bagiil giilliiler (Po3zouysemnsie — Rosales) tertibi

Bu tertibe 3 maggala degisli, solaryn arasynda has bir kdp gor-
niiglisi we mohiimi bagiil giilliller masgalasydyr.

Bdigiil giilliiler ya-da béigiiller (Po3oyeemnuie,
unu Pozanoevie — Rosaceae) masgalasy

Bigiil giilliller masgalasyna degisli osiimliklerii Yer yiiziinde
100 urugy we 3000-e golay gorniisi, Tiirkmenistanda bolsa 21 urugy,
88-¢ golay gorniisi osyir. Olar Yer yiiziinini dhli yerlerine diyen yaly
yayrandyrlar. Yone has kop osyin yerleri Demirgazyk yarymsarlar-
da subtropik yurtlardan baslap, Arktika ¢enlidir. Bu masgala degisli
yasayys sekilleri 6rdn kopdiirliidir (elmydama yasyl we yapragyny
diisiirydn agag, gyrymsy, yarym gyrymsy, kopyyllyk we biryyllyk ot).
Yapraklary baldakda gezeklesip, 6rin seyrek garsylyklayyn yerlesen-
dir. Olar yonekey ya-da ¢ylsyrymly, yaprakyanly, erkin ya-da yaprak-
yansyz yaprak sapagyna bitisendir. Giilleri yekeleyin ya-da diirli hili
giil cogdamyna yygnanan, aktinomorf, iki jynslydyr. Giilyany ikile-
yin. Giil okarasy we giil téji, kdpleng, 5, ordn seyrek 4 sany okara we
giil yapraklaryndan durandyr. Tyc¢inkasy 2-4 esse giil yapraklaryndan
kopdiir. Ol birndge sany bolup, iki aylawda yerlesendir. Tyginkalary
seyrek okara we giil yapraklary néce bolsa, olaryn sanyna dei bolyar.
Miweligi (ginesey) apokarp ya-da senokarp, miwe yapraklarynyn sa-
ny kop ya-da bir sanydyr (ginesey monokarp). Diiwiingegi yokarky
ya-da asaky. Miweleri diirli hili (kdp yaprak, kop hoz, sénik, alma,
ordn seyrek goza). Tohumy endospermsiz ya-da onunl galyndysyny
saklayar.
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Bigiil giilliiler masgalasynyn hédsiyetnamasyny asakdaky tertip-

de berip bolar:
Asaky masgalalar
Alamaty Spireyeler Bigiiller Almalar Garalylar
(Spiraeoideae) | (Rosoideae) | (Maloideae) | (Prunoideae)
Apokarp,
Ginesey Apokarp kdite Senokarp Monokarp
monokarp
Gineseyde
miwe yap- ) , :
raklarynyf (1) 5-8 | oo (seyrek 1) 2-5 1
sany
Diiwiingegi Yokarky Yokarky Asaky Yokarky
Kopleng,
’(;kra;ra Yok otlarda Yok Yok
yapragy bolyar
Miwesinin | - Sirelikip-—| Kip oz |y | gy i
gOrniisi yaprak kop sanikli
.. Stibse, Hosa, , . , .
cogcatmy sayawanjyk simoz & 24 J Y
*Ca, Co,
Gilinin | *Ca,Co, | ,A2C* | sca Co, | *Ca,Co, Ac
Cas+5 C05 5 5 5 5
formulasy AxG, A Goo Ao G, G,

Bigiil giilliiler masgalasy 4 sany asaky masgala (spireyeler, ba-
giiller, almalar we garalylar) boliinyér. Sol pes masgalalaryni arasyn-
da, 6zline iymit we derman iicin ulanylyan, has gymmatly dsiimlikleri
birikdiryénleri bilen tansalyn.

Bdgiiller (Po3osvie — Rosoideae) asaky magsgalasy. Bu pes mas-
gala, esasan, gyrymsy we kopyyllyk otjumak Osiimlikler degislidir.
Gilleri kop miwelikli bolup, olar yasy, oyuk, bokal sekilli giil yata-
gynda yerlesen. Miweliginden birndge ownuk miwejikler (hozjagaz-
lar, déneler, sénikler) emele gelyér. Bir sany miwe ayajyklarynda bir-
nidce ownuk miwejikler bolup, olar bilelikde ¢ylsyrymly (yygyndy)
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miwéni diizyarler. Solar yaly yygyndy miweleri bowiirslende gérmek
bolyar. Kédbir miweler emele gelende, kopsanly diiwiingegin dsmegi
bilen, giil yatagy giiy¢li bitisyar we ol sireli hem-de etlek bolyar. Ké-
bir ostimliklerde (yer tudanasy) ownuk miweler oyuk giil yatagynyn
st yiizlinde, beyleklilerde (itburun) egrelen giil yatagynyn i¢ yiiziin-
de yerlesyar. Seyle ostimliklerin kédbiri bilen tansalyn.

Itburun (Illlunoénux — Rosa). Itburun (Po3a cobauvs unu
Ilunosenux — Rosa canina) boyy 1,5-2 m-e yetydn gyrymsy Osiim-
likdir (134-nji A surat). Osiimligin kopyyllyk pudaklary ¢al, yaslary-
nyiiky — gofirumtyl-yasyl reikli bolup, tiken bilen ortiilendir. Yapragy
gezeklesip yerlesen, yaprakyanly, jlbiit dil ¢ylsyrymly, ték yelek se-
killi, gysga yaprak sapakly, yumurtga ya-da ellips gorniislidir. Giilleri
uly, ak ya-da acyk giilgiine, yekeleyin, yogsa-da 2-4 sany giil bilelesip
yerlesen. Giil yapraklary diirli refikde bolup, 5 sanydyr. Giilyany iki-
leyin. Ty¢inkasy we miweligi kopsanlydyr. Bokal sekilli giil yatagy-
nyn iginde ownuk miwejikleri — hozjagazlary yerlesyér. Ol may-iyun
aylary giilleyir, iyul-sentyabrda miweleyér. Itburnun bisen miwele-
rinin reiiki mamisi-gyzyl, gyzyl renikli bolup, bir miwesinin agramy
1,7-3,2 g-a barabardyr. Itburnun uzynlygy 1-2 sm-e yetydn miwesi
yumurtga sekilli togalak ya-da siiyri, etlek bolyar (134-nji B surat).

134-nji surat. Itburun:
A — giilli; B — miweli sahalary
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Bir diiyp itburundan 500-600 g-a (gury agramy) golay miwe alyp bol-
yar. Ol tohumy arkaly kdpelyir. Osiimlik émriinifi 2-3-nji yyllaryn-
da giilleyar we her yyl miwe beryir. Itburnun gézelligi we giillerinini
hosboy ysy golayyndan gegenin iinsiini 6ziine ¢ekyér. Bu ostimlige
ndme sebdpden rus dilinde wunosnux diyip at berlenine diisiinmek
kyn déldir. Onun sahalarynyn ujy yiti, gatansy tikenekler (mumnsr) bi-
len Ortiilendir. Ayratyn hem, tikenekler olaryn yasajyk sahalarynda
kop bolyar. Sol tikenler giillerini yolmak ti¢in elifii uzatdygyn ony
yaralayar. Seydip bu 6siimlik 6ziini we geljekki nesillerini, yasajyk
baldaklaryny haywanlardan we adamlardan gorap saklayar. Itburun
dine bir 6z giillerini dil, bisen miwelerini hem gorap saklamaly bol-
yar. Sebdbi miwesi bisip yetisdigi sycanlar ony derrew i1yip yok ed-
yéarler. Miwe getirip oturan uly sahalary asak eglip, sycanlaryn gegjek
yoluny yapyar.

Taryhy yazgylarda aydylysyna gord, hagan hem bolsa bir wagt
itburundan ilkinji bégiiller doredilipdir. Yone ony déoreden bagbanyii
ady we doredilen wagty hi¢ bir adama anyk belli ddl. Seyle-de bolsa
ilkinji bdgiiller itburundan dort miin yyla golay mundan ozal doredi-
lipdir diylen ¢aklamalar bar. Su giine ¢enli su tikenli gyrymsy ostimli-
gin bir wagtky ata-babalary baglary, seyilgdhleri bezdp otyrlar. Itbu-
run bolsa sol yabany gérniisinde saklanyp galypdyr.

Itburun Russiyanyn demirgazygynda sidhra hem-de tokay-sdhra
zolaklarynda we Kawkazda kop gabat gelyir. Tirkmenistanda onui
14 gorniisi Osyér. Solaryn arasynda dermanlyk hésiyeti bilen ady ag-
zalan gornlisden hem basga Beggerin, itburny (Poza beceepa — Roza
beggeriana), koyten itburny (P. Kyeumanckas — R. kuhitangi) we gar-
rygala itburny (P. Kapaxanunckas — R. karakalensis) diylen gorniis-
lerinn lukmangylykda dermanlyk serisde hokmiinde ahmiyeti uludyr.

Itburun deniz derejesinden 400-1200 m belentliklerde Gsyar. Jiil-
gelerdiki dag deryajyklarynyn, cesmeleriil gyrasynda, seyrek dag en-
nitlerinde gabat gelyar. Kopleng, dag ennitlerinde, jiilgelerde 6syédn
hem bolsa, itburna yollaryi gyrasynda-da gabat gelmek bolyar. Oziin-
de saklayan witaminlerinin mukdary we sany boyunca hig bir 6stimlik
itburna tay gelip bilmeyar. Itburunda C, A we witaminlerin beyleki
diirli gorniigleri saklanyar. Itburunda dhli witaminleriii toplanyandy-
gy ligin, ona «witaminlerin sandygy» hem diyyarler. Adamlar heniz
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onunl diiziiminde witaminifi bardygyny bilménkéler itburny derman
ticin ulanyp baslapdyrlar. Onuii dermanlyk hésiyetini diinyd meshur
lukmanlar Bukrat hekim (Gippokrat), Dioskorid, Zakariya Razy, Abu
Reyhan Biruny we Abu Aly ibn Sina we beylekiler bilipdirler. Abu
Aly ibn Sina itburnun miwesini gakylyk gopduryjy, gusmanyn garsy-
syna we ony kosesdiriji serisde hokmiinde ulanypdyr. Onui diiziimin-
dédki witaminler yaralaryn tiz bitmegine we dokumalaryn dikelmegi-
ne yardam beryér. Witaminler ganyn diiziimine-de onayly tésir edyar,
dermanlaryn keselld ya-da yaralanana tésirini yokarlandyryar. Urus
yyllarynda itburun lukmanlaryn yakyn komekgisi bolup, yaraly esger-
lerin 1iymitine hokmany suratda gosulypdyr. Ayratyn hem, dermanlyk
hisiyeti bilen itburnuit miwesi tapawutlanyar. Onuil miwesinde 0,5-
1,2% askorbin kislotasy, B,, P, K witaminleri, organiki kislotalar, ey
maddalary we flawonoidler saklanyar. Giiliinde efir yagy, yapragynda
C witamini, gentizin, wanilin ellagon fenolkarbon kislotalary saklan-
yar. Itburnuil kokiinde 5,2% eglantozid triterpenoidler, ey maddalary
bolyar. Tohumynda yag saklanyar. Halk lukmangylygynda itburnui
kokiinden alnan petini 6t haltadan we bowrekden dasy ¢ykarmakda,
gyzzyrmany, yurek, bagyr, dalak kesellerini bejermekde, gan basysy-
ny peseltmekde, sozenek, ysytma kesellere garsy ulanyarlar. Ol bak-
teriyalary yok etmige-de komek edyir. Kokiinin gabygyndan alyn-
van serigdeler guduzlan it disldnde, adama zeper yetmesinini 6niini
alyar. Baldagyndan alnan peti guragyryny, joéwheri bolsa eterit, kolit
kesellerini bejermekde ulanylyar. Yapragyndan tayyarlanan peti hap-
gyrtma, garahassalyk, nefrit, 6yken kesellerini bejermekde, agyryny
ayryjy hokmiinde peydalanylyar. Yapragyndan alnan ykrygy yumsa-
dyjy serisde hokmiinde, zob keselini bejermekde peydaly hasaplan-
yar. Miwesi asgazanda, bowrekde, 6t haltada doreyéan keselleri, bas,
siiyji kesellerini bejermekde, bowrekde, 6t haltada das dordande, ony
cykarmakda, azganlylykda, howply cislere garsy, gyzgyn peseldiji,
yumsadyjy, soguljany ayryjy serisde hokmiinde ulanylyar. Yaralary
we yanyklary bejermekde peydalanylyar. Witamine bay bolandygy
sebdpli, itburnun miwesi adam organizmi horlansa, gliycden gagsa,
giiyc beriji hokmiinde ulanylyar.

Ylmy lukmangylykda itburnun miwesi berkidiji hokmiinde icege
yokanglyklaryna garsy peydalanylyar. Onuii miwesinden alynyan «Ha-
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losas» dermany 6t ¢ykaryjy-
dyr. Ol ateroskleroza, yokang
kesellere (gokbogma, tdjiho-
raz, Oyken sowuklamasy) gar-
sy ulanylyar. Bitmesi kyn ya-
ralary bitirmekde, stink dow-
lende, aggazanasty mazin isini
gowulandyrmakda peydaly.
Onun miwesinden siiyjiili ic-
gileri tayyarlayarlar. Itburnun
giil yapraklaryndan alynyan
bagiil yagynyii kosmetikada,
parfyumeriyada we lukman-
¢ylykda dhmiyeti uludyr.

Itburundan hem basga béagiiller pes masgalasyna gatnasyan der-
manlyk osiimliklere adaty bowiirslen (Manuna obvixknosennas — Ru-
gus idaeus) degislidir (135-nji surat). Bowiirsleninn guradylan miwe-
si derlediji serisde hokmiinde ulanylyar. Olardan hem basga galgan
(Jlanuamka npsamocmosiuas — Potentilla erecta), dermanly krowoh-
lebka (Kposoxnébka nexapcmeennas — Sanguisorba officinalis) hem
bagiiller pes masgalasyna degislidirler. Galgan ey maddalaryny kop
saklayar. Ol lukmangylykda ulanylyan gamasdyryjy serisdedir. Kro-
wohlebkanyn derman serigsdesi hokmiinde ey maddalary, flawonoidler,
triterpenoidler saklayan kornewisesi we koki ulanylyar. Ondan alynyan
gaynatma asgazan-icege we ayal kesellerini bejermekde peydalanylyar.

Almalar (Aononesvie — Maloideae — Pamoideae )asaky masga-
lasy. Bu asaky masgala agac we gyrymsy Osiimlikler degisli. Olaryn
yapraklary yonekey we ¢ylsyrymly. Aktinomorf, ikileyin giilyanly, 5
agzaly gtlleri bolyar. Tyginkasy kop, miweligi 1 sany bolup, 5 siitiin-
li, 3-5 sany miwe yapraklarynyn bitismeginden emele gelen. Diiwiin-
cegi asaky, bis howiirtgeli. Miwesi alma. Miwesinii etlek bolegi giil
yatagynyn we diiwiingegiil bitisip 0smeginden emele gelen. Bu pes
masgala degisli dermanlyk hésiyetleri bilen tapawutlanyan uruglary-
nyn biri alma urugydyr.

Alma (Aonona—Malus). Ol agac we gyrymsy Ostimlikdir (/36-njy
surat). Medeni gorniigleri, adatca, ¢aknysdyrylan (gibrid) bolup, oy

135-nji surat. Adaty bowiirslenirn
miweli sahalary
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almasy (Abnrons oomawnsas — Ma-
Ius domestica) adyny alypdyr. Ya-
bany 0sydn gorniisi bolan tiirkmen
almasy (A6nons mypkmenos — Ma-
lus turkmenorum) Tirkmenistanyn
daglyk yerlerinde (kopleng, Kopet-
dagda) gabat gelyir. Ol endemik
Ostimlik bolup, dine biziin yurdu-
myzda Osyar.

Miles agajy (Pabuna — Sor-
bus). Bu uruga yonekey ya-da ¢yl-
syrymly Vapraklary bolan agaclar
ya-da gyrymsy ostimlikler degisli- 136-njy surat. Alma agajynyri
dir. Olaryn giil ¢ogdamlary galkan miweli sahasy
sekilli bolyar. Miwe yapraklary 2-den 5-e ¢enli, kdpleng, 3 sanydyr.
Miwesi ak, sary, gyzyl ya-da gara renkli birnd¢ce unjumak almadyr.
Gin yayran gorniisinii biri adaty milesdir (Pabuna obviknogennas —
Sorbus aucuparia). Tirkmenistanda onun 3 gorniisi (grek, eyran we
tiirkiistan milegi) 6syér. Olaryn &hlisi boyy 3-6 m aralygynda bolan
agaclardyr. Olaryn miwesinde kop mukdarda witamin, gant, seker
diirli kislotalar, pektin maddalary saklanyar. Miles agajynyn miwe-
si azyk onlimg¢iliginde pastila, Zzele hem-de witamin yetmezgiliginde
ulanylyan icgileri tayyarlamakda peydalanylyar.

Alyg, Alu¢ (Boapviunux — Crataegus). Ona yemsen hem diy-
yirler. Ol boyy 3-8 m-e yetyin agacdyr (137-nji A surat). Yer yiiziin-
de aly¢ urugynyn 1500, Tirkmenistanda hem 8 goérniisi 6syér. Onuil
90 gorniisi medenilesdirilendir. Olaryn &hlisi dagky gorniisi boyunca
bir-birlerine menzesrdk, yone dermanlyk dhmiyeti boyunca 12 sa-
ny gorniisi has hem tapawutlanyar. Aly¢ dagyn dasly gayalarynda,
dag eteklerinde osyar. Ol 200-300 yyl yasap bilyir. Sonun {i¢in ony
medenilesdirip seyilgdhlerde, kocelerin gyrasynda kop ekyarler. Ol
may-iyun aylary giilleyir, awgust-sentyabr aylary miweleri bisip ye-
tisyir. Osiis dowri oktyabr ayy gutaryar. Onuil miwesi igdin miwesi-
ne calymdasdyr (1/37-nji B surat). Miwesinde 18% seker we 8% yag
saklayar. Miwesinif i¢i unjumak, reniki gyzyl, mele, garamtyl-gyzyl,
giilgline bolyar. Alycyn miwesinden miirepbe tayyarlanyar. Gurady-
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lan miwesinden un edip koke bisiryarler. Aly¢yn derman ii¢in giili we
miwesi ulanylyar. Giiliinden we miwesinden 40 sany madda alynyar.
Halk lukmangylygynda ony ukusyzlygy, bas aylanmany, demgysma
kesellerini bejermek {i¢in ulanyarlar. Ylmy lukmangylykda alycyn
giiliinden we miwesinden alynyan dermanlar yiirek kesellerini bejer-
mekde peydalanylyar.

137-nji surat. Aly¢yn giilli (A) we miweli (B) sahalary

Garalylar (Cnusoevie — Prunoideae) asaky masgalasy. Bu pes
masgala aga¢ hem-de gyrymsy 6siimlikler degisli bolup, olar yabany
hem-de medeni gormiisde dus gelyirler. Tiirkmenistanda olara degisli
garaly (Cnusa — Prunus), iilje (Buwnsa — Cerasus), badam (Munoano
— Amygdalus), erik (Abpuxoc — Armeniaca), setdaly (Ilepcux — Per-
sica) yaly uruglary giiiden yayrandyr. Olaryn yapraklary yonekey,
gezeklesip yerlesen. Gilleri hosa sekilli (¢eryomuhada), yonekey
sayawanjyk (iiljede), yekeleyin ya-da az sanly desse (garalyda, ba-
damda) giil cogdamyna yygnanan. Giilyany dogry, ikileyin, 5 agzaly.
Giil yatagy egrelen, yone diiwiingegine bitismedik. Miweligi bir mi-
we yapragyna bitisip Osen, diiwiingegi yokarky. Miwesi sidnik. Ga-
ralylar pes masgalasyna garaly, iilje, gowje (ceresnya) erik, setdaly
hem-de gymmatly dermanlyk 6stimligi bolan badam degislidir. Ba-
dam urugyna gatnagyan we giil yayran gorniisin biri adaty badamdyr
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(Munoanv obvixknosennvlil — Amygdalus communis). Badam urugynyn
Tiirkmenistanda 6 gorniisi gabat gelyar. Olar yurdumyzyn daglaryn-
da osyarler. Tiirkmen badamy (Munoane mypkmenckuii — Amygdalus
turcomanica) diylen gorniisi bolsa difie Tlrkmenistanyn ¢éklerinde
Osydr, basga hic bir yurtda gabat gelmeyir. Adaty badam gymmatly
hoz miweli aga¢ bolup, boyy 2-6 m-e yetyir. Onuil miwesininl 1iymit
ticin ulanylyanlygy sebépli, ol kop yurtlarda ekilyar. Badamyn tohu-
mynda kop mukdarda yag we belok saklanyar. Ondan alynyan yag
we efir yagy 1ymit onlimgiliginde, parfyumeriyada we lukmangylyk-
da giiiden ulanylyar. Badamyn tohumyndan alynyan emulsiya derini
yumsadyjy kosmetiki derman serigdesi hokmiinde ulanylyar.

Garalylar pes masgalasyna degisli gymmatly dsiimlik urugynyn
biri erik urugydyr (46puxoc — Armeniaca). Bu urugyin gil yayran gor-
niisinin biri adaty erikdir (AGpukoc 0ObIKHOBEHHBIN — Armeniaca vulga-
ris). Ol uly bolmadyk, calymtyl-goniur renikli, yumurtga sekilli yaprak-
ly agacdyr. Giilleri ak ya-da giilgiine renikli bolup, miweleri togalagrak,
mamisi reiikli saniklidir (/38-nji surat). Erigin dermanlyk hésiyetleri ba-
radaky yatlamalara, 6rén ir dowiirde, Min dinastiyasy wagtyndaky luk-
mangylyk ylmy eserlerinde dus gelmek bolyar. Olarda erigiii miwesinii
tsgiilewiigi ayryjy serisde hokmiinde ulanylyandygy gorkezilipdir. Ga-
dymy Miisiirini lukmanlary erigiil séniginih owuntygyny laringit (sesiil
yitmegi) we asgazan kesellerini bejermekde ulanypdyrlar.

Erik agajynyn siiyji tagamly we yakymly ysly miweleri gadym
zamanlardan béri dhli halkyn, seyle-de bizin ata-babalarymyzyi iin-
stini 6ziine ¢ekipdir. Ata-babalarymyz erigin miwesini diirli maksat-
lar ticin ulanypdyrlar. Halk lukmangylygynda erik agajynyi gabygyn-
dan alynyan dermanlyk serisdeleri
agyzda doreyén bitmesi kyn yarala-
ry, giiycli kellagyryny bejermekde,
bedene giiy¢, kuwwat beriji hok-
miinde ulanypdyrlar. Hazirki dow-
rin alym-lukmanlarynyn barlagla-
rynyn netijesi erigin gabygyndaky
maddalaryn adamyn yiireginin we
beynisinin isini sazlasdyryandygy-
ny belli etdiler. Erigii gabygynyn

138-nji surat. Erigin
miweli sahasy
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gaynadylyp alnan siresini beyninin gan aylanysygynyn bozulmasyny
(insulty) basdan geciren adamlaryn zayalanan beyni oyjiklerini di-
keltmage komek edyédndigini belli etdiler. Ter we guradylan erik mi-
welerinde kalinini kop saklanyandygy {i¢in, erik kisdesi yiirek-damar
we aritmiya kesellerini bejermekde hem ginden peydalanylyar.

Kosiik giilliiler (bo6osousemmnvie — Leguminosae —
Fabales) tertibi

Bu tertip bir sany maggalany — kdsiiklileri (bo6ossie — Fabaceae
— Leguminosae) 6ziine birikdiryar. Kosiikliler masgalasy 3 sany asa-
ky masgala (késiikliler, mimozalar we sezalpinler) boliinyar. Olaryn
arasynda hojalyk we dermanlyk dhmiyetlileri bilen kostikliler magga-
lasyna gatnagyan Ostimlikler tapawutlanyar.

Kosiikliler (boooevie — Fabaceae) masgalasy

Kosiikliler masgalasynyii Yer Viiziinde 650-i golay urugy,
17000-e golay hem gorniisi dus gelyar. Tiirkmenistanda bu masga-
lanyn 45 urugy we 302 gorniisi 0syir. Bu masgala degisli 6siimlik-
lerinn kopiisi kdpyyllyk we biryyllyk otjumak Ostimliklerdir. Seyrek
gyrymsy we agac¢ gorniisleri hem gabat gelyér. Bu dstimliklerin kopii-
sinifl yerasty bolegi ok koklerden duryar. Koklerinde howadaky azo-
ty 6zlesdirmige ukyply bolan klubenjik bakteriyalary bolyar. Olarda
yapraklary ¢ylsyrymly yaprakyanlydyr. Yaprakyanlary kibir gorniis-
lerinde (nohutda) 6rén uly bolyar, kéibirlerinde bolsa (ak akasiyada)
ozgerip, tikene dwriilendir. Yapraklary gezeklesip yerlesen. Giilleri
salkym, bas, yonekey sayawanjyk sekilli giil cogdamynda yygnanan-
dyr. Giilleri dagky kesbi boyunga kebelege menzesdir. Giilleri ikile-
yin nddogry giilyanly bolyar. Giil okarasy 5 sany okara yapragyndan
durup, 6zara bitigen. Giil tdji 5 sany, ayry yerlesen diirli hili giil yap-
raklaryndan ybarat. Giil yapraklary 6z yerlesydn yerine we sekiline
layyklykda diirli hili at alypdyr. Has uly we gin yzda yerlesen giil yap-
ragy velken ya-da baydak, iki sany erkin yerlesen gapdalyndakylary
kiirek ya-da ganat, iki sany asakda yerlesen bitigip dsen giil yapragy
bolsa gayyjak diylip atlandyrylyar. Tyginkalarynyn sany 10-a den.
Olar erkin yerlesen ya-da sapaklary 0zara bitisen. Ty¢inkalary kop-
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doganly (dhli 10 tyc¢inkada erkin), birdoganly (dhli 10 tyginka bitisip
Osyar we turbajyk emele getirip, onun iginde miweligi bolyar) we iki-
doganly (9 tyc¢inka sapaklary 6zara bitisen, biri bolsa erkin galyar).
Miweligi 1 sany bolup, bir miwe yapragyna bitisendir. Diiwiingegi
yokarky. Miwesi gury, kop tohumly, bir howiirtgeli kosiik. Miwesi iki
sany gabsa arkaly acylyar.

Kosiikliler maggalasyna asakdaky yaly hésiyetlendirme berip bolar:

Yer yiiziinde uruglarynyit sany 650-d, gorniislerinini sany 17 000-e golay
Tirkmenistanda uruglarynyn sany 45-e, gorniislerinin sany302-d golay
Gili: 1 Cag Co,,, A ( G,-yalaiiag¢ buyan (Conooxa 2onas —
Glycyrrhiza glabra)

Yayran yerleri: Yer yiiziinin dhli yerinde

Yasayys sekilleri: agag, gyrymsy we otjumak dsiimlikler

Yapragy: ¢ylsyrymly — jiibiit dil yelek sekilli, iicleyin,yaprakyanly penje
sekilli

Gl ¢cogdamy: salkym, siibse, bas ya-da yekeleyin

Miwesi: kosiik, kostijek

Has moéhiim uruglary: astragal (Acmpaean — Astragalus), noyba (@acons
— Phaseolus), nohut (I'opox — Pisum), yagddne (Coa — Glycine), buyan
(Conooka — Glycyrrhiza)

9)1 ya-da (10) ya-da 10

Kosiikliler maggalasyna gatnagyan Ostimliklerin yertisti organla-
rynynl gurlusyny nohudyii (I'opox noceenoii — Pisum sativum) my-
salynda anyk gormek bolyar (/39-njy surat). Kosiikliler maggalasyna
gatnasyan Oslimlikler halk hojalygynyn diirli pudaklarynda giiiden
ulanylyar. Mysal ii¢in, noyba, nohut, yagdine (soya), merjimek (¢e-
cewisa) we beylekiler gymmatly iymitlik 6siimliklerdir. Yorunja, kle-
wer mal oty, Iyupin dokiin hokmiinde peydalanylyar. Kébir gorniisleri
(yer hozy ya-da arahis, yagddne) yaga bay. Birndgesi (sdzenek, so-
zen) sliysydn c¢égeleri berkitmekde, yene birndgesi (ak we sary aka-
siya, lyupin, yakymly ysly nohutjyk) bezeg li¢in ulanylyar. Derman-
lyk 6siimlik bolan lanset gérniisli termopsis (Tepmoncuc nanyemmuwiil
unu Moiwamnux —Thermopsis lanceolata) gakylyk gopduryjy, esek
yorunja (Jonnuk nexapcmeennwviii — Melilotus officinalis) plastyr tay-
yarlamakda, yalanag¢ buyan (Conooxa eonas — Glycyrrhiza glabra)
yumsadyjy we gakylyk gopduryjy serisde hokmiinde peydalanylyar.
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Colde osyin sozen (Ilecuanaa axayus Kononnu — Ammodendron
conollyi) hem-de sozenek (Cmuprosus mypxecmanckas — Smirnowia
turkestana) akuser-ginekologiyada, yandak (Bepomwooices romouxa
nepcuockas — Alhagi persarum) lukmangylykda asgazan-icege kesel-
lerini bejermekde peydalanylyar.

139-njy surat. Nohut:
a — umumy goérniisi; b — miwesi; ¢ — giilleri; d — giil yapragy:
1 —yelken, 2 — kiirek; 3 — gayyjak; e — giiliinin diagrammasy
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Kostikliler maggalasynyil gin yayran gorniislerinin biri yandak
hasaplanyar. Ol képyyllyk kokiinden baldak ¢ykaryan otjumak 6siim-
lik bolup, boyy 30-150 sm-e yetyir (140-njy suraf). Yandak Viti yag-
tylygy we yssy howany halayan 6siimlik bolany ii¢in, aprel ayynyn
ortalarynda gogerip baslayar, tomsui il bir yssy dowiirleri may-aw-
gust aylarynyn aralygynda giilleyir, awgustyn soniunda tohumlary do-
ly bisip yetisyar.

Yer yiiziinde yandagyti 7 gorniisi bolup, kép yayran yerleri De-
mirgazyk Afrika, Sahara ¢olliigi, Aziya we Merkezi Aziya, Eyran,
Gimalay daglary, Ortayer denzinin kenaryaka yurtlarydyr. Ol Tiirk-
menistanda ifi kop gabat gelyin osiimligin biri hasaplanyar. Yurdu-
myzda onun 4 gorniisi 0syar: adaty yandak (Bepontooicos konouxa
noocnasn — Alhagi pseudoalhagi), gyrgyz yandagy (B.x. kupeusckas
— A.kirghisorum), eyran yandagy (B.x. nepcudckas - A. Persarum),
calymtyl yandak (B.x. ceoas — A.canescens). Olaryn 0syin yerleri
diirli-diirliidir. 4 gorniisin arasynda has gin yayrany Eyran yandagy-
dyr.Tirkmenistanyn daglarynda, diizliikklerinde, aram bayyrly yarym
¢olliiklerinde, Garagumda, Aral-Ha-
zar aralyklaryndaky gyrlarda, Etre-
gin, Sumbaryn, Tejenin, Murgabyn,

Amyderyanynl kenarlarynda yanda-
gyn dirli gorniigleri osyér. Ol, kop-
leng, ¢idgesow toprakda Osydn hem
bolsa, toyunsow, das gatysykly top-
raklarda hem dus gelyér. Dag ennit-
lerinde, suwly yaplaryin gyrasynda,
suwarymly yerlerde hasal ot gdrnii-
sinde-de 6syir. Yandaga ekin we ori

meydanlarynda, yollaryn gyrasynda, '
sdher we obalarda diirli bosluk, tekiz
yerlerde gabat gelse bolyar.

Yandak yerasty suwlaryii nige ‘
cunllukda yerlesyiandigini we onun

tagamyny kesgitldp bilydn indikator
Ostimliklerini biridir. Tohumlan yan-  140-njy surat. Yandagyn giilli
dak mallar ii¢in tapylgysyz iymitdir. we miweli pudagy
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Ony dine bir diiyeler dil, dhli ownuk mallar hem {ir¢ edip 1yyarler.
Yandagyn yasajyk we yumsak baldajyklary ¢ala duzlanyp, iymit ti¢in
hem ulanylyar. Onun tohumyndan tayyarlanan siile 1ymége yaramly
bolup, nohudyi tagamyna mefzesdir. Yandak ifi bir gymmatly bal be-
riji 6siimlik hasaplanyar. Onuil balynyn refiki garamtyl, ysy we tagamy
yakymlydyr. Azerbayjanda yandagyn giiliinden ¢ay tayyarlanylyar. Ir
wagtda ata-babalarymyz yandagy odun hokmiinde hem ulanypdyrlar.
Yandagyn giiycli 6zen kok sistemasy bolany iigin, demir we gara yolla-
ryn towereginde ekilse, siiysyédn cégeleri berkitmige-de komek edyar.
Yandagyn takyr we ¢igesow toprakly yerde 6syénlerinini cuiiluga gid-
yan koklerinde gawunyn, garpyzyn ¢igidini goyup, olardan diime gar-
pyzyn, gawunyi gowy hasylyny alyarlar. Sebédbi yandagyn koki topra-
gyn 10-15 m guiillugyna uzalyp gidip, gawuny, garpyzy suw bilen {ipjiin
edyédr we olara 6smige, gowy hasyl bermédge miimkingilik doredyar.
Yakymly ysy, owadan giilleri bolany ii¢in, yandagy bezeg ticin hem
ekmek miimkin. Ol tohumy arkaly we wegetatiw yol bilen kopelip bil-
yanligi sebépli, calt gdgeryar we tiz yayrap gidyar.

Yandak ir wagtlardan bari halk lukmangylygynda dermanlyk
ostimlik hokmiinde peydalanylypdyr. Halkyn arasynda yandagyn si-
resini gbz agyry, hatda dis agyryny bejermekde hem ulanypdyrlar.
Dermanlyk ¢ig mal onuii giili, yasajyk yapragy, baldagy we koki ha-
saplanyar. Yandagyfi baldagyndan, yapragyndan we giiliinden tay-
yarlanylyan suwuklyk ganly icgecme, i¢ agyry, babasyl we asgazan-
icege kesellerini bejermekde peydalanylyar. Onun kokiinden alynyan
ergini we ekstrakty bowrek agyryda pesew ¢ykaryjy, bagyrda, 6t hal-
tada dordn kesellerde 6t ¢ykaryjy serisde hokmiinde peydalanylyar.
Yandagyti diiziimi biologik isjeti maddalara bay bolany sebipli, onuii
adam organizminde doreyian kop keselleri — asgazanda, on iki bar-
mak icegede doreyin yarany bejermekde, dem alys yollarynyn kadaly
islemegini iipjiin etmekde, 6t halta, dalak, bagyr, bowrek, yiirek-da-
mar kesellerinifi 6iini almakda dhmiyeti uludyr. Yandak arterial gan
basysynyn yokarlanmagyny we peselmegini kadalagdyryar. Ukusyz-
lykdan ejir ¢cekyénleri rahatlandyryar. Pesew haltasyny we pesew yol-
laryny arassalamaga komek edyir. Yandagyi kokiini, baldagyny,
yapragynynl hem-de giiliinin siiyji keselini, iymitden zdherlenméni,
deri kesellerini, ysgynsyzlygy, basaylanmany bejermekde hem dhmi-
yeti uludyr.
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Hazirki wagtda yandakdan aggazan-icege kesellerini bejermekde
ulanylyan «Bahar» atly ¢cay we tomusda suwsuzlygy gandyrar yaly,
yorite icgiler tayyarlanylyar.

Garauklar (Sayawan giilliiler) — Cenvoepeiinvie
(Boumuunsie) — Apiales (Umbelliferae) tertibi

Bu tertibil gin yayran we dermanlyk hisiyetleri bilen tapawut-
lanyany Garauklar (Sayawan giilliiler) — Cenbaepeiinbie (30HTUYHBIE)
— Apiales (Umbelliferae) masgalasydyr.

Garauklar (Sayawan giilliiler) — Cenvoepeiinvie
(Bonmuunwie) — Apiaceae (Umbelliferae) masgalasy

Garauklar masgalasynyf Yer yiiziinde 300-¢ golay urugy we 3500-
e golay hem gorniigleri 6syar. Tlirkmenistanda olaryn 50-d golay urugy
we 125-¢ golay gorniisi dus gelyar. Bu masgaladan bolan 6siimlikler
Yer yiiziinin 4hli yerlerine yayrandyr. Has kop 6syin yerleri bolsa De-
mirgazyk yarymsarlarynyi aram yyly subtropik yurtlarydyr. Yasayys
sekilleriniii arasynda kopyyllyk otjumak Ostimlikler agdyklyk edyar.
Olaryn kébiriniti boyy 3 m-e yetyar. Dudnik ([[yonux — Angelica) we
borsewik (bopwesux — Heracleum) uruglarynyil kébir gérniisleri sey-
rek biryyllyk otjumak, gyrymsy we yassyk sekilli bajak emele getiryan
osiimliklerdir. Bu maggala degisli dstimliklerini &hlisinift organlarynda
efir yagyny we yelim (smola) saklayan kanallary bolyar.

Garauklar maggalasyna degisli osiimlikleriii yerasty organlary-
ny ok kok sistemalary diizyir. Kébirinde kornewise we birnigesin-
de bolsa miwe-kokleri bolyar. Yeriisti baldaklarynyt beyikligi 4 m-e
yetyér. Baldaklary bos, bogunaralary ¢isen, gapyrga sekilli bolyar.
Yapraklary yonekey, gezeklesip yerlesen, gyralary diselen (4-5 bolek
bolup). Yaprak sapaklary gitielip, gowy 6sen gyynyaprak emele getir-
yar. Giilleri usak, dogry giil, iki jynsly, seyrek bir jynsly. Osiimlikler
bir 6yli, seyrek iki 6yli. Giilyany ikileyin, 5 agzaly. Giil okarasynyn
5 sany okara yapragy gowy bildirmeyéin disjagazlardan duran. Giil
tdji 5 sany erkin yerlesen giil yapraklaryndan ybarat. Usajyk giilleri
sayawan sekilli giil cogdamyna yygnanan (/4/-nji surat). Giil cogda-
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mynyn asagynda usajyk ujy yiti yapraklardan emele gelen giil dolagy
(obwertkasy) bolyar. Ayry-ayry giil cogdamlarynyii diiyblinde hem
giil dolaklary emele gelyar. Giillerinde tyg¢inkalary 5 sany bolup, erkin
we giil yapraklarynyn yapraklary bilen gezeklesip yerlesendir. Olaryn
giiliini mor-mojekler tozanlandyryar. Miweligi 1 sany bolup, iki sany
miwe yapraklarynyil bitismeginden emele gelyédr. Onda 2 sany esa-
syna sire boliip ¢ykaryan diskli, gliy¢li 6sen, siitiinjikleri bolyar. Sol
diske tycinka berklesyér. Giillerinin diiwiingegi asaky, iki howiirtge-
li. Miwesi gury, boleklere boliinyan (npo6HbIi BUCTOTUIOAHNK) Ya-da
yarpy miwe (merikarpiy) bolup, iki bolekden ybarat. Olar ilki bir-bir-
lerine bitisip, sofira ayrylysyarlar. Her bir yarym miwe bir sany tohum
saklayar. Yarym miweler bisip yetisenden sof, ingejik sapak sekilli
ayajyklarynda asylysyp duryarlar.

141-nji surat. Garauklar masgalasy:
a — ¢ylsyrymly sayawan,; b — giili; ¢ — giiliinin diagrammasy,
d — miwesi, e — kesilen giili; 1 — giil dolagy,
2 — giil diiypjagazy, 3 — sire saklayan disk
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Garauklar masgalasyna gatnagyan Ostimliklerin efir yagynyn
¢esmesi hokmiinde dhmiyeti uludyr. Olaryn kopiisi (bakja badyyany
(Ilempywika ocopoonas — Petroselinum sativum), ekilydn sebit (Yxpon
naxyuuu — Anethum graveolens), garauk (Cenoepeui — Apium Anethum
graveolens), adaty arpabadyyan (®emnxenv obvikHO8eHHbI — Foe-
niculum vulgare) we beylekiler) yakymly ysly bolany ii¢in, naharla-
ra gosulyp, iymit hokmiinde ulanylyar. Kébir gorniisleri: adaty kdsir
(Mopxosb obviknosennas — Daucus carota) gok-bakja ekini hokmiin-
de osdiirilip yetisdirilydr. Dermanlyk hésiyeti boyunca adaty arpaba-
dyyan (@enxenv obviknosennwlii — Foeniculum vulgare), adaty tmin
(Tmun obviknosennviti — Carum carvi), kdsir, sebit, badyyan, ekilydin
koriandr ya-da kinza (Kopuanop nocesnou unu Kunza —Coriandrum
sativum) we beylekiler tapawutlanyarlar. Ylmy lukmangylykda kop
garauklaryn (anis, arpabadyyan, tmin, koriandr) miweleri peydalanyl-
yar. Olar gakylyk gopduryjy, sowuklamany ayryjy we 6t ¢ykaryjy yy-
gyndylaryn diiztimine gosulyar. Sularyii birndgesi we beyleki garauklar
masgalasyna degisli 6siimlikler bizifi yurdumyzda hem 6syér. Yurdu-
myzda dusyan ¢comugdan (@epyna sonrouas — Ferula foetida) we bey-
leki gorniislerinden alynyan yelimi — kamedi 6rdn ir dowiirlerden béri
halk lukmangylygynda asgazan-igege we beyleki keselleri bejermekde
giiiden ulanypdyrlar. Garauklar maggalasyna degisli dstimliklerin ara-
synda zédherli gorniisleri hem bardyr. Ona mysal edip tegmilli koniu-
my (bonueonoe namuucmoiti — Conium maculatum) we zéiherli sikutany
(Bex saoosumviti— Cicuta virosa) alsa bolar. Koniumyn dhli organlary,
ayratyn hem, miwesi zéherlidir. Ony baldagyndaky garamtyl gyzyl teg-
milleri bilen beyleki dsiimliklerden tapawutlandyrmak ansatdyr. Zaher-
li weh ya-da sikuta ilkinji nobatda merkezi nerw sistemasyna zyyan ye-
tirydr we damar ¢ekmek baslanyar, dem alys myssalaryny ysmaz edyar.

Garauklar masgalasynyn hésiyetnamasyny asakdaky tertipde berip
bolar:

Yer yiiziinde uruglarynyi sany 300-e, gérniisleriniii sany 3500-e golay
Tiirkmenistanda uruglarynyn sany 50-d, gorniislerinin sany-/25-e golay.
Giili: *Ca_ Co. A, G, - adaty tmin (Tmun obvixnogennviii — Carum carvi)
Yer yiiziinde yayran yerleri: tropik we subtropik yurtlar

Yasayys sekilleri: kopyyllyk otjumak, seyrek — gyrymsy osiimlikler
Yapragy: gezeklesip yerlesen, yonekey, gaty diselen (yayran), yzky
bolekleri ince
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Gl gogdamy: esasan, ¢ylsyrymly sayawanjyk

Miwesi: gury béleklere boliinydn (sucionnoonux)

In méhiim uruglary: sebit (Yrpon — Anethum), késir (Mopkoss —
Daucus), comug (Pepyna — Ferula)

Adaty tmin (Tmun o6viknosennwtii — Carum carvi) boyy 30-80
sm bolan ikiyyllyk ostimlikdir. Tiirkmenistanda onun difie bir sany —
adaty tmin diylen gorniisi Osydr. Ol Kopetdagynn merkezi bdleginifi
yokarky gusaklyklarynda, ¢ygly yerlerde, dag cemenliklerinde Osyar.
Tmin birinji yyl koékyany yapragy emele getiryar, ikinji yyl giilleyar
we miweleyir. Baldagy yylmanak, gowy sahalanan. Yapragy gezekle-
sip yerlesen, yelek sekilli, yaprak gyynly, kigijik dilimlere dilnen, kop
gezek yelek sekilli diselen. Giilleri usak, ak reiikli, uzyn giil ayajykla-
rynda yerlesen. Giil cogdamy ¢ylsyrymly sayawanjyk. May-iyun ayla-
ry gilleyir, iyun-iyulda miweleyar. Miweleri stiynmek, gapdalyndan
gysylan, mele refikli. Yakymly tagamy we hosboy ysy bolyar. Baldak,
yaprak, giillerinde kop mukdarda efir yagyny saklayar. Farmasewtika
oniimgiliginde tminden alynyan efir yagy diirli dermanlara yakymly ys
bermekde peydalanylyar. Tminifi miwesi azyk oniimgiliginde, ayratyn
hem, ¢orek bisirmekde giiidden ulanylyar.

Adaty arpabadyyan (®enxenv obviknogennwiii — Foeniculum
vulgare) boyy 100-120 sm bolan képyyllyk otjumak 6stimlikdir. Tiirk-
menistanda onuil difie su gorniisi dus gelyér. Dag eteklerinde, daglaryn
asaky gusaklyklarynda, gayalaryn arasynda, daslyk yerlerde 6syar. Ko-
petdagyn giinorta-giindogarynda: Sumbar deryasynyn boylarynda, Ko-
nekesirde, Siint dagynda, Ayyderede, seyle hem Koyten dagynda sey-
rek dus gelyir. Ol iyun-iyul aylary giilleyar, iyul-awgustda miweleyar.
Adaty arpabadyyanyn yapraklary gezeklesip yerlesen, yayran bolup,
uzyn inge dilimlere boliinendir. Sary giilleri ¢ylsyrymly sayawanjy-
ga yygnanan. Miwesi uzynak yasylymtyl-cal renikli, yakymly yslydyr.
Arpabadyyan éhli organlarynda efir yagyny saklayar. Lukmangylykda
ondan alynyan efir yagy nasatyr damjasyny tayyarlamak, sabynlaryn,
eliksiriil diiziimine gosmak {i¢in ulanylyar.

Gusokara giilliiler (Bopcankoueemnuie — Dipsacales) tertibi

Bu tertip 7 sany masgalany 6ziine birikdiryar. Solaryn arasynda
has bir iinsi 6ziine ¢ekyéni pisigotular masgalasydyr.
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Pisigotular (Banepuanoewvie — Valerianaceae) masgalasy

Pisigotular masgalasynyil hdsiyetnamasyny asakdaky tertipde be-
rip bolar:

Yer yiiziinde uruglarynyn sany — 13, gorniislerinin sany — 400
Tiirkmenistanda uruglarynyn sany — 2, gorniislerinin sany — 21
Giili: 1 Ca, jadae CO 5 A 3G vadan -dermanly pisigoty (sanrepuana
nexkapcmeennas — Valeriana officinalis)

Yayran yerleri: Demirgazyk yarymsarlarynyin aram zolaklary
Yasayys sekilleri: kopyyllyk otiumak ssiimlikler

Yapragy: yonekey, garsylyklayyn yerlesen, yaprakyansyz, kopleng,
ol ya-da beyleki derejede béleklere boliinen

Giil cogdamy: galkan sekilli

Miwesi: yalan monokarp — tiptikli ¢igit (tohum)

In mohiim urugy: pisigoty (Banepuana — Valeriana)

Pisigotular uly bolmadyk masgala bolup, diinyd boyunca 6ziine
13 urugy we 4000 gorniisi birikdiryér. Tiirkmenistanda bu maggala
degisli Osiimliklerii 2 sany urugyny: pisigoty (Banrepuana — Vale-
riana) we walerianella (Banepuanenna — Walerianella) we 21 sany
gornlisi 6zline birikdirydr. Bu maggala degisli dstimlikler Demirga-
zyk yarym sarlarynyil aram klimatly zolaklarynda gifiden yayrandyr.
Yasayys sekillerini, kopleng, kopyyllyk otjumak, 6rin seyrek yarym
gyrymsy Ostimlikler diizyér. Russiyada dsyén pisigotularyil yarysy di-
yen yaly pisigotular urugyndan bolan 6stimliklerdir. Tiirkmenistanda,
tersine, pisigotular maggalasyna gatnasyan ostimliklerin 85%-1 wale-
rianella urugyna degislidir. Bu masgala gatnasyan ostimliklerin yap-
raklary garsylyklayyn yerlesen, yaprakyansyz, yelek sekilli boleklere
boliinen. Giilleri usak, galkan sekilli giil cogdamyna yygnanan. Giil
okarasy gowsak dsen. Ol 5 sany bitisen okara yapraklaryndan duryar.
Giillanden sonl okara yapragy iipiik gorniisinde bitisip Osyér. Gul téji
5 sany bitisip Osen giil yapraklardan durup, turba, jai ya-da guygug
sekili alyar. Giil yapragynyn turbasynyn esasynda goza sekilli ¢is bol-
yar. Tycinkasy 3 ya-da 1 sany. Miweligi 1 bolup, 3 sany miwe yap-
ragynyi bitismeginden emele gelen. Diiwiingegi asaky: diiwlingeginl
3 howilirtgesinden difie biri Osiip yetisydr. Siitiinjik 1 sany bolup, 3
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ayaly tumsujak bilen gutaryar. Gury miweleri giil okarasy bilen biti-
sip Osyar. Ol tiiyjiimek {ipiik gorniisindaki ¢igitdir. Bu masgalanyn gin
yayran gorniiglerinin biri dermanly pisigotudyr.

Dermanly pisigoty (Banepuana nexkapcmeennas — Valeriana
officinalis) boyy kite 2 m-e yetyin, yonekey ya-da ujy sahalanan, si-
lindr sekilli, dik 6syan baldakly otjumak Osiimlikdir (/42-nji surat).
Osiimlik may ayynyn ortasyndan baslap, ti awgusta ¢enli giilleyér.
Ujunda owadan ak ya-da agymtyl-gyrmyzy, mawy renkli giillerini
giil cogdamynda yygnap oturan baldagyny uzakdan gdren ony der-
rew tanayar. Hatda giir 6syan gyrymsy agaclaryii arasynda-da beyleki
otlardan ony aifisat tapawutlandyryp bolyar. Pisigoty Osiisinin birinji
vyly kokyany yapraklary, ikinji yyl bolsa giilli pudak emele getiryér.
Baldaklarynyi i¢i bos, joyaly, onda 4-7 jiibiit asagy mawy renkli yap-
raklary bolyar. Yapraklary jiibiit dil yelek sekilli bolup, boleklere bo-
liinen. Asaky yapraklary yaprak sapakly, yokarkylary oturan. Balda-
gyn yokarky bolegi sahalanyp, ujunda galkan sekilli giil cogdamyny
saklayar. Giilleri yakymly ysly. Giil téji giilgline, mawy reiikli bolup,
guyguc sekillidir. Ty¢inkasy 3, miweligi 1 sany, diiwiingegi asaky.
Miwesi tiiyjiimek tipiikli gigit. Yerasty baldagy dikligine gidyin, gys-
ga we yognasdyr. Onuii i¢i bos, dagynda-da kopsanly kokleri bolyar.
Kornewisesi gysga, gapdala uzalan. Ondan kopsanly yiip sekilli agyk
gonur renkli kokleri ayrylyp gidyar. Olaryn guran wagty renkleri ga-
rglyar we 0zbolusly ysly bolyar. Pigigotunyni bu gérniisi 6nki SSSR-1n
Yewropa boleginde, Sibirin glinbatarynda ginden yayran.

Pisigoty gymmatly dermanlyk 6stimlik hasaplanyar. Derman li¢in
pisigotunyn koki we yerasty baldagy (kornewisesi) ulanylyar. Kokii-
nint dermanlyk maddany in bir kdp toplayan wagty, giillip gutaran,
yapraklarynyn saralyp, baldaklarynyn guran wagty bolan, giiyz ayyna
gabat gelyér. Pisigotuny Ukraina, Russiya yaly yurtlarda ekip kopeld-
yarler. Olaryn medeni gorniisleri yabanylaryna garanynda tapawut-
ly we gymmatly hasaplanyar. Sebdbi yabany gorniislerinde kokiinin
uzynlygy 5 sm-e golay bolsa, medeni zonada Osyénlerinde 20 sm-e
yetyar.

A.S. Puskinin dowiirdesleri oz dost-yarlaryna hat yazan wagtlary in
sonunda elmydama «Valey diyen sézi goymagy halayan ekenler. « Valey la-
tyn sozi bolup, «Saglygyny dileydriny diyen manyny anladyar. Russiyada we
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basga yerlerde latyn sozleri modadan ¢ykyp baslanyndan son, bu soz «Sag
boly, «Sana saglyk arzuw edydriny diyen sozleri bilen ¢algypdyr. Seyle-de
bolsa «Valey soziini hi¢ kim yadyndan ¢ykarmandyr, sebdbi adamlar «wa-
lerianany — «saglyk osiimligini» gowy bilydin we ofia sarpa goyyan ekenler.
Pisigotunyn (waleriananyn) dermanlyk hésiyeti adamlara dine bir miin yyl-
lykda belli bolman, halk lukmancgylygynda birndge asyrlardan bdri bellidir.

142-nji surat. Dermanly pisigoty:
1 — giilldp oturan ésiimligin baldagynyn yokarky bolegi;
2 — kornewisesi; 3 — giili; 4 — miwesi
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Pisigoty uzak yyllaryn dowamynda synagdan gec¢ip, derman iigin
ulanylyan gymmatly 6stimlik hasaplanyar. Halk onun dermanlyk hési-
yetine uly baha beryér. Onun kornewisesinde efir yagy, sirke, garynja
we yag kislotalary, organiki kislotalar, ey maddalary we seker saklanyar.
Onuni esasy tésir ediji maddasy efir yagydyr. Pisigotudan tayyarlanyan
preparatlar nerw oyanyjylygyny, ukusyzlygy bejermekde ulanylyar. Ol
yylmanak myssaly organlarda doreyén diiwlinleri ayyryar, ganyn ba-
sysyny peseldip, yiiregiii gan damarlaryny gineldyar. Ony damar c¢ek-
méni, yiirek-damar newrozyny, stenokardiyany bejermekde, yiiregin
calt urmasyny, asgazan-igege boliimde doreyédn diiwiinleri ayyrmakda
peydalanyarlar. Pisigotudan alynyan preparat ganyn lagtalanmagyny
yokarlandyryar. Pisiotunynn diiziiminddki maddalar nerw sistemasy-
nyi igine, yliregin, nerw- myssa apparatyna onayly tésir edyar, koronar
damarlary gineldyér, gipotenziw we spazmolitik tésirler icegénin isini
gowulandyryar. Ondan alynyan dermanlary newrozy, yiirek-gan damar
sistemasynyn kesellerini bejermek {i¢in ulanyarlar. Pisigoty galkan se-
killi mézin isi bozulanda ony bejermekde, giiycli nerw yokary goterili-
sini, yiirek calt urmasyny kadalasdyrmakda peydalanylyar.

Dermanlyk ostimlikleri 6wrenydn alymlaryn ylmy-barlag isle-
riniit gorkezisi yaly, pisigoty kelle beynisinii gabygyndaky saklan-
many giiyclendirydr, reflektor oyanyjylygy peseldyir. Pisigotudan
tayyarlanylyan dermanlar garagusagyry, demgysma, gan damarlaryn-
da yetmezcilik bolup, agyry yiize ¢ykanda, ¢akyza, i¢ gatama yaly
keselleri bejermekde peydalanylyar. Ol zelenin, wolokardin, waleri-
anka, kardeowalin we beyleki damjalaryn diiziimine gosulyar. Koki
bilen yerasty baldagy diinyénin 24 déwletinde derman {i¢in ulanylyar.
Halk lukmangylygynda 6siimlikden tayyarlanylyan erginleri, jowhe-
11, ekstrakty we uny ¢akyzany, yiirek agyryny, yiirek ¢at agmasyny,
garagusagyryny, nerwin yadawlygyny bejermekde peydalanylyar.
Kokiinden tayyarlanylyan ergin goériimden galynyan wagty doreyéan
hopugyp derleméni ayryjy, agyr hassalykdan son isdad agyjy we be-
dene giiy¢ beriji hokmiinde peydaly. Ondan tayyarlanan dermanlary
0z kadasyndan kop ulanmak kellagyry, howsala déredyar, asgazanyn,
igeginin yerine yetiryan islerinin bozulmalaryna alyp baryar.

Tirkmenistanda pisigotunyn ii¢ gorniisi Osyér: argaly pisioty
(Banepuana 2ynaenukonucmnasn — Valeriana sisymbriolia), gar so-
Yiiji pisigoty (B. cneconroouean — V. chionophila) we injir yaprakly

358



pisigoty (B. ¢puxapuenucmnan — V. ficariifolia). Olar Kpetdagyn,
Koytendagyin we Balkan dagynyn ortaky hem-de yokarky gusaklyk-
larynda, dag ennitlerinde, ar¢a tokaylygynda, jiilgelerde osyérler.

Lamiidler (/lamuuowv — Lamiidae) asaky klasy

Bu asaky klas 6z gorniis sany boyunga uly asaky klaslaryn biri
bolup, 11 sany tertibi, 52 masgalany we 2400-e golay gorniisi 6ziine
birikdiryér. Olaryn arasynda agag, gyrymsy, yarym gyrymsy, otjumak
osiimlikler dus gelyir. Osiimliklerii yapraklary, kdpleng, yonekey,
yaprakyansyz bolup, baldakda garsylyklayyn yerlesendir. Lamiidler
ewolyusion Osiis netijesinde béagiiller asaky klasynyn gadymy gorniis-
lerinden gelip ¢ykypdyr. Giillerinin ewolyusiyasynda aktinomorfdan
(dogry giil) zigomorfa ( nddogry giil) gegcmek anyk goriinyar.

Lamiidler agaky klasynyn gin yayran tertibinifl biri itliziim giil-
lilerdir.

Itiiziim giilliiler (Ilacnenoyeemnuie — Solanales) tertibi

Bu tertip bir-birlerine mefizes bolan 5 sany masgalany 6ziine bi-
rikdiryar. Solaryn arasynda hojalyk taydan we lukmangylykda has bir
ahmiyetlisi itiiziimler maggalasydyr.

Itiiiziimler (Ilacaenoswvie — Solanaceae) masgalasy

Bu masgala degisli ostimliklerin Yer yiiziinde 90-a golay urugy
we 2900-e golay hem gorniisi gabat gelydr. Tiirkmenistanda itiiziim-
ler maggalasyndan bolan dstimliklerini 11 urugy we 22-4 golay gorniisi
osyar. Bu ostimlikler tropik we subtropik yurtlarda, ayratyn hem, Ame-
rikada gin yayrandyr. Az mukdarda aram klimatly yurtlarda hem ga-
bat gelyir. Itiizlimler masgalasyna degisli 6stimliklerini kopiisi otjumak
osiimlikler, yone arasynda gyrymsy hem-de liana yasayys sekillerine
degisli gorniisleri-de bardyr. Agag gomiisleri seyrek dus gelyar. Yap-
raklary baldaklarynda gezeklesip yerlesen. Olar yonekey, yaprak plas-
tinkasy bitewi ya-da yelek sekilli boleklere boliinen, yaprakyansyzdyr.
Otjumak 6siimliklerin baldaklary silindr ya-da carsak sekillidir. Osiim-
likler, kopleng, mézli tiiyjagazlar bilen ortiilen. Sonun ticin kop wekille-
rinde 6zbolusly ys bolyar. Giilleri iki jynsly, dogry, kdbir gorniislerinde
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(mysal ti¢in, manyrsakda — 6enena — hyoscyamus) gililyany zigomorf-
dyr. Giilleri yekeleyin yerlesen ya-da giil ¢cogdamyna yygnanan. Giil
okarasy bitisen 5 sany giil yapraklaryndan duran, kdpleng, miwesinde
saklanyp galyar. Giil tdji 5 sany bitisen giil yapraklaryndan durup, guy-
na, onun digjagazy bilen gezeklesip bitisydr. Miweligi 1 sany bolup,
iki sany miwe yapragynyn birlesmeginden emele gelen. Diiwiingegi iki
howlirtgeli, yokarky, miwesi goza ya-da iymis.

Itiiziimler diinya florasynda ykdysady taydan iii bir mohiim mag-
gala hasaplanyar. Ona gatnagyan Ostimliklerin dhlisi alkaloidlere bay-
dyr. Bu masgalanyn kop wekilleri ziherlidir. Ahlisinde hem &zbolusly
ys bolyar. Itiiziimler masgalasyna degisli dermanlyk hédsiyeti bilen tapa-
wutlanyan 6siimliklerin biri adaty melekdir (Kpacaexa oovbiknosennasn
— Atropa belladonna). Ol dik 6syin baldagynynl beyikligi 1-1,5 m-e
yetydn kopyyllyk otjumak o6siimlikdir (/43-nji surat). Baldagy yasyl
ya-da mawymtyl-gyzgylt refikli. Yerasty organy kornewiseden ayrylyp
gidyin sahalanan giiycli koklerden ybarat. Yapragy yonekey, gezekle-
sip yerlesen, uly yapraklarynyii dlcegi 7-22 sm-e Vetyir.Yaprak plas-
tinkasy bitewi. Asakda yerlesen yapraklary yekeleyin, yokardakylary
jiibiit bolyar. Yapraklar gorniisi boyunca ellips ya-da yumurtga sekil-
lidir. Yekeleyin giilleri yapraklarynyi goltugyna gysgajyk sapaklar ar-
kaly birlesen. Giilyany ikileyin. Giil okarasy 5 sany uzynak yumurtga
sekilli okara yapraklardan duryar. Ol nemli tiiyjagazlar bilen ortiilen-
dir. Giil tdji jan sekilli, 5 sany garamtyl-gonur, mawy, gyzylymtyl, ka-
te sary renkli giil yapraklaryn bitismesinden emele gelendir. Ty¢inkasy
5, miweligi 1 sany. Miwesi kop tohumly iymis. Ol ilki yasyl, sonra
gara yalpyldawuk renikde bolyar. Miwesinin 6l¢egi iiljanin ululygyna
barabardyr. Osiimlik yabany gorniisde Kawkazyn, Krymyn we Karpat
daglarynyt tokaylyklarynda osyir. Yagty yerlerde, agyk meydanlarda,
deryalaryn kenarynda dus gelyir.

Tilirkmenistanda melekler urugyna degisli Komarowyn mele-
gi (Kpacasxa komaposa — Atropa komarovii) diylen bir sany yabany
gorniisi dsyar. Ol dine bizin yurdumyzda 0syén endemik 6siimlikdir.
Beyikligi we diirli organlarynyn gurlusy boyunca adaty melege men-
zesdir. Ol Kopetdagyn giinorta-glinbatarynda dagyn asaky gusaklyk-
larynda cagylly-dasly ennitlerde dus gelyér. Bu gorniisinn seyrek dus
gelyandigi sebépli, ol Tiirkmenistanynn Gyzyl kitabyna girizildi.
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143- nji surat. Adaty melek:

1 — giilli we miweli baldagy; 2 — miwesi; 3 — kesilen miwesi

Melek dermanlyk 6stimlik bolup, diirli organlarynda organizme
giiycli tisir edyin zaherli maddalary saklayar. Miwesinde lukmangy-
lykda ginden ulanylyan ziherli madda-alkaloid atropin bolyar. Luk-
mangylykda melekden alynyan dermanlar damar diiwiilmesini we
agyryny ayryjy serisde hokmiinde peydalanylyar. Alkaloid atropin
g0z kesellerini bejermekde ginden ulanylyar.

Diinegercek (Durman — Datura) urugyna gatnasyan ostimliklerii
gorniisleri hem 6z dermanlyk hésiyetleri bilen tapawutlanyar. Olaryn
arasynda gin yayrany adaty danegercekdir. Adaty dinegercek (/Ilypman

361



oovikHosenHbill unu /[ypman eontouuit — Datura stramonium) balda-
gynyn beyikligi 30-150 sm bolan biryyllyk otjumak 6siimlikdir (7/44-
-nji surat). Onun dhli organlarynda yakymsyz ys bolyar.

Ol iyun-oktyabr aylary aralygynda giilleyar we iyul-noyabr ayla-
ry miweleyér. Danegercegin esasy koki ik sekilli bolyar. Baldagy dik
Osydr, yalanag, yokarky bolegi ¢arsak sekilli sahalanan, i¢i bosdur.

144-nji surat. Adaty ddnegercek:
1 — giilli we miweli baldagy; 2 — osiimligin asaky bélegi;
3 — kesilen giili; 4 — miwesi
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Yapragy yonekey, gezeklesip yerlesen, yumurtga sekilli, yokarsy in-
celen. Yapragynyi gyrasy uly defi bolinmedik yiti dislidir. Giilleri
uly, yekeleyin, dik 0sydn giil ayajyklarynda baldagyn egrelen yerinde
we onun sahalarynda yerlesen. Giil okarasy turba sekilli, 5 granly, ujy
yiti 5 sany disjagazly okara yapraklaryndan duran. Gl tdji ak renkli,
uzyndan ingce gasynly, gin egri turbajykly. Giil tdji 5 sany giil yapra-
jyklaryn bitismeginden emele gelen. Tycinkasy 5 sany, giil yapragyn-
dan gysga. Miweligi 1 sany. Diiwiingegi yokarky. Miwesi yumurtga
sekilli goza. Ol gatanisy gyldyrganlar bilen ortiilen, 4 sany gabsa arka-
ly agylyar. Tohumy garamtyl-mele renkli, kopiisinde bowrek sekilli.
Dénegergek bosluk yerlerde, yasayys jaylarynyil towereginde, ekin
meydanlarynyn i¢inde Osydr. Ol Kawkazda, Sibirin giinbatarynda,
Merkezi Aziya yurtlarynda dug gelyar.

Tiirkmenistanda dédnegergek urugyna degisli iki sany gorniisi Osyar:
adaty dinegercek ([[ypman obviknosennwill unu /fypman onrouuti — Da-
tura stramonium) we mawy ddnegercek ([[ypman gpuonemoswiti — Datu-
ra tatula). Danegercek urugyna degisli gorniislerin &hlisi giiy¢li zéherli
maddalary bolan alkaloidleri saklayan dstimliklerdir. Onun kébir organ-
laryny, ayratyn hem, tohumlaryny iyip z&herlenyin yagdaylara dus gel-
mek bolyar. Déanegerceginn yapraklaryndan alynyan ununy lukmangy-
lykda demgysma keselini bejermekde peydalanyarlar. Melegin hem-de
manyrsagyn yapraklaryny gosup, danegergegin yapragyndan «Asmatol»
atly derman tayyarlanylyar.

Selmelek (Manopazopa mypkmenckas — Mandragora turcoma-
nica) hem itiiziimler masgalasyna degisli, bizin yurdumyzda 6syin
dermanlyk 6siimliklerin biridir. Tlirkmenistanda onunl difie tiirkmen
selmelegi (Manopazopa mypkmencka — Mandragora turcomanica)
diyen bir gorniisi 6sydr. Ol boyy 20-40 sm bolan kopyyllyk otju-
mak 6siimlik bolup, difie Tiirkmenistanyn ¢éklerinde 6syin endemik
ostimlikdir (/45-nji surat). Selmelek noyabr ayyndan td aprele ¢enli
giilleydr we may-iyul aylary aralygynda miweleyar. Miwesi pomido-
ryil miwesine menzes, tagamy bolsa gawunyn tagamyny yatladyar.
Dermanlyk maksatlary {i¢in selmelegiii koki, yapragy we miwesi ula-
nylyar. Osiimligifi himiki diiziimi henize ¢enli yeterlik derejede Sw-
renilen déldir. Onun diiziiminde alkaloidler (skopolamin, giossiamin,
mandrogarin we beylekiler), krahmal, miwesinde 80 m/g-a ¢enli C
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witamini saklanyar. Tiirkmen
halky ir dowiirlerden bari sel-
melegin bagt we saglyk getir-
yandigine ynanypdyrlar. Ony
tapan adama bisen miwesini
iymegi, ¢igini dye getirmegi
we bisenden sofl iymegi ya-
-da yagsylyk dileydn adamy-
na bermegi tindapdirler.

Selmelegin miweleri ¢a-
galarda doreyan skoflyoz ke-
selini we diirli yaralary be-
jermége komek edyir. Onun

! doly bigsmedik miwesi iylende
145-nji surat. Tiirkmen selmelegi adamda gbze goriinmelerin
(gallyusinasiyanyn), tesneli-
gin yiize ¢ykmagyna, bokurdagyn gysylmagy zerarly suw i¢gmegin
kynlagmagy bilen hdsiyetlendirilyén zdherlenmelerin déremegine elt-
yar. Ylmy lukmangylykda selmelegi rahatlandyryjy, giiycli agyryny
ayryjy, guragyra garsy bejergide ulanyarlar.

Garamtyl-sary giillerinini i¢cinden gara damarlar gegen hasal ot
gorniisde dusyan gara marnyrsak (benena uepnas — Hyoscyamus ni-
ger) hem itiiztimler maggalasyna degisli dermanlyk 6siimliginl biridir
(146-njy surat). Onun giilleri towlanan gorniisli glil cogdamyna yyg-
nanandyr. Manyrsagyn miwesi gapakly goza bolup, okara yapragyn-
da gizlenendir. Manyrsak 6rin zdherli 6stimlikdir. Zaherlenme adam,
ayratyn hem, ¢agalar onunl tohumyny iyen wagty bolup gecyér.

Medeni stimlik bolan we Giinorta Amerikadan getirilen tomatyn —
pomidoryn (Tomamwl obvikHOGeHHbIe — Lycopersicon esculentum) iymit
we derman {igin uly &hmiyeti bar. Gyzyl bur¢ (Ilepey cmpyurxoswiii — Cap-
sicum annuum) bakja ekinleriniil arasynda 6ziinde A hem-de C witami-
nini saklaysy boyunca birinji yerde duryar. Temmciki (Tabax — Nicotiana
tabacum) we (Maxopxa — Nicotiana rustika) diirli hili temméki ontimle-
rini almak ti¢in ekilydr. Su maksat bilen olaryil 6ziinde kdp mukdarda z3-
herli alkaloid bolan nikotini saklayan guradylan yapraklary ulanylyar. Ak
we gyzyl giilli yakymly ysly temmaékini (7a6ax oywucmeiti — Nicotiana
affinis) bolsa, kdpleng, baglarda bezeg iicin kopeldyérler.
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146-njy surat. Gara manyrsak:
1 — giilli we miweli baldagy; 2 — giiliinin kese kesimi,
3 — miwesi; 4 — miweligin kesilen gérniisi; 5 — tycinkalary

Itiiziimler maggalasynyn hdsiyetnamasyny asakdaky tertipde be-
rip bolar:

Yer yiiziinde uruglarynyn sany — 90, gorniisleriniii sany — 2900
Tiirkmenistanda uruglarynyn sany — 11 , gorniislerinin sany— 22-d golay
Giili:* Ca  Co A .G [, — kartofel (Kapmogheno — Solanum tuberozum)
Yayran yerleri: tropik we subtropik yurtlar

Yasayys sekilleri: gyrymsy, ot, liana, seyrek agac
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Yapragy: garsylyklayyn, seyrek gezeklesip yerlesen, bitewi, yaprakyansyz
Gl ¢ogdamy: simoz, yekeleyin giiller

Miwesi: iymig, goza

Mohiim uruglary: itiziim (Ilacnen — Solanum), tomat (Tomamvr —
Lycopersicon), melek (Kpacaska — Atropa)

Dodak giilliiler (Dalamazlar) — I'yooueemnuie
(Acnomrkoewvie) — Labiatales (Lamiales) tertibi

Bu tertibe 3 sany maggala gatnasyar. Olardan has bir hojalyk tay-
dan hem-de dermanlyk hasiyeti boyunca dhmiyetlisi dodak giilliiler
masgalasydyr. Bu maggala basgaca dalamazlar masgalasy diylip hem
atlandyrylyar.

Dodak giilliiler (Dalamazlar) — I'yooysemnoie
(Acnomkoevie) — Labiatae (Lamiaceae) masgalasy

Dodak giilliiler masgalasy dalamazlar tertibinin (Yer yiiziinde
270 urug we 5500 gorniis), in uly we gin yayran masgalalarynyn biri-
dir. Onun gorniislerine, ayratyn hem, Ortayer denizi baydyr. Tlirkme-
nistanyn ¢éginde dodak giilliilerin 35 urugy we 113 gorniisi dsyar. Bu
masgala degisli 6stimliklerini kopiisi otjumak, yarym gyrymsy, seyrek
gyrymsy Ostimliklerdir. Olary 6z hésiyetli alamatlary bilen tapawut-
landyrmak ansatdyr. Baldaklary 4 granly, yapraklary yonekey, bite-
wi, yaprakyansyz, baldakda garsylyklayyn yerlesen. Giilleri baldagyn
yokarsyndaky yapraklarynyn goltugynda yerlesen. Olar iki jynsly,
nddogry giilli, giilyany ikileyin yerlesen osiimliklerdir. Giil okarasy
5 sany okara yapraklarynyn bitismeginden emele gelen. Olaryn gy-
ralary bés disli ya-da iki dodakly. Okara yapragy miwesinde galyar.
Gl t4ji iki dodakly, 5 sany giil yapraklarynyn bitismeginden emele
gelen. Gl yapraklaryn asaky 5 sanysy bitisip, turbajyk emele getir-
yér. Tycinkasy 4 sany bolup, olardan 2-si has uzyn, 2 sanysy bol-
ostimliklerde (mysal ii¢in, bidenekde — wangeii — Salvia) ditie 2 sany
tycinkasy bolyar. Miweligin siitlinjigi we ty¢inka egrelendir hem yo-
karky dodagyn asagynda gizlenendir. Miweligi 1 sany bolup, iki sany
miwe yapragynyn bilelesmeginden emele gelen. Diiwiingegi yokarky,
dort howiirtgeli. Siitiinjik bir, iki penjeli tumsujaklydyr. Miwesi bo-
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leklere boliinyan (drobnyy), bisip yetisenden soil 4 sany hozjagazlara
boliinyér. Osiimliklerifi baldaklarynda we yapraklarynda &zleri iigin
mahsus bolan yakymly ys bolup, ol efir yagynyn saklanys mukdary-
na baglydyr. Efir yaglary ayratyn mézler we mizli tiiyjagazlar tara-
pyndan islenip ¢ykarylyar. Efir yagyndan hem basga dodak giilliiler
masgalasyna degisli Ostimlikleriii baldak, yapraklarynda ditriterpe-
noidlerin, saponinlerii, polifenolyn, iridoidlerin, hinonlaryn, kuma-
rinlerin bardygy belli edildi. Bu masgala degisli 6stimliklerini kopiisi
dermanlyk 6stimlikler hasaplanyar. Olaryn birnédgesi parfyumeriyada,
lukmangylykda, 1ymit ti¢in ulanar yaly, efir yagyny almak maksady
bilen ekilyér. Birnédgesi bolsa ( bidenek, lawanda we beylekiler) 6ridn
owadan giilleri bolany sebédpli, bezeg li¢in ekilyar.

Dodak giilliiler masgalasynyn hdsiyetnamasyny asakdaky tertip-
de berip bolar:

Yer yiiziinde uruglarynyn sany — 270, gorniislerinin sany — 5500
Tiirkmenistanda uruglarynyn sany — 35, gorniislerinin sany — 113
Gili: 1 Ca(s) Co 2y A .G . adaty yakymlyja (ywuya odviknogennas
— Origanum vulgare)

Yayran Verleri: giit yayran, esasan — Ortayer deiizinde

Yasayys sekilleri: of, yarym gyrymsy we gyrymsy osiimlikler
Yapragy: garsylyklayyn, seyrek gezeklesip yerlesen, yonekey bitewi,
Yyaprakyansyz

Gl gogdamy: ¢ylsyrymly simoz (yapragyn goltugynda dihaziy)
Miwesi: senobiy

Mohiim uruglary: bidenek ([Llangheii — Salvia), kikiligoty (Habpey —
Tumvsin-Thymus), lawanda (/lasanoa — Lavandula)

Bidenek, akkemence (Illangpeii — Salvia) urugynyn Yer yii-
ziinde 700-e golay, Tlrkmenistanda hem 16 gorniisi 6syir. Bu uru-
gyn gorniisleriniii kopiisi, esasan, gurak yerlerde dus gelydr. Bide-
nek Tiirkmenistanda Kpetdagyi &hli yerlerinde dag derelerinde, dag
eteklerinde, jiilgelerde suwa golay yerde osydr. Yurdumyzda yayran
bidenek urugynyn gorniisleriniii arasynda efir yagyna has baylygy bi-
len muskat bidenegi (LlLlangheii myckamnuwiii — Salvia sclarea) diyen
gorniisi tapawutlanyar. Bu boyy 40-80 sm bolan kdpyyllyk otjumak
ostimlikdir (/47-nji surat,1).Baldagy dik O0syir we az sahalanyar.
Onuil gyzylymtyl-mawy reiiki bolyar. Yapraklary garsylyklayyn yer-
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lesen, yumurtga sekilli. Giili iki dodakly, giilgline ya-da ak renkli.
Miwesi gonrumtyl-gyzyl renikli, togalak, yylmanak hozjagazdyr. May
ayy giilleyér, iyun-iyulda miweleyar. Muskat bidenegi bidenekler
urugynynl dhli gorniigleriniii arasynda derman almakda has dhmiyet-
lisidir. Onda efir yagynyn mukdary 70%-e barabardyr. Bidenekden
alynyan efir yagy hosboy ysly serisdeleriii 6niimgiliginde we cakyr
valy iggileri tayyarlamakda giiiden ulanylyar. Ondan alynyan efir
yagynyn ysy Ordn yakymlydyr. Sonufi ii¢in «Sipr» diyen atyry bide-
negin su gorniisinden alynyan efir yagynyn esasynda tayyarlayarlar.
Iymit onlimlerini tayyarlamakda ona yakymly ys bermek {i¢in hem
bidenegi gosyarlar. Bideneginn yagyny miwesi diiwminkd onun gi-
liinden alyarlar. Muskat bidenegi gurakcylyga ¢ydamly ostimlikdir.
Sonun {i¢in ony medenilesdirmek ansatdyr. Bidenegin dhli gorniisle-
rinden hem efir yagyny almak miimkin. Bidenekden tayyarlanyan efir
yagynyn bakterisid hésiyeti bardyr.

Gadymy rowayatlarda bellenilisine gord, bidenek adamyn om-
riini uzaldyan dostimlik bolmaly. Berilydn giirriinlere gord, Angliyada
omriinin dowamynda dine ¢orek, yag hem-de bidenek bilen iymitle-
nen adam 150 yasapdyr. Bidenegi gadymy Miisiirde 6rdn ir dowiirler-
de dermanlyk serigde hékmiinde peydalanypdyrlar. Pliniy uly oz dow-
riinde: «Oz melleginde bidenek dsiip otyrka, adam néme iicin 6lsiin?»
diyip, bidenegin dermanlyk hdsiyetine uly baha beripdir. Hézirki do-
wiirde bidenegin gaynadylan ergini bilen dislerini ¢aykanynda ndhili
kémek edydni hemmelere mdlimdir. Bizin dowriimizde hem bidenegin
heniz agylmadyk gizlin syrlary agylyar. Moldawiyada iki sany at inge-
kesel bilen keselldpdir. Mal lukmanlary olar diri galar oytmdndirler.
Atlar idegsiz muskat bidenegi islenenden son dokiilen meydanda ot-
lapdyrlar. Bidenegin ergininin renkinden sol meydan garamtyl-yasyl
renke boyalypdyr. Sol yerde otlan atlar kem-kemden sagalyp baslap-
dyrlar. Mal lukmany atlary barlagdan gegirende, olaryn sagalanyna
hayran galypdyr. Seylelik bilen, bidenegin yene bir dermanlyk hdsiye-
tinin tisti a¢ylypdyr.

Kiikiligoty (Haopey — Tumban — Thymus). Tirkmenistanda bu
urugyn iki sany gorniisi osyar: Kaspiy anyrsy kdikiligotusy (Tumwvsin
sakacnuuckuti — Thymus transkaspicus) we owgan kdkiligotusy
(T. Agpeanckuii — T.afghanicus). Olar boyy 10-50 sm bolan yarym gy-
rymsy osiimliklerdir (/47-nji surat,2). Olaryn ikisinde hem baldaklary
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agaclasan, kop sahaly. Yapraklary uzynakdyr. Baldak, yapraklarynda
ordn yakymly ys bolyar. Kaspiy anyrsy kikiligotusy owgan kakiligo-
tusyndan baldak, yapraklarynyii dasyndan uzyn, agymtyl giir yerlesen
tilyjagazlar bilen Ortiilenligi bilen tapawutlanyar. Giilleri giilgiine, ak
ya-da mawy renklidir. Iyun-iyulda giilleyér, iyul-awgustda miwele-
yar. Kidkiligotunyn yaprak, baldagynda 1,2 % efir yagy bardyr.

Kaikiligotuny grek halkynyn atly tebibi Dioskorid ndsag adamla-
ra diirli iymitlere gosup iymegi maslahat beripdir.

Lukman Hekim (Abu Aly ibn Sina) kdkiligotunyn we ondan tay-
yarlanylyan suwuklyklaryn komegi bilen asgazan we igege keselleri-
ni bejeripdir. Kékiligoty parfyumeriya ontimgiliginde dis yuwulyan
serigdelere, diirli atyrlara, sabynlara gosmakda-da ulanylyar. Kékili-
gotunynl guradylan yapraklary we giilleri nahara atylanda ol onat ta-
gamly we yakymly ys berydr. Lukmancgylykda ony ingekeseli, 6yken
sowuklamasyny, aggazandaky we icegedéki yaralary, bowrek keselini
bejermekde ulanyarlar. Ol bakteriyalary yok ediji, gakylyk gopduryjy
we damarlarda doreyin diiwiinleri ayryjy serisde hokmiinde hem gin-
den peydalanylyar.

Ajy narpyz (Mama nepeunaa — Mentha piperita L.) boyy 60 -
80 sm bolan kopyyllyk otjumak 6siimlikdir (/47-nji surat,3) Onun
yayrai yerlesen, dik 6sydn 4 granly baldaklary ¢alymtyl-yasyl renkli
bolyar. Yapragy garamtyl-yasyl refikli, yaprak sapakly bolup, ujy yiti,
uzynak, gyrasy diselendir. Yapraklarynyt iki tarapy hem efir yagyny
saklayan nemlidir. Sonufi {i¢in onuii 6rin yakymly ysy bolyar. Yap-
raklary garamtyl-yasyl renkli, bir-birlerine gysylysyp yerlesen tiiyja-
gazlar bilen Ortiilendir. Giilleri bas sekilindéki giil cogdamyna yygna-
nandyr. Narpyzyn giilleri 6rdn owadan gyzgylt renkli bolup, yakymly
yslydyr. Giillerinde giil yapraklary dort penjelidir (iki dodakly dél).
Tyginkasy 4 sany. Olar birmeiizes uzynlykda bolup, giil yapragynyn
turbajygyna berklesendir. Ajy narpyzyii miwesine goza diyip at ber-
yérler. Ol 4 sany garamtyl-goilur hozjagazlardan duryar.

Narpyz tohumy arkaly, kdpleng, yerasty baldagynyn (kornewise-
si) kdmegi bilen kopelyédr. Ajy narpyz may ayynyil ayagyndan baslap,
td sentyabr ayyna cenli giilleydr. Ol Tiirkmenistanyn dhli yerlerinde
Osydr. Onun esasy kop 0syén yerleri suwly yaplaryn boylarydyr. Ol
oran seyrek Kopetdagyi eteklerindiki suwarymly yerlerde-de dusyar.
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Narpyzyn dhli gorniislerinin dermanlyk hasiyetleri 6rén ir do-
wiirlerden biri bellidir. Ofia «Yiiregit damarlaryny janlandyryan
ostimlik» hem diyyarler. Derman serisdesi hokmiinde narpyzyn, esa-
san, yapragy, gok oty peydalanylyar. Narpyzyn yapragynda 1-3% efir
yagy bolup, onun 40-70%-n1 mentol diizyar. Mentol s6zi narpyzyn
«Mentha» diyen latyn adyndan alnypdyr. Narpyzyn yapragyndan
alynyan efir yagynda menton, a-pinen, B-pinen, limonen, dipenten,
karotin, gesperidin, betain, ursol, oleonol kislotalary we flawonoid-
ler bar. Olardan hem basga yapragynda ey maddasy, diirli mikroele-
mentler (mis, marganes, stronsiy we beylekiler) saklanyar. Efir yagy
narpyzyn dine yapraklarynda dil, dhli organlarynda hem bardyr. Der-
manlyk iigin narpyzyn yapragyny giillap baslan wagty, giiniiii birinji
yarymynda, efir yagynyn has kop toplanyan wagty yygnalyar.

Halk lukmangylygynda narpyzyn yapragyndan alynyan derman-
lyk serisde 6t ¢cykaryjy, derlediji hokmiinde ulanylyar. Ony asgazan-
-icege boslugynyn sowuklamasy bilen bagly bolan bozulmalary, yii-
rek bulanmany, gaytarmany ayyrmakda, 6te gecen asgazan kesellerini
bejermekde peydalanyarlar. Narpyzyn otundan alnan siresini uksusa
garyp, gan gitménin 6niini almakda, bala garylan siresini bolsa gulak
agyryny ayyrmakda ulanyarlar. Dag narpyzynyn agza diisyin yarala-
ry bejermekde, burun boslugyndaky ¢ykyndylary arassalamakda hem
dhmiyeti uludyr.

1 2 3
147-nji surat.
Dodak giilliiler masgalasyna degisli dermanlyk ésiimlikler:
1 — bidenek; 2 — kdkiligoty; 3 — narpyz
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Ylmy lukmangylykda narpyzyn yapragyndan alynyan dermanlar
sowuklama garsy, 6t ¢ykaryjy, bakteriyalary 6ldiiriji serisde hokmiin-
de peydalanylyar. Farmasewtikada narpyzyn otundan alynyan men-
toldan diirli keselleri bejermekde ulanar yaly, derman tayyarlanylyar.
Mentoly gan damarlaryny gineltmekde, stenokardiyada, kelle bey-
nisinde we gan damarlarynda gatama doérdnde ony yumsatmak {i¢in,
ukusyzlykda rahatlandyryjy hokmiinde peydalanyarlar.

Mentol wazelin yagy bilen bilelikde rinit, meningit, farengit ya-
ly keselleri, parafin bilen bilelikde bolsa migreni bejermekde ulanyl-
yar. Narpyz yagy «karwolol» dermanynyn esasy bolegini diizyér. Ol
bakteriyalary yok ediji hokmiinde hem ulanylyar. Narpyzdan alynyan
gerdejikler rahatlandyryjy we yylmanak myssada diiwiin (spazma)
emele gelende ony, gaytarmany ayyrmakda peydalanylyar. Narpyzyi
yagynyn bokurdak sowuklanda, ony ingalyasiya etmekde hem dhmi-
yeti uludyr.

Narpyzdan basga-da dodak giilliiler masgalasyna degisli nahar-
lara yakymly ys bermek iicin ekilydn ostimliklere adaty nazbaygiili
(basunux obwvixnosennwviti — Ocimum bazilicum), adaty yakymlyjany
(hrwuya obviknosennasn — Origanum vulgare) efir yagyny, diirli atyr-
lary, duhileri tayyarlamakda peydalanylyan, lawandany ( J/lasanoa —
lavandula) mysal getirse bolar.

Bidenekden, kékiligotudan, narpyzdan hem basga dodak giilliiler
masgalasyna degisli dermanlyk ostimliklerden arteriya gan basysy-
ny peseltmége komek edyan yiirek sekilli sirguyrugyn (Ilycmoiprnux
cepoeunviil — Leonurus cardiac), gan duruzmaga komek edyin ser-
hos ediji towsandodagyn (3atiyeey6 onvanaowuii — Lagochilus ineb-
rians) we beylekilerin dhmiyeti uludyr.

Asteridler (Acmepuowvt — Asteridae) asaky klasy

Asteridler pes klasy 6ziine 5 tertibi, 13 masgalany, 1400-e golay
uruglary we 30 000-e golay gorniisleri birikdiryér. Iii bir kdpsanly
masgala bolan astralar (¢ylsyrymly giilliiler) bu tertibin dhli 6stimlik-
lerininn 90%-ini diizyér. Bu iki tltsliler klasynyn in bir yokary dere-
jede yoritelesen, giil yapraklary bitisen we iki sany miwe yapragynyn
bitismeginden emele gelen diiwiingegi agaky topardyr.
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Astra giilliiler (Acmpoueemmnuvie-Asterales) tertibi

Bu tertibe dinie bir sany masgala Astralar (Cylgyrymly giilliiler)
— Acmpoesvie (Cnoscnousemnuie) — Asteraceae (Compozitae) degis-
lidir. Bu i uly masgala bolup, 1200-e golay urugy we 24 000-¢ golay
gorniisi Oziine birikdiryér. Sebedinde yerlesen giillerininn hésiyetine
we sliyt siresini boliip ¢ykarysyna layyklykda astralar maggalasyny
iki pes maggala bolyérler:

1. Dil sekilliler (Alzviukoevie — Lactacoidae — Cichoroideae).
Olarda sebedinde ahli giilleri dil sekilli we siiyt sireleri bolyar.

2. Turba sekilli giilliiler (Tpyouamoyeemnvie — Asteroidae — Tu-
buliferae). Olarda sebetlerinde giilleri difie turba sekilli we yalan dil
sekilli hem-de turba sekilli, seyle-de guygug gorniisli bolyar, siiyt si-
releri bolmayar.

Astralar maggalasynyn hdsiyetnamasyny asakdaky tertipde berip
bolar:

Yer yiiziinde uruglarynyit sany — 1200, gorniislerinin sany — 24 000
Tirkmenistanda uruglarynyn sany — 127, gérniislerinin sany — 432-d
golay

Turba sekilli gili:* Ca,  Cog A G, — tirkmen pizmasy (Iluscma
mypxmenckas — lanacetum turcomanicum)

Dil sekilli giili- 1Ca,_, Co o A (G -, — dermanly tozga (Odysanuux
nekapcmeennwlil — Taraxacum officinale)

Gyraky yalan dil sekilli gili: 1Caya-da , ya-da  Co , A G

— dermanly ¢opantelpegi (Pomawixa nexapcmeennas — Hamomilla —
Matricaria recutita)

Gyraky guygug sekilli gili: 1Ca,_ Co (, A (G |~ gok gusgonmaz
(Bacunék xopneysemnuiii — Centaure rhizantha)

Yayran yerleri: Yer yiiziinin dhli yerlerinde

Yasayys sekilleri: otjumak, yarym gyrymsy, gyrymsy, kite liana, ordin
seyrek agag

Yapragy: gezeklesip, seyrek garsylyklayyn yerlesen, yonekey bitewi ya-da
boliinen, yaprakyansyz

Giil cogdamy: sebetjik

Miwesi: déine

Mohiim uruglary: ¢copantelpek (Pomawxa — Matricaria), giinebakar
(llooconneunux — Helianthus), yowsan (Ilonvino — Artemisia)
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Astralar masgalasy 0ziinin gorniis sany boyunca difie orhideyalar
masgalasyndan yzda diyaymesen, ol kop gorniisli maggalalaryn biridir.
Bu masgala gatnagyan ostimlikler aram klimatly yurtlarda ginden yay-
randyrlar. Olaryi kopiisi otjumak dsiimliklerdir. Bu 6stimliklerin kopiisi
miwelerini diirli usullar bilen yayratmaga ukyply bolandyklary sebépli,
Yer yiiziinini 4hli erlerine yayrandyrlar. Olaryfi yapraklary yonekey,
vaprakyansyz, gezeklesip, kdbirinde garsylyklayyn yerlesen. Birnégesi
kokyany yapraklary (rozetkany) emele getiryir. Yapraklarynyn gyrasy
bitewi ya-da boleklere boliinen. Astralar maggalasynyn esasy hésiyetli
alamaty, olarda sebetjik sekilli giil cogdamlarynyn bolmagydyr. Sebet-
jikleri usak ya-da iri bolup bilyar. Usak sebetjikleri, kopleng, galkanjyk
va-da siibsejik sekilli giil cogdamynda yygnanandyr. Dagyndan sere-
deninde sebetjikleri bir giil yaly bolup goriinyir. Yone iins bilen syn-
lanynda sebetjigii i¢inde diirli gurlusy bolan kép mukdardaky giillerii
bardygyny goriip bolyar. Sol giiller giil cogdamynyn esasy okunyn gi-
ielen yerinde bir-birlerine gysylysyp yerlesip, gelip ¢ykysy boyunca
baldak bolan sebetjigin yatagyny emele getiryérler. Sebetjiginn yatagy
diirli gorniisde (tekiz, giibercek ya-da oyulan) we kdpleng, onun siste-
matik alamaty hasaplanyar. Sebetjigin yatagynyn yokarsynda ayry-ay-
ry giillerini berklesyén yerini — gukurjygyny gérmek bolyar.Yatagy yyl-
manak ya-da gyldyrganly, yorkaly ya-da tliyjagazly bolup, ol durkuny
ozgerden giilyanlarydyr. Kéte sebetjiklerin yataklarynyn i¢i bos bolyar
(¢opantelpekde). Sebetjigin dasy kdpsanly usajyk yaprajyklar giil oka-
rasy bilen gursalyp, bilelikde giil cogdamynyn dolagyny (obwertka)
emele getiryarler. Giil okarasynyn dasyndaky dolak okara yapragynyn
wezipesini yerine yetiryar. Dolagyn yapraklary, kopleng, yasyl renkli,
kite basga renklerde bolup, beyleki yapraklardan diiypli tapawutlanyar.
Dolagyi yaprajyklary 6lgegleri boyunca uly we ki¢i bolup, bir ya-da iki
hatar bolup yerlesyarler.

Astralar maggalasyna degisli Osiimlikleriii arasynda giilleri iki
jynsly, bir jynsly we jynssyz gorniisleri hem gabat gelyir. Olar, kop-
len¢ mor-mojekler, seyrek yelin kdmegi bilen (mysal iicin, yowsan)
tozanlanyarlar. Giilleri ikileyin giilyanly, yone olarda giil okarasyna
derek diiwiingegiil yokarsynda yerlesen 5 sany plyonka sekilli dsiintgi
ya-da kdpsanly tiiyjagazlar bolyar. Tiiyjagazlar, kdpleng, 6zara biti-
sip, yelint komegi bilen yayramaga ukyply bolan harpyjaklary eme-
le getiryérler. Seyrek dis ya-da gyldyrgan sekilli giil okarasy bolan
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lerin gullermm dort gornilisini tapawutlandyryarlar:1) turba sekilli;
2) yalan dil sekilli; 3) dil sekilli; 4) guygug sekilli giiller (/48-nji surat).

Astralar masgalasyna degisli 6stimliklerin giilleri iicin 5 sany
tycinka hisiyetli bolup, ol tozanlyklary bilen turbajyga birigyar. Ty-
cinka sapajyklary 6zara bitismén erkinlikde galyar. Turbajyklar arka-
ly bitisen tozanjyklar miweligini iki ayaly tumsujagy bolan siitiinjige
gegyar.

i v
Y

i

148-nji surat. Astralar masgalasyna degisli
ostimliklerin giillerinin gurlusy. 1 — turba sekilli; 2 — yalan dil sekilli;
3 —dil sekilli; 4 — guygug sekilli

3 4

Turba sekilli giiller dogry ikileyin giilyanly bolar. Giil okarasy
gowsak Osen, kopleng, tiiyjagazlardan duran harpyjaklardan ybarat.
Giil téiji béis sany giil }'Iaprakdan duran. Olar Ozara giil yapraklary bi-
yerinde 5 sany disjagazy goérmek bolyar. Gullen iki jynsly, onda hem
tycinka, hem miwelik bolyar.

Yalan dil sekilli giillerde giilyany nidogrudyr. Giil okarasy gow-
sak 0sen ya-da diiypleyin bolmayar. Giil tdji 3 sany dil sekilli giil yap-
ragynyi bitismeginden emele gelen. Onda 3 sany bitisen digjagazy
gormek bolyar. Giili bir jynsly (miweligi bar-da, tycinkasy yok).

Dil sekilli giillerde giilyany nidogry. Giil okarasy harpyjak ya-da
disjagaz sekilli bolup, gowsak osen. Giil tdji gyralary 5 sany disja-
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gazlardan ybarat bolan, 5 sany giil yapragynyil bitismeginden emele
gelen. Giilleri iki jynsly. Tycinkalary we miweligi bolyar.

Guygug sekilli giiller dasky kesbi boyunca gin guyguja men-
nddogry. Giilleri jynssyz, tycinkasy we miweligi bolmayar. Ol miwe
emele getirmeyir, dile mor-mdjekleri 6ziine cekmége gatnasyar.

Astralar masgalasyna degisli 6stimlikler ti¢in giillerinde tozanlyk
bilen turbajyklarda bitisip 6sydn 5 sany tyg¢inka hésiyetlidir. Tyginka-
laryn sapajyklary 6zara bitismeyér we erkin yagdayda galyar. Turba-
jyk boyunca bitisen tozanlykdan tozanjyklar miweligin siitlinjigine
iki ayaly tumsujak boyunca gecyér. Miweligi 2 sany miwe yaprakla-
rynyn bitigmeginden emele gelen. Diiwiingegi asaky, bir howiirtgeli.
Miwesi ¢igit.

Bu osiimliklerin giil cogdamynda — sebetjiginde giillerin diir-
li gorniisleri diirli yerlerde yerlesen:1) merkezinde turba sekilli we
onun gyralarynda yalan dil sekilli (giinebakar, ¢copantelpek) giilleri
yerlesen sebetjikler; 2) merkezinde turba sekilli we onun gyralarynda
guygug sekilli (gusgonmaz) giilleri yerlesen sebetjikler; 3) difie turba
sekilli giilleri bolan sebetjikler (pizma); 4) dine dil sekilli giilleri bo-
lan sebetjikler (tozga, sy¢ratgy) (149-njy A surat).

Astralar masgalasyna degisli 6stimlikleriii kopiisi siiyt siresini
saklayar. Olar sebetjiginde dine dil sekilli giilleri bolan (tozga, sary
galgan — osot) 6siimliklerde dus gelyir. Sebedinde ditie turba sekilli
giilleri bolan dsiimliklerde siiyt siresi bolmayar. Bu masgala degisli
ostimliklerin halk hojalygynda uly &hmiyeti bardyr. Olar adamyn dur-
musynda diirli maksatlar {icin ulanylyar:

1. Bezeglicin ulanylyan 6stimliklerden hrizantema (Xpuzanmemoi
— Chrizanthemum) we georgina (I eopeunst — Dahlia) diinya belli, dh-
li yurtlarda bezeg iigin ekilyin osiimliklerdir. Hrizantema Yaponiya-
ly halklaryn milli 6stimligi hasaplanyp, olaryn dowlet tugrasynda we
mohiirinde onui sekili suratlandyrylan. Hrizantemadan (Xpuzanmema
yunepapunucmuou — Ch.cinerarifolium) diyen gorniisinden 6y hoja-
lygynda gabat gelyédn diirli mor-mojeklere garsy goresmekde ulanar
yaly, dalmat uny (porosogy) alynyar.

2. Dermanlyk 6stimlikleriii arasynda has bir bellisi dermanlyk ¢o-
pantelpegidir (Pomawxka nexapcmeennas — Hamomilla — Matricaria
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recutita). Ondan tayyarlanyan preparatlar bakteriyalary we sowuk-
lamany ayryjy hokmiinde ahmiyetlidir. Dyrnaklyjadan (Hocomxu
— Calendula uliginosum) agyz boslugyny we bokurdagy ¢aykamak
ticin ergin we deri keselleri ticin melhem tayyarlayarlar. Yowsanyr
(Ilonvine yumeapnas — Artemisia Montana) sebedi saponina bay we
icddki gurcuklary ¢cykarmaga komek edyér. 4jy yowsanyn (Ilonvino
eopwvkas — Artemisia absinthium) otunyn saklayan ajy maddasy isda
acyjy hokmiinde peydalanylyar (/49-njy B surat). Diirotunyn ya-da
eje-ejeligin (Mamo-u-mauexa — Tussilsago farfara) yapraklary gaky-
lyk gopduryjy hokmiinde gifiden ulanylyar.

A
149-njy surat. Astralar masgalasyna degisli
dermanlyk éstimlikler: A — tozga, B — yowsan

3. Astralar giilliller masgalasyna degisli gok-bakja we yag ber-
yan osiimliklerden giinebakaryn (Ilooconneunux — Helianthus annu-
us) yag almakda uly dhmiyeti bar. Glinebakaryn kibir gorniislerinini
sebetjiginin ini 60-65 sm-e yetyir, yagynyn mukdary 60%-e golaydyr.
Kofe iggisinin yerini tutujy hokmiinde ya-da ona gosmak {i¢in syc-
ratgynyn (L{uxopuii oovikHosennwiti — Cichorium intybus) owradylan
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kokleri ulanylyar. Bu 6siimlikde owadan gok giilleri bolup, hasal ot
gorniisinde ekin meydanlarynda, yollaryn gyralarynda 6syar. Ony be-
zeg Ostimligi hokmiinde ekmek hem miimkin.

4.Kauguk beryén dsiimliklerden 6ziinde kop mukdarda siiyt sire-
sini saklayan kok-sagyzyn (Kox-caeviz — Taraxacum kok-saghyz) we
mau-sagyzyn (May-cazei3 — Scorzonera tausaghyz) ahmiyeti uludyr.
Meksikada su maksat bilen gwayula (I'sarona — Parthenim argenta-
tum) 6siimligi ekilyér.

Eje-ejelik ya-da diiroty yaz paslynyi ilkinji buslukgylarynyn bi-
ridir. Onun Tiirkmenistanyn ¢idginde difie bir sany adaty eje-ejelik di-
yen gorniisi gabat gelyir. Adaty eje-ejelik boyy 1-den 25 sm-e cenli
aralykda bolan kopyyllyk otjumak 6siimlikdir. Ol fewral ayynyn ahy-
rynda gogerip ugrayar. Martda giillap baslayar, aprel ayy miweleyar.
Osiis dowri giiyze cenli dowam edyir. Eje-ejelik dagyi ¢ygly yerlerin-
de osydr. Cesmeleriii boyunda, dagyn kolegeli derelerinde 6rédn seyrek
dugyar. Kopetdagyn giinorta-giinbatar taraplarynda: Magtymguluda,
Ayyderede, Saparbaharyda, Daynada hem-de Kopetdagyn merkezi bo-
leginde — Prohladnyy, Siiliikli diyen yerlerinde gabat gelyar. Demirga-
zyk yurtlarda eje-ejelige sdherlerde, obalaryn towereginde, demir yol-
laryn gyrasynda, deryalaryn yakasynda, hatda hayatlaryn iistiinde-de
gabat gelmek bolyar. Heniz yerde gar yatyrka onun sary renkli giilleri
edil ki¢ijik Giinjagaz yaly bolup agylyar. Giillerininn dasky kesbi toz-
ganyn giillerini yatladyar. Edil tozganyika menzes harpyklyja ugyan
tohumlary bolyar. Tohumy bisip yetisenden soi yel 6wsende car tarapa
ucup yayrayar. Sonda-da ony tozga bilen calsyryp bolmayar. Sebébi
eje-ejeligin giili has usajyk we tozgadan has ir giilleyér. Yapraklary bir-
neme gijrak yiize ¢ykyar. Onun yapragyny bir goren yadyndan ¢ykaryp
bilmeyir. Ciinki yapragynyn iki tarapy hem tiiyjagazlar bilen ortiilen,
iki yiizi birmefizes dildir. Yapragynyn yokarsynda sol tiiyjagazlar yi-
tip gidydr, yere seredip duran asak yiiziinde bolsa olar hiizzerip, ayyl-
sayyl gomiip dur. Eger-de onunl yapragyny yanagyna degrip gorsen,
onun yokarsynyn sowuk, asagynyn bolsa yyljak we yumsakdygyna gz
yetirmek bolyar. Rowayatlarda aydylysyna gord, eje-ejeligin yapragy-
nyn yokarky sowuk yiizi 6wey ya-da ejelik (6wey ejelerinn hem hemmesi
beyle sowuk we gynyr dil), asaky yyljak tarapy bolsa siiytdes eje bol-
maly. Sol sebdpli hem bu dsiimlige owey eje ya-da eje-ejelik diyip at
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beripdirler. Eje- ejelik tiz giillip gutaryar. Yapragy uzak wagtlap 6z 61-
cegini ulaldyp, gatanisy bolup, giiyziin ahyryna c¢enli yerin iistiini Ortiip
duryar. Sol wagtyn dowamynda 6z yerasty baldaklaryny zerur bolan
iymit maddalary bilen tipjiin etmige yetisyir. Yerasty baldaklary hem
atiyaclyk iymit maddalaryny toplap, yaz ¢cykan badyna toprakdan yo-
karyk ¢ykyar.

Eje-ejeligint dermanlyk hésiyetini 6rédn ir wagtlarda ilkinjiler bo-
lup, gadymy Gresiyada we gadymy Rimde bilipdirler. Dioskorid bi-
len Pliniy sol dowiirlerde 6yken keselli adamlarda yiize ¢ykyan {is-
giilewiigi bejermek {icin eje-ejeligin yapragynyn gaynadylan suwuny
icmegi maslahat beripdirler. Gippokrat bolsa bu ostimligi gakylyk
gopduryjy, deride doreyén yaralary (¢yban ¢ykanda yaryjy hokmiin-
de) bejeriji serisde hokmiinde ulanypdyr. Oziinde biologik isjeri tésir
edyan maddalaryn kop sanlysyny saklayandygy eje-ejeligi gakylyk
gopduryjy, sowuklama garsy, yumsadyjy we zyyanly mikroorganizm-
lerden arassalayjy hokmiinde ulanmaga miimkingilik beryar. Onun
yapragy yokarky dem alys yollarynyn kesellerini (laringit, traheit,
kop yyl dowam edyén bronhit) bejermek {i¢in ulanylyar. Bu 6stim-
lik kopsanly kiikrek, bokurdak bejeryan we derlediji hokmiinde ula-
nylyan dermanlarynl yygyndysyna gosulyar. Derman {i¢in eje-ejeligin
sebetjiklerindéki giilleri we yapragy ulanylyar. Giiliinde fitosterin, ey
maddasy, sary pigment saklanyar. Yapragynda ajy glikozid bolan tus-
silogin, askorbin kislotasy, polisaharidler, insulin we dekstrin, alma
kislotasy, efir yagy, ey maddasy (17%), saponin, karotin, sitosterin,
nem (10%), tannin (17 % ) bolyar. Bu 0siimligin yapragyndan alyn-
yan siresi damar diiwiilmesini, dem alys yollarynyn kesellerini (6y-
ken sowuklamasyny, bronha demgysmasyny, basyk we beylekiler)
bejermekde ulanylyar.

Eje-gjelik dine bir gymmatly dermanlyk 6siimligi dél, onun bal
almakda hem dhmiyeti uludyr. Ol das-tdweregindiki osiimliklerden has
ir glilleyandigi sebapli, ahli mor-mojekler onun giiliinden bal toplayarlar.

Bir iiliigliler (Oonooonvhble —
Monokotyledones — Liliopsida) klasy

Bu klas 4 sany asaky klasy, 37 sany tertibi, 122 maggalany, 2700-
e golay urugy we 61 000-e golay gorniisi 6ziine birikdiryar.
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Liliidler (/Tunuuowvt — Lilidae) asaky klasy

Liliidler bir tiltisli 6siimlikler klasyny il uly pes klasy hasaplanyp,
ona 21 tertip, 96 masgala, 2700-e golay urug we 56 000 gorniis degisli.

Sogsan giilliiler (/Iunueyseemnuwie- Liliales) tertibi
Sogsanlar (J/luneinwvie — Liliaceae) masgalasy

Sogsanlar masgalasyna yerasty organy soganlykly kopyyllyk ot-
jumak Ostimlikler degislidir. Olaryn kopiisi yerasty organlarynyn isti
bilen wegetatiw kopelmige uygunlasandyr. Bu dstimlikleriii engeme-
si yssy, gurak howa sertlerinde 6syar. Olaryn 6siis dowri gysga bolup,
ir yazda giilleyérler. Soira yertisti bolegi gurayar we yerin astyndaky
soganlyklary indiki yyla ¢enli saklanyar.

Bu masgala degisli 6stimliklerinn yapraklary gezeklesip yerlesen,
uzynak, lanset ya-da gyyn sekilli, gyrasy bitewi. Giilleri uly, kdpleng,
yekeleyin yerlesen (¢igildemde) (150-nji A surat). Usajyk giilleri sal-
kym sekilli giil cogdamynda yygnanan. Giilleri iki jynsly. Glilyany dog-
ry, yonekey, giil td¢ gorniisli, 6 sany giil yapragyndan duran. Giil yap-
raklary erkin ya-da bitisip, iki hatar bolup yerlesen. Her hatarda agyk
renikli 3 sany giil yaprajygy yerlesen. Tycinkasynyn sany 6. Olar iki ay-
law bolup, her aylawda 3 sany tycinka bolyar. Miweligi 1 sany bolup, 3
sany miwe yapraklarynyi bitisip 6smeginden emele gelen. Diiwiingegi
yokarky, ti¢c howiirtgeli, kop tohumly. Miwesi agylyan goza. Olar mor-
-mojeklerin komegi bilen tozanlanyar. Sogsanlar masgalasyna gatnas-
yan ostimlikleriil &hlisinini gililiinin formulasy bimenzesdir. Olaryn ko-
plisi gymmat bahaly bezeg ostimlikleridir. Seyle dsiimliklere sogsany
(Jlunust — Lilium), alwany (Pabuux — Fritillaria), ¢igildemi (Tionbnan
— Tulipa), giasinti (I'uayunm — Hyacinthus), ddligojeldni (Mepenoepa
— Merendera) we beylekileri mysal alsa bolar. Bu ostimliklerinn himiki
diizimi oncakly bay déldir. Olarda polisaharidler we alkaloidler kop
saklanyar. Ak sogsanyn (Jlunus 6enas — Lilia candidum) we gaplarily
sogsanyn (Jlunus mueposasi — L.migrinum) giilleri we soganlygy halk
lukmangylygynda derman ti¢in ulanylyar. Alwanyn soganlygy iymit
we halk lukmangylygynda derman {igin peydalydyr (/50-nji B surat).

Cigildemin gelip ¢ykan yeri Merkezi Aziya bolup, sol yerden
giindogara tarap Sibire, Hytaya, Yaponiya we giinbatarda Ortayer
deniz sebitine ¢enli yayrapdyr.
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XV asyrda Yewropada, XIII asyrda Persivada ¢igildemin sekili
cekilen diirli gaplaryn barlygy, olaryn ordn gadymylygyny gorkezyir.
Sol dowiirlerde bizin yurdumyzda ¢igildemin kop sorty bolup, Wena,
sonrak bolsa Gollandiya iberilydr. Gollandiyanyn howa serti, topra-
gy cigildemin 6smegi ticin beyleki yurtlara garanynda amatly bolup-
dyr. Sol sebdpli diirli sortly ¢igildemleri 1634 — 1637-nji yyllarda sol
verde osdiirmek basardypdyr. Sol dowiirde Gollandiyanyn se¢gicileri
in gowy ¢igildemin sortunyn soganlygyny doretmekde diinydde ilkin-
Jji orny eyeldpdirler. Ol yerde hdzirki dowiirde c¢igildemin 3 miinden
gowrak sortlary bar.

150-nji surat. Sogsanlar masgalasyna degisli dermanlyk
we bezeg ostimlikleri: A — ¢igildem; B — alwan

Cigildem 1920-nji yyllardan baslap, hdzirki GDA yurtlarynyn
cdaginde osdiirilip ugrayar. Seyle hem Germaniyanyn, Amerikanyn,
Italiyanyn, Fransiyanyn giinortasynda we Afrikanyn demirgazygynda
yayrayar.

Tiirkmenistanda cigildemin kdbir gorniisi 1930- njy yyllardan
bdri Asgabat sdherinddki Tiirkmenistanyn Ylymlar akademiyasynyn
Biologiya we derman ostimlikler institutynyn Botanika bagynda sy-
nag tigin ekilydr.

Sogsanlar masgalasynyn hasiyetnamasyny asakdaky tertipde be-
rip bolar:
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Yer yiiziinde uruglarynyii sany — 10, gérniislerinin sany — 470
Tiirkmenistanda uruglarynyn sany — 13, gorniislerinin sany — 74

Guli:* P, s A ., Gz — yakymly gaz sogany (I ycunvlii 1yk nevcnblii —
Gagea tenera)

Yayran yerleri: Demirgazyk yarym sarlarynyn aram we subtropik yerleri
Yasayys sekilleri: kopyyllyk soganlykly ya-da késiigi soganlykly otjumak
ostimlikler

Yapragy: gezeklesip yerlesen, yonekey, inceden uzyn gyyn sekilli

Gl ¢ogdamy: salkym,sayawanjyk, yekeleyin giil

Miwesi: a¢ylyan goza

Mohiim uruglary: Gaz sogany (I ycunviii iy — Gagea), Cigildem
(Twononan — Tulipa), Sogsan (/lunus — Lilium)

Diine giilliiler (3naxkoysemnsie — Poales) tertibi

Bu tertibe dine déneliler (gyrtyglar) — 3naxu(Mamaukoevie) —
Gramineae (Poaceae) masgalasy degisli.

Ddneliler(gyrtyglar) masgalasynyn hasiyetnamasyny asakdaky
tertipde berip bolar:

Yer yiiziinde uruglarynyii sany — 900, gérniisleriniii sany — 11 000
Tiirkmenistanda uruglarynyn sany — 94, gorniislerinin sany — 256
Guliini umumy formulasy: 1 P, , A , G, — ekilyin cowdary (Pooice
nocesnas — Secale cereal)

Yayran yerleri: Yer yiiziinin dhli yerlerinde

Yasayys sekilleri: kopyyllyk , seyrek biryyllyk otjumak osiimlikler
Yapragy: gezeklesip yerlesen, yonekey, oturan, gyyn ya-da inge lanset
sekilli, gyyn yaprakly

Gl cogdamy: siibsejik, salkym, sayawanjyk, gol¢ur ya-da bay sekilli
Miwesi: ddne

Mohiim uruglary: bugday (ITwenuya — Triticum), mekgejowen (Kyvkypysa
— Zea mays), saly (Puc — Oryza), cowdary (Pooice — Secale)

2+(2)

Dineliler ya-da gyrtyclar uly masgalalaryii biri bolup, 6ziine Yer
yiizinde 6stimliklerin 900 urugyny, 11 000 gorniisini, Tiirkmenistanda
bolsa 94 urugyny, 256 gorniisini 6ziine birikdiryir. Olar Yer yiiziinifi
ahli yerlerinde osyarler. Seyle-de bolsa bu masgala degisli dsiimlikler
cemenliklerde, sdhralyklarda, ¢ollerde we sawannalarda has kop dus
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gelyir. Olaryn yasayys sekilleriniii arasynda biryyllyk, ikiyyllyk, kop-
yyllyk otjumak ésiimlikler agdyklyk edyir. Yone agaclasan baldakla-
rynyn boyy 20-40 m-e yetydn bambuk 6stimligi hem su masgala de-
gislidir. Seyle-de bolsa, dhli bir {iliisli siimliklerde kambinint yoklugy
sebdpli, bambukda ikilenji dsiis bolmayar. Bu masgalanyn kopyyllyk
otjumak Ostimliklerinin arasynda kornewiseli gorniisleri agdyklyk ed-
yér. Osiimliklerifi yerasty organlary gotazjymak koklerden we kornewi-
seden (yerasty baldakdan) ybarat. Baldaklary inge silindr sekilli saman
bolup, i¢i bos bogun aralaryndan we ¢isen bogunlardan duran. Yap-
raklary yonekey, uzynak yaprak plastinkasyndan we yaprak gyynyn-
dan durup, ol baldagyn dasyny dolap alyar. Olar iki hatarda gezeklesip
yerlesen. Yaprak plastinkasynyn yaprak gyynyndan ayrylyp gidyin ye-
rinde diljagazy bolyar. Ol dineliler maggalasyna gatnasyan osiimlikleri
kesgitlemekde zerur bolan sistematik alamatdyr.

Dineliler maggalasyna degisli dstimliklerini giilleri usak, goze il-
meyan, yssyz, iki jynsly, seyrek bir jynslydyr. Olar yelini komegi bilen
tozanlanyarlar. Giilleri baslarda yygnanyp, ol hem ¢ylsyrymly basa
(bugdayda, cowdaryda), siibsd, yalan basa (soltana) we golgura (mek-
gejowende) birigyarler. Baglary 2-3 sany giillerden duran. Her bir ba-
syl 6z oky bolup, onuil asak tarapynda iki sany (yokarky we asaky)
bas tennejikleri bolyar. Bas tennejikleriniii yokarsynda has dykyz,
gylcykly asaky giil tennejikleri yerlesyar. Gylgyklar, adatca, giil ten-
niejikleriniin dowamy hasaplanyar. Ondan yokarda has inge, gylcyksyz
yokarky giil tennejikleri yerlesyér. Giil iki sany giil tennejiklerinii
arasynda yerlesyér. Giiliin esasynda iki sany kigijik ak yorka-lodikula
bolup, giilldin wagty giil tennejiklerinini we giiliin acylmagyny {ipjiin
edyir. Ayry-ayry giilleri 3 sany tycinkadan we diiwiingegi yokarky
bolan 1 sany miwelikden duryar.

Miwesi — déne, tohumy miweyany bilen bitisen. Endospermi
giiycli 6sen. Bu masgala degisli 6stimlikler ti¢in kornewiselerinin ko-
megi bilen wegetatiw kopelis hasiyetlidir.

Dineliler masgalasyna gymmatly iymitlik dsiimlikler degislidir.
Olaryn himiki diiziimi diirli-diirli bolup, dédnelerinde 3 sany iymitlik
maddalar bolan beloklar, yaglar we uglewodlar saklanyar. Sol sebépli,
bu 6stimlikler adamyn durmusynda esasy iymit bolup (¢orek, seker,
yarma) hyzmat edyarler. Diinyd dowletlerinini dhlisinin ekerangyly-
gynda ulanylyan déneli 6stimliklerinn arasynda bugday, saly, mekge-
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jowen, ¢cowdary, arpa (Aumenv — Hordeum), ¢eldir (Oséc — Avena),
dary (Ilpoco — Panicum), jowen (Copeo — Sorghum) we beylekileriii
dhmiyeti uludyr. Collerde, sédhralarda, ¢cemenliklerde we beyleki 6ri
meydanlarynda 6syédn Ostimliklerin kopiisini, mal iymiti hokmiinde
ulanylyan, yabany déneliler diizyar. Mal oty hokmiinde ulanylyan dé-
neli 6siimliklerden gyrtyjyn (Mamaux — Poa), siimsiildnin (Kocmép
— Bromus), yepelegin (Anuzanma — Anisantha), arpaganyn (Mopmyxk
— Eremopyrum), gyyagyn (Ilveipeii — Elytrigia), deldnin (Koevine — Sti-
pa) we beylekilerin tutyan orny uludyr.

Diéneliler maggalasyna degisli dermanlyk Ostimliklere bugdayy
(ITwenuya — Triticum) hem mysal alsa bolar. Bugday boyy 60-120 sm
bolan biryyllyk otjumak 6stimlikdir (/57-nji surat). Onun kok siste-
masy gotazjymak koklerden duran. Bugdayyn goni we i¢i bos sypal
baldagy bolyar. Baldagy i¢i germewjikli yogyn bogunlardan duran.
Baldagyn bogunlarynyn aralygyndaky boleklere bogun aralary diyil-
yar. Germewjikli bogunlar baldagy berklesdiryir, yele garsy durnuk-
lylygyny artdyryar. Baldagyn her bir bognunda bir sany uzyn, gyyn
sekilli ince yaprak yerlesyir. Yapragyi asaky bolegi turba sekilinde

1 2 3 4 5 6

151-nji surat. Bugday we onun Osiis dowiirleri:
1 —sine; 2 — topbaklanma; 3 — turbajyklyga yetisme,
4 — baslama; 5 — giilleme; 6 — doly bisme
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diiyrlenip, baldagyn dasyny dolap alyar. Yapragyi bu turbajygyna gyyn-
rymly bas giil cogdamyny emele getiryar. Her bir bas onlarca basjagaz-
lardan (stimmiillerden) duryar. Basjagazda 2-3, kihalatlarda ondan hem
koprak giilleri bolyar. Bagjagazyn dasy kigijik iki sany bas tennejikleri
bilen ortiilen. Bugdayyn giili refiksiz hem-de yssyzdyr. Onun giilleri,
adatga, 6z-0ziinden tozanlanyar. Bugdayda tozanlanys we tohumlanys
geceninden son, gury miwe — ddne emele gelyir. Tohumyn kop bolegi
yokumly &tiyaglyk maddalary bolan tohum belogyndan ybaratdyr.

Bugday gadymy medeni 6stimlik bolup, hizirki wagtda onun ya-
bany gérniisini tapmak 6rdn kyndyr. Bugdayyn miwesi — ddnesi iymit
ticin ulanylyar. Onun dénesinde 65%-¢ ¢enli krahmal, 10-15% belok,
2%-e golay yag, mineral duzlar, witaminlerin B, E we PP toparlary sak-
lanyar. Halk lukmangylygynda bugdayyn uny, gowrulan bugday, onun
vasajyk baldaklary (14-21 gije-giindiz 6sen), diiwiingekli dénesi, ke-
pegi derman hem-de berhiz serisdeleri hokmiinde ulanylyar. Bugday
coreginiil yumsak yeri yonekey we ganly igcgegmini bejermekde pey-
dalanylyar. Bugday ¢oreginiii yumsak yerini gyzgyn stiytde 6lldp, irinli
démme yaralary tiz bisirmek we ¢isleri ayyrmak {i¢in yapgy hokmiinde
ulanyarlar. Bugdayyn didnesinini gabygynda we kepeginde B witaminle-
rin topary, mineral maddalar, ayratyn hem, kaliy, protein, yag, kletcat-
ka, seker, pertozan, pantoten kislotasy saklanyar. Sol sebépli olar i¢ ga-
tama, semizlige garsy, arterial gan basysyny peseltmige, 6t haltada das
dordnde ony ayyrmaga, aterosklerozy bejermige komek edyir. Bug-
dayyn kepeginden tayyarlanan ergin bal bilen garyp icilende dem alys
yollarynyn sowuklamasyny ayyrmaga, icegénin isini kadalagdyrmaga
yardam edyér. Bugdayyn diiwiingeginden ya-da bismedik ddnesinden
alnan sire erkeklerde we ayallarda onelgesizligi, ondan alynyan yag E
witamine bay bolany sebipli, yaralary, bogun agyrysyny bejermekde
peydalanylyar. Bugdayyn yany Osiip gelydn yasajyk didnesi diiwniik
keselliler we 6yken, rahit, distrofiya keselli ¢agalar ii¢cin peydaly ha-
saplanyar.

Mekgejowen (Kykypysa — Zea mays) hem déneliler masgalasyn-
dan bolan, gymmatly dermanlyk dstimliklerin biridir. Ol boyy 0,8-3 m
bolan biryyllyk, bir &yli dsiimlikdir (152-nji surat). Osiis dowri iyun-
-oktyabr aylarynyn aralygynda dowam edyir. Yurdumyzyt dhli
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152-nji surat. Mekgejowen:
1 — giil ¢cogdamly baldagy, 2 — atalyk giili;
3 — bisip yetisen golcury (pogatok),; 4 — giilleyéin gol¢ury;
5 — enelik giili; 6 — ddnesi

yerlerinde ekilydr. Mekgejowenin golgury iymit tigin ulanylyar. On-
dan un, yarma alynyar. Golcury bilen bilelikde baldaklaryndan, is-
lemek netijesinde, mal oty iigin iym (silos) tayyarlanylyar. Mekge-
jowenin enelik giiliinin tumsujagy we siitiinjigi ya-da mekgejowen
gulpagy lukmangylykda 6t ¢ykaryjy we gan duruzyjy serisde hok-
miinde ulanylyar. Onun dénesinin diiwiingeginden alynyan iymitlik
yag aterosklerozyn Osiisini togtadyar we ganyn diiziminde holesteri-
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nin mukdaryny azaldyar. Mekgejoweninl dénesi ayrylan golgcuryndan
alynyan ksilit, siiyji keselinden we semizlikden ejir cekyédn adamlaryn
iymitinde ganda derek ulanylyar. Mekgejowen gulpagy nerw siste-
masyny rahatlandyryjy, yasy gaydysan adamlarda bolsa semizligii
oniini alyjy hokmiinde peydalanylyar. Mekgejoweniit gulpagy yiti
sarygetirméni bejermekde hem dhmiyetlidir. Halk lukmangylygynda
mekgejoweninl yagy yanyklary bejermekde, dodak yarylmasyna gar-
sy ulanylyar. Onun dénesinden sykylyp alnan yagyny deri kesellerini
(bat keseli we lisayy) bejermekde peydalanyarlar.



TURKMENISTANYN YABANY
OSYAN KABIR DERMANLYK
OSUMLIKLERI

Bizinl Tiirkmenistan Watanymyz Ostimlik diinydsine ordn bay-
dyr. Onda dine bir yokary derejeli yabany dsiimliklerinn 3000-e golay
gorniisleri 6syar. Yurdumyzyh tokaylarynyn, daglarynyi, ¢ollerinif,
kollerinin, deryalarynyn, jiilgelerinifi her biriniii 6zbolusly gozelligi,
Ostimlik we haywanat diinyési bar.

Tiirkmenistanda dsiimlikler az ¢yglylykda, gurak howada we yo-
kary gyzgynlykda 6smége uygunlasandyrlar. Seyle sertlere uygunlas-
mak {i¢in olar kok, baldak, yaprak, giil we beyleki organlarynda bio-
logik isjenn maddalary basga yurtlara garanyinda has kop toplayarlar.
Seyle maddalara efir yagyny, alkaloidleri, glikozidleri, ey maddalary-
ny, yelimi we beylekileri mysal alsa bolar. Bu maddalary adam diirli
maksatlar ti¢in peydalanyar.

Osiimlikleri ¢iirt-kesik peydaly hem-de zyyanly diyen toparla-
ra bolmek bolmayar. Ciinki olaryn islendiginin tebigatda we adamyn
durmusynda bellbir derejede getiryén peydasy bardyr. Seyle-de bolsa,
Ostimliklerin birndgesi adamlaryn durmusynda has bir ginden ulanyl-
yar. Solar yaly peydaly ostimlikleriii arasynda dermanlyk hésiyetleri
bilen tapawutlanyan gérniisleriniii ayratyn orny bar. Yer yiiziinde ya-
sayys dorili bari dasymyzy gursap alan tebigatdan 6z dertlerini bejer-
jek serisdeleri gézlemek adamlaryn in zerur islegi bolupdyr. Adama
1ymitin, arassa howanyn, suwun zerur bolsy yaly, dermanlyk 6siimlik-
leri tanamak hem hokman bolupdyr. Sonui iicin adamlar bay tebigat-
dan 6zlerine gerek bolan dermanlyk 6stimlikleri gozlép tapypdyrlar.
Olary derman ii¢in synag edip, ulanyp goriipdirler. Sonra synagdan
gecen Ostimlikleri kesel bejermekde peydalanypdyrlar. Seyle derman-
lyk ostimliklerin edil héli-hdzir hem dhmiyeti 6rdn uludyr. Adamlary,
haywanlary bejermek we derman tayyarlamak iicin ¢ig mal bolyan
osiimliklere dermanlyk ésiimlikler diyilydr. Osiimliklerin komegi bi-
len keseli bejermeklige ylymda fitoterapiya diyip at beryirler. Bizin
ata-babalarymyz yurdumyzyn ¢ollerinde, daglarynda, ¢emenliklerin-
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de, jennelliklerinde 6sydn Osiimlikleri 6rdn ir dowiirlerden bari der-
man li¢in ulanyp gelipdirler. Halkyn arasynda dermanlyk diylip ykrar
edilen ostimlikler (halk lukmangylygynda ulanylyan 6stimlikler) ylmy
taydan dwrenilip, ylmy lukmangylykda synag edilip goriilyar. Olaryn
derman bolup biljekdigi yene bir gezek subut edilenden son, halka
derman ii¢in hodiirlenilyar. Seyle gymmatly dermanlyk ostimliklerin
kopiisini adamlar yabany gorniisden medeni gorniise geciripdirler we
iymit licin ulanypdyrlar. Olardan garpyzy, kéddini, sebiti, badyyany,
almany, armydy, erigi, nary, liziimi we beylekileri mysal alyp bolar.

Tilrkmenistanda alymlar peydaly dstimlikleri yiize ¢ykarmak tigin
uly isler alyp baryarlar. Alymlaryil gozegciliklerinin gorkezisi yaly,
Tiirkmenistanda 0sydn yabany oOsiimliklerin arasynda halk-hojalygy
ticin has derwayyslary 6rian kopdiir. Seyle peydaly 6siimliklerin arasyn-
da difie bir dermanlyk gorniislerinin sanynyn 2000-den gowrakdygyny
Tiirkmenistanynt Prezidenti hormatly Gurbanguly Berdimuhamedow
0z ylmy gozegcilikleri esasynda belli etdi. Tlirkmenistanyni Preziden-
tinin basda durmagynda senagat, oba-hojalygy we lukmangylyk {igin
taze peydaly dstimlikleri yiize ¢cykarmak, 6wrenmek, olary gorap sak-
lamagyn ylmy esaslaryny isldp diizmek babatda yurdumyzyn alymlary
uly isleri durmusa gegiryérler. Yurdumyzda, halkyfi dermanlyk seris-
delere we beylekilere bolan talaplaryny kanagatlandyrmak, dstimlik-
leri 6wrenmek, dermanlyk Osiimliklerin arasynda seyrek dusyan we
yitip gitmek howpy abanyan gorniislerini yiize ¢ykarmak, olary rejeli
ulanyp, gorap saklamak maksady bilen, diiypli ylmy-barlag isleri yola
goyulyar. Seyle dermanlyk ostimlikleri yurdumyzyn daglarynda, ¢olle-
rinde, derya yakalarynda, diizliiklerinde, suwarymly yerlerinde we bey-
lekilerde ginden yayrandyr. Olaryn kébiri bilen tansalyi.

7.1. Dagyn kébir dermanlyk osiimlikleri

Tiirkmenistanyn daglarynda yabany 6syian dermanlyk dstimlik-
lerinl biri hoz agajydyr (/53-nji surat). Hozun yurdumyzda dinie grek
yér. Ol giir sahaly, boyy 20 m-e yetyén uly aga¢dyr. Grek hozy hozlar
(Juglandaceae) masgalasyna degisli. Ol yabany gorniisde yekeleyin
ya-da toparlayyn Osydr. Hozun agajynyn gabygy acyk ¢al reiiklidir.
Piirsiinddki gabyklary jayryk bolyar-da, sahalaryndakylary birneme
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yylmanakdyr. Yapraklary uludan
owadan bolup, gezeklesip yerlesen.
Atalyk we enelik giilleri 6z renkle-
r1 we gurlugy bilen 6zara tapawut-
lydyr. Atalyk giilleri yasyl renkli,
syrga sekilli, birndge giilleriii toplu-

myndan duran, enelik giilleri bolsa \'
vasylymtyl-gyzyl renkli, yumsa- “.
jyk 1-3 sany giilden ybarat. Miwe- : -
si yalan sédnik, togalak, bigsménka ﬂ
vasyl renkli, bisip yetisenden son -
calymtyl- mele reniki alyar. Miwesi I&
bisip yetiseninden sofi, miweyany
jayrylyar. Tohumly sénigi (manzy)
hozdur. Hoz agajy aprel-may ayla-
ry giilleyir, sentyabr-oktyabr aylary miweleyér. Grek hozy Merkezi
Aziya dowletlerinde, Kawkaz anyrsy yurtlarynda, Krymda, Molda-
wada, Ukrainada, Kawkazyn demirgazyk taraplarynda medenilesdi-
rilip ekilyar.

Tirkmenistanyn ¢dginde hoz yabany gorniisde Kopetdagyn gii-
norta-glinbatar taraplarynda (Hozly, Ayydere, Pordere we beylekiler),
merkezi béleginde (Ypaygala, Prohladnyy, Amarat) 6syar. Yurdumy-
zyn Gokdepe, Magtymguly, Baharly etraplarynda hoz medenilesdi-
rilip ekilyér. Hoz agajyny ordn ir dowiirlerden béri ata-babalarymyz
diirli maksatlar, ayratyn hem, iymit, derman hokmiinde, boyag almak-
da we beyleki zerurlyklar ti¢in ulanypdyrlar.

Hoz gymmatly dermanlyk 6siimlik hokmiinde hem 6rdn ir do-
wiirlerden béri belli bolupdyr. Giindogaryn beyik lukmany we filoso-
fy Abu Aly ibn Sina hozuii mynjyradylan mafizyny bal bilen garyp,
incekeseli bejermekde peydalanypdyr.

Ol 6z yazan islerinde: «Hozy, injiri we porsuja oty iymek dh-
li z&herin garsysyna dermandyr» diyip belleyar. Muhammet Gaymaz
Tirkmen «Pygamber tebipgiligi» atly isinde hozun miwesini ary ba-
ly bilen garyp ulanylanda, onuii bokurdak agyryny ayyryandygyny
yazyar. Halk lukmangylygynda hozy asgazan-igege, siiyji kesellerini,
yiirek, gan-damar, rahit kesellerini bejermekde peydalanyarlar. Yap-
ragyndan gaynadylyp alnan siresini yarany bejermekde, gabygyndan
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gaynadylyp alnan siréni bolsa, sacyn diiybiini berkitmekde ulanyar-
lar. Grek hozunyii derman ticin peydalanylyan esasy organlary yapra-
gy, miweyany we bisen miwesidir. Onuil yapragynda gidroyuglan we
onun glikozidleri, flawonoidler — giperozid, kwarsetinin we kamfe-
rolyn glikozidleri, 25% ey maddasy, 30 mg/% askorbin , limon, alma
kislotalary, karotin, demrinn hem-de kobaltyni duzlary, efir yagy sak-
lanyar. Bisen miwesinde PP, C, karotin yaly witaminler, 60-75% yag,
18% belok bolyar. Onui diiziiminde olein, palmiton, linolen kislotala-
ry bar. Hozun gaty gabygynda yoduil galyndysy, alkaloidler (0,01%),
glikozidler (0,09%), ey maddasy we organiki kislotalar, miweyanyn-
da 14-35% ey maddasy saklanyar. Hozuii gaty hem-de ter gabygy we
icinddki germewleri suwda gaynadylyp icilende arterial gan basysy-
ny peseldydr, damar gatamasyny gowulandyryar. Hozui gaynady-
lan jowheri kelle beynisiniit we gan-damar sistemasynyi sklerozyny
bejeryir, organizmde madda calsygyny gowulandyryar, ganda siiy-
jiniti mukdaryny azaldyar. Yapragyndan we gok, bismedik miwesi-
nin gabygyndan gaynadylyp alnan ergini disin eti sowuklanda agzy,
basyk keselinde bokurdagy caykamakda peydalanylyar. Ciinki hozun
miweyanynda we yasyl yapragynda kop mukdarda «yuglan» diylen
alkaloid bolyar. Sonuti iigin ol fitonsid hésiyetlidir. Yuglan preparaty
zyyanly mikroorganizmleri yok etmekde ulanylyar. Ol ingekeseli be-
jermekde hem peydalydyr.

Inlis alymlary tarapyndan gegirilen barlaglar grek hozuny her
giinde iymegiil ganyn diiziimindéki holesterinifi derejesini peseldyan-
digini gorkezyir. Bu bolsa 6z gezeginde infarkt (yilirek cat agmasy)
bolmak dhtimallygyny azaldyar. Oz lukmangylyk eden déwriinde ii-
reginde kemi bolan ndsaglarynn 10 miinden gowragyny barlan iiilis
lukmany Frenk Rayanyn her giinde iyyan hozy organizminde holeste-
rini seyle derejede azaldypdyr. Ol lukmana «Grek hozundan berhiz»
atly kitap yazmaga itergi beripdir. Onun pikirine gord, dermanhanada
yiirek dermany (walidol) tapylmasa, onunl yerine 6z kadasy bilen hoz
iymek yeterlikdir. Enceme yyllarynn dowamynda adamlar tarapyndan
diirli maksatlar {i¢in yzygiderli ulanyp gelinyandigi sebépli, yurdu-
myzda hoz agajynynl yayrawy azalypdyr. Sol sebépli grek hozy Tiirk-
menistanyn Gyzyl kitabyna girizildi we dowlet goraghanalarynda go-
ralyp saklanyar. Hiazirki wagtda Garayalgy jlilgesinde yerlesen hoz
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tokaylygyna dowlet tebigy yadygirliginini statusy berildi. Dag tokay-
¢ylyk hojalyklarynda hoz agajy 6sdiirilip yetisdirilyar.

Nar (Tpanam — Punica). Yurdumyzda naryii yabany 6syin dife
bir sany adaty nar (I panam ooéviknoeennwtii — Punica granatum)
diylen gorniisi gabat gelyir. Ol gyrymsy Ostimlik bolup, narlar mas-
galasyna degislidir. Onun beyikligi 1,5-3,5 m-e yetyar (154-nji surat).
Onun gabygy jayrykly bolup, gonur renklidir. K6pyyllyk sahalary ¢al
ya-da melemtil-sary renkli, yylmanak, yasajyk sahalary bolsa yasy-
lymtyl-gal refikli, uglary tiken bilen gutarandyr. Yapraklary garsylyk-
layyn yerlesen, yalpyldawuk, uzynak bolyar. Giilleri yekeleyin yerle-
sen, mamisi renkli, 6rdn owadandyr. Miwesi uly, togalak, gyzyl ya-da
sarymtyl renklidir. Onun dasy okara yapraklary bilen gursalyp, ti¢
yaly yokaryk ¢ykyp durandyr. Sol sebépli ofia «basy tigli ostimlik»
hem diyyiérler. Naryn miwesiniil i¢inde 6-dan 10-a ¢enli arasy yu-
ka germewli howiirtgesi bolyar. Sol howiirtgelerde naryn dasy sireli,
valpyldawuk, gyzyl renikli, tursumtyk-siiyji tagamly, yumsak etli to-
humlary yerlesyar. Nar may-awgust aylarynyn aralygynda giilleyar,
sentyabr-oktyabrda bolsa miwesi bisip yetisyar.

Naryn yabany gorniisi Kawkazda, Merkezi Aziya yurtlarynda
kop Osyar.

Tirkmenistanda yabany na-
ra Kopetdagyn giinorta-giinbata-
rynda, Soitudagda, ayratyn hem,
yurdumyzyn Magtymguly we
Gyzyletrek etraplarynda Sum-
bar, Cendir deryalarynyn boyla-
rynda hem-de Ayyderinin jiilge-
lerinde kop gabat gelmek bolyar.

Nar dinie bir gymmatly 1ymit
ya-da bezeg 0siimligi hokmiinde
tanalman, ol mohiim dermanlyk
ostimlikdir. Ol 6rédn ir dowiirler-
den béri halk lukmangylygynda
derman ii¢cin ulanylypdyr. Abu
Aly ibn Sina naryn giiliini asga-

- 'S¢ 154-nji surat. Yabany ésydn naryn
zan keselini, gan gusmany, disin miweli sahasy
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etiniit ganamasyny bejermekde, miwesini — pesew ¢ykaryjy, yara bi-
tiriji, disinl etini berkidiji, gamasdyryjy serisde hokmiinde peydala-
nypdyr.

Asgazanda hem-de bowrekde agyry dordnde ony ayyrmak ii¢in
naryn siliyji siresini, siiyji keselini bejermek {i¢in bolsa tursy siresini
ulanyarlar. Naryn siresi gyzzyrmany ayryjy, suwsuzlygy gandyryjy
hokmiinde hem peydalanylyar.

Naryn ter miwesinini gabygy bilen bilelikde tisgiilewtiigi we so-
wuklamany bejermekde hem dhmiyeti uludyr.

Gadym dowiirlerden béri ata-babalarymyz naryii gabygyny, gii-
liini, miwesini gyzzyrma, suw yygnanma, sarylama yaly keselleri, si-
keslenmini, stink dowiilmesini bejermek iicin, agyryny ayryjy hok-
miinde we iggecma garsy ulanypdyrlar.

Derman iig¢in naryn miwesi, agajynyn gabygy, sahalary, miwesi-
nin gabygy ulanylyar. Naryn kokiinif, aga¢ siitiininint we sahalarynyn
gabygy pelleterin, izopelleterin, metilizopelleterin yaly alkaloidle-
ri saklayar. Osyin yerine layyklykda narda saklanyan alkaloidleriii
mukdary 0,25 — 0,4 %-e cenli iiytgdp duryar. Alymlar naryn kokiin-
de we yapraklarynda betulin, yapragynda ursol kislotasyny, giiliinde
bolsa punisin diylen boyag maddasyny saklayandygyny belli edipdir-
ler. Betulin kislotasyndan basga-da naryn agag siitiininde ey maddasy
hem bardyr. Narynt miwesinin gabygynda 28% ey maddasy, miwesin-
de C witamini we organiki kislotalar saklanyar. Bismedik miwesiniii
siresinde 5-6 % limon kislotasy bolyar. Miwesi bisip yetisende onda
seker kopelyér. Pelleterin diylen naryn diiziiminde gabat gelyén alka-
loidi arassa gorniisde ulanmak bolmayar. Ciinki onun 0,4-0,5%-1 hem
adamlarda zdherlenme doredip bilyar. Seyle zédherlenmede adam or-
ganizminde gowsaklyk, basaylanma, gorsiiii peselmegi, damar ¢ekme
(ayratyn hem, ayagyn myssalarynyn c¢ekilmegi) yiize ¢ykyar.

YImy lukmangylykda pelleterin alkaloidi tannin hem-de kiik{irt
kislotasy bilen bilelikde (pelleterinsulfat) hem-de gabygynyn ekstrak-
ty lenta sekilli gurcuklara garsy ulanylyar. Naryn miwesiniii gabygy
lukmangylyk tanninini almakda i gowy ¢ig mallaryn biri hasap-
lanyar.

Naryit miwesinini gabygyndan ata-babalarymyz renik, ayratyn
hem, possunlary refiklemek iigin gerek bolan yasylymtyl-sary renki
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alypdyrlar. Ata-babalardan gelyédn su asylly ddbi tiirkmen halky su
giinki giin hem dowam etdiryér.

Tilirkmenistanynl dhli etraplarynda naryn medenilesdirilen diirli
sortlary ekilydr. Nar ostimligi difie bir tagamly miwesi bilen dal, giil-
leri 6rdn owadan bolany sebdpli, yurdumyzda bezeg 6siimligi hok-
miinde hem meshurlyk gazanandyr. Nar Ostimligi giilleydn wagty,
onun mamisi refikli owadan giillerini géren ona biperway garap gecip
bilmeyar. Ol 6z gozelligi bilen adamlara ruhy lezzet beryir.

Daglarda syédn dermanlyk osiimliklerini yene biri hem Altyngiil-
diir (3onomomuicaunux — Centaurium). Ol Gensianlar (I'opeuaBkanap
— Gensianaceae) masgalasyna degislidir. Altyngiil peydaly hésiyetleri
icin Ordn ir wagtdan béri tanalyan dstimliklerin biridir. Tlirkmen di-
linde bu ady ona altyn yaly yalpyldap duran owadan giillerinii bo-
lanlygy ti¢in dakypdyrlar. Altyngiiliin latyn ady grek halkynyn alym
lukmany Kentawra Hironyii hormatyna dakylypdyr. Kibir miflerde,
rowayatlarda aydylysyna gord, altyngiiliin siresi bilen Hiron diirli ya-
ralary bejeripdir. Karl Linney altyngiile at dakanda ony «Kentawryii
giili» hem diyip atlandyrypdyr. Bu osiimligin adynyn gelip ¢ykysy ba-
rada birndge rowayatlar bar. Bir rowayatda aydylysyna gord, bu yer-
de esasy gahryman akylly lukman Hiron bolupdyr we onda dsiimlik
«Kentawryn giili» diylip atlandyrylypdyr. Yone orta asyrlarda tebipler
basga bir rowayaty doredipdirler. Sonun esasynda altyngiile ylmy we
halk ady dakylypdyr. Sol rowayatda aydylysyna gord, bir bay adam
kop wagtlap keselden horluk ¢ekipdir. Ol: «Eger-de men keselimden
acylsam, garyplara «yiiz altyny — «cmo 30n0muix» berjeky» diyip, sert
edipdir. Basym onun diiysiine perisde girydir we oz beren soziinde tapyl-
magy ondan talap edydr hem-de yanynda bir bogdak guran oty goyup
gidydr. Bay ol oty gaynadyp i¢ip, oz keselinden agylyar we 6z soziinde
durup, «yiiz sany altyny» garyplara paylayar. Bayy keselden halas eden
ota bolsa «yiiz altyn» — «sto zolotyh» diyip at dakypdyrlar. Tebipler bu
oty kesel bejermekde kop ulanyp, resept yazanlarynda « 100 altyn» di-
Yip vazyan ekenler. Aytgylara gord, resept yazyanlaryn biri yalnysyp,
100-in gapdalynda yene-de bir nol goyupdyr we bu otun adyny « 100 al-
tyny ddl-de « 1000 altyny ya-da «Zolototysyag¢niky diyip atlandyrypdyr.

Altyngiil 10-40 sm bolan bir ya-da ikiyyllyk otjumak 6stimlikdir
(155-nji surat). Baldagy inge, dort gyraiily bolup, dik 6syér. Balda-
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gyndaky yapragy garsylyklayyn
yerlesen, gyrasy bitewi, lanset
sekilli siiynmek. Kokyany yap-
ragy yumurtga sekilli, Gili bés
disli, acyk giilgiine renkli bolup,
galkan sekilli siibsd yygnanyp,
baldagynynn ujunda yerlesyar.
May-iyul aylarynyn aralygynda
giilleyar we iyun-awgustda mi-
weleyir. Osiis dowri sentyabra
cenli dowam edyir.

Altyngiil 6itki SSSR-ifi Yew-
ropa boleginde, Krymda, Kaw-
kazda, Giinbatar Sibirde we Mer-
kezi Aziyada ginden yayrandyr.

155-nji surat. Altyngiliri Ol suwarylyan g¢emenliklerde,

giilli baldagy deryalaryn kenarynda, tokaylaryn
gyralarynda, gyrymsy Ostimliklerin arasynda 0syar.

Tiirkmenistanda altyngiiliin 3 gbrniisi Osyar: basly altyngiil (3ono-
momulcsiuHUK Konocosuonvitl. — Centaurium spicatum), owadan al-
tyngiil (3. kpacusvii — C. pulchellum) we tiirk altyngiili (3. mypeyxuti
— C.turcicum). Altyngiil urugynyn owadan altyngiil we tiirk altyngtili diy-
len gorniisleri dag eteklerinde, ¢ygly yerlerde, deryalaryn we yaplaryi
gyrasynda 6syér. Olar Uly Balkanda, Giinorta-Gtinbatar, Merkezi, Giin-
dogar Kopetdagda, Bathyzda, Koytende, Hazar denzinin toweregindéki
cigeliklerde dusyarlar. Basly altyngiil diylen gorniisi bolsa suwarymly
yerlerde, ¢ygly yerlerde, dag eteginde, cesmelerin boylarynda osyir.

Derman {i¢in, giilldp baslan dowri, altyngiiliin baldagynyn giil
saklayan yokarky ujy we kokyany yapraklary ulanylyar. Onun ysy
yok-da, ajy tagamy bolyar. Osiimlikde alkaloid-gensianin, ajy gliko-
zid, flawon glikozidi, askorbin we olein kislotalary, efir yagy we bey-
lekiler saklanyar. Altyngiilden alynyan preparatlar isddsizlikde isdani
acmaga komek edyir. Alym lukmanlaryn synag islerinin gorkezisine
gord, gensianin gurcuk Oldiiriji hisiyetlidir. Ol 1iymit sindirisi gowu-
landyrmak {i¢in, ajylyk hokmiinde-de peydalanylyar. Bu ostimlik 14
dowletde derman ti¢in ¢ig mal bolup hyzmat edyar.
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Bolgar alymlarynyn goézeggiliklerine gord, altyngiiliin yeriisti
bolegi 1ymit sindiris organlarynyn suwuklyk boliip ¢ykarmagyny we
yygrylmagyny gowulandyryar, isdéni agyar, iymit sindirisi gowulan-
dyryar. Ol yumsadyjy, gowsadyjy serisde hokmiinde hem ulanylyar.
I¢ gatamada, i¢ yellenmesinde (meteorizm), bagyrda doreyéin kesel-
leri, yanygy bejermekde, 6t yeterlik boliinip ¢ykmadyk yagdayynda
0t ¢ykaryjy hokmiinde, ganazlykda, siiyji keselini bejermekde peyda-
lanylyar.

Halk lukmangylygynda ony ergin gorniisde diirli hili aggazan-
-icege kesellerini bejermek ticin ulanyarlar. Mysal ii¢in, asgazanda
suwuklygyn boliinip ¢cykmasy yokary bolanda, icagyryda, yiirek bu-
lanmada, gaytarmada, 6yken kesellerinde, azganlylykda, gurcuk ¢y-
karyjy hokmiinde, yiirek keselini, alkogolizmi bejermek {i¢in ulanyar-
lar. Isdédni agmak tigin tayyarlanylyan caylaryn, ajy i¢gilerin diiziimi-
ne gosyarlar. Derman ii¢in, kdpleng, altyngiiliin ergini ulanylyar.

7.2. Coliin kibir dermanlyk ésiimlikleri

(Colde gin yayran dermanlyk Ostimliklerin biri ¢erkezdir (Co-
nanka Puxmepa — Salsola richteri). Ol boyunyn beyikligi 1,5-3 m-e
barabar bolan gyrymsy 6stimlikdir (/56-njy surat). Cerkez selmeler
masgalasyna degisli. Osiis dowri yazda baslanyar we ti oktyabra ¢en-
li dowam edyér. Esasyndan sahalanyan kopsanly baldaklary calym-
tyl refikde bolup, agaclasandyr. Yasajyk baldaklary agymtyl refikde
bolyar. Ciinki olar suwy bugartmaga garsylyk gorkezyin mum ortiligi
bilen oOrtiilendir. Gurak howa sertlerine uygunlasmak {i¢in, ¢erkezin
yapraklary piire meiizesdir. Ol may, iyun aylarynda giilleyir. Miwesi
oktyabr aylarynda bisip yetisyar. Miwesi kebelek yaly yenil, ganatly-
ja bolup, yelinl ugruna ucup gidyir we uzak yerlere yayrayar. Cerke-
zin iki hili koki bolyar. Cunluga gidyén dik koki 1,5 m-e, gapdala uza-
lan kokleri 3-5 m-e yetyir. Gliycli 6sen kok sistemasy bolany sebépli,
siiysydn cédgeleri berkitmidge komek edyér. Gurak howa sertlerinde
yapragyny piire owreni {igin, bu dsiimlik tomusda-da suwy tygsytly
bugardyp, ¢ageli ¢ollerde aklanlarynl ennitlerinde, kigirdk gum depe-
lerinde ansat Ostip bilyr.

Cerkez dine bir 6ri meydanlarda mallar ii¢in ot-iym bolup hyz-
mat etmédn, eysem, ol 6rdn gymmatly dermanlyk osiimlikdir. Cerkezini
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156-njy surat. Cerkez: 1 —umumy gorniisi;
2 — yaprakly we giilli sahasy; 3 — giili; 4 — miwesi we tohumlary

dermanlyk hésiyetine 6rdn ir dowiirde Orta Aziya demir yoluny guru-
jylar ayratyn {ins beripdirler. Cerkeziii dermanlyk héasiyetlerini yiize
cykaryp, onunt miwesinde alkaloidleriii bardygyny ilkinji kesgitlénle-
rin biri P.S.Massagetowdyr. Cerkezin diirli organlarynda salsolin we
salsolodin alkaloidleri saklanyar. Salsolin gan damarlaryny gineldyéar
we sonun netijesinde arterial basysynyn agsaklamagyna getiryar. Onun
umumy rahatlandyryjy, kellagyryny we basaylanmany gowsadyjy
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hésiyetleri hem bardyr. Dililik (sizofreniya) keselinde-de kellagyry-
ny yenillesdirydr. Salsolidini salsolin bilen denesdirilende, tasiri bir-
neme gowsakdyr. Dermanlyk maksat ti¢in ¢erkeziii tohumyny sent-
yabr, noyabr aylarynda, miwelerinini kopiisi bisen wagty yygnayarlar.
Cerkezin yasyl pudaklary ori meydanlarynda mallaryil gowy goryén
ot-iymleri hasaplanyar. Onun yasajyk baldaklarynyn kiili aggara bay
bolany sebdpli, ony sabyn tayyarlamakda hem ulanyarlar. Demir
hem-de gara yollaryn toweregindéki siiysyan ¢égeleri berkitmek tigin
ostimlikler ekilende ¢erkez olaryn esasylarynyi biridir. Hazirki wagt-
da ¢oliin i¢cinden kanal gecirilende-de, ¢dlde gurulyan téze binalaryn,
karhanalaryn towereginde hem ¢égeleri berkitmek {icin gandym, sa-
zak yaly Ostimlikler bilen bir hatarda ¢erkezi ekyirler.

Uzirlik (Tapmana — Peganum). Ona tiirkmen dilinde yiizirlik,
tizdrlik, iswent, daldirin, adraspan diyip diirli at beryérler. Ol boyy
30-50 sm bolan kdpyyllyk otjumak ésiimlikdir (157-nji surat). Uzir-
lik peganlar (Ilezanogvie — Peganaceae) masgalasyna degisli. Onuil
masgalasy bilen urugynyi ady birmenzesdir. Uzirligiit gowy sahalanan
baldaklary, gezeklesip yerlesen Vapraklary bolyar. Yapraklary dilimlere
dilnen, yelek sekilli yayrandyr. Asakda yerlesen yapraklarynyn yaprak
sapagy gysga, yokarkylary yaprak sapaksyzdyr (oturan). Giilleri yeke-
leyin yerlesen, uly, owadan ak reniklidir. Miwesi togalak, yokary tarapy
oyuk, acyk sary renkli gozadyr. Koki yogyn, agaglasan, asak hem-de
gapdala uzalandyr. Koki topragyn cuillugyna 1,5-2 m-e ¢enli uzalyp
gidyir. Onun gapdal kokleriniii uzynlygy 6 m-e yetyir. Uzirlik tohumy
bilen hem-de kokiinden baldak ¢ykaryp, wegetatiw yol bilen kdpelyar.
Aprel-may aylary giilleyér, iyun ayyndan ta awgust ayyna ¢enli miwe-
leyir. Uzirligiti kop yayran yerleri Merkezi Aziya we Gazagystan yurt-
larydyr. Tiirkmenistanda onun difie bir sany — adaty iizéirlik (I apmana
o6vikHOGenHas — Peganum garmala) diyen gorniisi 6sydr. Yurdumyzda
onun gory az dildir. Ol diizliiklerde, dag eteklerinde, ¢igeli, toyunsow
toprakly yerlerde 6syir. Uzirlik Tiirkmenistanyti hemme Verlerinde giti
yayrandyr. Ayratyn hem, Balkan welayatynda dag eteklerinde, gum ba-
san takyr yerlerde, ¢ollerde, diizliikklerde kopdiir.

Orin ir dowiirlerden béri ata-babalarymyz iizirligi derman {i¢in
ulanyp gelipdirler. Ol halk lukmangylygynda in bir gifiden ulanylyan
dermanlyk 6siimlik hasaplanyar. Lukman Abu Aly ibn Sina ony guy-
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mag stinklerinin nerwi sowuklan
wagtynda agyryny ayryjy hok-
miinde ulanypdyr. Ciinki onun
diirli organlarynda (yapragynda,
baldagynda, tohumynda) garmin,
garmalin, garmalol, peganin, pe-
ganol yaly alkaloidler saklanyar.
Derman ii¢in onuil gungalayan
dowri yygnalan oty we kite tohu-
my, koki ulanylyar. Osiimliklerif
baldagynda we kokiinde toplan-
yan esasy alkaloidler garmalin,
garmin, garmalol, peganin (wa-
zisin) hem bolsa, sonky yyllarda
onda téze alkaloidlerin — pegami-
nin, peganolyn, dezoksipeganinin,
peganidinin bardygy hem belli
edildi. Saklanyan alkaloidlerinin
mukdary uly yasly koklerine garanynda yas koklerinde has kopdiir.

Halk lukmangylygynda tzérligin otundan tayyarlanan suwy
(wannasy) guragyra, gijilewiige we beyleki deri kesellerine garsy
ulanylyar. Gaynadylyp alnan suwy sowuklamany, gyzzyrmany, nerw
kesellerini, garagusagyryny bejermekde peydalanylyar. Uzirligin tiis-
sesini hassa yatan yere goyberip, kellagyryny, yokang keselleri bejer-
mekde peydalanyarlar. Onun tiissesi mikroorganizmleri yok etmége
komek beryar. Merkezi Aziyanyn halklarynyn arasynda lizérlik ifi bir
meshur dermanlyk 0siimlik hasaplanyar. Onun gaynadylyp alnan su-
wuny ayal kesellerini, aggazan-igege bozulmalaryny, yaralary, damar
cekmaéni, ysmazy, deri kesellerini bejermekde ulanyarlar.

Uzirligifi tohumy zygyryi tohumy bilen bilelikde demgysma
garsy howa yetmezgiliginde peydalanylyar. Ony gyzyl burg bilen bi-
lelikde guragyryny ayryjy, pesew ¢ykaryjy, derlediji serisde hokmiin-
de hem ulanyarlar.

Uzirlikde bar bolan garmin alkaloidi hlorly wodorod duzy bilen
epidemiki ensefalitin yetiren zyyanyny ayyrmakda, titredyén ysmazy
we Parkinsonyn keselini bejermekde peydalanylyar. Ol merkezi nerw

157-nji surat. Uzirligis
giilli baldagy
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sistemasyny oyandyryar, gan basysyny peseldyir, yiiregin koronar
damarlaryny gifieldyar. Merkezi nerw sistemasynyn hereketlenis we
dem alys merkezini oyandyrmaga komek edyér. Ylmy lukmangylyk-
da peganin gidrohloridi miopatiyada we miasteniyada (myssa gow-
saklygy) ulanylyar.

Uzirligit otunda yakymsyz ys bolany hem-de ziherli bolany
ticin, mallar ony halamayar. Diiyeler iydymese, basga mallar ony 1y-
meyar.

7.3. Derya yakasynyii kiibir dermanlyk ésiimlikleri

Derya yakalarynda 0syén Ostimliklerin gorniis sany az (100-e
golay) hem bolsa, dermanlyk osiimliklere baydyr. Seyle dermanlyk
Ostimliginn biri — igde (Jlox — Elaeagnus) agajydyr. Ol kopyyllyk
Ostimlik bolup, igdeler masgalasyna degisli. Igdénin yabany gorniis-
leri yurdumyzda deniz derejesinden 600-1200 m belentlikde Gsyar.
Ol Kopetdagyn giinorta-giinbatar taraplarynda (Sumbar deryasynyn
julgesi, Tutlygala, Ayydere, Cendir) Kopetdagynn merkezinde (Dusa-
kerekdag, Kelete ¢ayy), Uly we Kigi Balkanda, Germapda, Mergeno-
lende, Siiliikklide, Arwazda, Ypaygalada, Ar¢abilde, Murgap hem-de
Tejen deryalarynyn, Amyderyanyi jiilgelerinde, Koytendagda osyar.
Igde yagtylygy gowy goryin, gurakcylyga ¢cydamly, diirli toprakda
Ostip bilydn osiimlikdir. Ol deryalaryni yakasynda sowiit, toraniy yaly
ostimlikler bilen bile 6sydr we tokaylyk emele getiryar.

Tiirkmenistanda igdénin 3 gorniisi Osyar: giindogar igdesi (Jlox
eéocmounwlii — Elaeagnus orientalis), tiirkmen igdesi (/1. Typkmenc-
kunt — E.turkomanica) we inge yaprakly igde (Jl.y3xonucnoii —
E.angustifolia). Olaryn arasynda has kop gabat gelydni giindogar ig-
desidir. Bu boyy 5-12 m aralygynda bolan aga¢ ya-da gyrymsy 0stim-
likdir. Agag siitiininii yogynlygy 50 sm-e ¢enli yetydr. Onuii bir saha-
synda iki hili yapragy bolyar. Giilleménké yapragy togalak, giilldinden
sofl uzyn ingemik gorniisi alyar. Agajynyil gabygy gyzylymtyl-goniur
refikde yalpyldawuk bolyar. Sahalary tiken bilen rtiilen. Yapraklary
uzynak bolup, kiimiigsow-ak renklidir. Giilleri agyk sary renkli, 6rdn
owadan hem-de yakymly yslydyr. Igdénifi miwesi togalak, uzynlygy
1,5, ini-1 sm-e barabardyr. Bismedik miwesi kiimiigsow agymtyl, bi-
sen miwesi sarymtyl-gonur refiklidir. Ol may ayynda giilleyéar, miwesi
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sentyabrda bisip yetisyar. Igdinin koki topragyn 3 m cuiilugyna cenli
uzalyp gidyar.

Igde gadym dowiirlerden béri ulanylyan dermanlyk 6siimliklerii
biri hasaplanyar. Dermanlyk maksatlary ii¢cin onuii miwesi, giili, yap-
ragy we sepbigi ulanylyar. Derman ii¢in onuni miwesini bigen wagty
(sentyabr ayy), giiliini kopciilikleyin giilleydn dowri (may ayy), yap-
ragyny mart-may aylary, sepbigini bolsa iyul-awgust aylarynda yyg-
nayarlar.

Igdénin agag siitiininin, sahalarynyn we kokiiniii gabygynda 0,2-
1% alkaloidler (tetragidrogarmol, garmol, digidrogarmol we beyleki-
ler) we ey maddasy saklanyar. Alymlar tarapyndan igddnini yapragyn-
da alkaloidlerin, ey maddalarynyn, C witamininifi, flawonoidlerin,
laktonlaryn we kumarinlerinn bardygy hem belli edilipdir. Giiliinde
0,3% efir yagy we eleagnozid flawonoidleri bolyar. Igdanin miwe-
sinde glyukoza, fruktoza, saharoza yaly uglewodlar, pektin maddasy,
C witamini, 33-36% ey maddalary, steroidler, beloklar, kaliy hem-de
fosfor duzlary, tannin saklanyar. Tohumynda yag bolyar. Onuni inge
Yaprakly igde diylen gorniisinin miwesinde saklanyan uglewodla-
rynl (fruktoza, glyukoza) mukdary 60%. Ondan hem basga tanidler, C
witamini, organiki kislotalar, mikroelementler we renk beriji nemler
bardyr. Agagc siitiininiii hem-de sahalarynyn gabygynda alkaloidlerii
tic hili gorniisi bar: elacagnin (0,1%), tetragidrogarmol (0,05%) we
N-metiltetragidrogarmol (0,001%). Onuii miwesininn yumsak, etlek
bolegi kaliy hem-de fosfor duzlaryna baydyr. Tohumynda 4%-e ¢enli
yag saklanyar. Giiliinde kop mukdarda efir yagy bolyar. Igdanin agag
stitlininde we sahalarynda kop mukdarda sepbik emele gelyar.

Igdénin bu gorniislerinin ikisi hem halk we ylmy lukmangyly-
gynda derman hokmiinde ginden ulanylyar. Igdénin kokiinden alnan
serbedi halk lukmangylygynda agyryny ayryjy, yiiregini isleysini saz-
layjy serisde hokmiinde peydalanylyar. Onun yapragynda 200 mg %
C witamini saklanyar. Osiimligifi tizeje yapraklary sowuklama gar-
sy we yarany bitiriji serisde hokmiinde ulanylyar. Igddnin owradylan
yapraklary irinden arassalamak we tiz bitirmek {i¢in yaralara sepilyér.
Onun yapraklaryndan buga yatyrylyp (yuka mata dolanan) tayyarla-
nan melhem guragyry, bilagyry, bogunagyry kesellerinde agyryny ay-
ryjy yapgy hokmiinde ulanylyar.
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Giiltinden tayyarlanylyan jowheri we serbedi sowuklama kesel-
lerine garsy, gyzgyny peseltmekde, merkezi nerw sistemasynyn isini,
yuregin ursuny sazlamakda peydalanylyar.

Halk lukmangylygynda igdéniii miwesi yumsadyjy, sowuklama-
ny, soguljany ayryjy serisde hokmiinde ulanylyar. Osiimligifi miwe-
sinif peti kolit (yogyn iceginiii sowuklamasyny), enterkolit, asit yaly
keselleri bejermekde peydaly hasaplanyar. Igdénin miwesinden alnan
melhem yarany tiz bitirydr. Ata-babalarymyz ir dowiirlerden bari ig-
dénin miwesinden tayyarlanan dermanlyk petini we serbedini yogyn
icegdnin yellenmesini ayyrmak iigin we i¢gegmede i¢ berkidiji hok-
miinde peydalanypdyrlar. Tohumyndan tayyarlanylan serbedi ysytma
keselini, diirli 6rgiinleri bejeryar.

Ylmy lukmangylykda igddnii miwesinden guradylyp hem-de
tiwelip, «psatin» atly dermanlyk serisde tayyarlanylyar. Ol gamas-
dyryjy serisde, asgazan-igege kesellerini bejermekde peydalanylyar.
Ony diirli hili sowuklamalara garsy, agyz boslugyny ¢aykamakda
ulanyarlar. Psatiniii bu héasiyetleri onun diiziiminde ey we kolloid
maddalarynynl barlygy bilen diisiindirilydr. Igdénin miwesiniii ga-
bygyny owradyp alynyan «lohtan» we tutus miwesi tiwelip, onun
unundan tayyarlanylyan «lohpektan» preparatlary sowuklamany be-
jermige komek edyar. Igdinin giiliinden alynyan efir yaglary parfyu-
meriyada we kosmetikada ulanylyar. Onun miwesi gymmatly iymit
Oniimi hasaplanyar. Ciinki onuii miwesinde belok, seker we kletcatka
saklanyar. Miwesiniii unundan ¢orek, siiyji, koke ontimlerini, kom-
pot, tosap we kwas tayyarlanylyar. Igdaniii 100 kilogram miwesinden
20 litre ¢enli spirt alyp bolyar.

Igde bal beriji 6stimlik bolup, onun giiliinddki acyk, yakymly ys-
ly siresi toplanan balyn hilini gowulandyryar. Igde bezeg licin hem
ekilyar.

Yalaiiac buyan (Conooxa zonas — Glycyrrhiza glabra) boyy 60-
80, kite 120 sm-e yetydn kopyyllyk otjumak ostimlikdir (158-nji surat).
Bu buyan urugynyn Tiirkmenistanda 6syédn 4 gorniisinini arasynda has
giil yayranydyr. Ol Garagum c¢oliinden 6zge yurdumyzyn dhli yerinde
gabat gelyér. Onun has kop 0syin yeri Amyderyanyn boylarydyr. Bu-
yan deryalaryii we yaplaryn boylarynda, agyk meydanlarda we bagla-
ryn aralarynda 0syar. Buyanyn onat 6sen kok sistemasy bolup, onda ye-
rasty baldaklar (kornewiseler) emele gelyar. Amatly sertlerin doremegi
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bilen olardan yeriisti pudaklar 6siip ¢ykyar. Buyanyn ¢ylsyrymly yelek
sekilli yapraklary nobatlayyn yerlesendir. Giillerinin gurlusy kosiikliler
masgalasynyn beyleki gorniislerininn hésiyetli alamatlaryny saklayar.
Salkym gorniisli mawy, owadan topbak giilleri baldaklarynyn ujunda
giil ogdamyna yygnanan. Buyanyn miwesi kosiikdir. Olar bisen wag-
ty gyzyl-gonur refike ge¢ydr. Derman {i¢in onun koki ulanylyar. Bu-
yan kokiinde likwiritin, glikozid, glyukoza, saharoza, pektin, krahmal,
triterpen-saponin, gliserizin kislotasy we beyleki maddalar saklanyar.

158-nji surat. Buyan:
1 — umumy gorniisi; 2 — giili; 3 — miwesi,; 4 — koki
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Buyanyn koki bilen 6yken, bogazagyry, i¢ gatama hem-de dem alys
yollarynyn sowuklamasy bilen ndsaglan keselleri bejeryirler. Ony
yumsadyjy, gakylyk gopduryjy, on iki barmak igegede, aggazanda do-
reyén keselleri ayryjy serisde hokmiinde ginnden ulanyarlar.

7.4. Suwarymly yerlerin (oazislerir)
kéibir dermanlyk oésiimlikleri

Dermanlyk ostimlikler difie bir yurdumyzyn daglarynda, ¢olle-
rinde, ¢gemenliklerinde, derya yakalarynda dél, biziii yasayan jayla-
rymyzyn, yoreyian yollarymyzyn tdwereginde, ekin meydanlarynda
hem kordiir. Solaryn arasynda has kop gabat gelyénlerinifi biri hem
atgulakdyr (Ilooopoxcnuk — Plantago). Ol boyy 5-50 sm aralygynda
bolan biryyllyk we kopyyllyk otjumak 6stimlikdir. Tlirkmenistanyn
ciklerinde atgulagyn 10 sany gdrniisi dsyér. Solaryil arasynda giiiden
vayrany uly atgulakdyr (Iloooposicnux 6onvuwioii — Plantago major).
Ol boyy 30-50 sm-e barabar bolan kopyyllyk otjumak Ostimlikdir
(159-njy surat). Baldagy gysgalan, yasy, yumurtga sekilli. Yaprakla-
ry yerin yliziine yazylyp Osyér. Giilleri giil goteriji baldagynyn ujunda
yygnanan. Giillerinini giil okara-
synyil okara yapraklarynyn &hli
dilimleri, azda-kdnde birmenzes,
bitismedikdir.

Aprel ayy, kite mayda giil-
leydr we iyun-sentyabr aylarynyi
aralygynda miweleydr. Atgulak
in bir gadymdan béri ulanylyp
gelinydn dermanlyk oOstimlikdir.
Onun yapragynda 10%-e ¢enli
nem, glikozid, karotin, askorbin
kislotasy, C, K witaminleri, ajy
we ey maddalary, kaliy, sepbik,
belokly madda oleanol, limon
kislotasy, saponin we beylekiler
saklanyar. Atgulagynl terje yap-
raklaryndan alynyan sire, ekst- 159-njy surat. Atgulagyn
rakty gan duruzyjy, bakteriyalary umumy gorniisi
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oldiiriji, yara bejeriji, gakylyk gopduryjy hisiyetlidir. Ondan alynyan
sire we spirtli ekstrakty ¢ykuw keselininl il agyr ge¢yédn gorniisleri-
ni bejermek {i¢in ulanylyan peydaly serisdedir. Barlaglaryn gorkezisi
yaly, atgulagyn yapragy organizmde madda calsygyna isjen tésir ed-
yan we dirli irinli yaralary bejermekde ulanylyan maddalary saklayar.
Onun ter yapragyndan alynyan sire we preparatlar diirli kesel dorediji
bakteriyalary oldiiryédr, yaralary tiz arassalayar we sowuklamany ayyr-
yar. Atgulagyi siresini bitmesi kyn yaralary (flegmon, furunkul) we de-
rd yetydn sikesleri bejermek ii¢in 6rdn ir wagtdan béri ulanylyar. Ondan
alynyan preparatlar aggazanda we i¢egede doreyén yaralary bejermek-
de, gaynadylyp alnan suwy ganly i¢gecma garsy peydalanylyar. Hay-
wanlarda gegirilen barlaglara gord, atgulagyn suwda gaynadylan siresi
asgazanyn boliip ¢cykaryan suwuklygyny kadalasdyryar.

Germaniyada kop yyllap dowam edyin iggatama we mowsiim-
leyin gégerydn asgazan icege kesellerini (gastrit, enterit, enterokolit)
bejermek li¢in atgulagyn yapragynyn siresini ulanyarlar. Bolgariyada
atgulagyn yapragy ylmy hem-de halk lukmangylygynda diirli keselle-
11 bejermekde ginden ulanylyar.

Fransiyada onun yapragynyn siresi ganly icgecmad, igagyra,
bowrek incekeseline garsy peydalanylyar. Hytay lukmangylygynda
atgulagyn ter yapragyny gan duruzyjy, yara bitiriji, pesew ¢ykaryjy
serigde hokmiinde sowuklama garsy ulanyarlar. Onuil tohumyny bol-
sa siiyji keselini, sowuklamany, ayratyn hem, iisgiilewigi, gbz agyry-
ny (tohumyn gaynadylyp alnan suwy), ayallardaky we erkeklerdéki
onelgesizligi bejermek ti¢cin peydalanyarlar. Abu Aly ibn Sina atgula-
gyi yapragyny gan duruzyjy, yara bitiriji hokmiinde ulanypdyr. Yap-
ragynyn siresi bilen bagyr, bowrek, gozagyry kesellerini bejeripdir,
tohumyny gan gusma, igagyra garsy peydalanypdyr.

Halk lukmangylygynda ir wagtlardan béri atgulagyn siresini 0y-
kende, asgazanda, deride dordn rak kesellerini bejermek ti¢in ulanyp-
dyrlar. Yapragyny deride doreyin irifili we irifisiz yaralary bejermek
iicin peydalanypdyrlar. Atgulagyn kokiinden alnan ekstrakty gyzzyr-
ma garsy, ingekeseli, mor-mojek, yylan-igyan c¢akan yeri bejermek
licin, ¢is emele gelmeginiii 6niini almakda, gliycli agyryny ayryjy
hokmiinde ulanypdyrlar.

Ylmy lukmangylykda atgulagyn guradylan yapragy gakylyk
gopduryjy hokmiinde, ter yapraklary bolsa irifili yaralary bejermekde
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peydalanylyar. Atgulagyn yapragyndan alynyan preparatlar asgazan-
da on iki barmak igcegede yara dordnde, asgazan suwuklygyny ka-
dalasdyrmakda, i¢ gatamany, i¢ gecmaéni, aterosklerozy, arterial gan
basysyny peseltmekde gymmatly serisdedir. Onun ¢itgiti bilen deni
mukdarda gosulyp tayyarlanan ergini burundan, yatgydan gan akma-
synyn ontini almakda peydalanylyar.

Biirmek ([ypnuwinux — Hanthium) astralar magsgalasyna de-
gisli. Ol biirmek, glirmek diylip, diirli yerlerde diirliice atlandyryl-
yar. Tiirkmenistanda biirmegin 2 sany gorniisi Osyar: tikenli biirmek
(lypnuwinuk xonrouuit — Hanthium spinosum)) we adaty biirmek
(/l. Obviknosennwtit — H. strumarium). Dermanlyk dhmiyeti bilen
adaty blirmek tapawutlanyar. Biirmek boyunyn beyikligi 20-150 sm
bolan biryyllyk otjumak dstimlikdir. Baldagy gowy sahalanan, ¢alym-
tyl-yasyl reiikli, gysgajyk biidiir-siidiir tiiyjagazlar bilen Ortiilendir.
Yapragy Viirek sekilli, gyrasy diselen. Giili bir jynsly bolup, baldagy-
nyn basynda yygnanan. Atalyk giiliinin i¢inde kdp sany usajyk giilja-
gazlary bolyar. Enelik giiliinde bolsa difie 2 sany giiljagazy bolyar. Ol
iyun ayyndan awgustyn ayagyna cenli aralykda giilleyar.

Biirmek GDA dowletleriniii ¢dginde: Kawkazda, Merkezi Aziya-
da, Giinorta Sibirde giiiden yayrandyr. Ol hasal ot gdrniisinde bakja
ekinlerinin, yasayys jaylarynyf, demir we gara yollaryn towereginde,
suwarymly yerlerde kop gabat gelyar. Onun yapragy we giilli sahasy-
nyn yokarky ujy derman hokmiinde peydalanylyar we giillip oturan
wagty yygnalyar. Glirmegin dhli organlarynda (giil, yaprak, pudak)
yod we diirli pigmentler saklanyar. Yapragynda 31,8 mg % askorbin
kislotasy we alkaloidler bolyar. Tohumynda 38-41% gury yag saklan-
yar. Onda az 6wrenilen amorf glikozidi bolan ksantostrumarin, alka-
loidi we yelim hem bardyr. Hytay lukmangylygynda ony zob keseline
garsy, derlediji, gyzgyny peseldiji we rahatlandyryjy serisde hokmiin-
de ulanyarlar. Onun yapragy, baldaklary bilen sowuklamany, guragy-
ryny bejeryirler. Guradylan we owradylan miwesini we tohumyny
deri kesellerini bejermek iicin tayyarlanyan melhemlerinn diiziimine
gosyarlar. Miwesi we tohumy bat keselini, gijilewiikli dermatozy,
mor-mojek cakanda, gijilewiigi bejermekde peydalanylyar. Giirmegii
miwesini we tohumyny ysmaz keselini bejermek ticin hem ulanyarlar.
Yapragynyii gowy yuwlup, suwa salnyp gaynadylan we ondan syky-
lyp alnan goyy ekstrakty heyweri, pis (prokaza) keselini bejeryar.

405



Ata-babalarymyz biirmegini tohumyndan we kokiinden gaynady-
lyp alnan suwy ganly icge¢méni, pesew haltasynda doreyén keselleri,
zolotuhany bejermekde ulanypdyrlar. Osiimlik dursy bilen guradylan-
dan son, ony owradyp, cay atan yaly ¢dynekde demlip, diiwniigi be-
jermek tigin peydalanypdyrlar.

Merkezi Aziya halk lukmangylygynda biirmegin ter yapragyn-
dan alnan sirdni dem gysma, babasyla (gemorroy), bokurdak agyra
garsy ulanypdyrlar. Bilirmegiii tohumyndan tayyarlanan c¢ilimi bo-
kurdak sowuklamasyna, ingekesele garsy peydalanypdyrlar. Beyleki
ostimlikler bilen biirmegin yaprakly pudagynyn ticden bir bolegi go-
sulyp tayyarlanan dermany zoby bejermekde ulanypdyrlar.

7.5. Dermanlyk ésiimlikleri ulanmagyn diizgiinleri

Islendik derman Ostimliklerini kesel bejermekde peydalanmak
licin su asakdakylary doly berjay etmek zerurdyr:

Derman osiimliklerinden preparat tayyarlamak we olary kesel
bejermek tligin ulanmak difie lukmanyn gorkezmesi we gozeggiligi as-
tynda gecirilmelidir. Sebébi islendik derman 6stimliginin diiziiminde
azda-kdnde zdherli madda bolup, adam ondan zdherlenmegi miimkin.
Adamlaryn hisiyetinin diirli bolgy yaly, adam organizmi her diirli-
-diirliidir. Sol bir ot bir adama peydaly tésir etse, beylekd zyyan yetir-
megi (organizmi gowsak bolup) miimkin. Sol sebépli ndhoslan adama
lukmandan rugsatsyz 6zbasdak dermanlyk Ostimlikleri peydalanmak
maslahat berilmeyir.

Cig maly yygnamazdan 61, ol dsiimligi tanamaly, onuil biolo-
gik ayratynlyklaryny bilmeli. San taydan azalyp, Yer yiiziinden yi-
tip gider howpy bar bolan, seyrek dus gelyin Tiirkmenistanyn Gyzyl
kitabyna girizilen ostimlikleri yygnamak bolmayar. Islendik derman
osiimligi yygnalanda 1 m? yerde sol dsiimliklerin gowy, sagdyn Gsiip
oturanlaryndan azyndan 2-3 sanysyny hokman galdyrmaly. Olar giil-
lap, miwelédp biseninden son, tohumy das-tdweregine yayrap, tize yyl
yene sol yere sol derman otlar gdgerip, kopeler yaly bolmaly. Osiim-
liklerin diirli boleklerinde (kok, yaprak, pudak, giil, tohum) biologik
igjent maddalar diirli pasylda we diirliige toplanyar. Sonun {igin belli
wagtyny bilip, 0slimligini haysy organynda, haysy wagt sol maddalar
kop toplanyan bolsa, sol wagt yygyp almaly.
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Derman tigin ostimlikleri gury we acyk howada yygnamaly. Ki-
bir atgulak yaly 0siimligi yagys yagandan soi, (yone yapragy gowy
gurandan soft) yygnamak peydaly hasaplanyar. Yaprak, baldak, giil
we beyleki organlary saralyp ugramanka, guramanka yygnamaly.
Yygnalyan ¢ig mal keselli ya-da mop-mojekler, kebelekler tarapyn-
dan zayalanan bolmaly dél. El bilen oty koki, damary bilen goparyp
almaly dil. Osiimligifi haysy organy gerek bolsa, pygak bilen, sere-
saplylygy saklap, kesip almaly. Sol bir 6siimligin yapragy gerek bol-
sa, onun yapragynyi hemmesini alman, diiybiinde yaprak galdyrmaly.
Giil, yaprak, baldak we miwe derman Osiimliklerinde hokman agyk,
gurak howada yygnalmaly. Osiimligi sol bir yygnalan yerden yzygi-
derli yygnamak bolmayar. Dinte 3-4 yyl gecenden son, sol yere gelip
yygnamak miimkin. Yoluii gyrasyndan, sdheriii iginden zawod-fab-
riklerin towereginden, aragatnasyk sistemalaryna, zir-zibil dokiilyén
yerlere golay yerlerden dermanlyk 6siimlikleri yygnamak bolmayar.

Osiimliklerifi yapragy, baldagy we beyleki organlary yygnalan
wagty sol bada 3 sm-den uly bolmadyk galyilykdaky arassa kagyzyn
istlinde yazysdyryp goymaly we wagtal-wagtal garysdyryp durmaly.
Cig maly kolegede, ¢adyryn, catmanyn asagynda, jayyn kolegesin-
de, umuman, gowy semal degyin yerde guratmaly. Eger-de 6stimligin
yaprak sapagy ya-da baldagy, ony egen wagtyn dowiilse, ol gurady
diyip hasap edilyar. Guradylan yapragyn, baldagyn we beylekileriii
arasyndan saralan ya-da gonralyp ugran gorniislerini ayyrmaly. Son
cig maly kagyzdan bukjada ya-da karton gutuda yerlesdirmeli. Ony
gury, gowy semalladylan yerde saklamaly. Bukjada otuni yygnalan
wagty we tayyarlanylan gilinleri bellenmeli. Sebdbi kop Ostimlikler
3-4 yyl saklanandan son, derman ii¢in ulanyp bolmayar. Olar derman-
lyk hédsiyetini yitiryér.

Derman Ostimliklerinn 6zlerine zeper yetirmén, olaryn tohumyn-
dan azrak yygnap, 6z yasayan jayyn towereginde ekmek, olara tebigy
sertde Ostigindiki yaly sert doretmek we olary kesel bejermekde ulan-
mak tebigy dermanlarymyzy ayawly saklamaga komek eder.

Derman Ostimliklerini d6wrenmek, yygnamak, olardan derman
tayyarlamak we kesel bejermekde ulanmak ii¢in, Tilirkmenistanyn
Prezidenti hormatly Gurbanguly Berdimuhamedowyn «Tiirkmenista-
nyn dermanlyk osiimlikleri» atly 8 jiltden ybarat bolan ensiklopedik
kitabynda berlen gymmatly maglumatlardan ugur almak zerurdyr.
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